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RESUMO

Os agrotoxicos sao amplamente utilizados na agropecudria contemporanea. Sua disseminagao
teve inicio a partir dos conflitos armados, a Guerra do Vietna serviu como laboratorio para a
utilizacdao em larga escala do Agente Laranja. Logo, serviu de base para o desenvolvimento de
produtos voltados a agricultura. No Brasil, o periodo da Ditadura Militar foi responsavel por
expandir a Revolucdo Verde sendo sustentada a partir da implantacdo do Programa Nacional
de Defensivos Agricolas (PNDA), vinculando a modernizagdo agricola a repressdo politica,
promovendo um modelo de desenvolvimento excludente que beneficiava grandes proprietarios
e silenciava movimentos camponeses. A expansdo do agronegdcio no Brasil ¢ evidenciada ao
longo das ultimas décadas, consolidando um modelo agricola de larga escala voltado a
exportagdo e ampla dependéncia a agrotoxicos. Nesse sentido, se torna impactante o contexto
ampliado, dos trabalhadores ocupacionalmente expostos no meio rural. A exposi¢ao humana
aos agrotoxicos sdao responsaveis por diversos agravos a saude desses trabalhadores,
relacionando a alteragdes hormonais, malformacdes congénitas, diversos tipos de cancer,
disturbios endocrinos, doengas neurologicas, hepaticas, respiratérias, imunologicas, renais e
disturbios em satide mental. O objetivo deste estudo ¢é caracterizar a populagcdo exposta
ocupacionalmente aos agrotoxicos no municipio de Novo Itacolomi-PR. Métodos e Casuistica
trata-se de um estudo transversal e analitico, a populacdo estudada constituiu-se de individuos
com idade de 18 anos ou mais. Os dados foram coletados baseados em sistemas de arquivos,
prontuario digital e fisico, preenchido no periodo de 27 de agosto de 2024 a 31 de julho de
2025, periodo que a populacdo ocupacionalmente exposta aos agrotoxicos foi submetida ao
atendimento pelo Fluxograma da Linha Guia do Estado do Paran4, utilizado para identificar o
publico-alvo pela Ficha de Rastreio, Consulta de Enfermagem, Consulta Médica, Avaliagdo de
Saude Mental e Estratificacdo de Risco. Foi realizado a analise descritiva das variaveis
categorizadas em sociodemograficas, ocupacionais, manifestacdes clinicas, sendo o desfecho a
pontuacdo dos niveis da estratificagdo de risco da populagdo exposta. Foram analisados 159
prontudrios, constatando-se a predominancia do sexo masculino (97%), moradia na area rural
(94%) faixa etaria com média de 47,9 anos, etilismo (54%), raga branca (85%), casados (55%),
agricultores familiares 95%, contato direto (100%), tempo de exposi¢ao >10 anos (90%),
embalagem de agrotdxicos na unidade produtiva (97%), sintomas neuropsiquidtricos 4-11
(33%), sintomas somaticos 1 sintoma (25%), distribui¢do das morbidades 2-3 morbidades
(30%) sendo doenga do sistema osteomuscular mais relevante (59%), distribuigdo dos exames
laboratoriais 2-3 alterados (24%), sendo o colesterol total mais relevante (36%),
comprometimento neuroldgico ao exame fisico os reflexos tiveram maior relevancia (25%). A
estratificacdo de risco conteve a prevaléncia no escore de alto risco (37%). O Teste do qui-
quadrado de Pearson ndo apresentou associagdo estatisticamente significativa entre o consumo
de bebida alcodlica e a maioria das alteragdes laboratoriais avaliadas (p > 0,05). A Unica
associacao significativa foi identificada para Gama GT, cuja alteragao foi mais frequente entre
individuos que consomem bebida alcoodlica (12,6%) em comparagio aos ndo consomem bebida
alcoolica (2,8%; p = 0,024). Os resultados encontrados nesse estudo caracterizam a populacao
com condi¢des de saude prejudicadas com provavel relacdo a exposi¢do ocupacional por
agrotoxicos. Espera-se que os resultados alcancem movimentos a nivel municipal, além de
impressionar outros setores publicos a nivel estadual e nacional.

Palavras-chave: Agrotoxicos. Saude do Trabalhador. Exposi¢cdo Ocupacional. Agropecuaria.
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ABSTRACT

Pesticides are widely used in contemporary agriculture. Their spread began with armed
conflicts, with the Vietnam War serving as a testing ground for the large-scale use of Agent
Orange. Subsequently, it paved the way for the development of products aimed at agriculture.
In Brazil, the period of the Military Dictatorship was responsible for expanding the Green
Revolution, sustained through the implementation of the National Program of Agricultural
Pesticides (PNDA), linking agricultural modernization to political repression, promoting an
exclusionary development model that benefited large landowners and silenced peasant
movements. The expansion of agribusiness in Brazil has been evident over the last few decades,
consolidating a large-scale agricultural model focused on exports and heavily dependent on
pesticides. In this context, the situation of workers occupationally exposed in rural areas
becomes particularly impactful. Human exposure to pesticides is responsible for various health
problems among these workers, including hormonal changes, congenital malformations,
various types of cancer, endocrine disorders, neurological, liver, respiratory, immune, and
kidney diseases, as well as mental health disorders. The objective of this study is to analyze the
characterization of the population occupationally exposed to pesticides in the municipality of
Novo Itacolomi-PR. Methods and Case Series: this is a cross-sectional and analytical study,
and the study population consisted of individuals aged 18 years or older. The data were
collected based on file systems, digital and physical medical records, completed during the
period from August 27, 2024, to July 31, 2025, a period during which the population
occupationally exposed to pesticides received care through the Parand State Guideline
Flowchart, used to identify the target population via the Screening Form, Nursing Consultation,
Medical Consultation, Mental Health Assessment, and Risk Stratification. A descriptive
analysis was conducted on variables categorized into sociodemographic, occupational, and
clinical manifestations, with the outcome being the scoring of risk stratification levels of the
exposed population. A total of 159 medical records were analyzed, showing a predominance of
male sex (97%), residence in rural areas (94%), an age range with a mean of 47.9 years, alcohol
use (54%), white race (85%), married (55%), family farmers (95%), direct contact (100%),
exposure time >10 years (90%), pesticide packaging in the production unit (97%),
neuropsychiatric symptoms 4-11 (33%), somatic symptoms 1 symptom (25%), distribution of
morbidities 2-3 morbidities (30%), with musculoskeletal system disease being the most relevant
(59%), distribution of laboratory tests 2-3 altered (24%), with total cholesterol being the most
relevant (36%), neurological impairment on physical examination with reflexes being the most
relevant (25%). Risk stratification contained the prevalence in the high-risk score (37%).
Pearson's chi-square test did not show a statistically significant association between alcohol
consumption and most of the laboratory alterations evaluated (p > 0.05). The only significant
association was identified for Gamma GT, whose alteration was more frequent among
individuals who consumed alcohol (12.6%) compared to non-drinkers (2.8%; p = 0.024). The
results found in this study characterize a population with impaired health conditions likely
related to occupational exposure to pesticides. It is expected that the results will influence
initiatives at the municipal level, as well as impress other public sectors at the state and national
levels.

Keywords: Pesticides. Worker Health. Occupational Exposure. Agriculture.
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1 INTRODUCAO

1.1 Historia Trabalhista Brasileira, Modernizacao Conservadora da Agricultura e a
Disseminac¢ao dos Agrotoxicos

A historia trabalhista brasileira iniciou-se com a chegada dos portugueses no Brasil,
sofrendo um processo de colonizagdo com raizes iniciais no escambo, atravessando todo
processo de escravidao dos indigenas e depois dos negros africanos (Marchant, 1943).

A ruptura desse regime, entre o passado escravista arcaico e o futuro, foi planejada por
meio da lei 601 e a Lei Eusébio de Queirds promulgadas quase ao mesmo tempo, marcando a
colonizagdo definitiva vinculada ao trabalho livre, que estava associada a importacdo de mao-
de-obra estrangeira (Seyferth, 2002).

Com o aumento da imigragdo europeia, o mercado interno brasileiro iniciou seu
desenvolvimento capitalista e industrial. Os imigrantes, influenciados pelo sindicalismo
europeu, trouxeram novas perspectivas ao modo de producdo brasileira, contribuindo para o
amadurecimento da classe operaria (Ribeiro, 2021).

No final do século XIX, manifestaram-se numerosas formacdes de trabalho, integradas
por trabalhadores assalariados, prevalecendo ao longo do século XX. Segundo Delgado (2012)
essas organizacOes abrangiam ligas operarias, sociedades de socorro mutuo e sociedades
cooperativas de obreiros. Com o fortalecimento organizacional desses grupamentos, os
sindicatos comegaram a ser caracterizados.

Os camponeses e trabalhadores assalariados rurais foram figuras importantes na histéria
do campo brasileiro, se organizaram nas décadas de 40, 50 e 60, aproximando-se do Partido
Comunista Brasileiro (PCB). Logo, formaram raizes culturais, se organizaram coletivamente,
se fortaleceram pelas lutas e conflitos no campo e buscaram reivindicagdes. Por esses motivos,
passaram a ser uma classe inconveniente para as estratégias da elite brasileira. Durante essas
décadas, a nacdo foi comandada por Getulio Vargas, seguido pelos governos de Juscelino
Kubitschek (1956-1961), Janio Quadros (1961) e Jodo Goulart (1961-1964). O ultimo, por
sinal, aterrorizou essa mesma elite, amplificando a batalha pela entdo pretendida Reforma
Agraria. Nesse periodo de intensa efervescéncia politica, o Estado sofreu uma contraposicao.
As Forgas Armadas, burguesia rural e urbana, financiados pelos Estados Unidos, estabeleceram
um Golpe Civico Militar contra a populagdo brasileira, no ano de 1964. A Ditadura Militar foi
implantada com forte repressdo aos movimentos sociais e sindicais, principalmente os rurais,

acabando temporariamente com o justo sonho da redistribuicao de terras (Oliveira, 2007).
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Ao longo da historia da agropecudria brasileira a expressao “Agrotoxico”, foi utilizado
por diversas nomenclaturas, defensivos agricolas, pesticidas, praguicidas, remédios de planta,
veneno. Essas sdo algumas das inimeras denominagdes relacionadas a um grupo de substancias
quimicas utilizadas no controle de pragas (animais e vegetais) e doengas de plantas. Contudo,
o predominante foi “Pesticida” (Fundacentro, 1998).

O termo “Agrotoxico” foi definido para uso dessa pesquisa, seguindo as consideracdes
do pesquisador e professor de ecologia Adilson Dias Paschoal. Em 1977, o termo tornou-se
popular ao ser inserido no titulo da obra “Pragas, agrotdxicos e a crise ambiental: problemas e
solugdes”. Nessa criagdo, o autor refere que a expressao defensivo agricola, muito empregada
para mercantilizar a Revolu¢do Verde como um pacote moderno de beneficios, consiste em
uma utopia (ABRASCO, 2015, p.28) embora “os produtos ali integrantes ndo podem ser
classificados como instrumentos de defesa, mas sim de arrasamento e desordem da estabilidade
da biosfera” (Paschoal, 1979, p.34).

Também, através da promulgagdo da Lei n® 7.802/1989, fruto de disputas politicas e
mobilizagdo social, o termo agrotoxico substituiu oficialmente defensivo agricola (Peres et al.,
2003), incorporando em sua etimologia a nocao de toxicidade que o caracteriza, j4 registrada
na Constitui¢do Federal de 1988 (Peres, 1999).

A Revolucao Verde no Brasil foi arquitetada logo no inicio do século XX. Porém,
somente durante a Guerra Fria projetos financiados pelas funda¢des Rockefeller e Ford
impulsionaram a modernizagdo agricola no Brasil como parte de uma estratégia geopolitica
para conter o Socialismo em paises em desenvolvimento (Picado, 2008, p.47-48).

A Ditadura Militar foi responsavel por expandir a Revolugdo Verde no Brasil, sendo
sustentada a partir da implanta¢do do Programa Nacional de Defensivos Agricolas (PNDA) em
1975, seguindo o roteiro contrario as recomendagdes da Conferéncia das Nacdes Unidas sobre
0 Meio Ambiente Humano, em Estocolmo, no ano de 1972, recebendo empresas que foram
expulsas dos seus paises de origem. A modernizagao agricola, fez parte da repressao politica,
promovendo um modelo de desenvolvimento excludente que beneficiava grandes proprietarios
e silenciava movimentos camponeses, definindo a direcdo que o campo seguiria até a
contemporaneidade (Franco; Pelaez, 2017, p.202-203). Essa perspectiva se fortaleceu no inicio
dos anos noventa, baseado na influéncia das narrativas capitalistas neoliberais, sustentando o
discurso da modernizacao agricola no pais (Abrasco, 2024).

A disseminagdo dos agrotdxicos teve inicio a partir dos conflitos armados, como
exemplo a Guerra do Vietna (1955-1975), onde os Estados Unidos utilizaram o Agente Laranja,

um desfolhante quimico demasiadamente toxico para eliminar a vegetacdo que camuflava
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guerrilheiros vietnamitas. Foram lancados mais de 80 milhdes de litros dessa substancia,
causando graves impactos no ecossistema e na saide da populacdo local. Consequéncias ainda
presentes, mesmo apos 70 anos do inicio do conflito (Criado, 2019; Fogaca, 2020).

O uso bélico dessas substancias serviu de base para o desenvolvimento de produtos
voltados a agricultura. O encadeamento de tecnificacdo agricola por meio de maquinério e
insumos quimicos, como fertilizantes, sementes transgénicas e agrotoxicos consolidaram a
Revolucao Verde. A agricultura se tornou subordinada a industria quimica, especialmente por
meio de grandes transnacionais que, nao por acaso, nessa marcha de tecnificagdo da agricultura
controlam a venda de pesticidas. Sdo, inclusive, as mesmas que dominam o comércio de
sementes, dentre elas destacando-se: Syngenta, Bayer, BASF e Corteva, que concentram cerca
de 70% do mercado mundial de agrotdxicos (Bombardi, 2022).

Segundo os autores Carneiro et al. (2015), Pignati (apud Gomes; Machado; Pena, 2011
e Oliveira (2014), os agrotdxicos sdo substancias quimicas sintéticas amplamente empregadas
no equilibrio de pragas e vetores agricolas, que resultam na degradacao do solo, da agua, do ar,
dos trabalhadores rurais e comunidades proximas. Sdo utilizados, conforme a conceituacao da
agricultura convencional, para combater organismos indesejados (ervas daninhas, insetos,
larvas, fungos e carrapatos) e para controle do crescimento de vegetagdo, entre outras funcdes.
A classificacdo dos agrotdxicos ¢é: inseticidas, fungicidas, herbicidas, raticidas, acaricidas,
desfolhantes, entre outros (INCA, 2021).

Ha mais de quinze anos, o Brasil ¢ a na¢do que mais consome agrotdxicos no planeta.
Segue um caminho antagonico aquele tragado por diversos paises europeus, por acaso, em
decorréncia do fortalecimento do agronegdcio na economia nacional. Em contrapartida, esse
sistema alimenta sérias contrariedades ao uso de agrotoxicos no pais, como a permissao de
quimicos banidos em outros paises e venda ilegal de substancias que foram proibidas pela
legislagdo nacional (Carneiro ef al., 2015; Hess, 2018).

A escritora Larissa Mies Bombardi, que redigiu o livro “Agrotoxicos e Colonialismo
Quimico” em 2023, exibe um conjunto cartografico revelando o crescimento da area destinada
ao cultivo dos mais importantes commodities agricolas entre 1990 e 2019. A soja passou de
11.584.734 hectares em 1990 para 35.930.334 hectares em 2019 com percentual de 210,2% de

aumento no periodo.



Figura 1 - Evolucio da area plantada de soja no Brasil
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Fonte: Bombardi, 2023.

Na segunda posic¢ao, de maneira mais modesta, porém com intensa representatividade,

o milho migrou de 12.023.771 hectares em 1990 para 17.776.669 hectares em 2019,



representando um acréscimo de 5.752.898 hectares, com p

Figura 2 - Evolucio da area plantada de milho no Brasil

ercentual de 47,9%.
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Em terceiro lugar, seguindo o crescimento das commodities anteriores, a cana-de-agticar

passou de 4.322.299 hectares em 1990 para 10.109.413 hectares em 2019, com percentual de



133,9%.

Figura 3 - Evolucio da area plantada de cana-de-agticar no Brasil
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A expansdo do agronegocio no Brasil evidencia-se ao longo das ultimas décadas,

consolidando um modelo agricola de larga escala voltado a exportacdo e altamente dependente
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do uso intensivo de agrotdxicos, especialmente em estados como o Parana, no qual essas
culturas tém forte presenca. Como demonstrado na imagem abaixo, a partir do aumento por
principio ativo entre 2010 e 2019, o Parana apresentou um aumento de 66,4% de agrotoxicos,
um valor expressivo no cenario nacional, ficando atrds somente dos estados de Mato Grosso e

Mato Grosso do Sul.

Figura 4 - Uso de agrotéxicos no Brasil
Fonte: Bombardi, 2023.

O Parana ¢ o segundo maior consumidor de agrotéxicos do Brasil, com um volume total
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de 115.620 toneladas consumidas no ano de 2021, segundo o Sistema de Monitoramento do
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Comércio e Uso de Agrotoxicos do Estado do Parand (SIAGRO) da Agéncia de Defesa
Agropecuaria do Parand (ADAPAR). A soja consumiu 57,32% deste total, seguido do milho
(21,84%), trigo (9,02%), cana-de-acucar (1,64%), feijao (2,70%), pastagens (2,09%), tabaco
(0,63%), batata (1,16%) e citros (0,90%) (Parana, 2023).

1.2 Vigilancia em Saude do Trabalhador

A disseminacdo espacial do uso de agrotoxicos no Brasil revela a necessidade de
fortalecimento da Vigilancia em Satde, uma vez que os efeitos a saude humana e ambiental sao
significativos (Souza et al. 2017). O impacto direto da contaminacdo em humanos por
agrotoxicos ¢ percebido por meio de trés vias principais: ocupacional, ambiental e alimentar
(Souza e Lima; Pignati; Pignatti, 2020; Ismael; Rocha, 2019).

Os agrotoxicos sdo responsaveis por diversos agravos a saude dos trabalhadores
envolvidos em sua manipulagdo (Jobim et al., 2010). A exposi¢do humana aos agrotoxicos esta
associada a alteragdes hormonais, malformagdes congénitas, diversos tipos de cancer,
distarbios enddcrinos, doengas neurologicas, hepaticas, respiratorias, imunoldgicas e renais
como indicam estudos recentes coordenados por Piccoli et al., (2019), além de distirbios em
satide mental (Morin; Stum, 2018).

O Ministério da Saude, tratando da visibilidade do tema, fundou no ano de 2022 a
Vigilancia em Saiude de Populagdes Expostas a Agrotoxicos (VSPEA). O objetivo da VSPEA
¢ movimentar acdes de satide incorporadas, assimilando a promocgdo a saude, a vigilancia, a
prevencdo e o controle dos agravos e das doengas derivadas da intoxica¢do exdgena por
agrotoxicos. Entretanto, ainda hoje, sofre com dificuldades em articular as engrenagens para o
cumprimento dessas acgoes (Brasil, 2017).

O contato com os agrotoxicos pode levar a exposi¢ao toxicologica que, por sua vez,
pode gerar intoxicagdes. Compreende-se como: um conjunto de efeitos nocivos representados
por manifestagdes clinicas ou laboratoriais que revelam o desequilibrio organico produzido pela
interacao de um ou mais agentes toxicos com o sistema biologico (Brasil, 2019, p.672).

Para controle de dados e monitoramento constante da populagdo que sofre pela
exposi¢ao a esses agentes, a VSPEA articula a triade “informagao/decisdo/acdo” para que sejam
notificados os casos de intoxicagdo exogena por agrotoxicos (Brasil, 2017). Nao obstante, ¢
fundamental mencionar que esse tipo de exposicdo faz parte do Sistema Nacional de
Notificagdo Compulséria (SINAN) que, na teoria, possui elementos que possibilitam a

identificacdio da fonte de contaminacdo e mecanismos de transmissdo da doenga e a
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confirmagdo ou descarte da suspeita (SINAN, 2017).

O Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saade (DATASUS), por meio da
ferramenta TABNET, disponibiliza acesso a informacgdes oficiais relacionadas aos agravos de
notificacdo compulséria no Brasil (Brasil, 2026). A ferramenta forneceu informagdes para a
elaboracao das trés primeiras tabelas, construidas a partir de critérios metodoldgicos padroni-
zados, tendo como referéncia as notificagdes de intoxica¢do exdgena por agrotoxicos de uso
agricola, com exposicao relacionada ao trabalho.

As tabelas 1 e 2 demonstram a exposi¢do aguda Unica como o principal registro de
intoxicacdo exogena, envolvendo o cenario nacional e estadual, evidenciando a permanéncia
desse padrdo até os dias atuais. A tabela 3 apresenta dados do municipio de Novo Itacolomi-
PR, em formato de série historica apresentando a evolucao temporal ao longo dos anos de 2020
a agosto de 2025, em que a intoxicacdo exdgena por exposi¢ao cronica aos agrotoxicos de uso

agricola foi causa predominante nos ultimos dois anos.

Tabela 1 - Notificacoes registradas por Intoxicacdo Exdégena no Sinan Net — Parana, 2026

Regiao  Regido Regiao Regido Regiao

Tipo de exposicdo Norte Nordeste Sudeste Sul Centro-Oeste Total
Aguda—tnica 1.142 1.593 2.312 2.758 1.306 9.111
Aguda-repetida 276 375 366 557 194 1.768
Cronica 38 42 38 95 17 230
Aguda sobre 14 25 14 50 7 110
cronica

Ign/Branco 94 227 131 127 93 672
TOTAL 1.564 2.262 2.861 3.587 1.617 11.891

Fonte: Brasil, 2026.

Tabela 2 — Notificacdes registradas por Intoxicacio Exégena no Sinan Net — Parana, 2026

Macro Macro Macro Macro

Tipo de exposicio Norte Noroeste Leste Oeste Wil
Aguda—inica 200 240 352 419 1.211
Aguda-repetida 31 32 101 57 221
Cronica 61 1 9 4 75
Aguda sobre 4 5 10 8 27
cronica

Ign/Branco 3 9 12 5 29
TOTAL 299 287 484 493 1.563

Fonte: Brasil, 2026.
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Tabela 3 - Notificacdes registradas Intoxicacdo Exdgena no Sinan Net — Novo Itacolomi, 2026

Tipo de exposigio 2021 2023 2024 2025 Ll
Aguda—inica 1 1 2 2 6
Cronica - - 28 60 88
TOTAL 1 1 30 62 94

Fonte: Brasil, 2026.

As informagdes mencionadas nas tabelas ilustram a expressiva subnotificagdo dos casos
de intoxicacao por agrotoxicos no Brasil. Como revela Bochner (2007), em décadas passadas a
ocorréncia de casos de subnotificacdo segue uma ordem de 1 para 50 casos. Em outras palavras,
para cada caso de intoxicacdo notificado, hé cerca de 50 ndo notificados. Na conjuntura atual,
os valores apresentados, tendem a ser ainda mais elevados.

As intoxicagdes ocorrem em situagdes de exposi¢cao a uma ou mais substancias toxicas.
Podem decorrer de diferentes contextos, como por exposi¢do intencional, marcada por
tentativas de suicidio, de homicidio ou de abortamento; a exposi¢do acidental ocorre geralmente
nos casos de reutilizagdo de embalagens, facil acesso das criangas a produtos quimicos; a
exposicdo ocupacional vinculada ao exercicio da atividade laboral; e a exposi¢do ambiental
pela contaminagdo da 4gua, do ar ou do solo contaminados, proximidade de areas pulverizadas,
e a ingestao de alimentos ao longo da cadeia alimentar (OPAS; OMS, 1996; Porto; Soares,

2012; Rigotto; Aguiar, 2015).

1.3 Adoecimento da populacio exposta aos agrotoxicos: realidade do pequeno produtor,
mascarada pelo “Agro neoliberalismo”

O agro neoliberalismo brasileiro sustenta o meio de lucro econdmico e modernizagao
agressiva em conjunto com esforcos sistematicos de ocultar aliancas estratégicas entre
autoridades populistas e ideologias favoraveis ao mercado (Ioris, 2018). O resultado desse
processo € uma combinagdo de alta rentabilidade, através da formagao da bancada ruralista no
Congresso Nacional, marcada pela articulagdo politica dos grandes proprietarios de terra e
empresarios do agronegdcio, organizando-se em uma frente parlamentar suprapartidaria,
marcada por forte coesdo ideologica, praticas de intimidacao politica e oposicao sistematica a
reformas estruturais, como a reforma agraria (Bruno, 2017).

Além disso, elaboram nuances para a flexibilizagdo da legislacao ambiental, a expansao
da obtencdo de terras por estrangeiros e a consagracdo de um discurso modernizante do

agronegocio, consubstanciando na defesa de Projetos de Lei como o PL do Veneno, o PL do
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Nao-Licenciamento Ambiental, o PL do Marco Temporal e o PL da Grilagem. Essa forca
politica se sustenta na capacidade de barganha com o Executivo e na obstrucdo de pautas
progressistas, reafirmando o monopodlio fundiario como expressao de soberania e
deslegitimando a agricultura familiar (Castilho ef al., 2022).

A agricultura familiar apresenta caracteristicas de intenso convivio com a terra, sendo
local de trabalho e moradia. Nesse aspecto, contrasta com o agronegdcio, o sistema de
monocultivo, e a producao de commodities. A Lei 11.326, de 24 de julho de 2006, estabelece
diretrizes para criagdo da Politica Nacional da Agricultura Familiar e as medidas para
reconhecimento desse publico. De acordo com a legislagdo, ¢ reputado agricultor familiar e
empreendedor familiar rural aquele que efetua atividades no meio rural, dispde de area de até
quatro modulos fiscais, faturamento familiar vinculado ao proprio estabelecimento e
gerenciamento ¢ mao de obra do estabelecimento ou empreendimento pela propria familia
(MAPA, 2019).

De forma preocupante, o agricultor familiar permanece refém do sistema capitalista de
producdo, sendo manipulado por ideologias partidarias. Segundo Oliveira (2007), o trabalho
familiar € simbolizado pela vasta forca de trabalho empregada na agricultura, de forma similar
ao acontece em outros paises, como por exemplo, Estados Unidos e paises da Europa,
conhecidas como “Family Farms”. A “farmeriza¢do” do campesinato, delineada pela dialética
do mercado, transforma os camponeses em pequenos capitalistas, sob a logica da sobrevivéncia
em um territorio onde ocorre todo o processo de cultivo, estando constantemente mais
vulneraveis a exposi¢ao aos residuos de agrotoxicos presentes na dgua, no ar € nos alimentos
cultivados, o que agrava os efeitos sobre a saide humana (Pignati; Machado; Cabral, 2007;
Rigotto et al., 2013).

Ribeiro (2024) conduziu uma pesquisa com o objetivo de analisar o cendrio brasileiro
diante da exposi¢do aos agrotoxicos e a incidéncia de doencas cronicas, pelo acumulo de
poluentes organicos persistentes, mesmo que em niveis baixos podem levar a bioacumulagdo e
a biomagnifica¢dao. Ainda, segundo Elonheimo et al. (2022), observa-se que os grupos mais
vulneraveis a exposicao aos agrotoxicos sao os trabalhadores rurais, muitos deles agricultores
familiares que formam comunidades agricolas, por estarem mais associados a cultura de
produtos e commodities. A intensificacdo do uso dos agrotdxicos na agricultura gera uma maior
exposicao diante do contato crescente, criando uma conjuntura de fatores de risco para o
adoecimento dos individuos expostos (Adeyemi et al., 2021).

O surgimento de cancer ¢ mencionado no estudo como possivel resultado da exposi¢do

de individuos aos agrotoxicos. Demonstrando efeito sobre o sistema imunoldgico, as células
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NK (natural killer), NKT (natural killer T), macréfagos e células citotdxicas, que em condi¢des
normais apresentam vigilancia anticancerigena, mas na exposi¢do aos agrotoxicos tendem a
apresentar efeito contrario, aumentando os niveis de inflamagdo e induzindo mecanismos
imunossupressores, 0 que promove crescimento tumoral (Gangemi ef al., 2016).

A exposi¢do continuada aos agrotdxicos esta relacionada com cancer de tireoide e outras
doencas de tireoide por interferéncias geradas no eixo do hipotalamo-hipofise-tireoide e no eixo
tireoide-intestino, dificultando a absor¢ao e utilizacao de iodo, conversao do horménio T4 em
T3 e favorecimento de inflamag¢des imunomoduladoras na tireoide (Romano et al., 2021).

Os pesquisadores Ye et al. (2013), Pourhassan et al. (2019) e Buralli et al. (2018),
apresentam concordancia no que diz respeito a pneumotoxicidade, apontando que os
organofosforados, carbamatos e organoclorados apresentaram, em muitas pesquisas, forte
relagdo através da exposicdo ocupacional com desenvolvimento de doengas pulmonares
obstrutivas. Esses mesmos grupos de agrotoxicos sdo responsaveis, ainda, por causar doencas
neurodegenerativas. Na doenc¢a de Parkinson, por exemplo, os agrotoxicos atuam facilitando a
degeneracdo de neurdnios dopaminérgicos através da diminui¢do da atividade mitocondrial,
acimulo de EROS (espécies reativas de oxigénio) e aumento do recrutamento de micrdglia
(Gangemi et al., 2016; Sanchez-Santed; Colomina; Herrero-Hernandez, 2016). No mesmo
sentido, para a doenga de Alzheimer, que apresenta aumento significante apos exposicao
continuada a esses compostos quimicos (Mostafalou; Abdollahi, 2017).

Um estudo realizado no municipio de Rondonopolis, no Mato Grosso, concluiu que
viver proximo de plantagdes que aplicavam agrotoxicos significa aumento das chances do
desenvolvimento do cancer de mama. Os dados colhidos nesse estudo demonstraram que
mulheres que vivem em dareas proximas as plantacdes possuem 2,37 mais chances de
desenvolver cancer de mama (Silva et al., 2019). Seguindo a mesma dialética, o estudo
conduzido na regido Sudoeste do estado do Parand, no Brasil, pela pesquisadora Panis et al.
(2024), refere que trabalhadoras rurais estdo desproporcionalmente expostas a pesticidas e
podem apresentar maior risco de desenvolver cancer de mama. Nessa regido do estado do
Parand, constatou-se taxa de diagnostico de cancer de mama 41% maior, € uma taxa de
mortalidade por cancer de mama 14% maior do que as taxas médias no Brasil, bem como um
volume de comércio de pesticidas cerca de 6 vezes maior do que a média nacional. A descoberta
sugere que populacdes femininas expostas a pesticidas t€ém maior risco de desenvolver cancer
de mama com um perfil mais agressivo e chamam atencdo para a necessidade de monitorar
populagdes rurais potencialmente expostas a pesticidas no campo ou em casa.

No que se refere a toxicidade metabolica, os organofosforados levam a efeitos indutores
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da resisténcia a insulina, causando danos ao pancreas e figado e ocasionando a diabetes mellitus
(Gangemi et al., 2016). Esses compostos podem causar danos teciduais no pancreas e no figado,
além de potencializar estresse oxidativo pelos adipdcitos e acumulo de gordura intracelular.
Segundo Fontana et al. (2017) mesmo que esses grupos de agrotoxicos atuem alterando os
padrdes de manifestacdo de citocinas, gerando inflamagdes sist€émicas de baixa intensidade, o
que contribui para a resisténcia a insulina, principalmente em tecidos periféricos, os dados ainda
permanecem inconclusivos pela multifatoriedade da doenca.

A importante contribui¢cao de Mostafalou e Abdollahi (2017) aponta evidéncias sobre o
papel das exposi¢cdes por agrotoxicos na incidéncia de doencas como esclerose lateral
amiotrofica, infertilidade, obesidade, sendo que muitas destas doencas sdo induzidas por
inseticidas e herbicidas como os organofosforados, organoclorados, acidos fenoxiacéticos e
compostos de triazina. Em especial, a classe dos organofosforados apresenta uma
Neurotoxicidade Retardada Induzida (Organophosphorus Induced Delayed Neurotoxicity —
OPIDN) e esta relacionada com altos niveis de inibicdo da enzima esterase chamada
Neuropathy Target Esterase (NTE). A OPIDN pode acarretar paralisia espastica, com presenga
de espasmos clonicos, hipertonicidade, hiperreflexia e reflexos anormais (Rocha Junior et al.,
2004; Pacheco-Ferreira apud Medronho et al., 2008).

Com o objetivo de analisar possiveis diferengas na audi¢ao de agricultores e de seus
familiares em comparag¢do com uma populacao ndo exposta, em cidades do interior do estado
do Parand, Lobato ef al. (2023) realizaram um estudo transversal para possivelmente identificar
a ototoxidade associada a exposicdo ocupacional pela associacdo a diferentes grupos de
agrotoxicos. Um dos resultados consegue identificar diferencgas na audi¢cao dos agricultores em
comparagdo com a populagdo ndo exposta aos agrotoxicos, relacionando a achados
mencionados em outras pesquisas.

Outro fator que demonstra intensa relacdo ¢ a alta predominancia de disturbios
psiquiatricos e neurocomportamentais em individuos expostas a agrotoxicos (Faria et al., 2000;
Araujo et al., 2007; Haikel, 2005; Pires; Caldas; Recena, 2005). Assim como tentativas de
suicidios e obitos constatados em trabalhadores rurais no municipio de Luz, Minas Gerais
(Meyer; Resende; Abreu, 2007).

Nos casos que envolvem gestantes, esse grupo ¢ apontado como de alto risco na
exposicao a agrotoxicos. Oliveira et al. (2014) relataram que no Mato Grosso houve um
aumento de 100% nos casos de malformagdo congénita em recém-nascidos de maes expostas a
agrotoxicos durante o periodo periconcepcional. Estudos realizados nos Estados Unidos por

Rappazzo et al. (2016) fortalecem o risco teratogé€nico, identificado na associacdo entre
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agrotoxicos e defeitos congénitos em diversos sistemas corporais. No estado de Minas Gerais,
Dutra e Ferreira (2017) também reconheceram uma forte associagdo entre agrotdxicos e
malformagdes congénitas, afetando o sistema geniturinario, circulatorio, nervoso, anomalias
cardiacas, fendas palatinas e labio leporino.

No mesmo sentido, diante da exposicao das gestantes a agrotdxicos, foram identificados
pelos estudiosos abortos espontaneos, baixo peso ao nascer (Toichuev et al., 2017; Soesanti et
al., 2020), parto pré-termo, distirbios do neurodesenvolvimento (Khoshhali et al., 2020),
déficits de atengdo (Soesanti et al., 2020), alteracdo no perimetro cefalico (Hamid et al., 2020),
alteracdao do crescimento fetal (Ouidir et al., 2020) e aumento da circunferéncia abdominal
(Vanin et al., 2019).

Em harmonia com a tematica, Correia et al. (2019) revelam resultados semelhantes aos
recém-nascidos que apresentaram reflexos primitivos anormais, atrasos mentais, diminui¢ao na
memoria visual, compreensdo verbal, alteragdo na velocidade de processamento, ainda,
diminui¢do do raciocinio perceptivo e do quociente de inteligéncia (QI) em criangas pré-
escolares. H4 também um risco maior de sintomas ou diagnostico de transtorno de déficit de
atencdo/hiperatividade (TDAH) e transtorno do espectro do autismo (TEA).

Por fim, Faria et al. (2023) realizaram um estudo com o objetivo de investigar os efeitos
da exposicao a agrotoxicos sobre intoxicacdo em mulheres no municipio de Diamantino/MT.
O resultado da pesquisa concluiu pela existéncia de associagdo entre intoxicacdo por
agrotoxicos causados pela exposi¢do ambiental e ocupacional. Os principais fatores associados
foram o tempo de contato com agrotdxicos superior a 10 anos de exposicdo, os locais das
atividades de contato com agrotoxicos e a lavagem de roupas contaminadas por agrotoxicos.

A Organizacgdo Internacional do Trabalho (OIT) e a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) estimam que, anualmente, cerca de 70 mil trabalhadores sdo mortos vitimas das
intoxicagdes agudas causadas por agrotoxicos em paises em desenvolvimento como o Brasil,
enquanto outros 7 milhdes sofrem por doencas cronicas limitantes relacionadas a exposicao
(Faria; Fassa; Facchini, 2007).

Segundo dados obtidos no Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN,
2026) durante o periodo de 2008 a 2025, os agrotdxicos de uso agricola, foram responsaveis
por 220 obitos relacionados ao trabalho, no territorio nacional. Sendo o estado do Parand o lider
dessas ocorréncias, totalizando 27 obitos, quantitativo ainda considerado subestimado quando
comparado a estudos de décadas passadas.

As atividades mais vulneraveis incluem o preparo, a aplicagdo e o descarte das

embalagens dos produtos, o que aprofunda desigualdades sociais e ambientais (Londres, 2011),
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com a escalada quantitativa e flexibilizacdo das normas institucionais referentes ao uso de
transgénicos e agrotdxicos, movida pelos presidentes Michel Temer e Jair Messias Bolsonaro.
Tal cenario pode ter proporcionado a possibilidade do aumento, nas ultimas duas décadas, dos
casos de mortes envolvendo trabalhadores expostos a agrotoxicos. Souza et al. (2020) afirmam
que 680 produtos perigosos ao meio ambiente e a vida humana foram liberados entre o ano de
2019 e o primeiro semestre de 2020, “[...] sendo 21 destes altamente perigosos ao meio
ambiente (Classe I); 319 muito perigosos ao meio ambiente (Classe II) e 258 perigosos (Classe
I11).

E fundamental destacar que, atualmente no Brasil, o processo de registro de agrotoxicos
nao exige avalia¢do das interagdes entre os componentes quimicos nas formulagdes comerciais.
Isso torna inviavel a deteccdo de substancias capazes de induzir Doengas Cronicas Nao
Transmissiveis (DCNTs), como o cincer. Mesmo os critérios proibitivos de registro, como
potencial mutagénico ou carcinogénico, ndo impedem que trabalhadores estejam expostos a
misturas perigosas com efeitos sinérgicos (Friedrich ef al. apud Gurgel; Santos; Gurgel, 2019).
Por fim, observa-se mais uma fragilidade referente ao regimento e controle dos agrotoxicos: o
sistema de classificacdo toxicologico, para fins de rotulagem, apresenta apenas os efeitos
agudos a saude, ignorando impactos cronicos — o que limita sua eficacia na protecao a saude
publica. Um exemplo ¢ o glifosato, considerado pouco toxico (Classe IV), mas classificado pela

IARC/OMS como “provavelmente cancerigeno para humanos” (Grupo 2A) (WHO, 2021).
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2 JUSTIFICATIVA

E evidente a relagdo entre a agropecudria e os agrotoxicos no territério rural. Nesse
sentido, torna-se inquestionavel o impacto na saude dos trabalhadores expostos
ocupacionalmente aos agrotoxicos. A realizacdo deste estudo justifica-se pela predominancia
do modelo de producao agricola baseado na agricultura familiar. Esses pequenos agricultores,
além de participarem de todo o processo de trabalho nas etapas do manuseio dos agrotoxicos,
também compartilham o mesmo ambiente, que também constitui sua moradia, aumentando a
exposicao por associacao a diferentes classes de agrotoxicos (Pignati; Machado; Cabral, 2007;
Rigotto et al., 2013).

Dessa maneira, a intensa presen¢a dos agrotoxicos se popularizou no ambiente de
trabalho rural pela provavel influéncia estrutural exercida por latifundiarios representantes de
uma oligarquia agraria, intermediando posicionamentos ideologicos marcados pela historia do
colonialismo rural, em antagonismo a realidade apresentada pelos determinantes sociais
referentes a saude dessa populagdo. Ainda nesse universo, em diferentes niveis de atuacao, €
fundamental mencionar a modesta capacidade dos profissionais de saide na administragao
desse contexto multifacetado, comprometendo a qualidade do atendimento prestado a esse
conjunto de individuos. De forma transversal, esses fatores influenciam o diagndstico e
contribuem para a subnotifica¢do de casos, gerando impacto incalculdvel na satide do individuo
exposto ocupacionalmente aos agrotoxicos.

Por fim, ¢ elementar considerar que a exposi¢do ocupacional aos agrotoxicos promove
alteragdes na saude dos trabalhadores. Sendo assim, a pesquisa integra elementos relevantes
para motivar novos pesquisadores no desenvolvimento de estudos ampliando o acervo
académico e, por outro lado, apresenta ferramentas que provocam o desenvolvimento de
propostas sustentaveis, tanto nos processos de trabalho para a vigilancia em satde dos
trabalhadores, quanto em alcancar espagos maiores, incluindo politicas publicas de

nivelamentos nacionais e estaduais.
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3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Caracterizar a populacdo exposta ocupacionalmente aos agrotéxicos no municipio de

Novo Itacolomi-PR.

3.2 Objetivos Especificos

e Apresentar o perfil sociodemografico, ocupacional da populagdo exposta
ocupacionalmente aos agrotoxicos;

e Identificar as principais manifestagdes clinicas da populagdo exposta
ocupacionalmente aos agrotoxicos;

e Realizar a analise descritiva dos niveis da estratificacdo de risco da populagdo

exposta ocupacionalmente aos agrotoxicos;
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4 CASUISTICA E METODOS

4.1 Delineamento

Trata-se de um estudo transversal, de abordagem quantitativa.

4.2 Local de Estudo

O estudo foi realizado no municipio de Novo Itacolomi, estado do Parand. De acordo
com o ultimo Censo Demografico, o municipio possuia uma populacdo de 3.125 habitantes,
dos quais 802 residiam na area rural e 2.323 na 4area urbana. Dentre esse contingente
populacional, 699 individuos apresentavam vinculo de parentesco com produtores agricolas.
Em 2023, o PIB per capita foi de R$ 39.975,22. O territorio possui uma area total de 161,411
km? (IBGE, 2026). O municipio foi selecionado para a realizacdo deste estudo pela intensa
relacdo com a agricultura. A predominancia das atividades agricolas justifica a escolha do local
de estudo e favorece o desenvolvimento do tema da exposi¢do ocupacional aos agrotoxicos,

uma questdo de grande relevancia para a satide publica.

4.3 Populacio do Estudo

A populagdo estudada constituiu-se de individuos maiores de 18 anos, considerados
diretamente expostos aos agrotoxicos através de atribui¢des ocupacionais envolvendo a

producdo/formulagdo, preparo, aplica¢do, pulverizacdo, imersdo e limpeza de equipamento.

4.4 Critérios de Exclusio e Inclusio

Nao houve critérios de exclusdo e inclusdo na pesquisa.

4.5 Fonte de Dados

O material utilizado para a coleta de dados da pesquisa foram os prontuarios médicos.

A analise se baseou em dois arquivos, o sistema de prontudrio digital de saude, implantado no

decorrer do ano de 2018 e o prontuario fisico, integrado ao digital, preenchido no periodo de

27 de agosto de 2024 a 31 de julho de 2025, periodo em que a populacdo ocupacionalmente
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exposta aos agrotoxicos foi submetida ao atendimento conforme o Fluxograma da Linha Guia
do Estado do Parana (Parand, 2023). Ambos os arquivos encontram-se nas unidades de satde
do municipio, sendo elas: Centro de Saide Municipal e Unidade Bésica de Satde — Clinica da
Mulher. O Fluxograma de Atendimento da Populagdo Cronicamente Exposta aos Agrotoxicos
foi utilizado para identificar a populagdo exposta ocupacionalmente aos agrotdxicos e,
sucessivamente, realizar a identificacdo das varidveis do estudo por etapas de atendimento
formadas por grandes grupos, com a seguinte composi¢ao:

e Ficha de Rastreio para Exposicdo Ocupacional e Ambiental para Intoxicagdes
Cronicas por Agrotoxicos;

e Ficha de Avaliagao Clinica/Anamnese/Consulta de Enfermeiro;

¢ Ficha de Avaliagao Clinica/Exame Fisico/Consulta Médica;

¢ Instrumento de Estratificacdo de Risco para Populagdes Expostas aos Agrotoxicos.

4.6 Variaveis do Estudo

4.6.1 Categorizacao da populacdo segundo as variaveis sociodemograficas

¢ Sexo (masculino; feminino);

e Moradia (rural; urbana);

e Faixa etaria (18-29 anos; 30-39 anos; 40-49 anos; 50-59 anos; > 60 anos);

e Tabagismo (sim; ndo);

e Consumo de bebida alcodlica (nenhuma vez na semana; 1 vez na semana; 2-3vezes
na semana);

e Raca (branca; parda; preta);

e Estado civil (casado; solteiro, divorciado, vitvo e nao classificado).

4.6.2 Categorizacao da populacdo segundo as variaveis ocupacionais

A variavel ocupacional foi definida com base nas atribui¢des especificas exercidas pelos
trabalhadores no manuseio dos agrotoxicos:

e Agricultores da agricultura familiar;

e Trabalhadores do setor agropecuario;

e Tempo de exposi¢do aos agrotoxicos (< 4 anos; 5-9 anos; > 10 anos);
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¢ Intoxicagdo aguda com internagdo no ultimo ano (sim; ndo);

e Embalagem de agrotoxico na unidade produtiva (sim; nao).

4.6.3 Manifestagoes Clinicas

A variavel manifestacao clinica abrangeu os elementos pertinentes a saide-doenga da
populagdo. Os sintomas foram reunidos através das manifestagdes expressas pela populagao no
registro dos profissionais da satde. As morbidades foram caracterizadas pelo diagndstico
médico, mediante Codigo Internacional das Doencas (CID-10), e registro por meio da
prescricao do médico atendente. As amostras dos exames laboratoriais foram coletadas por um
mesmo laboratorio. A fonte utilizada pela institui¢do para a andlise clinica foi a Sociedade
Brasileira de Andlise Clinica (SBAC), além de protocolos técnicos internos definidos com base
em diretrizes cientificas. Conforme mencionado na Tabela 4, os valores de referéncia sdo
disponibilizados de maneira integrada ao resultado dos exames, sendo interpretados pelo

profissional médico.

Tabela 4 — Valores de referéncia para exames laboratoriais

Exames laboratoriais Valor de referéncia

Colesterol total inferior a 190 mg/dL

Triglicerideos inferior a 150 mg/dL
Glicose 60-99mg/dL
Creatinina 0,70-1,30 mg/dL
Hemoglobina Glicada inferior a 5,7%
TGP 11-45v/L
LDL inferior a 130mg/dL
TGO 11-39vw/L
Gama GT 7-58 u/L

TSH 0,45-5,30 pIU/mL
Ureia 15-50mg/dL
Fosfatase Alcalina 27-115u/L
Hemograma -

HDL superior a 40 mg/dL
T4 livre 0,70-1,80 ng/dL

Fonte: Sociedade Brasileira de Analise Clinica (SBAC), 2025.
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4.6.4 Estratificagdao de Risco da Populacao Exposta aos Agrotoxicos

A Atengdo Primaria em Saude (APS) de Novo Itacolomi-PR, por meio do Centro de
Satde e Unidade Basica de Saude, iniciou no segundo semestre do ano de 2019 o atendimento
a populagdo exposta cronicamente aos agrotoxicos. O processo de trabalho foi estruturado para,
inicialmente, atender a populacao exposta ocupacionalmente aos agrotoxicos, sendo utilizados
instrumentos padronizados pela Secretaria de Saude do Estado do Parana, baseados na Linha
Guia de Aten¢ao a Satde das Populagdes Expostas aos Agrotoxicos. A Ficha de Rastreio para
Exposicao Ocupacional e Ambiental para Intoxicagdes Cronicas por Agrotdxicos serviu como
ferramenta para identificar a populacao alvo. A partir dos resultados dessa aplicagdo, foram
realizadas as consultas de enfermagem e médica com avaliagdo dos exames complementares.
O escore final da populagdo estudada foi representado pelo resultado do nivel de risco pelo
preenchimento do Instrumento de Estratificagdo de Risco para a Populagdo Exposta aos
Agrotoxicos.

O formulario de estratificacao teve seu escore final calculado de acordo com a literatura
encontrada na linha guia e a pontuagdo minima classifica o participante no menor grau de risco,
sendo o baixo risco < a 55 pontos, que corresponde a pessoas com menores achados clinicos e
vulnerabilidades associadas a exposi¢ao. O médio risco, com pontuagdo entre 60 e 65 pontos,
apresenta sujeitos com sinais de maior fragilidade clinica, social ou psicoldgica. Por fim, o alto
risco (= 70 pontos) corresponde a individuos com maiores evidéncias de adoecimento, maior
tempo de exposi¢do, intensa carga ocupacional e comprometimento do estado geral de saude.

Para o preenchimento do instrumento ¢ necessario seguir duas bases: classificacdo e
pontuagdo. A classificagdo possui elementos indicando a exposicdo da populagdo alvo; do
contato atual, tempo e natureza da exposi¢do; os sinais e sintomas clinicos; além dos exames
laboratoriais. J& a pontuacdo ¢ atribuida de maneira escalonada, para cada elemento variando
entre 0, 5 e 10 pontos. Excepcionalmente, os casos de intoxicagdo aguda possuem pontuagao
diferenciada, os individuos que relatam histoérico de intoxicagdo aguda no ultimo ano com
internacao em unidades de saude pontuam 100 pontos, uma vez que os que nao foram internados

ou ndo sofreram intoxicacdao aguda ndo pontuam.

4.7 Analise Estatistica

Os dados foram tabulados no programa Microsoft Office Excel e a analise estatistica
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dos dados foi realizada por meio do programa Statistical Package for the Social Sciences®
(SPSS), versdao 20.0. As variaveis foram caracterizadas pela analise descritiva, frequéncia
absoluta e relativa, média e desvio padrao.

Para analise de associagdo, a variavel consumo de bebida alcodlica foi dicotomizada em
consome bebida alcodlica e ndo consome bebida alcoodlica, sendo consideradas como
“consome” todas as categorias que indicavam qualquer frequéncia de ingestdo. Os exames
laboratoriais foram dicotomizados em alterado e ndo alterado, conforme os valores de
referéncia preconizados pelos laboratérios responsaveis pelas analises.

A associacdo entre o consumo de bebida alcoodlica e os exames laboratoriais foi
analisada pela medida da Razdo de Prevaléncia (RP), por meio da Regressao de Poisson.
Utilizou-se intervalo de confianga de 95% (IC95%) e considerou-se significativo valor de p

menor que 0,05.

4.8 Comité de Etica

O acesso ao banco de dados para a pesquisa foi realizado exclusivamente apds
preenchimento do termo de Declaragdo de Autorizacdo pela Secretaria Municipal de Satde e o
consentimento submetido pelo Comité de Etica da Universidade Estadual de Londrina (UEL),
com parecer numero 7.082.508 (Apéndice A). Este procedimento assegura a integridade e a
confidencialidade das informacgdes, permitindo uma analise precisa e responsavel dos dados

relacionados a exposi¢ao ocupacional aos agrotoxicos no municipio de Novo Itacolomi-PR.
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5 RESULTADOS

Foram analisados 202 prontudrios para o presente estudo. Foram excluidos 43
individuos que ndo concluiram o processo integral de atendimento pelos critérios da linha guia,
comprometendo a coleta integral dos dados, os quais foram descartados da amostra. Dessa
maneira, a populacdo deste estudo constituiu-se de 159 trabalhadores, correspondendo a 79%
da amostra.

A andlise das variaveis sociodemograficas reflete a centralidade do sexo masculino
(N=154;97%), com predominante vinculo de moradia na area rural (N=150;94%). Observa-se
que a faixa etaria demonstrou-se relativamente heterogénea, com maior concentragao entre 40
anos e 49 anos (N=40;25%). O consumo de bebida alcodlica se mantém presente em 56%

(N=89) da populagao (Tabela 5).

Tabela 5 - Caracterizacdo sociodemografica da populacio exposta a agrotoxicos, Novo
Itacolomi-PR, 2025. (n=159)

Variaveis N %
Sexo

Masculino 154 97
Feminino 5 3
Moradia

Rural 150 94
Urbano 9 6
Faixa Etaria* x = 47,97 DP = 14,09

18 - 29 anos 23 14
30 - 39 anos 26 16
40 - 49 anos 40 25
50 - 59 anos 36 23
60 anos ou mais 34 21
Tabagismo

Sim 26 16
Nao 133 84

Consumo de bebida alcodlica
Nenhuma vez na semana 70 44

1vez na semana 32 20



2-3 vezes na semana
4 vezes ou mais na semana
Raca

Branca

Parda

Preta

Estado Civil
Casado

Solteiro

Divorciado

Viavo

N3o classificado

36
21

135
17

87
33

32

38

23
13

85
11

55
20

20

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.

Refere-se a frequéncia absoluta (n) e relativa (%)

X= média
DP = desvio padrao

A andlise das varidveis ocupacionais demonstra intensa prevaléncia das principais

classes de agrotoxicos (herbicidas, fungicidas e inseticidas), com tempo de exposi¢cdo aos

agrotoxicos superior a 10 anos (N=144;90%). A agricultura familiar apresentou frequéncia de

(N=151;95%), demonstrando a intensa relagdo entre esse modelo de cultivo e o uso de

agrotoxicos (Tabela 6).

Tabela 6 - Caracterizacio ocupacional da populacio exposta a agrotéxicos, Novo Itacolomi-PR,

2025 (n=159)

VARIAVEIS N %
Populacao Alvo

Agricultores da agricultura familiar 151 95
Trabalhadores do setor agropecuario 8 5

Tempo de Exposicio a Agrotoxicos

<4anos 7 4

5 -9 anos 8 5

> 10 anos 144 90
Intoxicacio Aguda com Internac¢ao no Ultimo Ano

Sim 2 1
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Nao 157 99
Embalagem de Agrotoxicos na Unidade Produtiva

Possui 155 97
Nao possui 4 3

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.
Refere-se a frequéncia absoluta (n) e relativa (%)

Grafico 1 - Distribuicio dos sintomas neuropsiquiatricos da populacio exposta ocupacionalmente
aos agrotoxicos Novo Itacolomi-PR, 2025 (n=159)
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nenhum sintoma 1 simtoma 2-3 sintomas 4-11 sintomas

Sintomas Neuropsiquiatricos

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.

O Griéfico 1 ilustra a anélise das variaveis ocupacionais demonstrando alta prevaléncia
da populacdo com os sintomas neuropsiquiatricos entre 4-11 sintomas (N=52;33%). A Tabela
7 identificou o sintoma alteracdo do sono com maior predominancia (N=53;33%), se igualando

com parestesias de MMSS (N=53;33%) e cefaleia (N=51;32%).
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Tabela 7 - Caracterizacio clinica da populagio exposta a agrotéxicos, Novo Itacolomi-PR, 2025

(n=159)

Variaveis N %
Perfil dos Sintomas Neuropsiquiatricos

Alteragao do Sono 53 33
Parestesias MMSS 53 33
Cefaleia 51 32
Parestesias MMII 42 26
Tontura 37 23
Irritabilidade 31 19
Cansaco Facil nas Pernas 28 18
Tremor 27 17
Caimbras 27 17
Zumbido no ouvido 26 16
Fraqueza Muscular 24 15
Diminui¢do da Memoria 20 13
Visdo turva 19 12
Alteragao do humor 19 12
Dificuldade de Concentragao 18 11
Fotofobia 13 8

Dificuldade de Raciocinio 12 7

Confusdo Mental 2 1

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.

Refere-se a frequéncia absoluta (n) e relativa (%)
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Grafico 2 - Distribuicio dos sintomas somaticos da populacio exposta ocupacionalmente aos
agrotoxicos Novo Itacolomi-PR, 2025 (n=159)
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Fonte: Autor da pesquisa, 2025.

O Gréfico 2 descreve os sintomas somaticos com prevalecimento de 1 sintoma
(N=39;25%), entretanto (N=59;37%) trabalhadores nao apresentaram nenhum sintoma
somatico. A tabela 8 aponta a epigastralgia (N=33;21%), palpitacao (N=32;20%) e salivacao

(N=24;15%) os sintomas com maior predominancia entre os individuos.

Tabela 8 - Caracterizacio clinica da populagao exposta a agrotoxicos, Novo Itacolomi-PR, 2025
(n=159)

Variaveis N %

Perfil dos Sintomas Somaticos

Epigastralgia 33 21
Palpitagao 32 20
Salivagao 24 15
Irritagdo da pele 23 14
Néusea/Vomito 22 14

Tosse 20 13
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Fonte: Autor da pesquisa, 2025.

Refere-se a frequéncia absoluta (n) e relativa (%)

Grifico 3 - Distribuicio dos nimeros de morbidades da popula¢io exposta ocupacionalmente
aos agrotoxicos Novo Itacolomi-PR, 2025 (n=159)
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Fonte: Autor da pesquisa, 2025.
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O Grafico 3 apresenta a distribuicdo das morbidades com prevaléncia de 2 a 3

morbidades (N=48;30%). A tabela 9 divulga a hegemonia das Doengas do Sistema
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Osteomuscular (N=94;59%), seguida de dislipidemia (N=64;40%) e hipertensdo arterial
(N=52;32%).

Tabela 9 - Caracterizacio clinica da populacio exposta a agrotoxicos, Novo Itacolomi-PR, 2025
(n=159)

Variaveis N %

Descricao das morbidades

Doenga do Sistema Osteomuscular 94 59
Dislipidemia 64 40
Hipertensdo Arterial 52 32
Diabetes 40 25
Transtorno Mental 33 21
Doenga do Ouvido e da Apofise 31 19
Hipotireoidismo 23 14
Doencga do Coragao 20 13
Outras* 80 50

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.
Refere-se a frequéncia absoluta (n) e relativa (%)

Grafico 4 - Distribuicio dos exames laboratoriais inespecificos da populacdo exposta
ocupacionalmente aos agrotéxicos Novo Itacolomi-PR, 2025 (n=159)
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Fonte: Autor da pesquisa, 2025.
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O Grafico 4 apresenta os exames laboratoriais inespecificos com predominio de
nenhuma alteracao (N=60;38%), seguido por 2-3 exames inespecifico alterados (N=38;24%)).
A Tabela 10 aponta o colesterol total (N=57;36%) o exame com maior relevincia, seguido de

triglicerideos (N=32;20%) e glicose (N=27;17%).

Tabela 10 - Caracterizacio clinica da populaciio exposta a agrotoxicos, Novo Itacolomi-PR, 2025
(n=159)

Variaveis N %

Perfil dos exames laboratoriais inespecificos

Colesterol total 57 36
Triglicerideos 32 20
Glicose 27 17
Creatinina 24 15
Hemoglobina Glicada 22 14
Alanina Aminotransferase - TGP 19 12
Colesterol de Lipoproteina de Baixa Densidade - LDL 18 11
Aspartato Aminotransferase - TGO 15 12
Glutamil transferase - Gama GT 13 8
Hormonio Estimulante da Tireoide - TSH 13 8
Ureia 10 6
Fosfatase Alcalina 10 6
Hemograma 3 2
Antigeno Prostatico Especifico - PSA 2 1
Colesterol de Lipoproteina de Alta Densidade - HDL 1 1

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.
Refere-se a frequéncia absoluta (n) e relativa (%)

A Tabela 11 apresenta o comprometimento neurologico ao exame fisico atestando os
reflexos maior relevancia (N=39;25%), seguidos dos pares cranianos (N=19;12%) e

coordenagao motora (N=13;8%).
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Tabela 11 - Caracterizacio clinica da populacio exposta a agrotoxicos, Novo Itacolomi-PR, 2025
(n=159)

Variaveis N %

Comprometimento Neurologico ao Exame Clinico

Reflexos 39 25
Pares Cranianos 19 12
Coordenacao Motora 13 8
Forg¢a Muscular 10 6
Tremores 7 4
Sensibilidade 5 3
Tonus Muscular 3 2

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.
Refere-se a frequéncia absoluta (n) e relativa (%)

A variavel estratifica¢do de risco apresentou prevaléncia do alto risco (N=59;37%) por

exposicao ocupacional aos agrotoxicos (Tabela 12).

Tabela 12 - Avaliaciao das associacdes entre variaveis sociodemograficas, ocupacionais e clinicas

com os niveis da estratificacio de risco da populacdo exposta ocupacionalmente aos agrotéxicos
Novo Itacolomi-PR, 2025 (n=159)

Variaveis N %

Estratificacdo de Risco Ocupacional aos Agrotoxicos

Baixo Risco 46 29
Médio Risco 55 34
Alto Risco 59 37

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.
Refere-se a frequéncia absoluta (n) e relativa (%)

A Tabela 13 descreve a frequéncia de alteragdo dos exames laboratoriais segundo
consumo de bebida alcoodlica da populacao estudada. Foram analisados 159 individuos, dos
quais 87 (54,7%) consumiam bebida alcodlica e 72 (45,3%) ndo consumiam bebida alcodlica.
De modo geral, ndo houve associagao estatisticamente significativa entre o consumo de bebida
alcodlica e a maioria das alteragdes laboratoriais avaliadas (p > 0,05). Observou-se tendéncia
de maior frequéncia de alteracdo de TGP no grupo que consome bebida alcodlica (16,1% vs.
6,9%; p = 0,077), embora sem significancia estatistica. A Unica associacdo significativa foi

identificada para Gama GT, cuja alteragdo foi mais frequente entre individuos que consomem
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bebida alcodlica (12,6%) em comparag¢ao aos nao consumidores de bebida alcodlica (2,8%; p

=0,024).

Tabela 13 - Frequéncia de alteracio dos exames laboratoriais segundo consumo de bebida
alcodlica da populacido exposta ocupacionalmente aos agrotoxicos Novo Itacolomi-PR, 2025

(n=159)

- Sem consume de bebida Com consume de bebida Valor de p
Variaveis alcoolica n/N (%) alcodlica n/N (%)
Exame Laboratoriais
Hemograma 2/72 (2,8%) 1/87 (1,1%) 0,453
Creatinina 11/72 (15,3%) 13/87 (14,9%) 0,953
Ureia 7/72 (9,7%) 3/87 (3,4%) 0,105
Fosfatase alcalina 6/72 (8,3%) 4/87 (4,6%) 0,334
TGO 5/72 (6,9%) 10/87 (11,5%) 0,329
TGP 5/72 (6,9%) 14/87 (16,1%) 0,077
Gama GT 2/72 (2,8%) 11/87 (12,6%) 0,024*
Colesterol total 22/72 (30,6%) 35/87 (40,2%) 0,205
Triglicerideos 11/72 (15,3%) 21/87 (24,1%) 0,165
LDL 6/72 (8,3%) 12/87 (13,8%) 0,279
HDL 1/72 (1,4%) 0/87 (0,0%) 0,27
Hemoglobina glicada 12/72 (16,7%) 10/87 (11,5%) 0,347
Glicemia 12/72 (16,7%) 15/87 (17,2%) 0,923
TSH 7/72 (9,7%) 6/87 (6,9%) 0,517

Fonte: Autor da pesquisa, 2025.

* p <0,05. Teste do qui-quadrado de Pearson.



47

6 DISCUSSAO

O resultado da pesquisa revela o perfil socioecondmico e ocupacional da populagdo
estudada, que se caracterizou por predominio de agricultores familiares, moradores da area
rural, sexo masculino, faixa etaria de vida adulta plena, consumo de bebida alcodlica, com
presenca de embalagens de agrotdxicos mantidos na unidade produtiva, com tempo de
exposicao ocupacional superior a 10 anos a multiplas classes de agrotoxicos (herbicidas,
fungicidas e inseticidas). Em contrapartida, foi observada a inexpressividade de casos de
intoxicacdo aguda, o que pressupde uma provavel subnotificagdo e o escasso conhecimento
técnico para a identificacao de causa e efeito.

Conforme dados do Ministério da Satde (Brasil, 2018), o numero de notificacdes por
intoxicagdes exogenas por agrotoxicos também revela a maioria no sexo masculino. Nesse
modelo familiar, mesmo quando gerenciado pela familia, conforme entendimento dos
pesquisadores Schneider e Cassol (2014) e Petarli et al. (2019), as atribuicdes sdo desenhadas
com homens, tradicionalmente, desempenhando o papel bruto, envolvidos com atividades no
campo, sendo geralmente as mulheres responsaveis pelos afazeres domésticos. No entanto,
conforme contextualizado por Simoniello, Kleinsorge e Carbalo (2010), atualmente essa
realidade estd mudando, visto que as mulheres, ainda que em menor quantidade, encontram-se
envolvidas nas atribui¢des do cotidiano do contexto rural, anteriormente taxadas como
especificas dos homens.

A 1mensa dispersdo geografica proporcionada pelo territorio rural, adicionada a
barreiras territoriais, logisticas e organizacionais se demonstrou como fator limitante para a
populagdo estudada, comprometendo a qualidade do acesso aos servicos de saude, mesmo
considerando-se a satide como um direito humano fundamental e socialmente garantido pelo
Sistema Unico de Saude (Fausto et al., 2018; Faz-Ver; Rosaneli, 2020).

No estudo realizado por Santana, Duarte e Dalgas (2019) no municipio de Santo Cristo
no Rio Grande do Sul, aponta-se uma idade média de 41,4 anos, correlacionando-se com a faixa
etaria prevalecente entre 40-49 anos da populagao estudada, demonstrando uma x = 47,97 anos.
A predominancia de adultos jovens no cendrio de exposi¢ao pode estar relacionada a recorrentes
periodos de agudizagdes, além do surgimento precoce de doengas cronicas em decorréncia do
tempo cumulativo de exposi¢ao aos agrotoxicos.

A bebida alcoolica ¢ um fator relevante de risco para morbimortalidade no Brasil e no
mundo. Esse consumo se demonstrou presente na populagdo estudada, podendo interferir no

diagnostico diferencial por fatores de confundimento, considerando a similaridade de sintomas
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relacionados a cancer, doengas hepaticas, doengas do aparelho circulatdrio, acidentes, entre
outras (OPAS, 2015). No presente estudo observou-se que o consumo de bebida alcodlica nao
estava relacionado as alteragdes nos exames laboratoriais, ou seja, baseado nesse resultado,
denota outras provaveis causas que condicionam essa variagao, sendo a exposi¢ao ocupacional
a agrotoxicos uma delas. Esses resultados podem compatibilizar-se com o estudo dirigido no
municipio de Rio Azul, no estado do Parand, por Murakami et al. (2017), que investigaram
fumicultores expostos aos agrotoxicos e identificaram achados clinicos e laboratoriais andlogos
a intoxicagao cronica, oferecendo fatores para compreensdo de alteragcdes em exames
laboratoriais nesse grupo populacional.

A exposi¢do exacerbada aos agentes quimicos analisados por Pederson, Semugabo ¢
Nabankema (2017) é capaz de propiciar alteragdes reversiveis ou irreversiveis, considerando o
periodo de contato e da concentragdo a qual o trabalhador foi exposto. O principal 6érgdo com
maior agudizacdo ¢ o figado, por ser um dos primeiros tecidos a entrar em contato com as
substancias (Hodgson, 2010). Em segundo, os rins sofrem prejuizos importantes, conforme
Wang et al. (2014), devido ao papel de ambos nos processos de biotransformacao e eliminagao
de substancias toxicas. Os marcadores hepaticos TGO, TGP, Gama GT e Fosfatase Alcalina se
mostraram alterados, alcangando juntos 38% na analise dos resultados da populacao estudada,
podendo ser sensivel a exposi¢cdo ocupacional aos agrotoxicos (Mori ef al., 2015).

Os melhores marcadores enddgenos de funcao renal considerados por Fehr ef al. (2004),
Muntner et al. (2005) e diversos outros pesquisadores sdo a creatinina sérica e ureia.
Consequentemente, foram usados no estudo, configurando 21% dos individuos analisados
acima dos padroes de referéncia. Todavia, para complementar a avaliagdo da taxa de filtragao
glomerular, ¢ sugerido o conjunto com a clearance de creatinina em urina de 24 horas.

Revisdes sistematicas de Daghagh Yazd, Wheeler e Zuo (2019), destacam a exposi¢ao
aos agrotoxicos como um dos principais fatores de risco para a satde mental. As classes dos
organofosforados se destacam como um dos principais responsaveis por esse agravo, como
descrevem os pesquisadores Faria, Fassa e Meucci (2014), sendo responsaveis por desencadear
prejuizos neurocomportamentais que afetam a memoria, coordenagdo motora e processamento
cognitivo.

O presente estudo revela o sintoma neuropsiquiatrico, alteragdo do sono, como a
principal queixa apontada pela populacao estudada. Outros sintomas, que possuem relagao com
transtornos mentais, também foram presenciados, como irritabilidade, diminui¢cdo da memoria,
alteracdao do humor, dificuldade de concentragdo, dificuldade de raciocinio e confusdo mental.

No entanto, na distribui¢do das variaveis de morbidades, o transtorno mental foi diagnosticado
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apenas em 21% dos individuos, contradizendo as informacgdes representadas pela varidvel
sintomas neuropsiquiatricos.

A Organizagdo Mundial de Satide reconhece a depressao como uma das doengas mais
comuns nesse contexto com auséncia de diagndstico (WHO, 2021). Nesse sentido, estima-se
que os resultados envolvendo sintomas relacionados a transtornos mentais, consideravelmente
revelam a presenga de subdiagndstico clinico na populagdo estudada.

As alteragdes neuroldgicas evidenciadas por Ramos (2007), isoladas ou combinadas
com outras toxinas ambientais, podem desencadear neuropatias progressivas. Os estudiosos
Prates et al. (2017) descrevem a inibi¢do da enzima acetilcolinesterase (AChE) como
mecanismo de toxicidade, resultando no actimulo de acetilcolina e consequente paralisia
tecidual. Complementarmente, Murukami ef al. (2017) relatam a polineuropatia tardia com
sintomas de parestesia e fraqueza simétrica dos membros. No estudo os sintomas
neuropsiquiatricos apontam alguns dos sintomas mencionados, como: parestesia de membros
superiores ¢ inferiores, cansago facil nas pernas, tremor, cdimbras e fraqueza muscular. Nesse
sentido, o exame fisico médico concretiza essas variagdes, demonstrando presente em 48% da
populagdo estudada, pelo meio de altera¢des dos reflexos, pares cranianos, coordenagdo motora,
for¢a muscular, tremores, sensibilidade e tonus muscular.

Contudo, podem ocorrer critérios de confundimento, por apresentarem sintomas
similares aos mencionados, causados por movimentos repetitivos e transporte manual de cargas
sem adequacdes ergondmicas, sendo exposto pela representatividade apresentada por meio das
Doengas do Sistema Osteomusculares, demonstrando presenca significativa na distribuigao das
morbidades (59%).

Conforme mencionado no Protocolo de Aten¢do a Satide dos Trabalhadores Expostos a
Agrotoxicos (Brasil, 2006), os sintomas de intoxicacdo leve, com maior relevancia,
representados de forma aguda, demonstram o quadro clinico caracterizado por irritagdo
cutaneo-mucosa, dermatite de contato irritativa ou por hipersensibilizagdo, njusea e discreta
tontura e outros descritos na pesquisa. A caracterizacao da distribui¢do dos sintomas somaticos
desses trabalhadores atingiu oito sintomas por um unico trabalhador. Esse contexto demonstra
a provavel subnotificacdo da populacdo estudada causada pelo subdiagnostico clinico. No
decorrer do estudo, foram observados casos de intoxicagdo aguda ocasionados pelo contato
direto com grupos especificos de agrotoxicos, identificado pelo proprio trabalhador, sendo ou
ndo notificado.

Segundo Silva et al. (2005), a perda auditiva pode ser uma manifestacdo precoce de

intoxicagdo. Além disso, o produto neurotoxico pode lesar ndo somente o componente
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periférico da audicdao, mas também o componente central (Delecrode ef al., 2012). As pessoas
mais expostas aos perigos da intoxicagdo pelos agrotdxicos sdo aquelas que t€ém contato direto
no campo de aplicacdo, como aplicadores e preparadores de caldas (Londres, 2011). Ou seja, a
populagdo alvo do estudo, apresentando zumbido em 16% dos individuos e diagnosticada com
doenca do ouvido e da apofise em 19%, assim como o comprometimento neuroldgico ao exame
clinico identificando alteragdo nos pares cranianos através do teste de Weber em 12% dos
individuos avaliados.

A prevaléncia da dislipidemia se demonstrou presente na pesquisa, seguida de diabetes
e hipotireoidismo, categorizando as morbidades por um padrao metabdlico alterado (79%). A
associagdo desses agravos ¢ sustentada pelos resultados laboratoriais, demonstrando aumento
no perfil lipidico (68%), glicidico (31%) e tireoidiano (8%), agregados alcangam um
significativo perfil de morbidades para esse grupo de trabalhadores.

Atualmente, evidéncias cientificas baseadas em revisdes sistematicas como de Lacroix
e Kurrasch, (2023), Guarnotta et al. (2022) e Muifoz, Bleak e Calaf (2021), consideram o
herbicida glifosato, do grupo quimico das glicinas, um dos mais utilizados na agricultura o
classificam como responsavel desregulador endécrino, possuindo oito das dez caracteristicas
fundamentais para classificagdo. Além disso, sdo toxicos a células humanas sanguineas,
epiteliais, renais, hepaticas e germinativas, com varia¢des conforme o tipo celular, dose e tempo
de exposicao. Ainda, estudos realizados por trabalhadores pulverizadores de fungicidas em
estufa em paises europeus, Dinamarca, Toft, Flyvbjerg e Bonde (2006), Roménia, Simescu et
al. (2014) e Itdlia, Medda et al. (2017), identificaram disfuncdo da tireoide relacionada ao
hipotireoidismo com diminui¢do do horménio T4 e aumento do TSH sérico.

As relagdes das variaveis do estudo contribuem para a formulagdo do desfecho da
populagdo ocupacionalmente exposta aos agrotdxicos, demonstrando a prevaléncia de um
escore de alto risco, dessa maneira, caracterizando um quantitativo de adoecimento nesses
individuos. O resultado demonstra o abismo ocupacional que essa classe de trabalhadores esta
inserida, pela precarizagdo do cenario laboral e falta de transparéncia no contexto envolvendo
os agrotoxicos. Tal realidade expressa a fragilidade das condi¢des de trabalho no meio rural,
marcadas pela insuficiéncia de agdes de vigilancia em saude, pela informalidade das relagdes
laborais e pela limitada fiscalizacdo do uso e manuseio dessas substincias.

E fundamental mencionar as limitacdes do estudo, tratando-se de resultados
interpretados por profissionais da atencdo primdria em satide, que, mesmo seguindo protocolos
nacionais e internacionais para padronizacdo de diagndsticos e prescrigdes, sdo passiveis de

equivocos. Ainda a respeito das limitagdes, o tamanho amostral do presente estudo demonstrou
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a impossibilidade de analisar os prontudrios de 43 trabalhadores por ndo concluirem
integralmente as fases do processo de atendimento, podendo interferir no desfecho do estudo.

No entanto, o desenvolvimento desta pesquisa apresenta como fortaleza a elaboragao
do prontuario médico qualificado, direcionado especificamente a vigilancia e a satde do
trabalhador exposto aos agrotoxicos, intermediado por meio da Linha Guia, abordagem

incomum nos servigos da Atencdo Primaria em Saude em cendrio nacional.
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7 CONCLUSAO E CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, os resultados delineados na pesquisa demonstram uma populacdo com
evidéncias claras de adoecimento provocado pela exposi¢do as atividades laborais, marcada
pelo perfil sociodemografico, ocupacional e¢ manifestagdes clinicas. Acredita-se que tais
evidéncias possam promover embasamento para o desenvolvimento de futuros estudos,
enriquecendo o cendrio académico. Por outro lado, o estudo possui elementos para
sensibilizacdo da gestdo municipal quanto a negligenciada realidade sanitaria envolvendo a
satde do trabalhador, principalmente no modelo da agricultura familiar. Além disso, exsurge a
possibilidade de ampliar recursos interprofissionais, otimizando o atendimento desse publico,
estendendo-se a populagdo ambientalmente exposta aos agrotdxicos.

Outrossim, o estudo demonstrou fatores que condicionam movimentos
interdisciplinares maiores, envolvendo outros cendrios publicos e 6rgaos que dao assisténcia
principalmente a populagdo rural, nos niveis estaduais e nacionais. Como sugestdo principal,
caberia a Secretaria de Satde do Estadual do Parand (SESA) promover capacitagdes e
monitoramento junto aos municipios, garantindo a aplicabilidade do Fluxograma de
Atendimento da Atencao a Saude das Pessoas Expostas aos Agrotdxicos por Intoxicacao Aguda
e Cronica, inserido na Linha Guia de Atengdo as Populagdes Expostas aos Agrotoxicos do

Governo do Estado do Parana.
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APENDICE A - Parecer de Autorizacio da Secretaria de Satide de Novo Itacolomi

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE NOVO ITACOLOMI
CNPJ 11.302.919/0001-31

Declaragio de Concordéincia dos Servicos Envolvidos e¢/ou de Institui¢io Co-

Participante

Novo Itacolomi, 19 de agosto de 2024

Declaramos que a Secretdria de Satide de Novo Itacolomi -PR
esta de acordo com a condugdio do projeto de pesquisa “Andlise das Condigoes de
Saide da Populagio Exposta Ocupacionalmente pelos Agrotéxicos no Municipio
de Novo Itacolomi - PR” sob a responsabilidade de Rafael Bosio Cappi, tdo logo o
projeto seja aprovado pelo Comité de Ftica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos da

Universidade Estadual de Londrina, até o seu final em 01 marg¢o de 2026.

Estamos cientes que as unidades de analise da pesquisa setfio os
dados inseridos nos prontudrios médicos dos individuos que receberam atendimento no
servico de saide municipal, bem como de que o presente trabalho deve seguir a

Resolugdo 466/2012 do CNS e complementares.

Atenciosamente,

Tatiana Favorito
Decreto: 2974/2021

Secretaria de Saude

Avenida 28 de Setembro, 685 - Fone/Fax: (43) 3437 — 685 — CEP 86.895.000

NOVO ITACOLOMI - PARANA

Fonte: Novo Itacolomi. Secretaria de Saude, 2024.
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APENDICE B — Parecer do CEP-UEL

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE £~ Plobaforma
LONDRINA - UEL %ﬂﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: ANALISE DAS CONDICOES DE SAUDE DA POPULACAD EXPOSTA
QCUPACIONALMENTE PELDS AGROTOXICOS EM MUNICIPIO DE PEQUEND
PORTE DO PARANA

Pesquisador: RAFAEL BOSIO CAPPI

Area Tematica:
Versao: 1
CARE:

Instituigao Proponente: CCS - Programa de Pos-gradwacao em Saude Coletiva
Patrocinador Principal: Financiamento Propoo

DADOS DO PARECER
Namero do Parecer: 7.082 508

Apresentacao do Projeto:

As informagaes elencades abeixo foram extraldas do documento
PE_INFORMAGOES _BASICAS _DO_PROJETO_2401B814. pdf 27/0872024
Resumdo: A relacao de exposigao entre o rabelho e riscos ocupecionais & saude vem ganhando espego no
campo de pesquisas cientificas e se tornando cada vez mais conhecida no cenario acedémico, mas ainda
com cenas fragilidades de exploracao. Entretanto, na area do setor rural nao @ diferente, stuslmente a
agriculiura fomece uma relacao intensa de exposicac ocupecional provocada pelo uso de agrotdxicos. Com
is50 & pesquisa elaboreda como disseriacao para o rebalho de conclusao do curso de mesirado em saude
colativa pela Universidade Estadual de Londrina (UEL). pretende enaliser g5 condigtes de saode da
populacao exposia ocupacionalmente aos agrotdxicos no municipio de Movo Macolomi, wtilizando o
prontuano médico como fonte para 8 coleta de dados. A pesguise além de servir como material de fonte
litergria. também pretende oferecer mecanismos com a finalidade de awmentar o legue de possibilidades
para elevar o desempenho do servico da atencao primaria em sadde na construgéo de promogan,
prevencdo, intervencio e assisténcia a populacao, impactando para o avanco de questoes relacionadas a
salde coletive municipal.

Objetive da Pesguisa:
A5 informagdes elencedas sbaixo foram exiraidas do documento

Emderego:  LABESC - Sala 14

Bawro: Campus Unkersiana CEF: BE.O57.570
FF: PR Municipio:  LOMNDRINA
Telelone:  (43)3371.5455 E-mail: cep2GREtunlbe

Pagiradl de 4
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DE £ PloboPorma
LONDRINA - UEL %ﬂﬂ

Conlnuagas oo P T0E508

PE_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_Z40ME14.pdf 27082024

Objetvo Primario: Analisar as condigdes de seude da populacio exposta ocupecionalments aos agrotoxicos
no municlpio de Moo tecolomi-PR.

Objetive Secundéario: &. Apresentar o perfil sociodemografica da populagao exposta ocupacionalmente aos
agrotexicos, b. Apresentar o perfil epidemioldgico da populagao exposta ocupacionalmente aos agrofducos,
€. Identificar &5 principais alteragees de saude da populacao expasta ocupecionalmente aos agrotoxicos, .
Relacionar as alteragdes de sadde da populacac exposta ocupacionalmente aos egrotoxicos com a
estratificacan do nivel de risco da exposican. e, Relacionar alteragoes dos exames laboratoriais da
populacan exposia ecupacionalmente Bos agrotosicos com o nivel de risco da estratificecao; §. Relscionar o
nivel de risco com o5 grupos de agrotoxicos,

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

As informagoes elencades abaixo foram extraldas do documento
PE_INFORMACOES _BASICAS _DO_PROJETO_2401E814.pdf 27/08/2024
Riscos: MAD 540 previsios rscos ou incomodo intoleravers, iodavia pelo municlpic apresentar caracteristica
de pequena porte, os senidores de sadde que posSUEm aCesso ao proniuario meédico, podem associar
determinado resultado com algum participante. Contude, para amenizar tal situecao, sera realizado um
trabalho de educacao permanente com o teme de ébica no ambéente de trabalho em sadde, garantindo
as5im qualquer eventual exposicao dos participantes.

Beneficios: Os beneflicios esperados s80 voltadas pars enniguecimento de base literéria insendos na sadde
ooupacional & no mbsto ¢o processo de trabalho fomentando praticas de teritorializacao garantindo melhar
assisténcia ao pablico exposto ocupacionalmente pelos agrottdcos e por fim garantr & capacitacao dos
atores de saide desperando uma interface a saude do trabalhador.

Comentirios e Consideracoes sobre a Pesguisa:

Trata-se de uma dissertagao de mesirado do pesquisador responsével do PPG Saude Coletive arientada
pela Prod_ Or. Camilo Guidoni

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Falha de rosto sdequadamente preenchida e assinada.

Saolicibou dispensa de TCLE: Solicito a dispensa do Termo de Consentimento Livee @ Esclarecida,

Emderego: LABESC - Sala 14

Basro:  Campus Unkersiinag CEP: BR.057-370
UF: PR Municipio:  LOMDORINA
Telelone:  [43)3371-65455 Esmail: cep2BREuelbe

Pigins 02 e [4
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
LONDRINA - UEL wﬂp

ek fatn o gue o projeto faz o coboia doe dados em fonies secunddrias ¢ mio iem acesso o dincto acs
[packmes. Por ouino lado mesmoe soldiandn o dispens: o pesqusadon garanio o Sk ra cokets, manusee
o divulgacda dos resultadas de pesquisa coletns, nunca lazenda sende possivel a sdentilicacio do
panicipanins. Assumo modame esie Tormo, o compromisss o, ao ulllizar dados oicd informag des
coleindas mofs) almvis oo acosse ans pronluinos médens dos indeviduns gue receberam atendmento no
serign de sadde municipal, assequrar a conldencaldade & a privoodsde dos dados de kema & prossger o5
ik ipanies da pesquisa

Aprnsemod declaracdo de concordanda da irsiiuio coparicipanie: Secretanas Muncipal e Sadde de
Nova Haookomd

Apresoniou wrma de sigllo o confidenclalidade assinada

A cokia de dados ostd provisia para G481 1/2024.

Apresoniou argamenio detalhado no vakon de RE 534,35 com lin@ncamema propio.

i e e Fareos TOR0 600

Conclusbes ou Pendéncias o Lists de insdoquag des:

Recomenda.-se aproyn .

Corsiduracies Finaks a critério do CEP:

Frezadaia) Fesguisadonal,

Este & sew parecer linal de aprovacio, whculado a0 Comilt de Etica om Prsqusas Envolendo Seres
Humanaos da Uneersidade Estadual de Londrina. E sua responsabilidads apresentz-Lo 2os drgaos eiou
irshiuigtes periinemos

Ressakamos, para imicko da pesouiss, as sequintes atibulctes do pesquisador, comorme Resolcio CNS
AEEIA012 & 120146

A resporsahiidade do posguissdon & indedegideel ¢ indedindsel ¢ compreends 05 JSpecios dios o legas,
cabando-hi:

- CONdUEr O procossn oo Conseniimenio e de Assenlimenio Lve o Eschnecido,

- apresentar dados solciados peln sisicma CERCONER a qualquer momema;

- dRsenwalaE 0 projpeio conforme dolireadn, ustlicando, quando coarmdas, o =8 mudanca ou inlemupgio;

- elaborar @ apreseniar o5 rekdonos pancials ¢ final;

- mamds of dados da pesgqusa o anguisa, Tseo ou digtal, sob sua guarda @ respensabilidade, por um
jperodo minms de 5 [Cncod anos apis o bdrming da posquilss,

- gncaminhar os resullados da pesouisa para publicacio, com s devidos crddilns aos pesguissdons o

prssoal lecnico megrante do projeta;

Ercerega: LARISE - Salm 14

Dawrmo:  Corrgus Uinior de s COF: g e 7070
UF: PR Muncipm: [OMIERS
Talofone: (430077580 Comui: zap? BTl br

[ e ]
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DE

LONDREINA - UEL

e B0 Pl 0 R Ee

QBrad o™

- justiticar fundamenindamenin, pamme o SiEiema CERCONER, nimrmupgbo do projens ou a niks publicagds

a5 resultadin s

Coordenagin CEFLUEL.

Esie parecer foi elaborado basead o nos dooameniss abains refacoradon:

Tipn DoCi maio AnGLRsD P g amn Audar S o
Intormagies Eiscas FE_INFORMSCOES_BaSICAS_DO_F | iR AeCinl
dio Fragin ROUETD F 01814 pdl [ b
Fropmo Dealhado ¢ |MESTRADG_DISSERTACAD Brochara| 00S20:4 |RAFAEL BOSKD AeCizln
Brochiura 1.pd 1047:50 |CaPF
Mn FOLRE_DE_FOaTO CODORDENACAD ] w=ilslisg [RAFAEL BOSED AeCinl

ol 13058 |CAPF
(o T 11 TERMO_DE_CONFIDEMCIALIDGDE _E | =30S205 |RAFAEL BOSED AeCizln

HEILCLRDF 33:3:0: | CAPF
[Declaragas de | _ | CRThEaed | AP REL BLSid Feizin
8 T T T i T e e
s sanmenin ¢ CORNCENTIMENTC. pd! 22e2s | CAPF
Jursulicatian da
A el
Sinuiad o O Panecd:
Aprovadn
Niecossita Aprecisso da CONER:
[
LOMDRINA, 17 de Setambne de 2024
Assinedo por
Earina Elaime de Sours Sl
e Iy s Sy ]
Cnderego:  LAIECSE - Sabs 14
Omima: Compas U nissesdiise CEF: g5 a1-4M
UF: FR Municipiss  LOROF R
Teladona: (1110712428 C-mugil: cop?ElEuslir
Bigrm B e i

Fonte: UEL, 2025.
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APENDICE C - Ficha de Rastreio para Exposicio Ocupacional e Ambiental para
Intoxicacoes Cronicas por Agrotéxicos

PARANA &

= OV ERMND [ EETADGS
SECRETARIA DA SALIDE

FICHA DE RASTREID PARA EXPOSICAC OCUPACIONAL E AMBIENTAL PARA INTOXICACOES
CROMNICAS POR AGROTOXICOS

I = IDENTIFICAGAD

[T S I S

Pdame: Idade:

Beaoo | pmasculma | ) fEmining Gestamie:d{ |sim { |rmda ( nla

Ocupagaa:

Erdersga: Zonanwal{ = ( jnaoc

Telefone:

= HISTORLA ANTERIOR

Teve comlalo com agotdxicos Mg passada? Se wm, o cortalo se dews | | pebodrabalho | bpeko
{ J=mm { jnaoc ambiente [ ) moradia { ) aubro.

Abvidade ande occormeu o comatos | ) agncullura | jpecudriall ) | Tempo de exposigicoe | jdias | jmeses () anos
inddsfriai | uso domeéstco | | domiciic { ] Outro:

Mome dos agrotdxicos com oS guais ieve contalo:
Il = HISTORIA ATUAL

Abualmense tem cantato com agraléaicas? [ 1sm [ jnao

Se @m, o contale se da: | | pelo trabalhe | ) pelo
ambiente [ ) moradia

Mome dos agrotdxicos com oS guais ieve contalo:

Tempo de exposigdo atual: | |dias { jmeses | jancs Data da altimo contalo clagroltaica:

Abividade na qual pcorme o comtalo:
 1agriculura | [ peocoans | bimcddsina ] ) uso domessfioo ] | servico pablical’ agente de endemias { | servico de
desinsstoacdo [ ) oulras setores! circunstancias, guas:

Formas de contafa, considerando o contabo atual:

{ | preparc do praduta | ) impeza’ manutengac do eguipamenic (| | ) transporie |} colheita | | comtroled expedicaod )
I diluigia [ ) lavagem da raupa supenisic ra aplicagao | | armazenamenio dos
produtos

{ Jiralamenic de semenies | cargad descarga [ ) aplicagdo do | ] produgdal formulacio de agraltxioos | )
procutal pubvenzacao, imersso o cd&0 ambienial [ ) descarie de embalagem

{1 oufras fommas:

COuarias vezes & se irdaxcou T

s sinbomas apresermiou?

{ ) gastroiniestinais (] alieragioc respiralona [ ) akeragda de senscno! neurclcgica { | alberacdo na pek [ ) aleragac
cardicvascular | jnda lembra | ) Cutros

MNa momenta exsiem agroloooos/iembalagens na undade produtiva?( bsim { | nda

Esse instrumanio serd aplicada para aqueles wsuancs definides como plblice-alvo e gue se enguadrem ras sequinbas
siumgtas:

1 = Geslantes ou mulheres amamentarda em aual esposicdo aos agroldxicas @ muberes em dade fril sem wso de
mebodas conracepiies @ que S8 Enconiram exposias acs agroltdioos

2« Usuaro exposto a agrotducos associada a doencas crinicas ou agravas coma: neaplasias; ransiornos psiguidricos;
problemas neuraldgicos, newrccomporiamentais ou de aprendizagem (especialments aiancas @ adolescerftes)

4« Menores de 18 anos ou maiores de B0 anos e exposios a agrotdwicos;

4 « Trabahadores & agricultares com hisitrico de tentativa de suickdio;

£ « Usuaro exposto aps agrofdrcos com sinlomialoiogia de inloxicacdo aguda (lesdes culineas por contala, dificuldade de
respirar, confusaa mental, vimitas, dor abdaminal) por agrotarcos na Gimao ano

6 « Usuaro exposto a agrobdcos por mais de 10 anas.

Profissional respansavel palo preenchimentoc

fssinabur

Fonte: Parana, 2025.



| = IDENTIFICACAD

APENDICE D - Ficha de Avaliagio Clinica/Anamnese - Enfermeiro

PARANA ¥

GOVEIAND DD DHTA
SECHETARIA DA SALDE

v
L)

FICHA DE AVALIACRD CLINICAIANAMMESE - ENFERMEIRG

Mome da paciene:

Mome da mae:

Dl de Hascimerio: idae:
Talafora: Presiudria:
[Duata:

Il = HESTORLA CLIMICA ATUAL

Esta com algum problema de sadde? | jnae { | sim, Qual?

Far uso de medicamentas? | indo | )sime Qualjis)

Simtomas .

nauropsiquidtrioos: EIM NAD Owkros sinbomas: S8 HAD
Casfalzia Galrvacda

Tanhura Hiusaaibmiba

Damiraicda de memdna Inap=dércia

Irnlabilkdade

Inconbrdncia urnana

Alteragio do sono

Inconbrdncia fecal

Paresiesia MMSE

Epigasiralgia

Parestesia M

Diminuigio da acudade

wisual
Yisha urva Sangramenios
Coanfusdo mental irlapao da pele

Falofobia

Irriagan ce mucoss

Fraqueza muscular

Akeragha ra vida sexual

Cansapo fadl nas Taquicardia
P

Cambra Paipitacao
Zumbida no auwida Sudorese
Alteragao da humor Dispneia

Dificuldadsa de {Chiada loracico
canceriracan

Dificuldads de Tamza
rackcinia

Tremanes Cutros:

* ho casc de apresenta algum sintama, caracierzd-h guanio a tpoca do surgmento, em que siluagtes aparecem, fatares de

piora e de mahora, se s&0 canstarbes ou ciclioos, use de medicamentss, cansullas medicas, exames, et
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O pacients percebe relagdo erfre o hordrio dos seus sirfamas & o seuw heordno de trabalka? ( Jsm ( indo

Exmta algusm no irahalho do pedenis gue apreEseTa sinlomas guais ou similanres aos dele?( jsm| jnaoc

Exista algum familiar au vizrho gue apresenta sintomas IJuds ou Smilares aos dele?{ Isim ({ ) ndo

Tem conhecimenio de leréativa de sucido ou sucidic ra comumdade, famila ou rabalba? | j=m | inac
lil = HISTORIA PREGRESSA
EiM HAG 5 HAD
HAS Cdnoer
Coencas cardizca Hipotireoidismo
Dad Hiperlirsaidsma
Deprassda Trauma
Ansiedade Cirurgia
Qutro rarstama memtal MNargia
Epilepsia Hartavirose
Dosnga neuraldgica Takoplasmose

IV = HEETORLA FAMILIAR

Descrever antecedentes familianes:

W= ANAMMESE ESPONTANES

Dascrever:

¥l = HABITOS DE VD

Tabagista? [ )s=im{ ) nao Ha quargas arce/meses?

Extabagista? | jsimi |nda Ha quanrsa lempo?

Cansuma de acoal? | Jsim | jnac Ha quargas arce/meses?

Exsztlista™ | }sim { )1nda Ha quarsa tempo™

Dependéncia guimica® ( }sm ( Inda Ha quarfas ancs/meses?
Ex-dependerbs guimico? { Jsm { indo Ha quaréa tempo?

Wil = VIDA SEXUAL E REPRODUTIVA FEMININA

Menstrua? { Jsim i jnda () ndo mformada Merarca? [ jsm [ )nao

N de gestagbes: N* de parios: N* de aborios:
Dificuldade pd engravidar? [ jsim [ Jndc { jna M quarfos ancs esta lemando engravidar?
Filhos o ma farmagac congiénita? Se sim, quais as alleragtes?

[ ) =im, quanios filhos?

[ )mio

Fihos o akeragies no desenvolvimenta psicomotar? Se sim, quais:

[ sim, quartdas?

| jmao

Filhos o distirbics comportameniais? Se sim, quais:

[ )sim, quamas?

[ Jmao

Wil = WiDiA SEXUAL E REPRODUTVA MASCULINA

Tem fihcs biakdgicos? | ) sim, quantos? Se nda, gual o matto?
{ imio | )naoirformado.

Disfuncho eretl? { J=m { Ynac | )nacinformado

Filhcs o ma farmagao conginila? 5Sa sim, quais as alleragtes?
[ ¥sim, quarias?
[ ymio

Fihcs o akeragies no desemvolvimento psicomotar? Se sim, quais alierapies de deserrvokimenio psicomalar?
[ )sim, quartas?
[ inio

Filhos o distirbios comportamentais? Sa sim, quais:
[ ¥sim, quarios?
[ jmao

Prafissional responsavel pelo alendmenta:

Assnatura:

Fonte: Parana, 2025.
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APENDICE E - Ficha de Avaliacio Clinica/Exames Fisico — Médico

PARANA Y

SECRUTARA Ga SAUCH

FICHA DE AVALIAGRD ELINICAEXAME FISICO - MEDCO

| = IDENTIFIC&CAD

Mame da pacienia:

Mame da méa:

Dirla de Mascimismio: Kade

Telelors: Prontuania:

Diarla: |

Il = INSPEGAD GERAL - DADDS VITAS

Alura: Pesa Termperabora

Prassaa Arfenal: Frequénaa Cardiaca: Frequéncia Resprabdna Pulse

Estado Geral: | jBam { | Regular § ) Rum

Pele & mucosas: | ) Mormesorada { ] Hipoocorada | ) Mormo-hidralado { yDesidraiade

Cabea e pescogo

Tdrax

Precdrdia:

Abodmern

Edemna: { bAusere | ) Presenie

Qutros:

il = EXAME NEURDLOGICO

a. Pares cranianos Direito Esquerda Legenda

Campo visual {1 = narmal 1= Z = hamiancpsia

ouadranbopsiy
Meéncidade acular O=mamal | 1= allerada
Mistagmo 0 =ausants |1=ao 2 = g rapousc
il

Audicio [Waber) {0 = narmal 1 = alterada

Meéncidade facial {0 = narmal 1 = alterada

Sersibilidade facia 0 =narmal 4 = hipoasiesia grave
1 = hipoasiesia leve 4 = anesiesia
2 = hipoeslesia maderada

b. Tremores @ tigues

Tremar | jausenls | jpostural | jrepousc | ) Indenpao

Tigues: | jausenbs | ) presente. Oualicar

t. Forga muscular

Cireito: A% Aniebrago Braco Omboro P Perna Coxa
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Exqunts | | |
Legenda: (F = normal ¢ 1 = paresia beve | 2 = paresia moderada (3 = paresia grave [ 4 = plegia
d. Sensibilidade
Careio [ ] Aniebrago Braco Omioro P Perna Coua
Esguerda
Legenda: 0 = noemal {1 = paresia leve | 2 = paresia moderada {3 = paresa grave | 4 = plega
g. Coordenagio
Com cdhos aberios Caom olhos fechados
Dirgito Ezouarda

[edo=narz-deda
Calcanhar:tibia-joelha
Legenda: [ = normal 1 = aberada
f. Ténus muscular

Membiro Sup Memibro Sup Esguendo Membra inf Direita Momibro Inf Esguerdo

Direito

Téanus

Legenda: = normal ! 1 = alierado

Sp aktersdo, caracierizar | | hipcianial | hipertoni | ) roda derfeada | ) espasmos | lasegue | ngkdez denucag |
Kemnig ¢ | Brudzinski

Observagac: Confirmar Lasegue deilado com teste de Bragard.

g. Reflexos

Biciptal Triciptal Patalar Babirski Abdamina

[Deirgito

Esquerda

Legenda: (= noemal [ 1 = hipornefieda ! 2 = hiperrefiemda ! 3 = clinus

hi. Marcha & Movimentos

Marcha | )nomal { | alerada

Se alterada: [ Vecoreia { lafwiose |{ |micclonia  [( ) balismo|{ | dislonia
i. Bquilibric
Riomberg:

IV = HIPOTESES MIAGNOSTICAS

Hipdleses dagnaslicas:

Encaminhamaznios:



¥ = EXAMES LABORATORIAIS

Para acompanhamerss & moniicramenic dos casas sstrabificades de inloxicagdo crinica por agroloxicos JEVERaD SeF

realzadas os seguinies exames:

1. Hemograma completa, com comagem e
reticukdcibs

8. TG0 |aspartaln ammnalransferase ou ransaminase cxalacedca (AST ou
TG

2. Craalinina &. TGP |rarsaminase pirdvica cu ALT - alanina aminoiransferase]
1 Urzia 7. Garmna-3T (Gama Gheamil Transferase)

4. Fosfatase alcalina Ciiras:

Wl = AVALIACED AUDIOLOGICA

Exame: Resultado:

Audiomeiria Tanal

Imitdncia Acistica

Emissio alcaoistica Iransients e produta de
disiorgan:

Potencia evmcadn audfivo e
trancoenoefalioa (FEATE)

Proceszamenio auditto caniral

Vil - CONCLUBOES

Wil = AvaLIADOR

ASEINATURA:

Fonte: Parana, 2025.
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APENDICE F - Instrumento de Estratificacio de Risco para Populacées Expostas aos
Agrotoxicos

PARANA §

SOGVERNDGR DO L[ETADQ
SECARTARIA DA SALDE

Ouslmntes ou mulheies  avamentands on aluel sl aos
agrofteicns @ muhees em dade Tedl sem wo do mdloedos
SO Rl s o qud S NcOninaim E4posias ans af oo,

Truibalhadores do Suiores AgFODetnio. siitubura, manso Nomstal
e {usn agrolhsicn).

Trbalradore:  emprasas decrgaizadons,  sadde  pibloa
(irabalhadons cun aluam no confole 9 andemis o de 200N0Ses,
indluindo ponos, eeroponos & fronling L

Tmbaladwes Que oham oo imGporke,  amEaenamenin @ ]
comarciakzaphe d prodiis agrolisioos.

Familares com oonlafe dnelo aos debalfadoms paia aos ]
agroiiaons, CoMo pof Mo esposa que lea o ER, fambanes
chralos ou rasidem: no missmo dormicko.

D 5 6 10 ancs da epoipo.

Dinati = uSus e e Manlsen aqrokaicos [prapan, diugdo, 10
et Bz do squisamania).

Iradieika — wbs Ui o s mandsela agroklecds mas desarn ke ]
atividadies jooniroke @ cupetilo, ransporie, carga & descana.

et — ws o QU rasice no oGl qui bemn poss il aapasicio & h[1]
agroitacns (dnea il e urbana eniomnd di &6 oom ke o

e o ageoidoioog ), rasidn oom agicuhones anposion @ BRADONnos

& realizar v gem da EF.



TOTAL DE PONTOS

Aprasania problemas repaodil ke como desordire mpnodilhes como
impatdnzia, estariidada, aborin, eraingenkdads.

Apnasania ShGE @ SnioWEs  nedmlSOUEicm:  alonacikes.
rarepiEmD, irednia, imablidade, labildade emoconal, sonokinda,
corusio mental, ki, ansiedade, Bdiga, deprasaio, histiioo da
tenlnlva dis Sucidio.

Aprasania snas o smomas: poblamas audikos.

Aprasania sinas o snlomas anddcings (deEnqungho anddcning @
dinaias

Mo anresantd snas @ sniomas desorios adma oua DoSSam aular
aEE0nades com Nodiagio crinita por BFtHoee.

Fonte: Parana, 2025.
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