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Apresentacao

Flavia Fernandes de Carvalhaes
Maira Bonafé Sei
Rafael Bianchi Silva

O Programa de Pods-Graduacdo em Psicologia (PPGPSI) da
Universidade Estadual de Londrina teve suas atividades iniciadas em
2017, formado por duas linhas de pesquisa: “Avaliacdo Psicologica e
Processos Clinicos” e “Psicologia Social e Processos Institucionais”.
Dois anos depois, ao longo do segundo semestre de 2019, foram
realizadas as primeiras defesas de dissertacdo e com elas, a tarefa de
realizar a disseminacdo dos conhecimentos produzidos através dessas
pesquisas.

Este livro é fruto do trabalho realizado pela comunidade
académica do PPGPSIL. Ele se pretende uma producgdo coletiva,
realizada a partir de uma construcido de redes solidarias de
publicizacdo de conhecimentos construidos em meios aos diferentes
tracados que se tecem durante a formacgdo académica realizada pelos
pesquisadores autores.

Somado a isso, partimos de um entendimento da necessidade
de criacdo de estratégias criticas, livres e democraticas de
popularizagdo do conhecimento cientifico, envolvendo meios de
atingir e provocar dialogos com a comunidade académica e nao-
académica. Logo, concentram-se na presente obra, uma série de textos
derivados de processos de diferentes niveis de pesquisas (estudantes
de graduagdo em iniciacdo cientifica como discentes e egressos em
nivel de Mestrado), bem como relatos de experiéncias articuladas as
inquietagdes provocadas pelas disciplinas ofertadas aos estudantes
regulares pelo PPGPSL

Ressalta-se, ainda, a importancia do exercicio coletivo do
pensamento como um modo de reafirmar a importancia do ensino
superior publico, bem como do compromisso da ciéncia com o
enfrentamento do quadro de desigualdades que vem assolando o pais.
Logo, é importante pontuar que se trata de uma publicacdo organizada
e escrita por cientistas que se posicionam em defesa da Universidade

(8]



Publica gratuita no Brasil em seus diferentes niveis (da graduagao a
pos-graduagao).

O livro é constituido por 12 capitulos, divididos em trés partes,
intituladas: Psicologia e Processos clinicos; Psicologia e Género;
Politicas Publicas, Educacéo e Psicologia. Os capitulos que constituem
esta coletinea, embora se inscrevam em campos heterogéneos de
conhecimento, tém em comum o desafio de contribuir na
problematizagao de fendmenos atuais.

Por fim, este livro apresenta um projeto que para nos é cada
vez mais importante: reafirmar o compromisso social da ciéncia
psicologica latino-americana nos processos de transformacido da
realidade visando o enfrentamento dos diferentes tipos de
desigualdades e violéncias que permeiam nosso tempo.

Desejamos a vocés uma boa leitura!

As(o) Organizadoras(o)
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Formacao clinica em psicologia no cenario brasileiro:
uma revisao sistematica da literatura

Danielle Cerci Mostagi
Maira Bonafé Sei

Introducio

No cenario brasileiro, a psicologia foi instituida enquanto
profissdo em 1962, com a regulamentacgao dos cursos de graduacéo e a
criac¢do do curriculo minimo para a formacéo nesta area. Este primeiro
modelo propunha trés modalidades de formacdo: bacharel,
licenciatura e formacdo de psicologo e abarcava as areas clinicas, da
educacdo e do trabalho. Era preconizado que os cursos deveriam
oferecer estagios supervisionados nestes campos possiveis de atuagéo,
concentrados no dltimo ano de formagao. Eram de carater obrigatorio
para a obtencdo do grau de formagido do psicélogo, definidos como
periodo de treinamento pratico necessario ao exercicio da profissao
(Cury & Neto, 2014).

Nas ultimas décadas houve uma ampliacio de contextos
disponiveis do mercado de trabalho, ja que além das areas propostas
anteriormente, outros campos de atuacdo da psicologia tém crescido,
como juridica, saude, transito, entre outras. Estas mudancas levam a
novas necessidades no processo de formagdo, resultando na
publicacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de
graduacdo em psicologia, em 2004, com alteragdo em 2011 com a
inclusdo da normatizacao da Licenciatura em Psicologia (Damasceno
et al., 2016).

Este documento apresenta énfase em eixos estruturantes,
nucleo comum, habilidades especificas e inclusdo de aspectos culturais
locais. Ha uma lista de varias atividades formativas para o curso, desde
as aulas expositivas até os estagios supervisionados. Em relacgao a este
ultimo, sdo destacadas suas capacidades educativas, fundamental para
uma formacdo clinica, no qual atividades praticas devem ser
supervisionadas por professores da institui¢ao formadora, tendo como
propdsito a implementacdo de habilidades e competéncias
profissionais (Cury & Neto, 2014).
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O tema da supervisdo clinica foi abordado por Ximenes e
Barreto (2018), que focalizaram aquela que ocorre nos servicos-escolas
em territério nacional. Discorreram sobre as mudangas ocorridas a
partir das Diretrizes Curriculares, que indicam que uma das fungdes
do estagio supervisionado é apresentar aos alunos os contextos desta
profissdo, tendo o supervisor o papel de desenvolver as competéncias
necessarias para atuagdo nesta carreira. Assim,

[...] estagio supervisionado objetiva introduzir o aprendiz na
praxis profissional, favorecendo, sempre que possivel, nao
apenas reflexdes concernentes aos aspectos técnicos e éticos
que envolvem a dindmica do estagio, mas sugerindo
intervencdes que melhor atendam a demanda da realidade a ele
apresentada (Ximenes & Barreto, 2018, p. 70).

Logo, a atuacdo clinica em psicologia é uma de suas
modalidades de intervencdo, e para uma formacdo em psicologia
clinica, o foco desta pesquisa, o estagio curricular tem um carater
imprescindivel. Ele possibilita o contato direto com a pratica, com a
vivéncia da atuacdo profissional, proporcionando um espago de
aprendizagem com possibilidades formativas. O estagio deve,
portanto, permitir o desenvolvimento de habilidades terapéuticas para
a atuacdo neste campo, com o desenvolvimento de um raciocinio
clinico e de uma postura ética (Barreto & Barletta, 2010).

A vista disso, além da experiéncia pratica, a capacitacio de
futuros psicologos clinicos passa pela escolha de uma base tedrica que
fundamente essa atuacdo. A psicologia apresenta uma grande
diversidade tedrica, traduzida em intimeras modalidades de atuacéao e
o aparecimento de variadas técnicas. Algumas das abordagens
presentes na  graduacdo  sdo:  humanista, psicanalitica,
comportamental, centrada na pessoa, gestalt terapia, podendo-se dizer
que ha diversos tipos de psicoterapias. O fato de haver tedricos
variados que embasam a pratica clinica, com multiplas proposi¢cdes
técnicas, acarreta ao graduando a necessidade de efetuar também esta
escolha (Barreto & Barletta, 2010).

Destarte, a construcdo de uma identidade profissional comeca
pela decisdo de uma abordagem tedrica, com o aprimoramento de
habilidades pessoais, que podem ser fomentadas na supervisdo. Esta é
uma importante estratégia para a formacao do discente de psicologia
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(Zaslavsky, Nunes, & Eizirik, 2003). A formagdo clinica dos
graduandos de psicologia se configura, entdo, como um trabalho
complexo no qual se entrelacam base teérica, supervisao, habilidades
e competéncias clinicas, além da analise pessoal, uma das diretrizes da
base psicanalitica.

Tendo em vista este panorama, objetivou-se investigar as
publicacdes que se centram na formacdo clinica em psicologia no
Brasil, para analisar como estas formacdes estdo ocorrendo em
diferentes abordagens da psicologia.

Procedimentos Metodologicos

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura, tendo em
vista que a revisio “é a base para a identificacio do atual
conhecimento cientifico. Parte-se dela para identificar hiatos a serem
explorados em determinados assuntos” (Ferenhof & Fernandes, 2016,
p- 551). Neste tipo de revisdo, ha uma questdo especifica a ser
pesquisada, com critérios explicitos para a sele¢io dos artigos.
Pretende examinar, portanto, a produgéo cientifica sobre uma area
delimitada do conhecimento, coletar dados, analisar e descrever as
contribui¢des relevantes a pesquisa, embasando teoricamente o
objetivo proposto (Ferenhof & Fernandes, 2016).

Esta pesquisa partiu da seguinte pergunta norteadora: “Quais
sdo os aspectos priorizados nos artigos cientificos que se propdem a
discutir a formagao clinica em psicologia no Brasil?”. Teve como meta
mapear as publica¢des académicas centradas na formacéo clinica em
psicologia no territério nacional, em cursos de graduacdo. O objetivo
foi verificar como esta formagdo vem sendo realizada, pesquisada e
disseminada nos meios cientificos, apontando quais aspectos e
dimensdes vém sendo destacados nestas publicagdes.

Para tanto, fez-se um levantamento bibliografico nas bases de
dados Scielo (Scientific Electronic Library Online), Lilacs (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satude), PePSIC (Portal
de Periddicos Eletronicos de Psicologia) e Indexpsi com as seguintes
combinagdes de descritores: “formagdo” AND “terapeuta” AND
“psicanalise” AND “formacdao” AND “terapeuta” AND “psicologia. As
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palavras poderiam estar em qualquer campo do registro, tais como
titulo, resumo ou palavras-chaves.

A literatura consultada para os fins do presente estudo foi
constituida por publicacdes nacionais, presente nas bases
selecionadas, abarcando o maior numero de producdes cientificas que
focalizassem a formacao clinica de psicologia, em todas as vertentes
tedricas. Acredita-se que a realidade brasileira é tinica no seu processo
de formacgdo de psicologos, sendo o foco do estudo analisar esta
realidade. Como critérios de inclusao, estabeleceu-se que os artigos
selecionados deveriam estar disponibilizados integralmente nas bases
de dados, tendo como idioma o portugués, sem delimitacido de ano de
publicacdo. Como critério de exclusdo foram eliminados artigos que
ndo se centrassem nas etapas iniciais da formacdo (primeiras
experiéncias em atendimento clinico) e escritos em outros idiomas,
pois entendeu-se que seriam pertencentes a outros contextos
socioculturais.

A busca foi realizada em setembro de 2018 e néo foi delimitado
o ano de publicacdo dos artigos. Nesta etapa da pesquisa ocorreu a
leitura dos titulos, resumos e palavras-chaves de cada artigo,
ocasionando a escolha daqueles que se adequavam aos parametros
propostos no objetivo desta pesquisa. Como resultado desta primeira
analise, foram selecionados 20 artigos para compor este estudo.

Resultados e Discussao

Ao realizar a busca nas bases de dados, foram encontrados um
total 493 artigos (Pepsic=38; Scielo=108; Indexpsi=116, Lilacs=231).
Com a delimitacdo proposta nos critérios de inclusdo e de exclusio,
foram selecionados 20 artigos para compor este estudo. Realizou-se a
leitura completa dos 20 artigos encontrados e, com a finalidade de
apresentar esses resultados e examina-los, foi delineada a tabela 1, que
retrata quais artigos foram utilizados neste levantamento, incluindo
dados relevantes como titulo, ano, autores e abordagem tedrica.
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Tabela 1: Informacdes sobre artigos selecionados no levantamento

, Abord
Titulo Autores Ano ordagem
teorica
Reflexdes sobre uma
experiéncia ‘relativa a formacéao Ulian 2002 Terapia
de dois terapeutas comportamental
comportamentais
A Supervisao didatica no Lazzarini,
contexto da formacéao Viana, Rolim, 2004 Psicodrama
psicoterapéutica Veludo & Diniz
A construcdo de um estagio em
sicoterapia de grupo: uma Rasera, Santos, Psicoterapia de
p . .. Faria, Aguiar & 2006
perspectiva construcionista . grupo
. Pires
social
A . Ribeiro,
A experiéncia emocional do .
. . R Tachibana, N
estudante de psicologia frente a Aiello- 2008 Psicanalise
primeira entrevista clinica .
Vaisberg
Diferentes perspectivas diante Terapia
da conduta do estagiario em Freitas 2008 comportamental,
Psicologia no contexto clinico psicanalise e gestalt
A Gestalt-terapia na
universidade: Soares 2009 Gestalt-terapia
da f(6)rma a boa forma
Cart j .
arta a uma jover Andrade 2010 Gestalt-terapia
psicoterapeuta
A importancia da supervisdo
de estagio clinico para o Barletta, Teravia
desenvolvimento de Fonseca & 2012 P
A . . comportamental
competéncias em terapia Delabrida

cognitivo-comportamental
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Instrumento de apoio para a

primeira entrevista em Murta & 2014 Terapia cognitivo-
psicoterapia cognitivo- Rocha comportamental
comportamental
Pesquisa empirica em
psicoterapia psicanalitica: Sanchez,
contribuicéo para a formacio Nunes, Cassel 2015 Psicanalise
tedrico-clinica de & Campezatto
psicoterapeutas
Treino de comportamentos de
intimidade para terapeutas em Almeida, .
~ Terapia
processo de formacéo em Runnacles & 2016
. . o a comportamental
Psicoterapia Analitica Silveira
Funcional
Os primeiros atendimentos de
m psicodlogo em formacéo: . L.
Ui pS1cologo ¢ nac Cordeiro & Fenomenologico-
uma compreensao - 2016 . -
L. . . Lima existencial
fenomenoloégico-existencial da
narrativa
Psicoterapia para
psicoterapeutas: luxo, Lima 2016 Gestalt-terapia
obrigacdo ou necessidade?
G t éutico d diaca . . -
TUPO terapentico de mediasao Zanetti & Terapia familiar
e a formacdo clinica em casais e 2016 . o
familias Gomes psicanalitica
Terapia familiar com criancas:
a importancia da interlocucéo
tedrico-pratica para a . Terapia familiar
P & Tholl & Beiras 2017 plata
superacio dos desafios no sistémica
processo de formagéo do
terapeuta
Versio de sentido na Vieira,
supervisdo clinica centrada na Bezerra, 2018 Abordagem
pessoa: alteridade, presenca e Pinheiro & centrada na pessoa

relacéo terapéutica

Castelo Branco
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Como pode ser observado na tabela, ha poucas publicacdes
referentes ao tema por ano, sendo que em alguns anos nio foi
encontrado nenhum estudo. No ano de 2002 tem-se um artigo
cientifico publicado abordando o assunto. Os anos de 2004 e 2006
registraram a publicacio, a cada ano, de um artigo. Em 2008 houve um
discreto aumento de publicacdes, com dois artigos. Nos anos de 2009,
2010, 2012, 2014 e 2015 registrou-se a uma publicacdo de apenas um
artigo. O ano de 2016 contou com quatro artigos, finalizando-se o
levantamento com os anos de 2017 e 2018 que registraram, novamente,
um artigo. Considerando que esta pesquisa ndo apresentou
delimitagdo de ano, constata-se que houve, de maneira geral, poucas
publicacdes que se detiveram em analisar o tema, com aumento nos
anos de 2008 e 2016, e os demais anos com apenas uma publicacdo ou
nenhuma.

Ainda analisando os dados provenientes da tabela, diversas
abordagens psicoldgicas foram contempladas nos resultados. A terapia
comportamental foi a linha tedrica mais abordada, com trés artigos,
junto com a gestalt-terapia. J4 a psicanalise teve dois artigos
contemplados, e por fim, com um artigo cada, estdo as linhas:
abordagem centrada na pessoa, psicoterapia de grupo, terapia familiar
sistémica, terapia familiar psicanalitica, fenomenolédgico existencial,
psicodrama e terapia cognitivo-comportamental. Um dos artigos
realizou uma pesquisa com as trés abordagens teoricas utilizadas no
estagio obrigatério da instituicdo investigada, quais sejam: terapia
comportamental-cognitiva, psicanalise e abordagem centrada na
pessoa.

Considerando os artigos analisados, oito se configuraram como
relatos de experiéncia, dos quais cinco centraram-se da descricdo e
funcionamentos de estagios supervisionados, dois eram relatos de
alunos, que descreveram sua experiéncia enquanto estagiarios-
terapeutas e um era uma carta de uma professora-supervisora. Ja no
campo teodrico, quatro se apresentaram como revisao de literatura. Por
fim, seis artigos relataram pesquisas realizadas neste periodo de
formacéo, avaliando este processo. Para uma visdo geral dos assuntos
abordados nestes artigos, considerados essenciais ao processo de
formacdo de psicologos clinicos, serdo analisados os pressupostos
formativos retratados nos artigos
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Formacao de Psicologos Clinicos: a importancia da supervisiao
no processo formativo

A supervisdo, nos cursos de graduagdo de psicologia, é
obrigatoria, se caracterizando como um processo essencial na
formacéo do psicoterapeuta. Tem carater educacional, e deve garantir
o desenvolvimento de competéncias para uma futura atuacdo deste
profissional (Silva Neto & Oliveira, 2015). O que se constatou é que a
maioria dos artigos se centravam nesta questdo, ou quando tratavam
de outro assunto, acabavam por citar e apontar a relevancia da
supervisdo na formagao clinica dos estudantes.

Desta forma, entre os artigos analisados, seis discorram
especificamente sobre a supervisio, onde autores que
desempenhavam a fungido de supervisor descreveram a estrutura e
funcionamento dos estagios curriculares. O artigo de Silva Neto &
Oliveira (2015), ao analisar a producgdo cientifica sobre o tema da
supervisio, retratou o numero expressivo de artigos que eram: “relatos
de experiéncia de estagiarios e supervisores com foco nas atividades
desenvolvidas nos campos e nas areas de estagio” (Silva Neto &
Oliveira, 2015, p. 1044). Logo, nesta categoria analisada, a supervisio
foi o aspecto mais abordado nos artigos, referentes aos pressupostos
da formacéo clinica em psicologia.

O artigo de Lazzarini et al. (2004) descreve a supervisdo de
estagio em grupo, com a utilizagdo do psicodrama como método de
trabalho. Este programa proporciona estagios para a formagao clinica
dos alunos em psicologia, pontuando sua funcgdo: “dar ao
psicoterapeuta iniciante, de forma sistematica, o contexto relacional
apropriado a reflexao sobre a situacédo psicoterapica”. (Lazzarini et al.,
2004, p. 20). Focaliza, com isso, a supervisdo, que segue as etapas da
sessdo de psicodrama (aquecimento, dramatizagdo e elaboracao),
utilizando vivéncias e técnicas psicodramaticas. Aponta ademais o
estudo tedrico realizado neste momento e cita a psicoterapia propria
do estagiario como importante para o processo formativo.

Soares (2009) discorre sobre a entrada da gestalt-terapia nos
cursos de graduacdo de psicologia, em especial no estagio
supervisionado. Para a autora, além da articulacdo entre teoria e
técnica, “a supervisdo pode adquirir a fungio de conectar o graduando
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com o mundo, promovendo o desdobramento da percepcdo que tem
de sua experiéncia proporcionando-lhe a ampliacdo de recursos
pessoais” (Soares, 2009, p. 156). E, portanto, um aprendizado
compartilhado, ja que a supervisio acontece em grupo, com a
aquisicao de conhecimentos e experiéncia para a futura atuacdo como
psicologo clinico.

Para discutir a formagdo em terapia cognitivo-
comportamental, Barletta, Fonseca e Delabrida (2012) discutiram
aspectos da formacao na pratica clinica, apontando a supervisao como
imprescindivel para o desenvolvimento de competéncias terapéuticas.
Trata-se de um texto tedrico, que reflete os modelos de supervisoes
académicas, e aponta para a necessidade de uma sistematizagao.
Defende que “a aprendizagem se dara a partir da observacao, discussdo
e vivéncia em atividades formativas” (Barletta, Fonseca, & Delabrida,
2012, p. 164). Isto é, que a supervisdo, além de possibilitar o
aprofundamento teérico, deve utilizar os mesmos instrumentos e
técnicas propostos por esta abordagem.

Uliam (2002) descreve a experiéncia de supervisdo de estagio
em uma universidade publica, na perspectiva da terapia
comportamental, realizada por meio de um programa de estagio
supervisionado desenvolvido com base na literatura. Este foi aplicado
a dois estagiarios, sendo discutidas variaveis relativas aos graduandos,
ao supervisor e a situacdo de supervisdo. Defende que o futuro
terapeuta deve passar por um processo de modelagem, saber fazer
analise funcional, apresentar algumas caracteristicas, que podem ser,
igualmente, desenvolvidas pela terapia pessoal do estudante.

O artigo de Saraiva e Nunes (2006) também se detém na
descrigdo do estagio realizado na clinica de uma universidade, que
consiste no estudo teorico (leitura de textos), atendimento individual
e de grupos, redacao de relatos das sessdes (por meio de cartas) e
supervisdo. Retrata cada um desses momentos e indica o papel do
estagio na construgdo da identidade profissional do psicélogo.

O artigo de Vieira et al. (2018) discorreu também sobre a
supervisao, contudo sinalizando para as particularidades desta na
perspectiva da abordagem centrada na pessoa. Comeca o texto com
Rogers, retratando como este teorizou sobre a formacido de
psicoterapeutas, desenvolvendo um modelo de supervisdo. E,
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analisando a pratica dos autores como supervisores, apresenta a
versdo de sentido como um recurso produtivo nesse processo: “aquilo
que, do ponto de vista afetivo, se destaca para o psicoterapeuta, no
encontro com o cliente, e indica caminhos para que o supervisor ....
explore, junto com o psicoterapeuta, as rotas percorridas no processo
terapéutico” (Vieira et al., 2018, p. 72).

O artigo de Rasera et al. (2006) ndo se deteve em privilegiar a
supervisdo, mas descreveu a estrutura e o funcionamento do estégio,
sem, contudo, favorecer uma questao especifica. Assim, apresentou
um estagio curricular da graduacdo de psicologia, com enfoque na
psicoterapia de grupo. Discorreu sobre a teoria utilizada
(construcionismo social) e as atividades executadas no estagio, que
seriam: a parte tedrica (leitura do material), as sessdes individuais e de
coordenacdo de grupos, o relato das sessdes e a supervisdo. Argumenta
que a supervisdo objetiva “discutir aquelas questdes eleitas pelos
estagiarios como importantes para o desenvolvimento de sua postura
como terapeutas” (Rasera et al., 2006, p. 36).

Os artigos analisados nesta categoria expuseram a experiéncia
de estagio dentro de uma determinada abordagem, delineando as
especificidades dos estagios supervisionados de acordo com a base
tedrica que o sustentava. O que se encontra na realidade brasileira é
que as instituicdes de ensino superior que apresentam cursos de
graduacdo em psicologia tém autonomia para escolher as abordagens
tedricas-metodologicas que fundamentam as disciplinas ofertadas e,
por conseguinte, os estagios curriculares (Abdalla, Batista & Batista,
2008).

Experiéncia de formacio clinica: a visido dos estagiarios

Os quatro artigos analisados nesta categoria se detiveram em
explorar as vivéncias e os sentimentos provocados nos discentes neste
momento da vida académica. Assim, mesmo partindo de diferentes
posicOes (estudantes, supervisores) abordaram o trajeto clinico
experienciado pelos estagiarios em seu processo de formacio, no qual
o estagio curricular, enquanto atividade obrigatdria dos cursos de
psicologia, proporcionou a experimentacdo do lugar de
psicoterapeuta. Dois eram relatos realizados pelos proprios
estagiarios, um foi a professora que escreveu partindo de sua
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experiéncia como supervisora, e por fim um artigo se apresentou como
uma pesquisa que investigou a experiéncia emocional do estudante
frente a este primeiro atendimento.

Comecando pelos relatos, um foi feito por uma estagiaria
(Tholl & Beiras, 2017) que descreve sua experiéncia como terapeuta
familiar, dentro de uma perspectiva sistémica. Entre as consideracoes
realizadas, esta a supervisdo, como suporte emocional para medos e
insegurangas dos alunos, e também espaco de estudos teéricos que os
instrumentalizam para a pratica, apontados como imprescindiveis
para a formacéo de terapeutas. Considera-se que o que foi importante
para a formagdo como terapeuta foi “uma boa preparacio tedrica e
pratica, somada a um suporte emocional do supervisor do estagio”
(Tholl & Beiras, 2017, p. 95).

O estudo de Cordeiro e Lima (2016) trabalhou, igualmente, com
dados vivenciais, quais sejam, os relatos em primeira pessoa realizado
pelo autor/estagiario, descrevendo em estilo narrativo, seus
sentimentos referentes as sessoes e suas reflexdes. Discute o encontro
entre teoria e pratica nos estagios, a formacdo de terapeutas que
possibilite ao aluno e futuro profissional uma atuacio de forma
auténtica, que condiz com a abordagem do autor (fenomenoldgica
existencial). Aponta ainda a terapia pessoal como imprescindivel neste
processo: “a ajuda mais direcionada que tive para isso foi da minha
terapeuta que, com sua empatia, aceitacdo e paciéncia me possibilitou
um lugar de acolhida” (Cordeiro & Lima, 2016, p. 53).

Nesta mesma abordagem, Andrade (2010) adotou o formato de
carta para escrever sobre os sentimentos de um recém-formado,
incentivando tais profissionais a atenderem apesar de seus
medos/receios. Suas reflexdes partem de sua experiéncia como
professora em contatos com alunos que estdo aprendendo a ser
terapeutas. Entre pressupostos abordados para a formacéo, refere-se
ao comprometimento humano junto com o tedrico, de um
desenvolvimento constante de suas habilidades como psicoterapeuta.

Ja o artigo de Ribeiro, Tachibana e Aiello-Vaisberg (2008)
discorre sobre uma pesquisa empreendida com graduandos de
psicologia que estavam passando pela primeira experiéncia clinica.
Salientando este momento como de passagem entre a teoria e atuacao
pratica, ressaltou os sentimentos despertados nesta situag¢do, como a
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sensacdo de despreparo e ansiedade envolvidos nesta primeira atuagio
clinica. Neste artigo, a guisa de conclusdo, as autoras apontam a
supervisdo clinica como imprescindivel, como um espago de holding,
que possibilita acolher os estudantes.

As experiéncias afetivas apontadas por estes artigos foram
corroboradas em Lopes e Castro (2018), que demonstraram que o
estagio, enquanto ensaio pratico para a atuacdo clinica, desencadeia
sentimentos de angustia e despreparo nos estagiarios. Isto acontece
porque o estudante se depara com os desafios presentes na pratica da
psicoterapia e deve se apropriar deste novo lugar (de psicoterapeuta).
Os artigos desta categoria, além de explorarem as vivéncias,
destacaram aspectos fundamentais que auxiliaram neste momento,
como a supervisdo e o estudo tedrico (Tholl & Beiras, 2017; Tachibana
& Aiello-Vaisberg, 2008), comprometimento humano e tedrico
(Andrade, 2010), terapia pessoal (Cordeiro & Lima, 2016) que
possibilitou as consequentes transformagdes sofridas pelos estudantes
neste momento decisivo de sua formacao.

Outras Modalidades Presentes no Processo de Formacao:
pesquisas e textos tedricos

A psicoterapia é uma pratica que ainda encontra dificuldades
no seu desenvolvimento como ciéncia e profissio, situacdo que pode
estar relacionada aos diferentes olhares produzidos pelas multiplas
abordagens psicologicas. Para que esta pratica possa ser fortalecida,
sdo necessarias pesquisas e a reflexdo constante sobre o processo de
formacdo em psicologia clinica. Nesta categoria, portanto, foram
englobados artigos que pesquisaram o processo de formacao.

Freitas (2008) realizou uma pesquisa com trés abordagens
distintas, por meio de um instrumento para avaliar o desempenho do
estagiario-terapeuta. Apdés uma introducao tedrica, na qual aponta a
importancia da supervisao para a aprendizagem do aluno no contexto
clinico, descreve o instrumento e os resultados encontrados,
apontando que este tipo de pesquisa, ao possibilitar a exposicdo do
desempenho dos alunos, contribui para melhorar a formagao destes.

Almeida et al. (2016) realizaram um treino de comportamentos
de intimidade, na perspectiva da Psicoterapia Analitica Funcional.
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Foram avaliados dados pré-treino e pos-treino, analisando o aumento
da emissdo de comportamentos de intimidade, ocorridos no contexto
terapéutico. O texto aponta a necessidade de mais estudos na area, que
favorecam a ampliacdo dos conhecimentos sobre este método de
treinamento.

Na abordagem psicanalitica, porém enfocando a formacao
clinica em casais e familias, Zanetti e Gomes (2016) realizaram uma
pesquisa com graduandos de psicologia, por meio de um Grupo
terapéutico de mediagdo, que tinha como objetivo propiciar a
elaboracdo de conteudos familiares. Apontaram a relevancia de
discutir e investigar a formacdo dos graduandos, ao também
destacaram o Grupo como um cuidado aos estudantes que permite um
aprimoramento neste inicio do percurso clinico.

Nesta categoria também foram englobados trés artigos
tedricos, ainda centrados em discorrer acerca de aspectos importantes
para a formacao. Assim, sinalizam como um instrumento pode auxiliar
os estudantes no inicio da pratica clinica (Murta & Rocha, 2014),
apontam para a importancia da terapia pessoal do futuro psicélogo
(Lima, 2016), ou como ainda existem poucos estudos sobre o tema.

O artigo tedrico de Murta e Rocha (2014) focalizou a primeira
entrevista em psicoterapia, retratando um instrumento que estagiarios
de psicologia podem empregar neste momento. Tal instrumento se
configura como uma lista de checagem que, além de indicar aspectos
que devem aparecer nesta sessdo, possibilita a expressdo das vivéncias
emocionais do psicoterapeuta. Encerram assinalando o potencial
didatico deste instrumento na formacao clinica e a necessidade de mais
estudos sobre o tema.

Sanchez et al. (2015), por meio de uma perspectiva
psicanalitica, discorreram sobre a investigacdo da psicoterapia,
considerado relevante para a formacdo clinica dos estagiarios e a
construcdo de sua identidade como psicoterapeuta. Duas sdo as
modalidades de pesquisa empirica em psicoterapia discutidas no texto:
processo e resultado de tratamento. Por fim, cogitam a possibilidade
de encontro entre a pesquisa e a clinica, o que auxiliaria no processo
de formacéo clinica.

Por fim, na abordagem da gestalt-terapia, Lima (2016) realizou
um levantamento bibliografico sobre a terapia para psicoterapeutas,
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partindo da premissa que a realizacdo da terapia pessoal é fundamental
para o processo de formacdo de profissionais dessa area. Evidenciou
que este aspecto da formacdo tem menor destaque na literatura, e,
segundo sua visdo, ndo pode ser considerada apenas uma opcao,
mesmo que nao seja obrigatério sua realizacdo pelas normas
regulamentadoras da profissao.

Os artigos analisados nesta categoria analisaram elementos
diversos do processo de formacao, como por exemplo, instrumentos
que podem auxiliar na avaliacdo do desenvolvimento de habilidades
terapéuticas nos alunos ou que podem treinar os alunos para os
atendimentos clinicos. Deste modo, os artigos inseridos nesta
categoria demonstraram a importancia de se continuar pesquisando o
tema, em como ele é extenso e pode ser abordado de diferentes
perspectivas, e como estas pesquisas podem contribuir para melhorar
o processo de formagao.

Consideracoes Finais

Frente as transformacdes ocorridas nos curriculos académicos
da psicologia, que afetaram também a estrutura dos estagios e,
portanto, da formacao clinica, faz-se imprescindivel estudar como este
processo foi desenvolvido e vem sendo praticado. Esta revisdo
constatou que ainda sdo poucos os estudos que se centram
especificamente nesta questio. E relevante, entdo, a realizacio de
reflexdes profundas sobre a formagdo, como ela tem se dado nos
diversos contextos brasileiros e na multiplicidade de abordagens,
desenvolvendo estudos de como a formacdo ocorre nos servicos-
escola.

Entre os artigos selecionados para a presente pesquisa, varias
abordagens da psicologia foram contempladas, como a analitico
comportamental, a teoria sistémica, o psicodrama, a fenomenoldgica
existencial, a abordagem psicanalitica. Mesmo com esta variabilidade
tedrica, constata-se que os artigos apontam a supervisao como o pilar
fundamental para a formacdo de um psicoterapeuta. Assim, o nimero
expressivo de artigos que tratam da supervisdo, em relacdo a outras
possibilidades formativas, demonstra a visdo predominante desta
como responsavel pelo desenvolvimento das habilidades requeridas
pela profissao. Contudo, estes artigos, além de apenas citarem outros
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aspectos significativos da formacéo, ndo discutem aspectos deficitarios
que podem estar presentes nos estagios, tais como pouco tempo de
supervisdo e interferéncias da instituicdo de ensino, indicados por
Barreto e Barletta (2010).

Acerca das limitacOes desta pesquisa, pode-se apontar para o
fato dos resultados apresentados se centrarem na literatura nacional
disponivel em revistas de acesso aberto indexadas nas bases de dados
consultadas. Ou seja, ndo foram consultados materiais como livros,
capitulos de livros, trabalhos de conclusdo de curso, dissertagcdes e
teses. Ainda assim, entende-se haver uma escassez na literatura que
aponta para a importancia de pesquisas sobre o tema, essencial para a
formacéo em psicoterapia.
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Influéncias na escolha pelo parto vaginal apos
cesarea: revisao sistematica

Karen Mayumi Nakaya
Maria Elizabeth Barreto Tavares dos Reis

O parto é de suma importancia na formacao da relacdo entre a
diade mae-bebé, pois concretiza a maternidade até entdo idealizada,
previamente ao nascimento. Além disso, é o primeiro momento em
que o recém-nascido entra em contato com a mae, sendo crucial para
a reorganizacdo emocional das expectativas e fantasias acerca dessa
maternidade (Salgado, et al., 2013).

Entretanto, alguns autores ressaltam que ha um desrespeito em
relacdo ao tipo de parto desejado por parte das mulheres. Além de nao
terem tido sua expectativa do parto realizada, poderdo enfrentar
outras dificuldades, muitas vezes de ordem pratica, advindas da
cesarea, o que pode contribuir negativamente para a experiéncia de
parto por elas vivenciada (Rezende, 2005; Pimentel, 2016).

A cesariana surgiu como um recurso médico capaz de salvar
vidas, criando um canal para o feto que, por algum motivo, néo
consegue ultrapassar as barreiras anatomicas do parto vaginal. Desde
seu surgimento, até os dias atuais, houve significativo incremento nas
rotinas que acompanham os recursos humanos e as técnicas ligadas ao
nascimento (Ferrari, 2010).

Entretanto, segundo Pires, et al. (2019), apesar da importancia
da cesarea, suas taxas tém crescido de forma exponencial ao redor do
mundo, e toda a vivéncia de situacdes de saude, tais como a do parto,
envolvem questdes pessoais que sdo fortemente influenciadas pela
cultura em que o individuo esta inserido e esta influéncia interferira
diretamente nos caminhos percorridos. Portanto, ao analisar as
influéncias de participantes de outros paises, é necessario envolver
também questdes socioculturais nas quais o individuo esta inserido.

No caso do Brasil, as primeiras politicas relacionadas a
protecio da  saude  materno-infantil  possuiam  carater
predominantemente médico, com uma visdo bioldgica e funcionalista
e apenas em 1988, iniciaram-se programas de incentivo por parte do
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Governo em prol da Humanizagdo do Parto (Zampieri, 2006;
Ministério da Sadde, 2018; World Health Organization [WHO], 2018).

Contudo, o Brasil segue com a segunda maior taxa de cesarea
do mundo. Segundo dados do INAMPS, em 1970, a taxa de cesareas
alcancgava o indice de 14,6% e atualmente, segundo dados da OMS de
2016, o indice chegou a 55,6% dos partos (WHO, 2018; Granado-Neiva,
1982). Um dos fatores que influenciam este indice é a cesarea por
repeti¢do, em mulheres que possuem uma cesarea prévia. Atualmente,
no Brasil, acabam por ter um historico de repeticdo, baseado no tabu
de que nao é possivel realizar um parto normal apoés cesarea (VBAC,
na sigla em inglés). Entretanto, as taxas de sucesso de um VBAC
variam de 60 a 80%, caso as gestantes sejam submetidas ao trabalho de
parto (Grobman et al, 2010).

Segundo Declercq et al. (2013), um estudo organizado pela
Childbirth Connection, nos EUA, com mais de 2.400 gravidas, concluiu
que muitas das cesareas estavam ligadas ao acesso restrito ao parto
vaginal apos cesarea, sendo que a possibilidade do VBAC, bem como
a informacgdo sobre evidéncias seguras nao eram discutidas com as
maes. O estudo ainda revela que entre mulheres com cesareas
anteriores, quase a metade (48%) estava interessada em um parto
normal, mas 46% tiveram essa op¢io negada.

No Brasil, a cultura cesarista e a violéncia obstétrica siao muito
fortes e, neste cenario, ha a perda do protagonismo da mulher ao longo
de sua gestacdo e parto. O movimento de humanizagio, que vem se
fortalecendo nos ultimos anos, busca resgatar o protagonismo da
mulher, a feminilidade, o carater natural e fisiologico relacionados ao
parto vaginal. Ao realizar um parto normal apds cesarea, esta mulher
retorna ao papel de protagonista que lhe cabe, rompendo com a
estrutura hegemoénica dominante e as tradicionais determinacdes
estruturais, depois de muitas vezes ter sido vitima do sistema
obstétrico (Fonseca, 2014).

Porém, apesar de se ter evidéncias cientificas demonstrando
que ha uma grande probabilidade de sucesso de um parto vaginal apos
cesarea (Grobman, 2010; Fonseca, 2014), diversos estigmas ainda sdo
vinculados a essa modalidade de parto. Assim, resolveu-se realizar o
presente estudo com o objetivo de mapear artigos que abordam as
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influéncias na tomada de decisdo em mulheres que vivenciaram um
parto vaginal apos cesarea (VBAC).

Método

Trata-se de uma revisdo sistematica de literatura, que visa a
investigar uma problematica, identificando, selecionando, avaliando e
sintetizando as evidéncias relevantes acerca do assunto (Galvao &
Pereira, 2014).

A pesquisa foi operacionalizada mediante a busca eletronica de
artigos indexados em quatro bases de dados: SciELO (Scientific
Electronic Library Online), LILACS (Literatura Latino-Americana em
Ciéncias da Saude), Pubmed (U.S. National Library of Medicine), no
periodo compreendido entre setembro e outubro de 2018, sem
restricdo a data de publicacido dos artigos. Os descritores utilizados
foram: “VBAC and Psicologia (psychology)”, “VBAC and Experiéncia
(experience)”, “VBAC and Decisao (Decision)”, “VBAC and Influéncias
(influences), “Vaginal Birth after Cesarean and Psicologia (Psychology)”,
“Vaginal Birth after Cesarean and Experiéncia (experience)”, “Vaginal
Birth after Cesarean and Decisdo (Decision)”, “Vaginal Birth after
Cesarean and Influéncias (influences)”, “Parto vaginal apds cesarea and
Psicologia”, “Parto vaginal apods cesarea and experiéncia”, “Parto
vaginal apos cesarea and Decisdo”, “Parto vaginal apos cesarea and
influéncias”. Optou-se por selecionar o campo “assunto” para a
pesquisa.

Os seguintes critérios de inclusdo foram adotados: artigos
completos, em portugués, inglés ou espanhol, sem delimitacio de data,
fundamentados em pesquisas sobre as influéncias e as experiéncias da
decisdo por um VBAC (Vaginal Birth After Cesarean), sob a perspectiva
das mées. Definiram-se como critérios de exclusdo: editoriais ou cartas
ao editor, artigos de opinido e estudos de revisao.

Inicialmente, procedeu-se a um levantamento preliminar
através da leitura acurada dos titulos e resumos dos trabalhos. A
seguir, realizou-se a selecdo a partir dos critérios propostos. Os artigos
que nao atenderam claramente aos critérios de inclusdo foram
recuperados e lidos na integra. Apos a realizagdo desta etapa, foram
selecionados 23  artigos. Posteriormente, foram analisados
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criticamente, considerando as caracteristicas dos estudos realizados e
os tipos de influéncia na decisio pelo tipo de parto apos cesarea.

Resultados

Foram identificados 584 registros nas bases de dados
pesquisadas. Apds a exclusdo dos repetidos e da analise dos titulos e
resumos, chegou-se a 147 artigos potencialmente relevantes. Apods
aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, 23 artigos foram
selecionados e analisados (Figura 1).

Base de dados: §Eiglo,
Peasir, Lilags, Pubmed

Fase 2 Da'ﬁripé_o_-:os -:asuﬂoras:'\"EA;_ég\:;LPsicob;‘,
“VBAC angd Decisio”, "VBALC 3 Experigncia”, "VBAC
and influSncis”, "Vaginal Binh Aftr Gesarsn ang
Decisao”, “Vaginal Birh Al Gesaman and Infiuéncid,
Fase 1. Definigio da VaginalEih AT GesRizanans Sxperince”, Vagind
Birth After Cesaean and Psicobgia”, "Pato Vaginal Apos

base de dados Cesares Ang Decedg ~, "Pano Vaginal Apés Casares
Angd Expenencid,” Fario Vaginal Apds Cesarea And
Influgncis.

Todos os termos foram consultados 2minglés nas basss
internacionais

584 Artigos Fase 3 : Andlise dos
titulos e resumos

Fase 4 Aplicacio dos 147 artigos Fase5: Andlise dos textos
Critérios de Inclusdo e potencialmente completos
Excluséo relevantes

23 artigos incluidos na
Revizdo

Figura 1 - Fluxograma das fases da busca e selecdo dos artigos
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Verificou-se que a maioria dos artigos selecionados, 20 dos 23
artigos foram publicados de 2008 a 2018, sendo que apenas um foi
publicado anteriormente. As pesquisas foram realizadas em diferentes
paises (Quadro 1), entretanto ndo foram encontrados estudos
realizados no Brasil. Verificou-se que a maioria era da area Médica (8),
os demais da Enfermagem (6), Saide Publica (3), Ciéncias Sociais (2),
Psicologia (2), Ciéncias da Saude (2) em parceria com a area médica e
enfermagem. Em relagdo a metodologia de pesquisa, havia nove
pesquisas de cunho quantitativo e 14 qualitativos.

Autor e ano Pais Area Amostra Metodologia
M Ingl. Medici -
ontgomery et ng atfzr'ra e edlc'lrrla' 742 Quantitativa
al. Escécia Comunitaria

Woong, Thomas,

Reino Unido Obstetricia 188 Quantitativa

Andrews
Robson et al. Australia Medicina 76 casais Quantitativa
Chinkam et al. EUA Enfermagem e 20 Quantitativa

Obstetricia

349, sendo que 227
Bonzon et al. Suica Obstetricia planejaram um VBAC e | Quantitativa
122 uma cesarea

Konheim-

Kalkstein et al. EUA Ciéncias Sociais 176 Quantitativa
Biraboneye et al. Quénia Obstetricia 202 Quantitativa
Attanasio, Saude Publica e
Kozhinannil, EUA Politicas de Gestao 3006 Quantitativa
Kjerulff de saude
Moffatt et al. Escécia Saude Publica 26 Qualitativa
Meddings et al | Reino Unido Enfermagem 8 Qualitativa
& Obstétrica

32 divididas igualmente
em controle e intervengao
Farnworth et al. | Reino Unido Obstetricia de apoio com DVD Qualitativa
informativo e visita de

uma obstetriz

Inglaterra e Direito e Ciéncias

. .. 30 ualitativa
Escocia Sociais Q

Frost et al.
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McGrath Psicologia social e
Phillips, Austrilia £1a SO 8 Qualitativa
Obstetricia
Vaughan
McGrath,
Phillips, Australia Saude Psicossocial 4 Qualitativa
Vaughan
Devries EUA Jornal Perinatal 1 Qualitativa
Dahlen,Homer Australia Enfermagem e 311 blogs Qualitativa
’ Obstetricia s
Shorten,
Shorten, EUA Enfermagem 187 Qualitativa
Kennedy
Keedle et al Australia Enfermagem / 12 Qualitativa
’ Obstetricia
Ciéncias Sociais /
Konheim- Psicologia / centro —
Kalkstein et al. EUA de tomada decisoes 300 posts Qualitativa
médicas
Munro et al. Canada Sal’JQe Pubh.c:a / 23 Qualitativa
Pratica familiar
Italia / Ciéncias da Saude /
Nilsson et al. Alemanha / Enfermagem / 51 Qualitativa
Irlanda Parteiras
Chen et al Taiwan Enfermagem e 29 Qualitativa
’ Obstetricia
Ciéncias da Saude /
Chen et al. China Enfermagem e 21 Qualitativa
obstetricia

Quadro 1 - Principais caracteristicas das pesquisas relativas a tomada
de decisdo de um VBAC

Nos Quadros 2 e 3 estao descritos os tipos de influéncia quanto
a escolha do tipo de parto, mencionados nos estudos pesquisados

através de metodologia quantitativa e qualitativa, respectivamente.

Tipos de Influéncia

Autor e . Outros
L 1. Parteira, .
ano Médic . meios de
Enfermeiraobstet .
. Informaco
riz es

Experiénc
iacom a
cesarea
anterior

Desejo de | Outros
experienci | motiv
ar um os.
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parto
vaginal
Woong,
Thomas, X
Andrews
Robson et X
al.
Bonzon et X X X X X
al.
Konheim-
Kalkstein X X X
et al.
Chinkam et X x X X
al.
Biraboneye X x X
et al.
Montgomer X
y etal.
Attanasio,
Kozhimann X X X
il, Kjerulff
Quadro 2 - Principais influéncias na escolha de um VBAC
encontradas nos artigos quantitativos
Tipos de Influéncia
Desejos e
Autor e Parteira, Outros Experiénc | expectativ , .
g g . . Benefici | Outros
ano Médic | enfermei | meios de ia com as em .
. = os parao | motiv
o ra informag parto relagio ao bebé
. ~ . ebé os
obstetriz ao anterior parto
vaginal
Moffatt X X X X X X
et al.
Medding | X X X X X
s et al.
Farnwort
h et al. X X X X X
Frost et X X X
al.
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McGrath
, Phillips, X X X
Vaughan
McGrath
Phillips, X X X X
Vaughan
Devries X X X X X
Dahlen, X X X X
Homer
Keedle et X X X X X
al.
Shorten,
Shorten, X X X X
Kennedy
Konheim
Kalkstei X X
netal
Munro et X X X X X X
al.
Chen et X x X X
al.
Nilsson X X X X X X
et al.
Chen,
McKellar X X X X X
, Pinconb

Quadro 3 - Principais influéncias na escolha de um VBAC,
encontradas nos artigos fundamentados em pesquisas qualitativas

Discussao

Apesar de o Brasil possuir a segunda maior taxa de cesareas do
mundo segundo a World Health Organization (WHO, 2018) e de haver
um esforco do governo brasileiro no sentido de diminuir as taxas de
cesareas no pais (Ministério da Saude, 2017), além de incentivar o
parto como um processo natural e fisiologico da mulher, ndo foi
encontrado nenhum artigo brasileiro a respeito do tema.
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Dentre os paises com modelo de atengido ao parto altamente
medicalizado, os EUA s&o o pais que possui o maior volume de estudos
sobre a incidéncia da cesarea. Em 1996 houve programas
governamentais de incentivo ao VBAC, para diminuicdo da incidéncia
de cesarea (Patah e Malik, 2018).

Ja na China, também foi verificado o fator cultural como
influéncia para decisdo das mulheres, pois ha politicas publicas
especificas do seguro saude nacional em relacdo a parturicdo e a
quantidade de filhos por familia (Chen et al., 2018).

Em relagdo as areas de pesquisa, chamou a atencdo o fato de
apenas dois artigos (Konheim-Kalkstein et al., 2015; Mc Grath et al.,
2010a) abordarem estudos que envolviam pesquisadores da area de
psicologia, o que pode denotar uma visdo do processo gravidico como
biolégico, dissociado da vivéncia emocional e sociocultural.

Em relacdo aos artigos quantitativos, verificou- se que seis
destacam influéncias dos meios de informacdo como fontes
importantes para a tomada de decisdo, tanto na inclina¢do para a
escolha de um VBAC, como para a cesarea de repeticido (Robson et al.,
2015; Bonzon et al., 2017; Konheim-Kalkstein et al., 2017; Chinkam et
al., 2016; Biraboneye et al., 2017; Montgomery et al., 2017).

Mulheres que participaram de programas de informacéo e
grupos de analise de decisdo tiveram redugéo de conflito no que tange
a opcéo pelo tipo de parto, bem como mais chances de escolha de um
VBAC (Montgomery et al. (2017), Fato que corrobora a visdo de que as
informagdes sdo importantes aliadas na tomada de decisdo e
inclinagdo por um VBAC, tais como verificados por outros estudos
(Robson et al., 2015; Konheim-Kalkstein et al., 2017; Chinkam et al.,
2016). Por outro lado, Bonzon et al. (2017) ressaltam que a falta de
informagdes influencia na rejeicdo do VBAC e Biraboneye et al. (2017)
alertam ainda para o fato de que apenas 30,6 % das mulheres de sua
pesquisa tomavam decisdes com base em conhecimentos e
informacdes baseadas em evidéncias.

Em seis artigos foi verificada uma relacdo direta entre a
preferéncia da via de parto pelo médico e as tendéncias de aumento ou
diminuicdo das escolhas pelas mulheres (Bonzon et al, 2017;
Biraboneye, et al., 2017; Woong et al., 2014; Attanasio et al, 2018). Em
trés artigos (Konheim-Kalkstein et al.,, 2017; Chinkam et al., 2016;
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Biraboneye et al., 2017) havia indicativos de que os provedores de
saude estavam associados a tomada de decisio, relacionados a cesarea
de repeticdo, o que consequentemente diminuia a tendéncia pela
escolha de um VBAC. Por outro lado, trés artigos, verificaram a
influéncia do provedor de satide no sentido de aumentar as chances de
um VBAC, sendo que parteiras e doulas estavam incluidas neste
cenario (Bonzon et al., 2017; Woong et al., 2014; Attanasio et al, 2018).
Verificou-se também que o desejo da mulher de vivenciar o parto
normal também foi mencionado como fator que colaborava com a
escolha de um VBAC (Bonzon et al., 2017; Chinkam et al., Attanasio et
al, 2018).

As pesquisas qualitativas permitiram visualizar de que forma
as influéncias impactavam na vida das participantes. Verificou-se que,
da mesma forma que nas pesquisas quantitativas, os profissionais da
area da saude influenciavam fortemente a tomada de decisdo. Com
excecdo de dois estudos (Konheim-Kalkstein et al, 2015; McGrath et
al., 2010a), todos os artigos selecionados e analisados relataram
influéncias dos profissionais da area da saide. Da mesma forma que
as pesquisas quantitativas, foi verificado que a preferéncia da via de
parto pelo profissional tinha impacto na tomada de decisdo, com
tendéncia para a escolha de preferéncia do profissional (Chen et al,
2018; Moffat et al., 2007; Meddings et al., 2007; Farnworth et al., 2008;
Frost et al., 2009; McGrath et al, 2010; Devries, 2012; Dahlen & Homer,
2013; Keedle et al., 2015; Shorten et al., 2014; Munro et al., 2017; Chen
et al., 2017; Nilsson et al., 2017).

Em trés estudos qualitativos (McGrath et al, 2010b; Shorten et
al., 2014; Nilsson et al, 2017), as participantes relataram
inconsisténcias nas informagdes ofertadas pelos prestadores de
atencdo a saude, o que causava inseguranca e questionamentos acerca
das escolhas. Apenas em uma pesquisa as participantes sentiram-se
envolvidas no processo de tomada de decisdo e os profissionais da area
de saude predispostos ao VBAC (Meddings et al., 2207). Nas demais,
verificou-se o processo como conflituoso. No geral, as participantes
gostariam de ser envolvidas na tomada de decisdo, porém, para
algumas gestantes, o processo era tdo angustiante que preferiam que
os médicos tomassem a decisdo por elas (Frost et al., 2009 e Nilsson et
al., 2017). Em outra pesquisa, as participantes relataram que nao foram
envolvidas no processo de decisao pela cesarea, o que as fez desejar
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uma via de parto diferente, para terem um outro tipo de experiéncia
(Keedle et al., 2015).

Outro fator que chama a atencdo é que em nove artigos (Chen
et al, 2018; McGrath et al., 2010a; Moffat et al., 2007; Farnworth et al.,
2008; Dahlen & Homer, 2013; Keedle et al., 2015; Shorten et al., 2014;
Munro et al, 2017; Chen et al., 2017), os médicos aparecem como
favoraveis a cesarea de repeticdo, fato que tinha enorme poder de
influéncia nas escolhas das participantes. Por outro lado, as parteiras
apareceram como influéncias favoraveis ao VBAC (Meedings et al.,
2007; Farnworth et al., 2008; McGrath et al, 2010b; Dahlen & Homer,
2013; Keedle et al., 2015). O hospital também foi citado como
tendencioso na escolha, com uma preferéncia deliberada pela cesarea
de repeticdo (McGrath et al., 2010b; Nilsson et al., 2017).

As influéncias médicas, por vezes demasiadamente enfaticas e
contrarias aos desejos expressos pelas mulheres, podem afetar
questdes subjetivas quanto a sua propria construgdo da maternidade e
a relacdo com o seu bebé, ao lhe retirar o lugar de protagonista nas
decisdes. Em alguns artigos, houve relatos de dificuldades na interacao
mae-bebé (Meedings et al., 2007; McGrath et al, 2010b; Munro et al.,
2017; Nilsson et al., 2017), bem como sentimentos de frustracio e
questionamentos acerca de suas capacidades corporais de parir uma
crianc¢a (Chinkam et al., 2016; McGrath et al, 2010b; Keedle et al., 2015;
Munro et al, 2017) o que mostra que estas escolhas ressoam em
aspectos fisicos, psicologicos e sociais destas mulheres.

As informacdes sobre as opg¢des de parto foram variadas, tanto
na quantidade quanto na qualidade das mesmas, sendo que em alguns
casos, nao houve informacdo sobre a escolha da via de parto pelo
profissional de saide (Keedle et al., 2015; Chen et al., 2018). Em outros
casos, as informacdes nio eram baseadas em evidéncias cientificas,
tendenciando a escolha para uma cesarea de repeticdo (Moffat et al.,
2007; Meedings et al., 2007; Farnworth et al., 2008; McGrath et al,
2010b; Shorten et al., 2014; Munro et al., 2017).

Outras fontes de informacao foram citadas nos trabalhos, tais
como panfletos informativos, aulas expositivas, televisdo e internet. A
internet apareceu como fonte importante de procura por informacdes
e também como fonte de apoio de outras mulheres que vivenciaram
esta experiéncia (Chen et al., 2018; Konheim-Kalkstein et al., 2015;
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Farnworth et al., 2008; Devries, 2012; Keedle et al., 2015; Munro et al.,
2017). Para muitas participantes, ler relatos de parto de outras
mulheres as auxiliaram a ganhar confianca para uma escolha de um
VBAC (Konheim-Kalkstein et al., 2015; Devries, 2012; Dahlen, 2013;
Munro et al.,, 2017; Nilsson et al., 2017). A busca por informagdes pela
internet é um fenémeno caracteristico da atualidade e é considerada
uma fonte de informacéo inesgotavel para pesquisa sobre assuntos
relacionados a saude, permitindo um maior acesso ao saber, mesmo
para leigos, podendo inclusive proporcionar o empoderamento dos
saberes (Targino, 2009).

As vivéncias da cesarea anterior, as expectativas e desejos em
relacdo ao parto vaginal também foram considerados preditores
importantes para a tomada de decisdo. Em sete artigos (Chen et al.,
2018; McGrath et al, 2010a; Meedings et al., 2007; Farnworth et al.,
2008; Keedle et al., 2015; Munro et al., 2017; Nilsson et al., 2017) foi
verificado que a experiéncia anterior foi considerada traumatizante,
acarretando diversos efeitos negativos, nos ambitos fisicos,
psicologicos e/ou sociais, como por exemplo, na percepgao da relagao
mae-bebé, na recuperacio cirirgica e na depressao pds-parto. Numa
tendéncia oposta, mulheres que tiveram uma experiéncia considerada
positiva com a cesarea, estavam inclinadas a sua repeti¢do (Chen et al.,
2018; Meedings et al., 2007; Munro et al., 2017; Chen et al., 2018).

O desejo de vivenciar o parto vaginal também foi considerado
como influente nas escolhas de algumas maes por propiciar uma forma
natural de nascimento e que poderia trazer beneficios para o bebé
(Mofftat et al., 2007; Meedings et al., 2007; Devries, 2012; Shorten et al.,
2014). O sentimento de frustracdo também foi relatado e muitas vezes
sentido como incapacidade corporal para parir o bebé. Assim, o desejo
pelo VBAC viria ao encontro da superacdo dessa frustracdo (Mc Grath
et al., 2010b; Shorten et al., 2014; Munro et al., 2017).

Outras fontes de influéncia foram citadas em alguns estudos
demonstrando que um ponto importante para a escolha é o apoio e
suporte emocional de outras mulheres, companheiros, familiares e/ou
amigos proximos (Chen et al., 2018; Konheim-Kalkstein et al., 2015;
Farnworth et al., 2008; Keedle et al., 2015).

A recuperacdo mais rapida associada ao parto vaginal, com
consequente retorno as atividades cotidianas, também motivou a

[40]



escolha por um VBAC, principalmente para mulheres que nao
contavam com ajuda de pessoas proximas nos cuidados com os filhos
(Mc Grath et al., 2010a; Shorten et al., 2014; Munro et al., 2017; Chen
et al., 20138).

Outro ponto de destaque, segundo Moffat et al. (2007) é o
distanciamento entre os partos - quanto maior o espagamento, maior
a chance da escolha de um VBAC, sendo constatado que mulheres que
desejavam vivenciar um parto vaginal buscavam espacar a gravidez
deliberadamente (Chen et al., 2018).

Conclusao

Verificou-se que a escolha tipo de parto pelas mulheres é
influenciada por uma série de fatores, tendo destaque aqueles
provenientes dos profissionais da area da saude. Embora alguns
estudos tenham ressaltado a possibilidade de sucesso do VBAC, outros
apontaram que a escolha pela cesarea por repeticio continua
ocorrendo de forma intensa.

Constatou-se também que o processo gravidico e o parto tém
sido estudados, na maioria dos artigos encontrados, como fenémenos
biolégicos dissociados dos aspectos emocionais. Entretanto, foi
verificado que quando esses fatores de influéncia se alinham,
proporcionam uma tomada de decisdo mais tranquila para as mulheres
e uma vivéncia emocional mais tranquila durante a gestacio, o parto
e o poOs- parto.

A compreensdo de como se da a tomada de decisdo, suas
influéncias e implicacdes para a vida da mae podem contribuir para o
aprimoramento dos cuidados a saide da mulher, especialmente ao
longo da gravidez, parto e puerpério.

Tais fatos implicam em considerar a importancia da atuagio
dos profissionais das areas de saude, bem como das politicas publicas
relacionadas a atencdo a saude da mulher no ciclo gravidico e,
especialmente, na tomada de decisdo em relagdo ao tipo de parto.

[41]



Referéncias

Attanasio, L. B., Kozhimannil, K. B., & Kjerulff, K. H. (2019). Women's
preference for vaginal birth after a first delivery by cesarean.
Birth (Berkeley, Calif.), 46(1), 51-60.
https://doi.org/10.1111/birt.12386

Biraboneye, S. P., Ogutu, O., Van Roosmalen, ]J., Wanjala, S., Lubano,
K., & Kinuthia, J. (2017). Trial of labour or elective repeat
caesarean delivery:are women making an informed decision at
Kenyatta national hospital?. BMC Pregnancy Childbirth. 17(1),
260. https://doi.org/10.1186/s12884-017-1440-3.

Bonzon, M.; Gross, M. M.; Karch, A. & Grylka-Baeschlin, S. (2017).
Deciding on the mode of birth after a previous caesarean
section - An online survey investigating women's preferences
in Western Switzerland.  Midwifery, 50, 219-227.
https://doi.org/10.1016/j.midw.2017.04.005

Chen, S. W., Hutchinson, A. M., Nagle, C., & Bucknall, T. K. (2018).
Women's decision-making processes and the influences on
their mode of birth following a previous caesarean section in
Taiwan: a qualitative study. BMC pregnancy and childbirth,
18(1), 31. https://doi.org/10.1186/s12884-018-1661-0

Chen, M. M., McKellar, L., & Pincombe, J. (2017). Influences on vaginal
birth after caesarean section: A qualitative study of Taiwanese
women. Women and birth: journal of the Australian College of
Midwives, 30(2), el32-e139.
https://doi.org/10.1016/j.wombi.2016.10.009

Chinkam, S., Ewan, J., Koeniger-Donohue, R., Hawkins, J. W., &
Shorten, A. (2016). The Effect of Evidence-Based Scripted
Midwifery Counseling on Women's Choices About Mode of
Birth After a Previous Cesarean. journal of midwifery &
women's health, 61(5), 613-620.
https://doi.org/10.1111/jmwh.12466

Dahlen, H. G., & Homer, C. S. (2013). 'Motherbirth or childbirth'? A
prospective analysis of vaginal birth after caesarean blogs.
Midwifery, 29(2), 167-173.
https://doi.org/10.1016/j.midw.2011.11.007

[42]



Declercq, E.R.; Sakala, C.; Corry, M.P.; Applebaum, S.; Herrlich, A.
(2013). Listening to Mothers III: Pregnancy and Birth. In. Report
of the Third National U.S. Survey of Women’s Childbearing
Experiences. ~ Childbirth ~ Connection.  Recuperado  de
https://www.nationalpartnership.org/our-
work/resources/health-care/maternity/listening-to-mothers-
iii-pregnancy-and-birth-2013.pdf

Devries, ].(2012). The birth of miles Henry Devries. The journal of
Perinatal Education, 21(1), 6-8. https://dx.doi.org/10.1891/1058-
1243.21.1.6.

Farnworth, A., Robson, S. C., Thomson, R. G., Watson, D. B., &
Murtagh, M. J. (2008). Decision support for women choosing
mode of delivery after a previous caesarean section: a
developmental study. Patient education and counseling, 71(1),
116—124. https://doi.org/10.1016/j.pec.2007.11.020.

Ferrari, J. (2010). Preferéncia pela via de parto nas parturientes
atendidas em hospital publico na cidade de Porto Velho,
Rondénia. Revista Brasileira de Satuide Materno Infantil,
10(Suppl.  2), s409-s417.  https://doi.org/10.1590/S1519-
38292010000600020

Fonseca, L. C. (2014). 'Eu quero cesarea!' ou "fust cut it out!: analise
critica do discurso de relatos de parto normal apos cesarea de
mulheres brasileiras e estadunidenses a luz da linguistica de
corpus. (Tese de doutorado) Universidade de Sao Paulo, Sao
Paulo, SP. https://doi.org/10.11606/T.8.2014.tde-21052015-
112432.

Frost, J., Shaw, A., Montgomery, A., & Murphy, D. J. (2009). Women's
views on the use of decision aids for decision making about the
method of delivery following a previous caesarean section:
qualitative interview study. BJOG: an international journal of
obstetrics and gynaecology, 116(7), 896-905.
https://doi.org/10.1111/j.1471-0528.2009.02120.x.

Galvao, T. F., & Pereira, M. G. (2014). Revisdes sistematicas da
literatura: passos para sua elaboracao. Epidemiologia e Servigos
de Saude, 23(1), 183-184. https://doi.org/10.5123/51679-
49742014000100018.

[43]



Granado-Neiva, J.G. (1982). Operacio cesarea no Instituto Nacional de
Assisténcia Médica da Previdéncia Social. XXVI Jornada
brasileira de ginecologia e obstetricia. Rio de Janeiro.

Grobman, W. A., Lai, Y., Landon, M. B., Spong, C. Y., Rouse, D. J.,
Varner, M. W., Caritis, S. N., Harper, M., Wapner, R. J., Sorokin,
Y., & Eunice Kennedy Shriver National Institute of Child
Health and Human Development Maternal-Fetal Medicine
Units Network (2011). The change in the rate of vaginal birth
after caesarean section. Paediatric and perinatal epidemiology,
25(1), 37-43. https://doi.org/10.1111/j.1365-3016.2010.01169.x.

Keedle,H., Schmied, V., Burns, E., & Dahlen, H. G. (2015). Women’s
reasons for, and experiences of, choosing a homebirth
following a caesarean section. BMC Pregnancy Childbirth, (15),
206. https://doi.org/lO.l186/312884—015—0639-4.

Konheim-Kalkstein, Y. L., Kirk, C. P., Berish, K., & Galotti, K. M. (2017).
Owning the birth experience: what factors influence women's
vaginal birth after caesarean decision?. Journal of reproductive
and infant psychology, 35(4), 410-422.
https://doi.org/10.1080/02646838.2017.1320365.

Konheim-Kalkstein, Y. L., Whyte, R., Miron-Shatz, T., & Stellmack, M.
A. (2015). What are VBAC women seeking and sharing? a
content analysis of online discussion boards. Birth, 42(3), 277-
82. https://doi.org/10.1111/birt.12167.

McGrath, P., Phillips, E., & Vaughan, G. (2010a). Vaginal birth after
Caesarean risk decision-making: Australian findings on the
mothers' perspective. International journal of nursing practice,
16(3), 274-281. https://doi.org/10.1111/j.1440-
172X.2010.01841.x

McGrath, P., Phillips, E., & Vaughan, G. (2010b). Speaking out!
Qualitative insights on the experience of mothers who wanted
a vaginal birth after a birth by cesarean section. The patient,
3(1), 25-32. https://doi.org/10.2165/11318810-000000000-00000

Meddings, F., Phipps, F. M., Haith-Cooper, M., & Haigh, J. (2007).
Vaginal birth after caesarean section (VBAC): exploring
women's perceptions. Journal of clinical nursing, 16(1), 160—
167. https://doi.org/10.1111/j.1365-2702.2005.01496.x

[44]



Ministério da Saude (BR) (2017). Diretrizes nacionais de assisténcia ao
parto normal. Secretaria de Atencdo a Satide. Recuperado de
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_nacionai
s_assistencia_parto_normal.pdf.

Moftat, M. A., Bell, J. S., Porter, M. A., Lawton, S., Hundley, V.,
Danielian, P., & Bhattacharya, S. (2007). Decision making about
mode of delivery among pregnant women who have
previously had a caesarean section: A qualitative study. BJOG:
an international journal of obstetrics and gynaecology, 114(1),
86-93. https://doi.org/10.1111/j.1471-0528.2006.01154.x

Montgomery, A. A., Emmett, C. L., Fahey, T., Jones, C., Ricketts, I,
Patel, R. R,, Peters, T. J.,, Murphy, D. J., & DIAMOND Study
Group (2007). Two decision aids for mode of delivery among
women with previous caesarean section: randomised
controlled trial. BMJ (Clinical research ed.), 334(7607), 1305.
https://doi.org/10.1136/bmj.39217.671019.55

Munro, S., Janssen, P., Corbett, K., Wilcox, E., Bansback, N., &
Kornelsen, J. (2017). Seeking control in the midst of
uncertainty: Women's experiences of choosing mode of birth
after caesarean. Women and birth: journal of the Australian
College of Midwives, 30(2), 129-136.
https://doi.org/10.1016/j.wombi.2016.10.005

Nilsson, C., Lalor, J., Begley, C., Carroll, M., Gross, M. M., Grylka-
Baeschlin, S., Lundgren, 1., Matterne, A., Morano, S., Nicoletti,
J., & Healy, P. (2017). Vaginal birth after caesarean: Views of
women from countries with low VBAC rates. Women and birth
: journal of the Australian College of Midwives, 30(6), 481-490.
https://doi.org/10.1016/j.wombi.2017.04.009

Patah, L.E.M., & Malik, A.M. (2011). Modelos de assisténcia ao parto e
taxa de cesarea em diferentes paises. Revista de Satide Piblica,
45(1), 185-194. https://doi.org/10.1590/S0034-
89102011000100021

Pimentel, T. A., & Oliveira-Filho, E. C. (2016). Fatores que influenciam
na escolha da via de parto cirtrgica: uma revisao bibliografica.
Universitas: Ciénc Satde. 14(2),187-99.
https://doi.org/10.5102/ucs.v14i2.418

[45]



Pires, D., Fertonani, H. P., Conill, E. M., Matos, T. A., Cordova, F. P., &
Mazur, C.S. (2018). ). A influéncia da assisténcia profissional
em saude na escolha do tipo de parto: um olhar sécio
antropologico na saude suplementar brasileira. Revista
Brasileira de Satude Materno Infantil, 10(2), 191-197.
https://doi.org/10.1590/51519-38292010000200006

Rezende J. (2005). Obstetricia. Guanabara Koogan

Robson, S., Campbell, B., Pell, G., Wilson, A., Tyson, K., de Costa, C.,
Permezel, M., & Woods, C. (2015). Concordance of maternal
and paternal decision-making and its effect on choice for
vaginal birth after caesarean section. The Australian & New
Zealand journal of obstetrics & gynaecology, 55(3), 257-261.
https://doi.org/10.1111/ajo.12326.

Salgado, H. O., Niy, D. Y. & Diniz, C. S. G. (2013). Meio grogue e com
as maos amarradas: o primeiro contato com o recém-nascido
segundo mulheres que passaram por uma cesarea indesejada.
Journal of Human Growth and Development, 23(2), 190-197.
Recuperado em 14 de maio de 2021, de
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S
0104-12822013000200011&Ing=pt&tlng=pt.

Shorten, A., Shorten, B., & Kennedy, H. P. (2014). Complexities of
choice after prior cesarean: a narrative analysis. Birth
(Berkeley, Calif’), 41(2), 178-184.
https://doi.org/10.1111/birt.12082

Targino, M. (2009). Informacdo em Saude: potencialidades e
limitacdes. Informagdo &  Informacgdo, 14(1), 52-81.
doi:http://dx.doi.org/10.5433/1981-8920.2009v14n1p52

Zampieri, M. F. M. (2006). Cuidado humanizado no pré-natal: um olhar
para além das divergéncias e convergéncias. (Tese de doutorado)
Universidade Federal de Santa Catarina. Florianoépolis, Santa
Catarina. Recuperado de
http://repositorio.ufsc.br/xmlui/handle/123456789/88624.

Wong, K. W., Thomas, J. M., & Andrews, V. (2014). Are Women's and
Obstetricians, Views on Mode of Delivery Following a Previous
Cesarean Section Really OCEANS Apart?. Journal of obstetrics

[46]



and gynaecology of  India, 64(6), 400-402.
https://doi.org/10.1007/s13224-014-0553-0

World Health Organization. Individualized, supportive care key to
positive childbirth experience, says WHO.
http://www.who.int/mediacentre/news/releases/2018/positive
-childbirth-experience/en

[47]



A arte de escutar e dizer a alma do mundo: aspectos
psicossociais da tradicao do contar historias

Pamela Cristina Salles da Silva

Gostaria de te convidar para caminhar comigo. Pois quando
usamos nosso corpo em algo conjunto do cotidiano as historias
nascem mais fortes e permanecem em nos. Tenho por habito dizer que,
para além da casa na cidade, na qual estou agora sentada na mesa do
consultorio batendo meus dedos e teclas que se tornam essas tintas no
papel, ou melhor, na tela do computador, na verdade, eu moro em uma
cabana, entdo te convido para irmos até la. Mas antes vamos pegar
uma garrafa d'agua e um guarda-chuva, pois, se ndo chover, ao menos
vamos nos proteger do sol escaldante da cidade, até chegarmos sob a
protecdo das arvores que estdo no caminho até a cabana. Pronto.
Coloquei um ramo de alecrim na agua da garrafa. E alegre seu sabor,
quer um gole? Isso aprendi com minha avo, que sempre nos lembra
que a natureza cura e as historias também sdo como balsamos. Vamos
por ali, sem pressa, temos muito a conversar, esta ouvindo os
passaros?

Estamos imersos em historias o tempo todo, como peixes na
agua. Ja percebeu quantas ouviu hoje? Quantas vocé contou? Pois é,
mas, diferentemente das narrativas ficcionais comuns na virada do
século XX, muitas das quais colocavam o século XXI como espago de
imenso avanco tecnoldgico e civilizatorio, hoje, vivenciamos uma
onda de fundamentalismos, intolerancias, degradacdes, muito mais
proxima do que podemos chamar de barbarie. Submetidos a uma
logica social extremamente opressora das diferencas, desigual,
competitiva, destrutiva e excludente, adentramos percursos afetivos
em que nossa tonalidade emocional (o que nao exclui o corpo) esta sob
um sofrimento que ndo diz respeito apenas ao eu individual, mas
estende-se aos demais seres viventes.

Tais afetos podem ser compreendidos como sofrimento ético-
politico, uma vez que se referem a conscientizacio das consequéncias
nefastas do sistema social vigente, que apresenta, conforme observou
Bader Sawaia (2014, p.107), “formas sutis de espoliacio humana por
tras da integragdo social”’. que, no Brasil, (re)atualizam problemas
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histéricos: injustica, exploracdo e desigualdade social. O sofrimento
ético-politico “revela a tonalidade ética da vivéncia cotidiana da
desigualdade social, da negagdo imposta socialmente as possibilidades
da maioria de apropriar-se da producdo material, cultural e social de
sua época, de se movimentar no espago publico e de expressar desejo
e afeto” (Sawaia, 2014, p.106).

Isso é muito triste! Nise da Silveira certa vez, em Cartas a
Spinoza (1995), disse que considerava um bom método, muito embora
de sofrida aprendizagem, o esvaziamento dos afetos de amor ou 6dio
até que possam esvanecer-se e dar lugar a uma serena alegria. Mas, a
tristeza quando nos visita, pontua que estamos tendo encontros muito
especificos que, de alguma forma, esvaziam nossa poténcia. Entéo,
vamos caminhar mais devagar, respirar mais fundo e ir observando os
passaros, as plantas e arvores, para gerar afetos alegres e nos
mantermos ativos. Aquela ali chama-se Chuva-de-ouro, como é belo o
pendente dourado que nos presenteia ao passar!

Desde a década de 1980, sabe-se que a “era dos humanos”, ou
antropoceno, configurou-se em uma espécie de padrao civilizatério
hegemonico que colocou a vida no planeta em risco. Fundamentada na
ideia de que o ser humano ¢é a espécie mais desenvolvida do planeta
Terra, esta intrinsecamente ligada a monocultura e ao pensamento
patriarcal, ao desenvolvimento exploratdrio, e ao “avan¢o” técnico,
cientifico e bélico. Partidarios desse paradigma impuseram-se em
diversos continentes, travando verdadeiras guerras contra a
diversidade cultural local em seu sentido socio-bio-espiritual,
bradando agirem pelo desenvolvimento (Lander, 2016).

Desse tema a terra que esta sob nossos pés tem muito a nos
dizer. Olhe a sua volta. Vamos, olhe mais um pouco! Estad vendo
alguém? Com quem esta pessoa se parece? Todo o Brasil é terra
indigena, caminharmos aqui, olhando o entorno, sem ver nenhum
agora, nos da a exata nocdo de que essa terra esta encharcada com o
sangue indigena, estamos pisando nele agora.

A cantadora de histdrias da tradi¢do Magyar Clarissa Pinkola
Estés (2014) nos fala do massacre dos sonhadores, que para dominar
um povo ou uma pessoa, um invasor, aquele que nao reconhece valor
no outro e impdem o seu, ndo ataca somente a base material da
existéncia, o territorio, os bens fisicos e o corpo. Os invasores atacam
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a Alma, isto é, privam essa pessoa ou povo de tudo o que lhe confere
valor subjetivo e/ou espiritual, visando extinguir o poder que
possuem, a poténcia de acdo ou o conhecimento sobre sua propria
capacidade de agir no mundo.

Além da violacdo e assassinato dos habitantes, os invasores
derrubam e destroem objetos, imagens e edificacdes significativas,
saqueiam e queimam plantacdes, destituindo todos os conhecimentos
produzidos e armazenados. Ao longo dos séculos, esse padrdao de
dominagido se repete: a destruicdo ou apagamento do patrimonio
material e imaterial da coletividade local.

Estamos quase chegando na cabana, s6 mais alguns minutos,
ela fica depois daquela plantacdo de girassois, esta vendo? No inicio
plantamos milho, a colheita foi muito boa, agora os girassois vieram,
pois, dividimos os milhos com alguns moradores daqui e ganhamos
um grande saco de sementes de girassois. O que vocé sabe plantar e
colher? Acredito que esses invasores, ndo sabem o que é preparar a
terra a cada lua e esperar germinar. No intuito de destruir a alma, o
tecido simbdlico das pessoas e dos povos, tanto as historias locais,
sejam elas factuais, recreativas, educativas ou religiosas, como aqueles
individuos que sdo os responsaveis pela preservacido e transmissao de
tais narrativas, sdo atacados.

Nesse fluxo, ndo se vao apenas bibliotecas, livros, fotografias e
demais espagos ou documentos fisicos em que as historias locais estdo
gravadas. E o sangue dos sonhadores por exceléncia que se esvai,
daqueles que aprenderam a ouvir a alma do mundo, dos guardides das
historias, que preservam a heranca ancestral em sua propria
corporalidade e memoria. Estou ciente de que essa questdo se mescla
e entrelaca com diversos fatores sociais, mas acredito que, ainda assim,
ela estd nitida o suficiente para observarmos o epistemicidio

caminhando de mios dadas com o etnocidio.

Juntos seguem a dire¢do da monocultura, o predominio de
apenas um grupo cultural, que age sordidamente. Quando nao
extermina completamente outros grupos, incute-lhes suas historias a
tal ponto que forcam o apagamento da diversidade -cultural,
promovendo, disseminando um tipo muito especifico de amnésia, por
violéncia e coagéo forjam em individuos e/ou grupos o “esquecimento
de suas proprias historias”.
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Embora haja a repeticdo sistematica de tais praticas ainda no
século XX, acompanhamos a emergéncia da agdo de contar historias
em diversos paises, 0 que, mesmo que apresente certas variagdes
decorrentes das resisténcias as opressoes (a quem diga que sdo apenas
adaptagdes e transformacdes decorrentes dos “novos tempos”), prova
que existem pessoas que apresentam certa habilidade em contar
histéorias. De alguma maneira elas adentraram esse estatuto social
especifico ao serem tituladas ou reconhecerem-se como contadores de
historias (Silva, 2020).

E é aqui que nossa caminhada se mostra tdo importante. Afinal,
historias nascem da vida sendo vivida. Que bom que aceitou o convite!
Cansou?! Vamos, sente-se um pouco entre os girassois e tome um gole
d'dgua. Para que lado eles estdo apontando? Pois é, o sol também nos
ajuda a florir! Mas este astro tem seus modos de ser, vamos
aprendendo, tal qual nossos ancestrais, com o sol, com a terra e com a
lua e, assim, o plantio se faz colheita farta.

Neste momento social, em que muito se discute sobre a faléncia
do antropoceno e a queda do modelo civilizatorio que o caracteriza,
aprender e reaprender, refletindo sobre novos modos de ser e estar que
possibilitem uma boa vida para todos no planeta, torna-se
responsabilidade compartilhada por todos nos. Sendo assim, acredito
que talvez ndo seja necessario “reinventar a roda”, mas sim, melhor
observar as tradi¢cdes presentes em diversas culturas que, mesmo tao
perseguidas e subjugadas ao longo dos séculos, resistem e se renovam
sustentando o Bem Viver.

Chegamos, esta é a cabana, o lugar de historias! Aqui, a sombra
das arvores, percorreremos juntos alguns aspectos psicossociais da
pratica de contar historias, considerando-a como uma arte de escutar
e contar a Alma do mundo, desde a singularidade do contador de
historias até suas caracteristicas como expressao cultural que advém
de outros tempos, no intuito de que possamos todos (re)aprender a
criar nossos “paraquedas coloridos” (Krenak, 2019) ou, como ativar
afetos alegres. Pois, a vida se faz em constantes quedas e aprender a
bem viver, apesar das quedas, é algo que as histérias nos ensinam e
que os contadores de histdrias das tradi¢cdes tém muito a compartilhar.

Entre, sente-se naquela poltrona, vou preparar uma refeicdo
para nés enquanto conversamos. Pode ir debulhando o milho para
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nos? Estao ali na cesta ao lado. Isso... é preciso retirar as palhas, os
cabelos, coloque-os naquela bacia... vamos usar em outro momento...
e depois vai fazendo assim (girando pela mao com um tanto de forca
nos dedos) esta vendo? Eles vao soltando, soltando...

Tenho uma histéria para vocé, depois de nos alimentarmos,
também com essa historia, poderemos falar de tudo isso de outra
maneira. Essa historia é de um tempo e lugar distantes como se fosse
ontem, e préximos como ha muitos séculos, ouga com ouvidos doceis!:

O amado Bal Shem Tov estava a morte e mandou chamar seus
discipulos. — Sempre fui um intermediario de vocés e agora,
quando eu me for, vocés terdo que fazer isso sozinhos. Vocés
conhecem o lugar na floresta onde eu invoco a Deus? Fiquem
parados naquele lugar e ajam do mesmo modo. Vocés sabem
acender a fogueira e sabem dizer a oragdo. Facam tudo isso, e
Deus vira. Depois que o Bal Shem Tov morreu, a primeira
geracdo obedeceu exatamente as suas instrugdes, e Deus
sempre veio. Na segunda geracdo, porém, as pessoas ja haviam
esquecido de como se acendia a fogueira do jeito que Bal Shem
Tov lhes ensinara. Mesmo assim, elas ficavam paradas no local
da floresta, diziam a oragdo, e Deus vinha. Na terceira geracéo,
ninguém se lembrava de como se acendia a fogueira, nem do
local na floresta. Mas diziam a oracdo assim mesmo, e Deus
ainda vinha. Na quarta geragio, ninguém se lembrava de como
se acendia a fogueira, ninguém sabia mais em que lugar
exatamente da floresta deveria ficar e, finalmente, nio
conseguia se recordar nem da propria oragdo. Mas uma pessoa
ainda se lembrava da historia sobre tudo aquilo e a relatou em
voz alta. E Deus ainda veio (Estés, 1998, p. 8-9).

1 Expressdo utilizada por Amadou Hampaté Ba ao referir-se aos
contadores de histérias do Mali em Africa, que por tratar-se de uma tradigio
calcada na oralidade, a iniciacdo era feita por meio da escuta dos antigos
guardides, cabendo ao jovem permanecer com “ouvidos déceis” (ou seja,
inteiramente receptivo) para receber os ensinamentos, pois, “segundo uma
expressdo consagrada, o ensino s6 pode se dar ‘de boca perfumada a ouvido décil
e limpo” (B3, 2015, p. 188).
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Considero que essa historia expressa as raizes da contacao de
historias, alicer¢ada na capacidade de uma conexdo maior, apresenta
a poténcia relacional das historias, algo que pode ser observado como
coexistindo em diversas culturas, advindo dos primérdios da
humanidade, do nosso relacionamento com o fogo (espiritualidade), a
natureza (materialidade) e com a memoria (individual e coletiva). Foi
assim que os mitos que conhecemos chegaram até nds, por meio dos
primitivos contadores de historias, sendo preservados e repassados
oralmente de geragio a geragdo, durante o longo tempo que antecedeu
a utilizacdo da escrita. E ainda é assim nos espacos em que ela nao é
predominante (oralidade primaria). De algum modo, ela nos diz que os
contadores de historias existem nesse intermeio de contar algo para
que nao seja esquecido completamente e, assim, talvez, (re)lembrar,
mas, principalmente, misturar-se ao que se conta, uma vez que a
palavra aqui é o meio de conexdo com o divino. Logo, aquele que a
pronuncia é também partidario desse poder, gerador ou destruidor.

Tal relacionamento com as histérias acontece em uma espécie
de criacdo e propagacdo que ndo se assenta em bases que podem ser
consideradas completamente dirigidas, conscientes, logicas, racionais,
factuais, entre outras formas de circunscrever limites muito bem
manipulaveis e definidos. Pois, calcado no imaginario, no pensamento
associativo, alicerca-se no que podemos chamar de visdo mitica de
mundo, na qual é possivel conceber a alma do mundo. Por visao mitica
de mundo, refiro-me a capacidade de também utilizarmos o
pensamento associativo e o imaginario para adentrarmos outras
formas de ler as vivéncias, expandido as possibilidades interpretativas,
percorrendo o sensivel e o poético, adentrando o simbdlico,
diferentemente de uma visdo meramente racional e mecanicista que,
supostamente, ainda é grandemente propagada como a unica forma de
compreensdo valida ao reduzir tudo a relacdes causais e objetivas.

A relacdo com as historias nos levou a um imenso acervo de
historias “da humanidade”. Contudo, temos que admitir que, apesar de
as mais diversas culturas possuirem vasto repertério de mitos e
histoérias que explicam a origem da vida e tantas outras que auxiliaram
e auxiliam na composicdo de tais grupos, pouco sabemos sobre seu
surgimento, muito menos sobre quem, como, por que ou em quais
circunstancias essas historias sio contadas. Pouco sabemos, dentro dos
circulos académicos da Psicologia, sobre os processos psicossociais
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relacionados a ser um contador de historias. Para além de nossa
caminhada inicial até esta cabana e do alimento que compartilhamos,
a seguir, apresentarei um pouco do que venho aprendendo sobre a
tradicdo do contar historias.

Contadores tradicionais

Na perspectiva da contacdo tradicional, advinda de
comunidades de oralidade primaria, nas quais ndo ha integracdo com
a escrita, as historias emergem a medida que o individuo vai se
tornando sensivel a propria vivéncia e a dos demais. Nessa vivéncia
partilhada ha um compromisso com a palavra pronunciada pois, como
vimos na histéria de Bal Shem Tov, consideram que a palavra se
associa ao poder gerador, pode criar ou destruir, é essencialmente
divina, e deve ser usada com reveréncia, prudéncia e compromisso.
Aqui ndo ha separacdo metddica entre material e espiritual,
instrucional e religioso, etc.; as historias comportam todo o
conhecimento necessario a vida.

Os contadores de historias da tradicdo, em geral, sdo os mais
velhos do grupo, ou aqueles que foram especificamente iniciados,
como os xamds Yanomami, os akpalé nagd, o rapsodo grego, as
mesemondok hungaras, as cuentistas latinas, os grids africanos, s para
citar alguns exemplos. Podemos também pensar nos nossos avos e
avos, uma vez que é o ancido o “guardido do tesouro espiritual da
comunidade, a tradi¢ao” (Bosi, 1987, p. 40).

Infelizmente, neste sistema social hegemdnico, quando os
guardides da tradicdo, de um grupo ou povo, ndo sdo diretamente
assassinados pelos invasores, veem seu lugar social atacado pela
destituicdo de valor, suas histérias sdo entdo destruidas, soterradas,
emudecidas apagadas, silenciadas, tal qual seus corpos sdo
perseguidos. Ha uma quebra da malha relacional que afeta
diretamente o tecido simbolico do grupo e com isso a continuidade da
transmissdo das historias, do escutar e dizer a alma do mundo. Uma
vez que a tradicdo do contar é transmitida quando as pessoas se
relacionam cotidianamente com os guardides, podemos compreender
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que um contador de historias tradicionais é forjado de “boca-a-boca e
maios em a¢do”, em uma artesania de la vida®.

Na contacao tradicional, é ouvindo os antigos contadores na
vida sendo vivida, durante as intimeras execuc¢des dos trabalhos
compartilhados, que alguém se tornara um contador de histoérias.
Assim tem-se o desenvolvimento de toda uma sensibilidade
decorrente do tempo (quantitativo e qualitativo) e do silenciar-se para
receber o que vem do outro, uma vez que:

O narrador estd presente ao lado do ouvinte. Suas maos
experimentadas no trabalho, fazem gestos que sustentam a
historia, que dao asas aos fatos principiados pela sua voz. Tira
segredos e licdes que estavam dentro das coisas, faz uma sopa
deliciosa das pedras do chio, como no conto da carochinha3. A
arte de narrar é uma relacio alma, olho e maéio: assim
transforma o narrador sua matéria, a vida humana (Bosi, 1987,

p- 49).

Mesmo que adentre uma iniciagao especifica depois, esse passo
ainda se mantém primordial. Tanto que, por mais que tentemos
explicar o que é ser um contador de historias tradicional, basicamente,
a real compreensdo do que significa s6 seria obtida estando imerso
nessa cultura, de tal forma que fosse possivel adentrar e compartilhar
do modo de funcionamento de suas mentes e das relacdes que se
estabelecem. Isto é, sendo um contador da tradicdo, pois contar
historias é

[...] em sua verdadeira esséncia um fendémeno subjetivo [...]

porque ha muito a transmitir quando se aprendem os detalhes

de primeira méo no colo ou junto aos mais velhos, sentado com

eles ou mais proximo ainda, mas principalmente partilhando o

2 Arte da vida.

3 Referéncia a histéria O homem que das pedras fazia sopa, do livro
infantil Contos da Carochinha, escrito por Figueiredo Pimentel, em 1894. Nessa
histéria, Pedro Malassartes se mostrava muito criativo e consegue nao passar
fome utilizando-se de uma pedra. Essa histéria foi recontada por Ana Maria
Machado no livro Historias a brasileira 2, em 2004.
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trabalho doméstico, em casa e no campo, todos os dias com
aqueles que sdo os mestres contadores (Estés, 2005, p. 16).

A vida sendo vivida em meio a uma tradi¢do do contar, feita a
mao, como uma arte da vida cotidiana, permite que, a atuagdo do
guardido das historias se alicerce nos diversos ambitos do viver: a) o
individual, pois sua maneira de contar e até mesmo o conteudo que
narra da testemunho de quem é; b) o coletivo, uma vez que, por meio
das histdrias contadas, sera expresso um vinculo sociocultural, ou se
testemunha esse vinculo; ¢) a temporalidade, pois presente, passado e
futuro se interconectam na acdo; d) o transcendente ou o espiritual,
uma vez que, nessa tradico, o contar historias aparece como uma acéo
criadora, partidaria do poder divino, por isso mesmo capaz de
transformar ao expor algo que esta além do ordinario; e) o material,
tendo em vista que toda a sua corporalidade sera ativada e requerida
nesse fazer.

Esse entendimento da contacdo de histérias enquanto uma
acdo amplamente integrada a vida, em suas multiplas expressoes, leva
um guardido de historias ou contador organico, aqui entendido como
o contador de historias tradicional, a criar sua colecdo de histérias, na
qual estdo presentes as historias vividas por ele, por amigos e familia,
de seu grupo cultural, também as historias advindas de outras
localidades e culturas. Esse acervo é muitas vezes considerado uma
provisdo de medicamentos com qualidades balsamicas, extremamente
necessarios para uma vida saudavel, tanto quanto a alimentacéo, o
trabalho e os relacionamentos. Em resumo, a “vida de um guardio de
histérias é uma combinacdo de pesquisador, curandeiro, especialista
em linguagem simbdlica, narrador de historias, inspirador,
interlocutor de Deus e de viajante do tempo” (Estés, 1998, p. 9).

Contadores contemporaneos

No século XX acompanhamos a emergéncia da acdo de contar
histérias como uma préatica profissional com multiplas linguagens e
presente em diversos setores da sociedade. Os contadores de histoérias
contemporaneos apresentam-se, organizam encontros, cursos,
publicam livros, videos na internet, enfim, sdo, em geral, os “artistas
da palavra”. Nesse movimento entende-se que o contador de
historias é aquele individuo que, ao contar historias, apresenta
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um estilo proprio, certa habilidade em manejar as palavras, os
gestos e a voz diante de alguém, sendo essa postura
especificamente direcionada em beneficio da narrativa. Pode ser
que essa pessoa tenha adquirido suas habilidades naturalmente, que
tenha feito cursos especificos, ou ambos.

Em todo caso, tem-se um individuo que possui preparo para
narrar algo a um publico que, no caso do contador contemporaneo, é
pré-determinado e lhe aguarda em um evento agendado. Embora se
trate de eventos com predominio dos contadores contemporaneos, e
que poucas vezes ali aparecam os contadores tradicionais, a eles
continua sendo creditado o titulo de contadores de histérias. A divisdo
entre contadores tradicionais e contadores contemporaneos é feita
apenas como uma forma de situar temporalmente o desenvolvimento
dessa expressdo cultural, pois na pratica de um contador de historias
muitos atributos que formam o sistema especifico dessas referéncias
aparecem mesclados.

O contador de historias contemporaneo, também chamado de
contador moderno ou atual, as vezes nomeado artista da palavra e da
escuta ou narrador, é aquele que atua a partir da oralidade mista ou
secundaria, pois ja nasceu inserido na cultura letrada e, mesmo que ao
seu redor possam existir alguns remanescentes da oralidade, sua
formacdo se d4 basicamente pela apropriacdo que faz da leitura, de
cursos e da observacao de sua propria histoéria de vida. Esse contador
exercita a contacdo de historias como uma profissio e sua
performance é elaborada a partir de técnicas especificas, uma vez que
deseja “levar um texto (seja ele recolhido por meio de registros orais
ou escritos) aos seus ouvintes, estejam eles no teatro, na sala de aula,
em casa, na rua, na fabrica, na festa, no parque ou no shopping center”
(Busatto, 2011, p. 29).

Nessa concepgdo, a performance e a escrita sdo entendidas
como formas que, embora possuam expressoes diferentes, possibilitam
“criagdo e expressdo do espirito humano por meio do uso soberano da
palavra” (Machado, 2015, p. 15). Tal entendimento apoia-se em
Zumthor e seus estudos sobre a vocalidade, isto é, considera que a voz,
mesmo no seu uso escrito, possui uma historicidade que pressupde a
presenca. A poética que carrega essa vocalidade conecta corpos, uma
vez que é capaz de atuar sobre o sistema psicofisiologico, convocando
uma presenca ativa do corpo e despertando percepcdes e sentimentos.
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Assim, o contador de histdrias contemporaneo é aquele que se
dedica a experiéncia de presentear, pois consegue ter uma presenca,
um relacionar-se de tal forma com seu imaginario — com sua
sensibilidade, atento as histérias também em como elas afetam-no
subjetivamente — que consegue expor e compartilhar essa relacdo com
o publico e, com isso, auxilia-lo a também adentrar essa sensibilidade
(Machado, 2015). Sendo assim, a contagdo de historias também é
entendida como uma arte, e o contador de historias contemporaneo
emerge como um artista do encontro entre varias historias, um artista
da comunicacio:

As historias s6 existem porque ha quem as conte e quem as leia
(...) a expressdo “comunicag¢do” deriva do latim e significa
tornar comum, partilhar, voltando, assim, a ideia de circulo, de
ir e vir. Contudo, além desse grau de familiaridade com a
comunicacio, o ato de contar histérias é também filho da arte,
que nao deixa de ser comunicagio, embora esta ndo seja a sua
principal caracteristica, uma vez que a arte tem como principio
a estética (Medeiros & Moraes, 2015, p. 11).

O circulo, que expressa esse compartilhar, ou o tornar comum
proporcionado pela acdo de contar historias, é entendido pelos autores
como um simbolo da “urgente necessidade da celebragio, do encontro
com o outro para respirar o mesmo ar’ (Medeiros; Moraes, 2015, p. 12).
Fato que nos leva a considerar esse contar historias contemporaneo
nao apenas como uma proﬁsséo, no sentido de toda a sistematizacao e
limitacdo que o exercicio de uma profissdo requer, tecnicista,
padronizado e repetitivo, mas sim, como uma arte também pelo seu
sentido maior de realizacdo. Como jeito ou maneira de ser e agir, uma
capacidade ou habilidade para praticar determinado conhecimento,
com a clara inten¢do de nao s6 compartilhar, mas unir as pessoas em
torno de algo comum, “o mesmo ar”, entendido entdo como o sensivel
ou poético da existéncia, o que aqui compreendemos como alma do
mundo.

Embora a contacdo de historias possa ser entendida como uma
expressao desse artista da comunicacdo, ou artista da palavra - o
contador contemporaneo, com sua profissionalizacdo, repertoério e
técnicas especificos - o ponto central ainda é a necessidade de
ligacao subjetiva do contador com a historia, de tal forma que a
sensibilidade, inerente a esse envolvimento, possa ser
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transmitida aos ouvintes/leitores. Desse modo, mesmo no formato
contemporaneo da contacdo, ainda persiste algo que advém da
tradicdo do contar, a presenca, o relacionamento, a troca, o
compartilhar, expressos no simbdlico, ponte entre o ontem, hoje e
amanha, acessivel por meio das historias. Sendo assim, a voz que conta
(que esta para além do aparato vocal - é todo o corpo em acgédo e
comunhdo) ecoa a voz mitologica e nos faz (re)lembrar que o dom de
contar esta conectado ao de saber ouvir a alma do mundo ou o outro
lado da vida, pois “o contador de histérias se esgueirou até perto dos
deuses e ficou ouvindo enquanto eles falavam dormindo” (Estés, 2014,
p. 333).

Contar historias e resistir sensivelmente

Muitas histérias sdo geradas por determinados grupos para
limitar e destruir a vida de outros, sustentando apenas as suas
proprias. Tomemos como exemplo o fendmeno das fakes news que,
sabemos, ndo é novo. A jornalista e escritora nigeriana Chimamanda
Ngozi, ao discorrer sobre “O perigo de uma historia tinica” (2018),
expde sua experiéncia e nos leva a refletir sobre como as historias
sobre os outros, sejam eles pessoas ou povos, nos sao contadas e como
essas narrativas, dependendo da maneira como sdo construidas,
podem limitar ou expandir nossa percepcdo sobre eles, o que,
invariavelmente, aparecera na qualidade das relacoes.

No movimento de exterminio da diversidade cultural, os
invasores, influem diretamente nos modos de Ser e Fazer, pois,
destruindo o tecido simbdlico, destruindo as formas de compreensao
de si e do mundo, os atos tornam-se alienados e alienantes. Essa
perigosa engrenagem atua nos individuos como auséncia de
reconhecimento ou de participagio ativa e consciente na coletividade
em que se esta inserido, dificulta que possa sentir-se como membro de
uma dada cultura, compartilhando de determinado tempo histoérico
conectado a outros tempos. Ela gera desenraizamento, uma ansia por
satisfacOes imediatas desvinculadas da tradicdo, individualistas e
desligadas do senso de comunidade. Algo de dessubjetivante se
inscreve neste processo, pois “este homem nio possui memoria, ndo
consegue relacionar seu trabalho com algo anterior a si e nem mesmo
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com seu futuro, sente-se alijado de seu mundo e das decisdes
concernentes ao seu proprio ser” (Miziara & Mahfoud, 2006, p. 101).

Em contrapartida, a acdo de quem é um contador de historias
da tradigdo é exatamente oposta a essa. Ele busca sustentar a vida em
todas as suas expressoes, integrar-se a ela por meio das historias
vividas e contadas, é favoravel ao enraizamento como uma
necessidade basica do ser humano, uma vez que na tradi¢do quem
conta precisa dizer donde vem, quem é, para s6 ap6s advir o que conto
é... sua vida é que dara crédito a sua narrativa. Em muitos casos, nao
ha separagao entre os tipos de historias em um repertoério de contacio,
aquele que conta uma historia apreendida da cultura também conta
uma histoéria vivida por ele mesmo. Ao escolher uma historia a contar,
ao conta-la e reconta-la, o contador de histérias ndo apenas o faz
porque essa escolha é subjetiva, isto é, como algo relacionado aos seus
sentimentos e afetos, mas também o faz em decorréncia da propria
transformagao que a histoéria lhe proporciona.

Ser contador de histérias aproxima-se, entdo, de uma
“possibilidade objetivamente dada de articular passado, presente e
futuro pessoais e coletivos na constru¢do de um ambiente que dé
sustentacdo identitaria para o individuo e para o grupo com o qual se
identifica” (Massola & Svartman, 2018, p. 86).

Porque para se contar uma historia é necessario muito mais do
que saber decorar. E preciso aceitar fazer parte de uma
comunidade, saber quem se é, de onde se veio, para onde se
quer ir. E preciso ser fiel ao passado e a partir dele inaugurar.
Um contador fala de seu mundo todo, e toca nele, porque uma
historia de verdade fala da vida, ao falar da formiga, da
maritaca, do familiar (Miziara & Mahfoud, 2006, p. 116).

Diante dos discursos vigentes, calcados no sistema capitalista
— para o qual a natureza é uma mercadoria e a vida instituida cada vez
mais a partir de historias dessubjetivantes —, ser contador de histoérias
da tradigdo, sustentando a visdo mitica de mundo expressa nas
histérias ancestrais, no vinculo com o pensamento associativo,
criativo, poético e nos saberes advindos da natureza, é dar
continuidade a uma visdo de mundo que permanece como um
contradiscurso, resistindo a opressio e colaborando com o
enraizamento. E agir atento ao fato de que “cada ser humano precisa
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ter multiplas raizes. Precisa receber a quase totalidade de sua vida
moral, intelectual, espiritual por intermédio dos meios dos quais faz
parte naturalmente” (Weil, 2001, p. 43).

Sd0 os que aprendem a ouvir e dizer a alma do mundo,
observam o simbolico da existéncia a tal ponto que desenvolvem uma
sensibilidade que pode ser transmitida aos demais por meio das
historias que narram, entendendo e vivendo a vida a partir desse lugar
também déo testemunho de si ao exercitar cotidianamente esse saber.
Vivem para e com as historias, concebendo o mundo animado por
forcas antiquissimas, tal qual aprenderam com seus ancestrais e faz
sentido em sua vida cotidiana. O que nos leva a entender que ser um
contador tradicional de histérias é um modo de subjetivacao, que,
enquanto forma ampla de compreender a vida, remete as culturas
tradicionais de determinado territorio, talvez como expressdo de um
conhecimento que hoje vem sendo nomeado de Bem Viver:

O Bem Viver é uma filosofia em construcéo, e universal, que
parte da cosmologia e do modo de vida amerindio, mas que esta
presente nas mais diversas culturas(...) Seu significado é viver
em aprendizado e convivéncia com a natureza, fazendo-nos
reconhecer que somos “parte” dela e que ndo podemos
continuar vivendo “a parte” dos demais seres do planeta. A
natureza ndo esta aqui para nos servir, até porque nos,
humanos, também somos natureza e, sendo natureza, quando
nos desligamos dela e lhe fazemos mal, estamos fazendo mal a
no6s mesmos (Costa, 2016, p. 22).

E por defender sua autenticidade mantendo o enraizamento na
visdo mitica de mundo, resistindo como um testemunho verdadeiro de
suas raizes dentro de sociedades repletas de slogans desenraizantes,
que a acdo de um contador de histdrias, escutando e dizendo a alma
do mundo, encanta e convida-nos a descobrir o caminho, chama-nos a
transcender, al¢ca-nos ao lugar do sonho, para além da uniformizagao
e da aridez racionalista que nos tornariam meras pecas do jogo.

Consideracoes finais

Contrariando o sistema social ainda hegemonico, e sua
tendéncia de apagar as histérias locais, de alguma forma, a contagao
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de histodrias resiste e renasce nos territorios. Através da sensibilidade
dos contadores, temos a alma do mundo, o simbdlico da existéncia,
sendo escutada e contada. Enquanto na contagdo tradicional o
guardido das historias é participe de um poder divino, (re)ligando os
que ouvem a outros tempos e saberes, ser um contador de historias
contemporaneo é ser um artista da palavra, que, a seu proprio modo,
também percorre esse espaco existencial complexo, em que passado
presente e futuro se interconectam, de maneira poética e sensivel.
Ambos se apresentam como modos de subjetivacido que, para além de
um fazer, configuram-se como transformacéo continua de si mesmo
em conexdo com os demais. Algo que Machado (2015, p. 119) resumiu
poeticamente: “é preciso arar e transformar sua terra em humus, terra
tértil. E ter paciéncia para nutrir, aguar e ficar ao sol para observar e
aprender com o crescimento da planta”.

No inicio deste texto os convidei para caminharmos de meu
consultério até a cabana na floresta, mesmo na auséncia de té-los ao
meu lado fisicamente, permaneceu o intuito de tentarmos esta
aproximacdo trazendo para as letras gravadas com tinta o que
aconteceria na oralidade e corporeidade de nosso encontro. Fato
expressivo para lhes aproximar de meu cotidiano e de como aprendo
a tradicdo do contar: um viver e contar histérias; também revelador
que ao contar uma histéria, o contador também esta contando a sua
historia, pois a escolha das historias a serem contadas se relaciona a
toda a sua vivéncia pessoal.

Assim, as historias atuam diretamente no processo de
subjetivacdo, do tornar-se sujeito, uma vez que o ato de contar afeta
tanto o objeto que se apreende (a historia concebida pelo proprio
contador ou um outro) quanto aquele que conta e aquele que escuta,
permitindo uma constante atualizagdo subjetiva. Nesse sentido, ser um
contador de historias enraizado em saberes ancestrais, no Bem viver,
¢ estar conscientemente comprometido com as histérias e o uso
responsavel do poder presente nelas, preparado para ouvir e dizer a
alma do mundo, em um relacionamento com as histérias em que nao
ha separacdo entre historias e vida sendo vivida, acessando e
propagando o sensivel da existéncia. Agradeco sua visita e por ter
cedido seus ouvidos para minhas histérias, espero que tenham lhe
alimentado, e que ao retornar para a cidade essas histérias possam
seguir contigo!
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A peculiar relacio entre as maes de bebés prematuros
e a equipe hospitalar

Karina Stagliano de Campos
Silvia Nogueira Cordeiro

Propde-se neste capitulo abordar as peculiaridades da relagéo
mae-bebé e a equipe hospitalar, a partir de um estudo realizado que
analisou os sentimento e vivéncias de maes de bebés muito
prematuros e/ou prematuros extremos que se encontravam
hospitalizados. Foram realizadas entrevistas com nove maes que
acompanham seus bebés na unidade neonatal. Essas mulheres foram
identificadas com nomes de flores, em virtude do momento delicado
que atravessam e que lembravam alguma caracteristica dessas
mulheres.

Tornar-se mae de um bebé prematuro

A gestacio ¢ um periodo de intensas modificacoes e
adaptacOes, uma vez que ndo se trata apenas de transformacdes
biologicas, mas também de mudancas psiquicas significativas que
proporcionam a formulagdo e elaboracdo da ideia de ser méae e da
imagem mental de seu bebé; visto que, tanto o processo de tornar-se
méae quanto o lugar psiquico elaborado no psiquismo materno para
acolner o bebé em formagdo sdo processos gradativamente
construidos e de maneira particular em cada mulher, cada uma com
sua historia singular (Stern, 1997).

Portanto, o perido da gestacdo é de fundamental importancia
para que a mulher possa constuir a relacdo com o bebé. A mulher tece
um lugar imaginario para ele e, por meio dessa aposta imaginaria, a
mae pode construir um espago para o feto em formacéo e entrar em
contato com seu bebé antes mesmo do nascimento (Debray, 1988;
Brazelton & Cramer, 1992).

Para Piccinini, Gomes, Moreira & Lopes (2004), os movimentos
do feto no ultimo trimestre de gestacio contribuem para a transigao,
no psiquismo materno, entre o bebé sonhado e o bebé real. Aos poucos
a mulher personifica seu bebé, atribuindo a ele caracteristicas fisicas e
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psiquicas, promovendo uma filiacado a familia a qual pertence
(Lebovici, 1987; Aulagnier, 1990).

Entretanto, nesse processo, pode haver a interferéncia de
inumeros fatores, em especial da prematuridade extrema, quando o
parto acontece de maneira muito inesperada e o bebé que se apresenta
difere consideravelmente do bebé imaginado.

Devido ao alto indice de nascimentos prematuros no Brasil,
com uma taxa de prevaléncia em torno de 11,5% dos nascimentos no
pais — dados epidemioldgicos de 2016 (Ensp/Fiocruz), considera-se a
prematuridade como uma questdo de satde publica.

Definida, segundo a OMS, considerando aspectos da Idade
Gestacional (IG), apresenta a seguinte classificacdo (Organizacdo
Mundial de Saiade - WHO, 2012): - Pré-termo extremo (<28semanas); -
Muito pré-termo (28 a <32 semanas); - Pré-termo moderado (32 a <37
semanas); - Pré-termo tardio: 34 a <37 semanas).

As causas para um parto prematuro sao multifatoriais, dentre
as quais € possivel citar: condicdes socioeconémicas, comportamentos
aditivos (alcool e tabagismo); ruptura de membrana, hipertensio
cronica, pré-eclampsia (pressido alta durante a gestagao), descolamento
prematuro da placenta, infec¢des uterinas, gestacdo multipla,
fertilizagdo in vitro, alimentacdo durante o periodo gestacional,
tabagismo, uso de substancias psicoativas, adolescéncia, dentre varios
outros fatores (Rades, Bittar & Zugaib, 2004; Motta, 2017).

Importa salientar que a saidde emocional da mae, durante o
periodo gestacional, pode influenciar na prematuridade, como a
depressdo, estresse, nervosismo, entre outros (Conde & Figueiredo,
2005).

Apesar de todos os avancos tecnoldgicos, diversos sdo os
problemas que esses bebés podem apresentar, como insuficiéncia
cardiaca e respiratoria, hemorragias cerebrais, infecgdes, entre outros;
logo, o comprometimento do desenvolvimento neurolégico é uma das
principais preocupacdes da equipe médica, principalmente nos bebés
que nasceram antes das 27 semanas e cerca de 25% desses bebés podem
vir a apresentar sequelas mais graves, que os colocam em risco
constante de morte (Piccoli; Soares; Costa; Silveira; Fiatt, & da Cunha,
2012; Motta, 2017).
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Esses fatores colocam as maes como expectadoras de seus
bebés, posto que, por serem bebés muito frageis, pouco podem intervir
organicamente para a melhora de seus filhos e permanecem em meio
as complexas questdes quanto a sua recuperagdo, a de seu bebé e o
exercicio de sua maternidade no contexto hospitalar, enquanto este
bebé ainda esta hospitalizado.

Nesse interim, abordar a questdo da relacdo entre estas
mulheres e a equipe hospitalar, seja enquanto gestantes, em um
periodo de internamento antes do nascimento de seus filhos, seja
durante a hospitalizacido de seus bebés é de grande necessidade, uma
vez que estas, por mais que ainda nio sejam pacientes diretas da
equipe Neonatal, ainda necessitam de cuidados e sdo, em diversos
momentos, vitimas de uma relacdo ambivalente com a equipe de
saude.

Pode-se apreender que o internamento dessas mulheres, prévio
ao nascimento de seus filhos, a fim de que houvesse algum tempo de
tratamento para que seus bebés ndo nascessem ainda mais prematuros,
trata-se de uma hospitalizacao atipica, pois houve o imprevisto do
curso normal da gestacdo.

Nesse momento, h4 uma intensa fragilidade dessas gestantes,
visto que se encontram em situacdo de intenso potencial traumatico,
o qual se caracteriza pela necessidade de tratamento médico a fim de
que seja possivel salvar suas vidas e a de seus bebés.

Assim, essas mulheres mostram-se bastante fragilizadas e
possuem um intenso contato com a equipe de saude, o qual nem
sempre ocorre de maneira tranquila entre ambas as partes, sendo que
esse desconforto pode estender-se até a Unidade de Terapia Intensiva
Neonatal (UTIN) posteriormente.

Houve relatos obtidos durante entrevistas realizadas na
pesquisa* a respeito desse periodo prévio de internamento, nos quais

4 Pesquisa do Programa de Mestrado em Psicologia da Universidade
Estadual de Londrina, empreendida pela primeira autora, sob orientacdo da
segunda autora, Prof2 Dra. Silvia Nogueira Cordeiro.
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se podem encontrar algumas queixas das pacientes a respeito das
condutas e do tratamento ofertado.

A mae Amor-perfeito’® ficou uma semana internada antes do
nascimento de seu bebé, com 26 semanas, e assim relata sobre sua
experiéncia no setor da Maternidade:

As enfermeiras falavam ‘é o utero que t4 inchado, o ttero que
ta isso’, cada uma falava uma coisa, uma delas falou: ‘vou
chamar o médico", chamou uma interna. A interna fez o toque
e falou: ‘vou 14 conversar com o meu superior’ e nunca mais
voltou. Fiquei indignada, tudo mal comunicado, cada um falava
uma coisa, toda hora passava sonda e a gente fica ali igual um
boneco, porque a gente sofreu demais, é dificil, porque cada
uma falava uma coisa, ndo tem conversa, nao falam as coisas
para a gente, principalmente os médicos, eles nunca falavam,
faziam as coisas e saiam [...].

Nota-se, dessa maneira, um sentimento de despersonalizacio,
o qual é muito presente nos internamentos em instpituicdes
hospitalares. Esse sentimento é caracterizado por uma perda da
identidade do individuo e de autonomia, que podem provocar
comportamentos tanto de passividade, como também de agressividade
com a equipe de satude (Ismael, 2005).

Essas mulheres, em sua hospitalizacdo, encontram-se envoltas
pela ruptura de suas rotinas, bem como, permeadas pelo medo e
confusas, mostram esses sentimentos de despersonalizagdo, como
ressaltado acima por Amor-perfeito, quando ela diz: “[...] a gente fica
ali igual a um boneco[...]”.

Amor-perfeito traz um desencontro das informacoes a respeito
de sua propria saude e de seu bebé, o que indicava seu nervosismo,
sem saber o que estava acontecendo. Sobre esse isso, Dalia, cujo bebé
nasceu com 32 semanas e ficou trés semanas hospitalizada antes do
parto de sua filha, relata:

5 Nomes ficticios conferidos as entrevistadas para preservar o sigilo.
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[...] eu achei o pessoal muito atencioso, mas eles falam coisas
precipitadamente para gente, ndo confirmou nada, ja chega e
fala. Tem que comprovar que tem para vocé chegar e falar,
depois vem e fala assim que ndo era aquele diagnostico. Eu
acho que nessa parte eles tinham que ter um pouco mais de
cuidado para poder nos abordar porque, tem alguns problemas
que quanto mais nervoso passar, pior [...].

Tais relatos promovem a reflexdo sobre as dificuldades de
comunicacdo entre os profissionais da sadde e as pacientes.
Geralmente, eles utilizam linguagem técnica e, muitas vezes,
apresentam  dificuldade em  transmitir as  informagdes,
desconsiderando as questdes emocionais da paciente. No caso destas
mulheres parece que desconsideraram o momento que elas estavam
vivenciando diante da interrupcdo precoce da gravidez e as
implicacdes que isso poderia trazer para elas e o bebé.

Entende-se que para a equipe de saude é bastante dificultoso
lidar com as situagdes cotidianas do ambiente hospitalar, uma vez que
vivenciam, diariamente, situacdes que permeiam constantemente a
vida e a morte, sentimentos ambivalentes de onipoténcia,
proporcionados pela ciéncia que embasa o saber médico, como
também de impoténcia, frente ao fracasso e a a morte, que a leva a
percepcao da propria finitude (Angerami-Camon, 2002).

Além disso, vale salientar que os profissionais de satde
experimentam um desgaste emocional intenso em seu cotidiano de
trabalho, o qual pode resultar em diversas doengas, irritabilidade, bem
como a naturalizacio do sofrimento, tanto seu, com a rotina e a
hierarquizacdo do trabalho, como também do paciente em questdo.
Essa naturalizacéo trata- se, provavelmente, de mecanismos psiquicos
encontrados a fim de lidar com a pesada rotina no limiar entre a vida
e a morte (Silva, 1998).

Ja no ambito da Unidade Neonatal, nas situacdes de
prematuridade extrema e de bebés muito prematuros, como destacado
no decorrer deste trabalho, o bebé enfrenta, em razdo de sua
fragilidade organica, risco de morte iminente. Isso o coloca em uma
situacdo de grande dependéncia de cuidados médicos prolongados,
cuidados que, gracas ao avango da tecnologia, propiciam que bebés,
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antes compreendidos como organicamente incompativeis com a vida,
possam ser salvos (Mathelin, 1997b/1999).

As maies desses bebés prematuros, dessa forma, acabam por
tornarem-se espectadoras das cenas de outras pessoas cuidarem de
seus filhos e de exercerem um saber sobre sua satude, na luta pela
manutencio da vida.

Em situagdes como esta, em que a mulher busca por exercer,
de alguma maneira sua fungdo materna e apropriar-se de um saber
sobre seu filho, é comum que muitas apresentem o que Morsch &
Braga (2007) “denominam de preocupacao médico-primaria”, e
encontram um maneira de exercer sua maternidade construindo um
saber médico sobre seus bebés.

Nesse estado, é comum ver, nas unidades neonatais, maes que
examinam os monitores que mostram os valores e marcacdes a
respeito do bebé, leem o prontuario de seu filho, conversam entre si
utilizando os codigos médicos que aprendem durante a estada na UTL
Elas se dirigem a variaveis que sdo de maior importancia para elas e
seus bebé (Agman, Druon & Frichet, 1984/1999; Morsch & Braga, 2007,
Vanier, 2013/2015).

Essa circunstancia peculiar da mée pode dar a ideia de uma
inversdo de prioridades, visto que, em uma anélise superficial, as maes
estariam mais preocupadas em imiscuir as atitudes e decisdes médicas
em detrimento de ocupar-se de seu lugar enquanto méie e de sua
funcao (Morsch & Braga, 2007).

Entretanto, esse novo estado ocupado pela mulher,
preocupacio médico-primaria, é apenas uma maneira encontrada pela
mulher de envolver-se com seu filho. Em outras palavras, impedida de
realizar a func¢do materna em sua totalidade, essa mie encontra uma
outra maneira de relacionar-se com seu filho, estabelece assim uma
outra via para aproximar-se de seu bebé (Mathelin, 1997a/1999).

Logo, a preocupacdo médico-primaria surge no ambiente de
reanimacio neonatal a fim de contornar os obstaculos existentes ao
seu lugar de mae. Trata-se de um mecanismo de transi¢do em que ela
tenta resgatar a competéncia que lhe foi retirada pelo nascimento
prematuro, uma forma de abrir caminhos para a interacdo com seu
bebé (Morsch & Braga, 2007).
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Dessa maneira, tais comportamentos das maes nesse momento
podem causar um desconforto na equipe de satde, por sentirem-se,
muitas vezes, incomodados com as intromissdes da mae no trabalho
médico.

Agman, Druon e Frichet (1984/1999) destacam que as méaes de
bebés prematuros hospitalizados podem rivalizar com a equipe
médica, visto que, para muitas mulheres, o servico esta la a fim de
cuidar de seu bebé, para finalizar o trabalho que elas ndo puderam
concluir. Desse modo, a relacdo entre as maes e os profissionais é
permeada por uma constante ambivaléncia por parte das maes como
também por parte da equipe de saide.

As maes atestam, de maneira inconsciente, que ha outras
mulheres que cuidam de seus filhos, mas que, por esta mesma razio,
rivalizam com as enfermeiras, as quais ocupam o lugar que elas
gostariam de estar, mas encontram-se impedidas devido a situacédo de
hospitalizagdo. Tal aspecto pode ser identificado nas entrevistas
realizadas, como revelado a seguir:

Tulipa: [...] o carinho das enfermeiras com a gente ajuda nesse
momento [...].

[...
Bromélia: [...] a doutora néo teve muita educacio quando falou
comigo [...].

Violeta: [...] as enfermeiras sdo bem claras com a gente, elas
falam bem declaradamente, nao é o que a gente quer ouvir, mas
elas falam, é quando elas colocam a gente mais para baixo [...].

Por esses recortes, é possivel perceber que as maes dos bebés
oscilam entre uma gratiddo e reconhecimento do trabalho da equipe,
e uma reagao de desaprovagao das atitudes dessa mesma equipe. Como
salientado, elas vivenciam inimeros conflitos psiquicos e emocionais
nesse momento de suas vidas, os quais influenciam suas atitudes e
sentimentos no que tange aqueles que estdo lutando, juntamente a
elas, pela vida dos bebés hospitalizados.

Ja do lado da equipe, esta realiza o maximo que a ciéncia
permite para que esses bebés se recuperem, encontram-se com bebés
muito fragilizados, os quais sdo considerados como um corpo a ser
salvo, como um sujeito vir-a-ser e, por essa razdo, a equipe de saude
foca sua atencdo na manutencao do corpo fisico, uma vez que essa
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urgéncia para a manutencdo da vida nem sempre possibilita a
existéncia de uma escuta apropriada entre equipe e os pais da crianga
(Almeida, 2000).

Para a clinica médica, o corpo é compreendido como uma
maquina, a qual pode ser pesada, mensurada, consertada, em que o
contato humano e o psiquismo acabam sendo pouco considerados. No
entanto, as irrup¢des emocionais e os sintomas que apontam para o
real da morte podem causar um desconforto no corpo médico, pois seu
saber é colocado em xeque (Moretto, 2001).

Dessa maneira, a equipe de saide vivencia momentos de
angustia pela ciéncia nio ter resposta para tudo, apesar dos avancos.
Nada esta garantido de antemao, cada crianga ira reagir de uma forma
e, por essa razdo, cada membro da equipe lidara, a sua maneira, com o
luto presente em seu trabalho cotidiano.

Para além dessa questdo, a equipe de saude ainda realiza sua
tarefa sob o olhar dos pais, e precisa, muitas vezes, realizar manobras
urgentes na presenca das maies e isso promove o surgimento de
intimeras questdes e desconfortos para os cuidadores. Sobre isso
Mathelin (1997b/1999, p. 81) ressalta:

Luta incessante contra a morte inadmissivel de um lactente,
contra os riscos de baixa de vigilancia que acarretaria erros
catastroficos, contra sua propria angustia, algumas vezes
também contra os pais que parecem vir “incomodar” ou tornar
mais dificil o trabalho da equipe terapéutica. Algumas vezes,
até a luta aberta ou abafada pode se declarar na equipe quando
certas decisdes ndo sdo compreendidas.

Os desdobramentos das questdes emocionais e psiquicas da
equipe de saide nido foram abordados nesse trabalho, entretanto
acredita-se ser importante salientar, ainda que brevemente, o que a
literatura traz a respeito de algumas atitudes da equipe que podem
facilitar o enfrentamento desse momento tdo doloroso da vida dessa
mulher.

Birman (2005) contrapde-se a visdo mecanicista que permeia o
discurso médico e destaca as dimensdes simbdlicas, éticas e politicas
do processo de satide-doenca. Pelo fato da satde inscrever-se em um
corpo que é simbdlico, importa considerar, dentro no ambiente
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hospitalar e nesse contexto da maternidade, na qual se encontravam
hospitalizadas as entrevistadas, uma maior humanizacdo no
atendimento ofertado, visto que isso pode colaborar para um periodo
de estada na maternidade mais acolhedor para essa mulher, que ja
vivencia um momento de intenso sofrimento.

Na humanizag¢do dos atendimentos preconiza-se, sobretudo,
um olhar para a dimensao subjetiva do paciente e para a maneira com
que cada um consegue organizar e dar um sentido ao seu processo de
saude-doenca, atentando para a singularidade, complexidade e
individualidade de cada individuo (Reis, Marazina & Gallo, 2004).

Para tanto, pode-se refletir sobre a conduta no setor da
Maternidade que impacta muito o psiquismo das mulheres que estao
hospitalizadas, como a proibi¢do da permanéncia de acompanhantes,
como destacado pelos seguintes trechos:

Amor-perfeito: [...] eu ndo podia fica com ninguém, isso que eu
achei mais injusto, porque eu tinha que ficar de repouso
absoluto e nao podia ficar ninguém comigo, eu nido podia
levantar para pegar uma agua. Ndo podia ter acompanhante.
Depois que eu ja tinha ganhado, tomado banho, ai que meu
marido foi saber que o filho dele tinha nascido. Se ele tivesse
ficado comigo, ou a minha mae, e eu queria demais, ele ja
estaria sabendo. Isso que eu acho uma coisa errada, eu queria
demais ele comigo [...].

Violeta: [...] e eu estava sozinha, minha méae estava no pronto
socorro, mas teve que ficar la embaixo, ndo podia entrar
ninguém. Néo é bom a gente ficar aqui sozinha, ndo pode ficar
acompanhante com a gente aqui, queria que alguém ficasse
comigo [...].

Dalia: [..] ndo podia ficar com acompanhante, antes dela
nascer eu ficava sozinha e ficar sozinha nessas horas é muito
ruim, porque vocé nao tem com quem falar [...].

Logo, essas mulheres passam por situacdes bastante dificeis
durante seu proprio internamento e algumas condutas tomadas, pela
equipe de saide nesse momento, podem impactar de maneira positiva
a relacdo que essa mae tera com a proxima equipe que ira cuidar de
seu bebé.
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Ja no tocante a hospitalizacdo do bebé, principalmente na
prematuridade extrema, Gomes (2004) destaca que, torna-se
imprescindivel que, apensar das atitudes e reacdes emocionais da
mulher, a equipe promova uma situacdo de acolhimento aos conflitos
maternos, a fim de que essa méae possa significar essa ocasido da
melhor maneira que lhe é possivel. Ainda que essa equipe necessite
estar atenta as questdes objetivas de seu trabalho, a dimensdo
subjetiva de cada mulher deve ser considerada.

Sobre isso, Gomes (2004) e Mathelin (1997b/1999) destacam
que a equipe deve promover uma escuta atenta, respondendo as
questdes colocadas pelos pais ao longo do internamento, além de
esclarecer a eles o estado de seus bebés. Essas atitudes podem
proporcionar que a ambivaléncia na relacdo entre pais e a equipe seja,
ao menos, atenuada.

Importa considerar essa mulher ainda como uma paciente
desse hospital que, da mesma foma que o bebé, ainda necessita de
cuidados e de atencdo da equipe de saide, ainda que de maneira
paralela. Essa mulher, devido a todas essas questdes vivenciadas com
a prematuridade de seu bebé e a luta para encontrar um lugar para sua
maternidade, precisa ser percebida, acolhida e cuidada.

Contudo, para que essa maior humanizacéo e escuta oferecida
pela equipe de saude sejam possiveis, é imprescindivel que ela seja
também cuidada e instrumentalizada por meio de um trabalho com um
psicologo, com reunides de reflexdes da equipe, por exemplo, sobre os
acontecimentos cotidianos e sobre sua atua¢io, com uma escuta atenta
e livre de interpretacdo por parte do profissional da psicologia.

Sustentar uma escuta, permeada pelo nao-saber, para que haja
uma ressignificacdo simbolica das situag¢des vivenciadas por parte da
equipe, pode promover o atravessamento de diversas situacdes de
dificil administracdo, uma vez que a auséncia de rituais e dispositivos
que, de alguma maneira consigam dar um contorno a tais situagdes,
pode promover um aumento de tensdes entre pais e equipe (Druon,
1988/1999; Mathelin, 1997b/1999; Holanda, 2004; Dias, 2006).
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Consideracoes Finais

Percebeu-se que, durante o internamento de seus bebés, essas
mulheres, por estarem destituidas de seu saber — em virtude da
prevaléncia do discurso médico - reivindicavam um lugar dentro na
Unidade Neonatal, tentavam utilizar diversas maneiras para conseguir
ocupar um lugar na vida de seus bebés e para que fossem ouvidas,
enquanto maées, pela equipe hospitalar.

Nesse momento, de intrusdo de uma situacdo de corte - com a
ocorréncia do parto prematuro - é extremamente importante que essa
mae possa, de alguma forma, exercer sua funcdo materna. Refletimos
sobre a importancia da oferta de escuta e acolhimento nesse periodo
de internamento, de seu filho.

Esse cuidado é imprescindivel, visto que a auxiliard em uma
ressignificacdo do momento vivenciado, a fim de que ela dé algum
contorno e outro sentido a tudo a este acontecimento, condicdes
essenciais para que possa criar novas possibilidades subjetivas tanto
para ela quanto para seu bebé.

Esse cuidado e a organizagao desse acolhimento a mae podem
também reestruturar aspectos de significativa importancia para que
ela consiga localizar-se na sua fun¢do materna, bem como para uma
possivel prevencao de psicopatologias na constituigdo psiquica do
bebé.

Consequentemente, para que isso seja possivel, importa
salientar a relevancia de um trabalho com a equipe de saude, a qual
acompanha a méae do bebé prematuro todos os dias, a responsavel por
relatar as noticias a respeito do bebé. Essa equipe exerce um trabalho
de significativa complexidade, por lidar constantemente com a ténue
linha entre a vida e a morte do bebé, bem como com as reacoes dos
pais e, em especial, da mae da crianca.

Dessa forma, para que essa equipe possa acolher cada vez
melhor essa mulher, a qual se encontra, na maior parte das vezes, em
intenso sofrimento, é necessario o acolhimento psicologico inclusive
desses profissionais. Procedimento que, acredita-se, beneficiara nao s6
a relagcdo dos pais com a equipe de saude, como também fortalecera
essa mae em seu papel materno.
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O espacograma como recurso facilitador na
compreensao da dinamica familiar incestuosa: estudo
de casos

Maria Gabriela Montresol Sanches
Maira Bonafé Sei

A violéncia sexual por ser considerada uma das manifestagoes
violentas mais perversas. Tal fendmeno fere, irremediavelmente,
direitos fundamentais como o direito a vida, liberdade e seguranca,
implicando em consequéncias diversas para suas vitimas. O
acontecimento torna-se ainda mais complexo quando o agressor faz
parte da convivéncia familiar da vitima, rompendo assim com o dever
da familia de garantir protecdo aos seus membros (Martins, 2011).

De acordo com o Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e
do Adolescente (CONANDA, 2006), o abuso sexual pode ocorrer
dentro ou fora do circulo familiar e é caracterizado quando um adulto
ou adolescente se utiliza do corpo de uma crianca ou adolescente para
satisfacdo sexual. O abuso pode acontecer com uso ou nio de violéncia
fisica e penetracdo, incluindo a¢des como seducéo, toque, voyeurismo,
caricias, levar a assistir ou participar de praticas sexuais de qualquer
natureza envolvendo criancas e adolescentes.

De acordo com Marra (2016), o abuso sexual intrafamiliar é o
mais frequente e geralmente se repete. Os ofensores sexuais, na
maioria dos casos, sao homens, sendo eles pai ou padrasto da vitima.
As relacdes familiares sdo tipificadas como transversais: com o poder
do adulto sobre a criangca, do homem sobre a mulher e ainda de
brancos sobre os negros. A vivéncia de situacdes abusivas traz
vulnerabilidade e sofrimento psiquico ao contexto familiar como um
todo.

O abuso sexual infantil acarreta intimeros efeitos traumaticos
e, quando instalada no ambito intrafamiliar, é capaz de comprometer
toda a estrutura familiar e o desenvolvimento psiquico. O abusador,
por meio de uma relagdo impositiva, se utiliza do corpo da crianca ou
do adolescente para fins sexuais, causando-lhes assim coacéo fisica,
emocional e psicologica (Misaka, 2014).
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O ato de violéncia reduz o sujeito a uma condic¢do de objeto,
havendo assim a coisificagdo da vitima, que ja se encontrava em uma
condi¢do de vulnerabilidade por nao dispor de independéncia
emocional e maturidade plena para consentir com o ato. Conhecer e
conceituar a violéncia sexual infantil é um processo denso, haja vista
ser o tipo de violéncia mais encoberto e que atinge
indiscriminadamente todas as classes sociais (Santos, 2012).

A vivéncia da violéncia sexual no ambito intrafamiliar resulta
na quebra de confianca da crianga com relacdo ao adulto, que deveria
lhe proporcionar cuidados, resultando assim em prejuizos no
desenvolvimento psiquico infantil. Mesmo que ndo haja lacos de
consanguinidade entre a crianca e um adulto considerado responsavel,
o abuso ¢é tido como incestuoso. Entende-se que todos os membros da
familia estdo envolvidos e comprometidos com a situacdo de violéncia,
havendo uma “dinimica incestogénica” entre os familiares, de modo
que a violéncia incestuosa fique facilitada (Santos, 2012).

As familias incestuosas apresentam uma dindmica complexa,
sendo comum a existéncia da “Sindrome do Segredo”, quando o
agressor se protege mantendo os segredos relativos aos abusos por
meio de ameacas e barganhas com a crianga abusada. Outra dindmica
refere-se a “Sindrome de Adicdo”, caracterizada pelo descontrole do
abusador (Habigzang, Koller, Azevedo, & Machado, 2005).

Em familias com a dinamica incestuosa, as relagdes geralmente
sdo assimétricas e hierarquicamente bem demarcadas. Foram
observados alguns fatores de risco, tais quais: pai e mae com historico
de negligéncia ou abuso na familia de origem, papéis sexuais rigidos,
abuso de alcool e outras drogas, dificuldade na comunicagdo,
dificuldades conjugais, familias reestruturadas (Habigzang et al,
2005).

Outro tipo de situacdo relaciona-se as familias entendidas
como incestuais, nas quais, apesar de nao haver incesto consumado ou
manifestacdes sexuais explicitas, tem-se uma movimentagdo de
atividades sexualizadas que se estendem a todas as areas da vida
familiar, rompendo assim com os limites da intimidade. Trata-se de
contetidos psiquicos de natureza perversa, proximos de um incesto
concreto (Mandelbaum, 2012).
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As familias incestuais caracterizam-se pelo predominio de uma
fluidez das identidades, de maneira que os lugares ocupados parecem
se confundir. Os espacos intimos nédo sdo delimitados e, com isso, as
diferencas sexuais e geracionais sdo apagadas. Nao ha uma
identificacdo estavel do que é ser crianca e do que é ser adulto, do que
€ ocupar o papel de esposa e esposo, de filho e filha (Mandelbaum,
2012).

Entende-se que o fendmeno da violéncia sexual intrafamiliar
s6 pode ser compreendido na complexidade da trama familiar. N&o
existe abuso que se propague entre os membros de uma familia e esteja
dissociado da histéria do grupo familiar (Santeiro, Rossato, Juiz, &
Gobetti, 2014).

Cabe ressaltar que a repressdo dos desejos edipicos é um
fendbmeno estruturante na psique do sujeito, mas também um fato
cultural. A proibicdo do incesto precede o sujeito e lhe é ensinada.
Assim, n#o se trata de um interdito natural e sim cultural. E por meio
dessa proibicdo que o sujeito pode se individualizar, ter consciéncia de
si e de sua identidade social (Cohen, 1993).

A transmissio de conteudos psiquicos no grupo familiar

Percebe-se que as familias incestuosas sdo de dificil acesso,
haja vista estarem envoltas em segredos. Desta forma, conhecer a
historia familiar se mostra como um desafio na psicoterapia, dado que
a comunica¢do entre os membros é limitada e, na maioria das vezes,
existem pactos de lealdade. Nessas familias os processos de
individuagao e separacdo nao foram bem sucedidos, resultando assim
na indiferenciacdo entre os sexos e as geracoes. A dindmica familiar
incestuosa pode ser compreendida, de maneira geral, como uma defesa
contra a separacdo (Prado & Pereira, 2008)

O abuso sexual intrafamiliar apresenta-se como um tipo de
conteudo irrepresentavel e indizivel, mantido como um segredo
familiar. Toda a familia se encontra envolvida no processo, de forma
inconsciente, direta ou indiretamente, haja vista a necessidade de uma
dindmica que “autorize” a cena incestuosa. De maneira geral, todos
testemunham a violéncia e a mantém em segredo, a fim de néo
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promover alteracdes na dinamica familiar, constituindo assim um
pacto denegativo (Abdala, Neves, & Paravidini, 2013).

Entende-se que o processo de repressdo em familias violentas
sofreu falhas, com os interditos da lei e da cultura nio tendo sido
suficientes. Observa-se, entdo, nesses grupos a falta de demarcacéo
entre o eu e o outro, sem a existéncia de limites e respeito ao outro
(Kopittke, 2005).

Apesar de se apresentar como um conceito amplamente
discutido na clinica vincular, foi Freud quem fez uma das primeiras
mencdes sobre o tema da transmissdo de conteudos psiquicos. Em
“Totem e Tabu” (1913/1996), Freud aborda a necessidade da proibigao,
pois “certas pessoas e coisas estdo carregadas de um poder perigoso
que pode ser transferido através do contato com elas” (p. 40). Caso o
individuo transgredisse uma das proibi¢des instituidas no Totem, ele
mesmo adquiriria os contetidos perigosos para si, como se fosse
contagiado.

Freud, no decorrer do desenvolvimento de sua teoria, passou a
refletir para além da estrutura psiquica individual. Em “Psicologia de
Grupo e Analise do Eu” (Freud, 1921/1996), o autor descreve a
transferéncia de um objeto singular para os outros membros de uma
instituicdo, indicando que tal processo se daria por meio da
identificacéo.

Para Kaés (1997), a transmissdo da vida psiquica também
ocorre via identificacdo. Os objetos transmitidos geralmente sdo
demarcados pelo negativo, ou seja, transmite-se aquilo que nio possui
registro, que néo se lembra, tais quais: os traumas, as faltas, a doenga,
a vergonha. Entende-se que nédo apenas conteudos sdo transmitidos,
mas também o que sustenta os vinculos intersubjetivos, como os
ideais, os mecanismos de defesa, as identificacdes e os mitos. A
transmissao psiquica entre geragdes veicula o lugar de cada um dos
membros na familia.

A transmissdo transgeracional diz respeito a conteudos
transmitidos sem transformacio entre as geracdes, diferentemente da
transmissao intergeracional que, por seu carater consciente, se
relaciona a  conteddos  passiveis de  elaboracdo. Na
transgeracionalidade, os descendentes sdo depositarios forcados,
como se houvesse um destino pronto e implacavel, sendo que o
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traumatico é transmitido quando ha uma faléncia no processo de
simbolizacdo. Geralmente sdo pacientes que ndo dispuseram de um
“ambiente suficientemente bom” e que vivenciaram historias
traumaticas. Nestes casos, os conteidos se impdem e geram uma
sensacdo de estranhamento, seja sem palavras ou com palavras brutas,
esse tipo de transmissdo acarreta sofrimento ao individuo por
apropriacdo, como se o conteudo de outrem o constituisse (Aubertel,
1998; Ciccone, 1998).

As vivéncias traumaticas costumam implicar em segredos,
dado o medo que a revelagdo suscita. Os ndo-ditos acarretam, entéo,
uma espécie de vacuo, com sensacdo de um vazio, sem representacdes.
Dessa forma, a presenca desses objetos se apresenta como um corpo
estranho, isto é, estdo presentes, contudo sido desconhecidos do sujeito
(Kopittke, 2005). Nota-se que é comum a repeticdo de traumas ao longo
das geracdes, tais como a situagao incestuosa. O fendmeno ultrapassa
a consciéncia dos sujeitos visto que nao sdo contetidos simbolizados,
permanecendo assim como um objeto estrangeiro que é transmitido
em forma de heranca a fim de produzir um sentido, como uma
tentativa de elaboracdo (Gomes & Neves, 2013).

Kaés (2005) ressalta a importancia das identificacdes e das
aliancas inconscientes no processo de transmissdo psiquica. Desta
forma, o sujeito ja tem seu espaco demarcado no grupo familiar antes
mesmo do nascimento. O lugar a ser ocupado e formado na
subjetividade podera permanecer o mesmo, caso o individuo entre em
acordo com essas aliancas prescritas.

O pacto narcisico alienante é estabelecido no grupo familiar e
imposto a crianga e ao adolescente. Ela objetiva restaurar destruicdes
que foram mal elaboradas no psiquismo dos pais. A crianca nesse
pacto ja tem um destino fixado na familia: ela, enquanto
prolongamento dos pais e de seus desejos, devera abrir mao de seus
proprios desejos e vontades, tornando-se alienada aos seus proprios
desejos, assim sdo projetados ideais narcisicos com partes nao
elaboradas sobre sua psique (Kaés, 2014).

Neste sentido, observa-se que a heranca psiquica
transgeracional pode criar prejuizos na constituicdo psiquica do
sujeito, fazendo com que ele se torne prisioneiro de uma histéria que
nao é dele, mas de geracdes anteriores. Dessa forma, o individuo repete
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uma histéria forcosamente, tornando-se ausente de si (Gomes &
Neves, 2013).

E neste cenério familiar que a dinimica incestuosa pode se
instaurar ou mesmo se repetir. A confusdo nos papéis e funcdes
tornam os limites inoperantes. Dessa forma, as interdicbes néao
ocorrem fazendo com que as relacdes afetivas se sujeitem a circulagao
de herancas psiquicas (Gomes & Neves, 2013).

No que se refere as intervencdes terapéuticas nesse contexto,
nota-se que, por meio de processos transferenciais e
contratransferenciais, as familias comunicam suas disfun¢des, com as
experiéncias traumaticas e a violéncia se atualizando no setting. Cabe,
assim, ao terapeuta sustentar esses conteddos a fim de que haja um
espaco necessario para ocorrer uma elaboracao (Carel, 1998).

Entende-se que o trabalho de simbolizacdo, necessario para o
processo de subjetivacdo, sofreu falhas nos casos de transmissao
psiquica transgeracional. A psicoterapia familiar se mostra como um
espaco que pode trazer a tona esses conteudos. A histéria familiar
pode, entdo, ser exposta, discutida e elaborada a partir da produgio de
novas narrativas e da funcdo do terapeuta como continente das
angustias do grupo familiar (Magalhaes & Féres-Carneiro, 2004).

As particularidades do atendimento familiar e o uso de recursos
de mediacao como facilitador

A psicoterapia familiar possibilita um espaco para a
compreensido de contetidos que foram transmitidos outrora e que nao
puderam ser metabolizados e nem representados por geracdes
posteriores. Trata-se de um espaco que permite dar sentido e
representacao aos sintomas (Gomes & Zanetti, 2009; Benghozzi, 2010)
e apresenta particularidades, algumas relativas a transferéncia que,
nesse contexto, é especifica e possui aspectos originais (Eiguer, 1995).

A psicoterapia familiar é permeada por indmeros vinculos e
relacdes, sendo que existem aqueles que dispdem de certa dificuldade
de se entregar emocionalmente no processo terapéutico. Mas é o clima
empatico e confortavel na psicoterapia que mobiliza lembrancas,
afetos e os fantasmas familiares. Quando os sujeitos se colocam de
forma resistente, trata-se de uma dificuldade em confiar na relacio e
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na mudanca familiar (Eiguer, 1995). Assim, o terapeuta pode ser levado
ao “pedestal”, como o estatuto de pai fundador de uma moral, ou entéo
pode ser designado como um “perturbador”, aquele que desorganiza
os papéis e costumes (Eiguer, 1995).

Os sentimentos relacionados a evolucdo do processo
terapéutico foram descritos por Eiguer (1995) como transferéncia para
o processo. Relacionam-se a expressao do desejo de mudanca, de nédo
mudanca, ou mesmo de pensar que o outro deve mudar. Quando a
familia pode reduzir as projecdes de autossuficiéncia sobre a figura do
terapeuta e projetar os conteidos desorganizados sobre o enquadre,
tanto a transferéncia quanto o proprio enquadre sido continentes
(Eiguer, 1995).

Deste modo, o processo transferencial evolui quando o aspecto
criador, inovador, se sobrepde ao repetitivo. A psicoterapia pode ser
vista como uma fonte de cria¢do de novas fantasias e mitos e permite
a reedicao da historia familiar. O progresso do processo terapéutico é
resultante também do manejo do analista em relacdo ao processo
transferencial. Outra importante ferramenta em psicoterapia familiar
¢ a contratransferéncia, que é compreendida como a extensdo dos
problemas familiares incomunicaveis (Eiguer, 1995).

Nos grupos familiares, o uso de recursos facilitadores tem o
potencial de possibilitar a comunicacéo nio verbal, promovendo assim
a circulacdo de afetos e fantasmas familiares. O acesso a esses
conteudos proporciona o esclarecimento de mitos, para que entdo a
familia possa reescrever simbolicamente a historia do grupo
(Dominics, 2019).

Nem sempre a interpretacdo verbal é suficiente para suscitar
processos associativos e elaboracdes. E comum que a familia se
coloque excessivamente defendida no processo terapéutico. Existem
casos em que elas se paralisam ou mesmo ficam aterrorizadas,
impedindo a circulagdo de conteudos e suas respectivas elaboracdes.
Os recursos facilitadores favorecem as associagoes, fazendo com que
contetidos primitivos emerjam e sejam representados e pensados

(Dominics, 2019).

Em patologias proximas da psicose ou de estados-limite, como
no caso de familias incestuosas, é comum que os pacientes apresentem
falhas no pré-consciente devido aos traumas depositados na psique
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dos membros. Dessa forma, o processo de livre associacdo torna-se
inoperante (Vacheret, 2015). Esses pacientes, desorganizados e de
dificil acesso, depositam seus contetidos traumaticos sobre a figura do
terapeuta, sem que este tenha consciéncia disso, em um primeiro
momento. A figura do terapeuta nesses casos serve apenas como
deposito de contetidos sem elaboragdo. Esse tipo de transferéncia é
demarcado pela diniAmica da violéncia. E nessas situagdes, de caréncia
de pensamento associativo e da violéncia na situagdo transferencial,
que os objetos mediadores se mostram como um valioso apoio para o
terapeuta (Vacheret, 2015).

Por se tratar de um objeto concreto e material, os recursos
facilitadores se constituem como um apoio. Podem ser depositados
neles todos os tipos de contetdos, inclusive os pulsionais de morte,
sem que o terapeuta e nem os membros do grupo sejam atingidos.
Conforme Vacheret (2015) indica, “A sinergia entre o grupo, sua
funcdo continente de um lado, e o objeto mediador e sua funcio
continente de outro, garante a solidez e a resisténcia do enquadre” (p.
88). Dessa forma, todos os conteddos podem ser ditos, ja que o
terapeuta pode contar com a contencdo desse enquadre (Vacheret,
2015).

No processo psicoterapéutico, o uso de recursos facilitadores
permite o acesso a conteudos reprimidos, abrindo uma possibilidade
de elaboracdo em sessdo. Ao criar um desenho, escultura ou outras
formas de expressdo, os pacientes dao livre acesso ao inconsciente. Os
conteidos, anteriormente impensaveis podem, assim, ser
comunicados por outra via além da verbal. As associacdes livres
decorrentes da producgdo sdo enriquecedoras para o psiquismo por
permitirem a elaboragio de contetidos que vém a tona (Zanetti, 2013).
Desta forma, “uma lembranca é recuperada e podera entrar para a
cadeia associativa, restaurada, e em circuito novamente promove
novas associacdes e descobertas sobre si, sobre a vida, sobre um novo
mundo” (Zanetti, 2013, p. 54).

Recursos como o espacograma, genograma, desenho com tema
facilitam a visualizacdo dos vinculos entre os elementos do grupo.
Essas modalidades possibilitam a reconstru¢do das historias
familiares, incitam a circulacdo de segredos e ainda facilitam a
elaboragdo simbodlica, tornando possivel uma reorganizagao familiar
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de modo que a figura do terapeuta e dos outros membros permaneca
saudavel (Dominics, 2019).

O espacograma

Pacientes que chegam a psicoterapia com questdes de ordem
psiquicas como a incestuosa se apresentam com continentes psiquicos
grupais familiares fragilizados. Para Benghozi (2010), essas lacunas e
rupturas geralmente estdo relacionadas a problematicas no vinculo
genealdgico e “buracos na transmissio psiquica transgeracional” (pg.
183). Nesse sentido, o espagograma enquanto recurso de mediagio
auxilia a refletir sobre os limites da comunicacdo verbal (Benghozi,
2010).

Para tanto, Benghozi (2010) descreveu o espacograma como
um recurso de mediacdo terapéutica. Na otica do autor, esse objeto
mediador permite representacbes durante a sessdo terapéutica
familiar, para expressar o espaco habitacional compartilhado, além de
fomentar discursos associativos via metaforas. O espagograma se
apresenta como uma projecdo que pode ser representada via pictural
ou plastica, do espaco habitado pelos participantes da psicoterapia. A
intencgdo é que, por meio da representacido do espaco-casa vivido, os
membros projetem inconscientemente o espaco psiquico individual e
familiar (Benghozi, 2010).

Geralmente, o espagograma é feito por meio de desenhos, nos
quais devem ser representados os moveis, divisorias, portas, janelas,
corredores, a disposi¢ao da habitacdo, todos os lugares compartilhados
entre os membros. O terapeuta solicita que um dos membros inicie a
representacdo e os outros devem complementar, de tal modo as
projec¢des inconscientes do corpo psiquico familiar em movimento dao
acesso a uma figurabilidade da vida psiquica (Benghozi, 2010).

Cada grupo familiar tem um jeito de conceber seu espaco e a
compreensdo sobre essa dimensdo pode trazer dados sobre a
organizagdo inconsciente da familia. Deve-se considerar que os
lugares comuns e aqueles compartilhados com os outros membros
dizem respeito as relagdes entre os individuos. Nos espacos, é
projetada a representacio inconsciente do proprio corpo e, também as
distancias entre sujeito e objeto. Dessa forma, a projecdo espacial
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permite o entendimento das relacdes familiares como um tipo de
linguagem (Berenstein, 1988).

Metodologia

Trata-se de um estudo tedrico-clinico, de carater qualitativo e
embasado na perspectiva psicanalitica, que fez uso de material clinico
advindo da psicoterapia de familias atendidas em um servico-escola de
Psicologia. Entende-se, portanto, que a psicanalise possui uma
concepgao propria de sujeito e objeto, que se afasta do método
cartesiano, compreendendo-se que o uso do material clinico em
pesquisa parte de um recorte, consequentemente, selecionado por um
determinado ponto de vista. Nesta compreensdo, ndo é possivel
dissociar a investigacdo da conceituacdo que se realiza com a pratica
clinica (Safra, 1993; Silva & Macedo, 2016).

Participantes

Foram escolhidos, para esse estudo, dois casos de familias
atendidas em psicoterapia psicanalitica em um servi¢o-escola de
Psicologia a partir de encaminhamento do Sistema Judiciario, devido
a situagOes de abuso sexual intrafamiliar.

Procedimentos

Para realizacdo desse estudo, fez-se a leitura dos registros
psicologicos, com posterior elaboracdo de uma sintese de cada caso,
com dados gerais de cada familia. Foram examinadas, ademais, as
imagens dos espacogramas produzidos em sessdo e as discussdes
suscitadas a partir da apresentacdo de tais imagens por parte da
familia. Debateu-se, entdo, o uso do espacograma nesse contexto.

Resultados e discussio
Caso familiar 1

A familia 1 se apresentava como uma familia reconstituida
composta pela mie Joana (29 anos), o filho mais velho Alisson (12
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anos), encaminhado para psicoterapia, dois meninos com idade de sete
e quatro anos respectivamente e o padrasto Josué (40 anos). A familia
morava em uma casa de fundos cedida. Foram encaminhados para a
psicoterapia familiar por meio do Sistema Judiciario com o
atendimento tendo sido indicado para a mée e para o filho mais velho,
Alisson, com suspeita de abuso sexual por parte do padrasto da
crianca.

A familia se mostrou resistente ao falar sobre o processo
judicial, sendo que tanto a mae quanto o filho disseram que nio
queriam tocar no assunto, com ambos tendo demonstrado
indisponibilidade quanto a trabalhar os assuntos em sessao. Alisson se
apresentou sonolento e incomodado e Joana informou estar presente
apenas por uma ordem externa, que nao sentia necessidade de falar
com um psicélogo.

Joana e Josué estavam juntos ha 11 anos e se uniram quando
Joana estava gravida do filho do meio. Alisson néo era filho do casal e
a mae disse que o pai dele estava preso, ndo dando espago para que o
filho falasse sobre questdes que ndo compreendia sobre sua historia de
vida. De acordo com Joana, ela ndo permitiu a convivéncia do filho
com a familia paterna por serem muito diferentes, haja vista que la ele
tinha muita liberdade e se relacionava com mas companhias.

Joana tinha uma postura de exaltar os aspectos negativos dos
conteudos que eram comentados por Alisson. O filho trouxe em sesséo
lembrancas sobre o desamparo dele advindo de um néo acolhimento
por parte da mae, que ocorria desde quando o menino era bebé. Ao
trazer esse assunto a tona, a mae se sentiu incomodada e disse que nio
fazia mais isso. Apos essa sessdo, a familia acabou ndo comparecendo
mais para o atendimento.
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Espacograma

Figura 1: Espacograma mae e filho familia 1

O recurso foi aplicado na 2° sessdo, na qual estavam presentes
mae e filho. O desenho feito por Alisson e Joana ndo contava com
cores, nem formas. O terapeuta, ao questionar o que haviam
representado, apontou para a auséncia de portas e janelas.

A mae ressaltou o fato de a casa ser pequena, mas ser deles.
Desde que havia se casado com o esposo, passaram a morar la.
Anteriormente, moravam na casa de uma irma, junto com o cunhado
e as trés sobrinhas, e antes disso havia morado com a avo6 e o pai.

Na sessao seguinte, chegaram atrasados. O terapeuta explicou
que teve dificuldade em compreender o desenho e o significado dos
espagos vazios. Ambos disseram que o espacograma estava errado.
Alisson explicou como era seu bairro e relatou que havia uma arvore
muito grande na frente da casa deles. A mae contou que a arvore fazia
muita sujeira, que o garoto gostava, pois ndo tinha que limpar,
informando também que tinha um mercado na frente da casa. O filho
completou dizendo que depois de uma casa ja era o bar no qual Joana
ficava quando ele era bebé, enquanto ele estava sozinho em casa. Ela
entdo ficou quieta e argumentou que nao fazia mais isso, que apenas
os deixava sozinhos por pouco tempo para ir ao mercado.
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Discussao sobre o caso:

Joana e Alisson ndo chegaram espontaneamente para o
atendimento, tendo sido perceptivel a dificuldade para formularem
uma queixa, referindo-se apenas ao encaminhamento judicial. Logo no
primeiro encontro, Alisson evidenciou a dificuldade em trabalhar as
questdes familiares, cuja indisponibilidade foi reforcada pela mae ao
dizer que “passado é passado! Jesus quer que a gente siga para frente,
nao é bom ficar remoendo o passado, ja estamos cansados disso”.

Percebe-se, tanto pelo motivo manifesto do encaminhamento,
quanto pela verbalizagdo da mae, que a familia estava ancorada em
segredos e ndo-ditos. Neste sentido, Trachtenberg, Kopittke, Pereira,
Chem e Mello (2005) retomam as proposicdes de André Green e
argumentam haver um negativo normal e um negativo patologico. No
fend6meno normal, existem processos de repressao e de negacéo, a fim
de proteger o psiquismo do excesso de estimulos. J4 no negativo
patolégico, o mundo objetal é desinvestido, havendo assim um buraco
negro de desinvestimento (assim como o0s espagos vazios
representados no desenho) (Trachtenberg et al., 2005).

Na aplicagdo do espagograma, separa-se um espago para O
discurso associativo. Na familia em questdo, o terapeuta solicitou que
verbalizassem sobre o que havia sido representado. Disseram,
inicialmente, que o desenho estava errado, ja que os “espagos vazios”
ndo existiam na realidade. Todavia, entende-se que houve um
processo de mobilizagdo do pré-consciente. Por meio do desenho,
tanto Joana quanto Alisson denunciaram a presenca de “vazios”, “nédo
ditos” e de contetdos “irrepresentaveis” por meio da comunicacio
nao-verbal. Sabe-se que os ndo-ditos geram uma espécie de vacuo, sem
representagdo, sendo que a psicoterapia acaba por evocar essas
disfuncdes do grupo familiar, que podem faladas e elaboradas
(Kopittke, 2005; Carel, 1998).

Apesar de ndo discorrerem sobre a situagdo incestuosa, Alisson
pode verbalizar, pelas associagdes proporcionadas pelo recurso, uma
situacdo marcante para ele: o desamparo vivido por ele com relacao a
sua mae. Esse desamparo expressa um enfraquecimento da fungio
continente e que pode ser evocada em psicoterapia, ja que o setting
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aliado ao espagograma possibilitou que esse contetido “suspenso”
pudesse ser metabolizado e pensado (Benghozi, 2010).

O uso do espacograma na familia proporcionou ao terapeuta
um melhor manejo transferencial, haja vista a indisponibilidade
familiar. Ressalta-se, em consonéncia com a experiéncia, ser comum
que a figura do analista seja o centro de todo amor e 6dio, bem como
das angustias e defesas do paciente, com o terapeuta sendo invadido
por esses estados afetivos inconscientes. Porém, a materialidade do
recurso permitiu que os conteudos relativos a traumas e aspectos
(1%} . ’ L) . . . . 2Kl

indiziveis” fossem projetados no objeto e discutidos pelos familiares,
livrando o setting e o terapeuta de serem destruidos ao lidar com
pacientes de dificil acesso (Vacheret, 2015).

Caso familiar 2

A familia 2 foi encaminhada para a psicoterapia familiar por
meio de uma instituicao judicial, tendo sido atendida em um total de
outo encontros. Trata-se de uma familia composta pela mae Céssia, de
28 anos, filha mais velha encaminhada, Erica de 13 anos, outras trés
filhas de 10, sete e cinco anos e um filho mais novo de cinco meses.
Sobre o pai das criancas, Cassia informou ter vivenciado um
relacionamento com ele por 10 anos até que ele foi preso cerca de um
ano antes do atendimento. A familia morava no mesmo terreno que a
avo, mae de Céssia, nos fundos. A avé havia se separado de seu marido,
pois ele era alcoolista e violento.

Na primeira sessdo, compareceram ao atendimento Céssia e
Erica. A filha estava sendo atendida em outros servicos visto que havia
sido estuprada pelo pai. O estupro consequenciou em uma gravidez,
sendo que mée e filha haviam decidido fazer um aborto. Apds a prisdo
do pai, a adolescente deixou de obedecer a av6 e a mae. Erica cuidava
de seu irmao mais novo enquanto Cassia trabalhava, sendo que esse
bebé tinha a mesma idade que teria o feto que foi abortado. De acordo
com a mae, o relacionamento com os filhos mudou muito depois da
prisao do pai.

Céassia havia conhecido o esposo com 10 anos e teve sua
primeira filha quando estava com 15 anos. Era agredida fisicamente na
frente dos filhos quando o companheiro fazia uso de alcool, tendo
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ressaltado a semelhanca com a histéria de sua infancia, haja vista que
sua mae apanhava do pai. Tentou se separar uma vez do marido e
mudou de cidade sem ele, mas a filha ndo se adaptou e passou a morar
com a avo materna. Por nio respeita-la, foi morar com o pai, a avd
paterna, dois tios e dois primos. Foi nessa época em que ocorreu o
abuso, sendo que, assim que a mae ficou sabendo, fizeram a dendncia
e o pai foi preso.

Espacograma

\dosj-¥pieng

Figura 2: Espacograma familia 2

Foi possivel perceber o relacionamento hostil existente entre
Céassia e Erica. O espacograma informou sobre a disposicio dos
quartos, sendo que Céssia assinalou que em seu quarto dormia ela e o
bebé. Apesar de haver um berco, ele dormia com a mae na cama de
solteiro, pois Cassia ficava com preguica de pega-lo, de maneira que
no berco ficavam itens dispersos. Enquanto Cassia relatava a
organizacio espacial, Erica fazia os méveis da casa e indicou que em
seu quarto dormiam mais duas irmas, uma delas na cama e a outra no
chao, haja vista que a cama havia quebrado.

Percebeu-se que nao foi mencionado onde a irmé de cinco anos
dormia, ao que Cassia assinalou que ela preferia dormir na casa da avo.
A cama da menina havia quebrado e a mée néo dispunha de dinheiro

[93]



para comprar outra, dada a necessidade de adquirir material escolar
das filhas mais velhas. A avd, sua filha e sobrinha dormiam juntas em
uma cama de casal.

Ainda durante a confec¢do do desenho, a mae apontou para o
fato do bebé ndo conseguir defecar sozinho, e que ndo usava fraldas,
s6 defecando quando alguém o ajudava. Contou que quando percebia
que ele estava muito estressado e com a barriga inchada, puxava as
calcas dele e fazia massagem em sua barriga. Com isso, ele defecava
no chio e que as vezes colocava uma sacolinha, sendo que a mae
relatou tal fato rindo.

Discussao sobre o caso

As patologias implicadas na violéncia intrafamiliar, como nos
casos de abuso sexual, se apresentam como patologias de continentes
genealogicos. Os contetidos negativos e indiziveis que ndo podem ser
elaborados sdo repetidos entre as geracdes seguintes. Desse modo, é
necessario um trabalho clinico com a manutencdo e o rigor de um
enquadre terapéutico que dé conta de conter a demanda do grupo e de
permitir elaboragdes. Dado isso, o enquadre em casos incestuosos é
um lugar de depodsito da transmissdo de contetidos negativos
(Benghozi, 2010).

Nesta familia, o espacograma permitiu a compreensao de
aspectos concernente a dinamica familiar incestuosa que, apesar da
prisdo do pai, se mantinham como um padrdo de funcionamento.
Percebe-se que nessa familia havia a negacdo da diferenca entre as
geragdes. A avo e suas duas netas dividiam uma cama de casal,
evidenciando que os papéis familiares ndo estavam bem estabelecidos.
Um mesmo padrao se encontrava no quarto da mae, com relacdo ao
bebé e também na casa dos avds paternos, ja que os espacos nao eram
privados, havendo o transito de indmeras pessoas entre eles
(Mandelbaum, 2012).

Desse modo, por meio da qualidade projetiva do recurso, os
lugares inconscientes puderam ser acessados, sem que o terapeuta
fosse invasivo ao adentrar em contetidos inconfessaveis, visto que o
recurso evoca conteudos pré-conscientes. Como destaque, foi possivel
perceber a auséncia de individualidade entre os membros do grupo. A
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repeticdo de traumas estava presente nas diferentes geracgdes, algo
apresentado por Cassia ao contar sobre a histéria de violéncia sofrida
por sua mae com o marido, posteriormente por ela com seu
companheiro e atualizada no incesto do qual Erica foi vitima
(Benghozi, 1988).

Sabe-se que a transmissdo de conteudos psiquicos entre
geracdes se mostra como a principal via de transferéncia das
estruturas de parentesco, de mitos, ideais, fantasias e mecanismos
defensivos. Caso a vida dos antepassados seja demarcada por traumas,
violéncias e fendmenos vergonhosos, a transmissdo desses conteidos
podera sofrer o “trabalho do negativo”. Se esse processo ocorrer, o
conteddo transmitido serd esvaziado de significados e desligado de
representacdes pensaveis (Kopittke, 2005).

Além dar margem a figurabilidade da vida psiquica familiar, o
espacograma teve a funcdo de ser um suporte para as associagdes
verbais. Mae e filha puderam projetar seus contetidos violentos sobre
o proprio recurso, de maneira espontanea, sem atingir o terapeuta e o
enquadre (Vacheret, 2015), levando em conta se configurarem como
conteidos esvaziados de significados. A repeticdo desses conteddos
traumaticos sobre o analista transforma a situac¢do analitica em um
campo de ataques, tornando-o um lugar de confronto e saturando-o
com uma violéncia extrema, mesmo que contida (Benghozi, 2010;
Trachtenberg et al., 2005).

Consideracoes finais

O espacograma se mostrou uma importante ferramenta nos
casos descritos, dado que a qualidade projetiva do material colaborou
para a compreensio do funcionamento de familias incestuosas,
informando, de maneira simbdlica, sobre a dindmica familiar. O
processo expressivo suscitado pela aplicacdo do recurso possibilitou
maior acessibilidade a conteidos negativos e indiziveis nas familias
tais como segredos e traumas repetidos nas geracdes. A representacdo
dos espagos compartilhados permitiu um delineamento mais concreto
sobre o funcionamento do grupo como as distancias e aproximagdes
afetivas. Foi possivel observar, ademais, a forma com que os vinculos
psiquicos familiares estavam organizados, para além da comunicagao
verbal, dada a fragilidade das familias incestuosas. O espagograma
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também se mostrou potente enquanto ferramenta no manejo da
transferéncia, tendo-se percebido que a qualidade lddica e associativa
do recurso favoreceu o acesso e a verbalizagdo de contetidos pré-
conscientes, preservando a figura do terapeuta de projecdes e ataques.
Considera-se, entdo, que se apresenta como uma ferramenta
pertinente para uso com essa populacdo, cabendo, contudo, o
desenvolvimento de outros estudos de maneira se ampliar a
compreensdo acerca de seu uso junto a outros publicos.
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Género, corpo e historia: construcdes de
feminilidades e masculinidades na escola

Matheus Crivelari Fortes
Mariana Montagnini Cardozo
Flavia Fernandes de Carvalhaes

O campo de estudos de género se constitui em uma perspectiva
plural e critica, impulsionado pelas lutas dos movimentos feministas,
a partir da segunda metade do século XIX, e também pelos
movimentos sociais de gays e lésbicas, que ganham contornos
expressivos a partir da década de 1960. A despeito de serem
movimentos plurais, heterogéneos e constituidos entre convergéncias
e divergéncias, estudos e registros historicos os localizam como
movimentos sociais significativos, que marcam a histéria da luta
coletiva de mulheres, gays e lésbicas na luta pela equidade de género
(Corbin, 2013; Connell & Pearse, 2015; Louro, 2019). Em didlogo com
esse campo de pesquisa, o presente artigo analisa maneiras como
perspectivas de género sao produzidas no contexto escolar.

Em trabalho que discute a relacdo entre género, educagao,
teoria e politica, Meyer (2013) localiza historicamente os movimentos
sociais e estudos feministas como marcos significativos que vieram a
culminar na constitui¢do do que conhecemos por “campo de estudos
de género”. Assim como afirma De Lauretis (2019, p. 398), “todas essas
questdes - feminismo, género, sexualidade e, num nivel menor, raca e
etnicidade - foram e ainda sdo tipicamente colocados debaixo do
guarda-chuva dos ‘estudos de género’”. Nesse sentido, Meyer (2013)
aborda exatamente esta relacdo sine qua non entre tais movimentos
sociais feministas e o campo de estudos de género, e, por conseguinte,
a relacao entre teoria e politica. Assim como reitera Pinto (2010, p. 15),

Pode se conhecer o movimento feminista a partir de duas
vertentes: da historia do feminismo, ou seja, da agdo do
movimento feminista, e da producgido teérica feminista nas
dreas da Histéria, Ciéncias Sociais, Critica Literaria e
Psicanalise. Por esta sua dupla caracteristica, tanto o
movimento feminista quanto a sua teoria, transbordaram seus
limites, provocando um interessante embate e reordenamento
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de diversas naturezas na histéria dos movimentos sociais e nas
proprias teorias das Ciéncias Humanas em geral.

O feminismo, a despeito de sua heterogeneidade filosofico-
epistemologica, consiste num processo de conscientizacdo coletiva e
critica de parte da sociedade (mulheres, LGBTQIA+° e homens) que se
dirige de forma combativa a assimetrias, violéncias e privilégios que
se ddo no campo das relacoes de poder, constituidas por questdes de
género, classe, religido, raca e etnia. As mulheres, no decorrer da
histéria, ndo mais convencidas por argumentos teoldgicos e/ou
biologistas e, ao perceberem o cerceamento de suas proprias
liberdades (cotidianas, sexuais e trabalhistas), sua invisibilidade
politica e social e sua subordinacdo em relacido aos homens, passam a
questionar este modelo de sociedade vigente e a reivindicar,
paulatinamente, direitos: ao voto, ao trabalho, a liberdade de ir vir e as
vivéncias e expressdes de suas proprias sexualidades (Garcia, 2011;
Meyer, 2013).

Como afirma Garcia (2011, p. 13), "o discurso, a reflexdo e a
pratica feminista carregam também uma ética e uma forma de estar no
mundo". Neste sentido, o feminismo, em sua historia, vem
apresentando poténcia efetiva no que tange a transformacdo das
relacdes entre mulheres, homens e populacido LGBTQIA+, em diregao
a almejada equidade de género. No entanto, apesar de muitas
conquistas e avancos das mulheres nos ambitos do mercado de
trabalho, da politica, da sexualidade e dos direitos reprodutivos, ainda
ha muito que se fazer, considerando alguns dados apresentados a
seguir.

As Estatisticas de Geénero, apresentadas pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2018), anunciam que

6 LGBTQA+ é a sigla utilizada para o referimento de identidades de
género nao bindarias: Lésbicas, Gays, Bissexuais, Queer, Assexuais. Ressalta-se
que muitos materiais sobre estudos de género partem de uma légica binaria que
considera apenas homens e mulheres. Nas problematiza¢des deste trabalho
utilizar-se-a a sigla LGBTQIA+ com a proposta de contemplar as diversidades de
género e também de colaborar para a visibilidade das diversas pautas
identitarias.
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mulheres ainda recebem o equivalente a % da remuneracido dos
homens; semanalmente, mulheres dedicam 8 horas a mais que os
homens na realizacdo de atividades de cuidados domésticos e de
cuidados com outras pessoas; no ano de 2017, apenas 10,5% dos
assentos de deputados(as) federais, 16% dos assentos de senadores(as)
e 7,1% dos cargos de ministério, foram ocupados por mulheres. Além
disso, dados publicados pelo Instituto de Pesquisa Econdomica Aplicada
e Forum Brasileiro de Seguranca Publica (IPEA & FBSP, 2019)
demonstram que no ano de 2017 foram assassinadas 4.936 mulheres,
uma média de 13 mulheres mortas por dia. As taxas de feminicidio
aumentaram em aproximadamente 31% no periodo de 2007 a 2017,
sendo importante ressaltar que parte significativa dos crimes (28,5%)
ocorrem dentro das proprias residéncias dessas mulheres, que
comumente sdo vitimas de seus companheiros.

Frente a estas e muitas outras problematicas, considera-se que
o feminismo

¢ uma lanterna que mostra as sombras de todas as grandes
ideias gestadas e desenvolvidas sem a participacdo das
mulheres e muitas vezes a custa das mesmas: democracia,
desenvolvimento econdmico, Estado de Bem-Estar Social,
justica, familia, religido. As feministas empunham esta
lanterna com orgulho por ser a heranca de milhdes de
mulheres que partindo da submissdo for¢ada - enquanto eram
atacadas, ridicularizadas, vilipendiadas - souberam construir
uma cultura, uma ética e uma ideologia nova e revolucionaria
para enriquecer e democratizar o mundo. Esta é a luz que
ilumina os quartos escuros da intolerancia, dos preconceitos e
dos abusos (Garcia, 2011, p. 14).

Desse modo, as explicagdes biologicas e religiosas,
deterministas, essencialistas e universalizantes, que determinavam e
que até hoje - em partes - determinam caracteristicas especificas de
homens e mulheres, feminilidades e masculinidades, passam a néo ser
mais suficientes para integrantes e adeptos dos movimentos
feministas e das estudiosas(os) de género. Estas(es) passam entdo a
declarar que sdo as representacdes sociais (por meio da linguagem),
em ambitos historico-culturais, que atribuem caracteristicas e valores
acerca do ser e existir mulher ou homem, assim como das expressoes
de masculinidades e feminilidades (Meyer, 2010). Nesse sentido,
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admite-se que os discursos produzem verdades a respeito dos sujeitos
e de seus respectivos corpos, estabelecendo nocdes e hierarquias que
passam a ser assumidas por estes mesmos e que, portanto, tém
poténcia na configuracao de realidades, de modos de vida, de restringir
e também possibilitar trajetorias (Louro, 2013).

E a partir destes movimentos de desconstrucio, construcio e
de reflexdes criticas acerca de como tais discursos se produzem e quais
seus efeitos na sociedade, que, na década de 1970, o termo “género”
passa a ser utilizado por estudiosas(os) da época. O conceito de género,
em termos gerais, surge entdo, como ja dito anteriormente, para
engendrar a argumentacdo de que as diferencas e desigualdades entre
homens e mulheres constituem-se a partir e através das relagdes entre
individuos em contextos politicos, historicos, sociais e culturais, e ndo
apenas de um determinismo bioloégico-reducionista, que por ventura,
sempre vem a legitimar a manutencdo dos privilégios daqueles que
ocupam posicdes privilegiadas de poder em diferentes sociedades
(Meyer, 2010; Louro, 2013).

Para Donna Haraway (1995), o desenvolvimento do conceito
de género se constitui, desta forma, a partir da contestagdo de
naturalizacdes das diferencas sexuais em diversos contextos de
tensionamento, ou seja, no ambito das sociedades que se estruturam
através das relagdes de poder. Nesse sentido, “assumir essa perspectiva
[...] supde, portanto, refletir sobre relacdes entre sujeitos e grupos, [...]
analisar conflitos, disputas e jogos de poder historicamente implicados
nesses processos” (Louro, 2013, p.50).

Disputas e tensionamentos que se ddo através de discursos
carregados de valores morais e estéticos, produzidos, disseminados,
reforcados e legitimados por leis, pelas midias digitais e sociais e por
institui¢des tradicionais em nossa cultura, como as ciéncias, a igreja,
familia, a escola. Nesse sentido, os contextos escolares, com suas
arquiteturas, moralidades, regras e hierarquias, constituem-se em
espacos nio s6 de formacio intelectual, mas também de produgio de
corpos, de sujeitos. Producdo que se pretende serializada,
homogeneizante de modos de vida, na medida em que se pauta na
imposicdo de normas que se constituem a partir da heterossexualidade
situada como tunica forma verdadeira (“normal”) de expressdo de
desejo e sexualidade; e também em nocodes identitarias de género
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balizadas pelo binarismo homem/mulher (Foucault, 2014; Butler, 2019;
Louro, 2019).

A partir do momento em que a crianga passa a frequentar o
contexto escolar, esta é sujeitada a processos de escolarizagao, onde ha
producéo e formacéo de si mesma. Seus corpos, ao estarem inseridos
neste contexto, se constituem, nio somente, mas também, a partir de
praticas de disciplinamento, de pedagogias, ou mais especificamente,
de pedagogias da sexualidade. Sendo importante ressaltar, que essa
pedagogia ocorre nas sutilezas, nas entrelinhas, nos detalhes das
praticas cotidianas no ambiente escolar, visto que, em termos de
“fachada”, a escola supostamente se configura como um ambiente
hostil a narrativas sobre sexualidade, principalmente no que tange a
turmas de criancas de idades menores (Louro, 2019).

A “fachada”, como uma suposta negagdo da sexualidade
discursiva, desta forma, se apresenta como um componente
estruturante desse processo de adestramento/disciplinamento dos
corpos escolarizados. Onde, através de "técnicas minuciosas, muitas
vezes intimas [...] definem um certo modo de investimento politico e
detalhado do corpo, uma nova 'microfisica’ do poder" (Foucault, 2014,
p- 136). Foucault (2014), forja o conceito de corpos doceis para se referir
a corpos submetidos (no ambito das prisdes, fabricas, quartéis e
escolas), que podem ser aproveitados, que podem ser modificados e
aprimorados, como instrumentos, maquinas que reproduzem acoes
especificas a que foram programadas. O corpo, nesse caso, é alvo de
investimentos  politicos, altivos, de técnicas minuciosas
(arquitetonicas, sociais e hierarquicas), intimas e microfisicas, que
operam no controle de operacdes deste mesmo, as quais o autor
denomina como: disciplinas. A disciplina, ao operar coercitivamente
nesse controle, atua também na fabricacdo de corpos, corpos
submissos, corpos ‘doceis’, obedientes, adestraveis e utilizaveis para
determinados fins, para a demarcacido de lugares, valores, e, por
conseguinte, para a manutencdo de determinadas logicas econdmicas,
sociais e politicas.

Judith Butler (2019, p. 16-17), complementa, a partir de uma
leitura foucaultiana, que

0 que constitui a fixidez do corpo, seus contornos, seus
movimentos, sera algo totalmente material desde que a
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materialidade seja repensada aqui como o efeito do poder,
como o efeito mais produtivo do poder. Nao ha forma alguma
de entender o 'género' como um constructo cultural imposto
sobre a superficie da matéria, seja ela entendida como 'o corpo’
ou como seu suposto sexo. Ao contrario, uma vez que o 'sexo’
em si é entendido em sua normatividade, a materialidade do
corpo ja ndo pode ser pensada separadamente da
materializacdo dessa norma regulatoria. Portanto, o 'sexo' nao
¢ apenas o que se tem ou uma descricio estatica do que se é:
sera uma das normas pelas quais o 'sujeito’ pode chegar a ser
totalmente viavel, o que qualifica um corpo para a vida dentro
do dominio da inteligibilidade cultural.

A partir da perspectiva de género como producéo historica e
biopolitica, o debate empreendido neste capitulo se divide em dois
momentos. Primeiro, sera analisado o processo de construgdo de
perspectivas de masculinidade e feminilidade, para, em seguida,
problematizar essa producdo no contexto educacional.

Processos de construcio de Feminilidades e Masculinidades

O corpo “[..] abriga, rejeita, recebe, devolve, silencia ou
anuncia a abundancia de encontros com a natureza e com a cultura
realizados pelos sujeitos” (Oliveira & Linhales, 2001, p. 389). O corpo e
a nocdo que o individuo tem sobre ele se constréi através de um
processo interdependente, que envolve a sua situacdo social, as
estruturas e formas de organizagdo da sociedade, as relacdes de troca
dos grupos aos quais o individuo se insere e através dos quais se educa
e é educado e as diferentes relacdes de poder que fazem parte da
sociedade a qual o individuo integra. “O corpo é educado a partir de
uma experiéncia sensorial que passa pelas multiplas linguagens: olhar,
escutar, tocar, falar, cheirar e se movimentar” (Moreno et al., 2012, p.
223-224), e todas essas linguagens se interseccionam e estdo imersas
em processos sociais.

Compreende-se a construgdo dos corpos e da corporalidades
enquanto processo que se constitui, inclusive socialmente, nos termos
de uma cultura e ao longo da historia, da existéncia dos individuos. E
“um continuo que se constréi na interdependéncia constante do
homem com a natureza, do homem com os outros homens, num
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processo que se renova e possibilita pensarmos na diversidade
caracteristica do ser humano” (Lucena, 2017, p. 1331). O corpo é social
e indissociavel dos demais aspectos da vida, nesse sentido, educar o
corpo é educar para a existéncia, para uma relagio intrinsecamente
social.

Podemos assim, localizar o corpo enquanto constituido através
das suas relagdes estabelecidas no &mbito de uma determinada cultura,
bem como de determinados contextos institucionais, sociais e
politicos, sendo essa construgdo realizada por intermédio da
linguagem, de valores, significados e sentidos que vao sendo inscritos
na vida em sociedade. No entanto, é importante frisar que os sujeitos
nao se constituem apenas como superficies receptoras, como bases
passivas que sdo atravessadas por componentes externos e, por assim
dizer, construidas. Em vez disso,

os sujeitos estdo implicados e sdo participantes ativos na
construcdo de suas identidades. Se multiplas instancias sociais,
entre elas a escola, exercitam uma pedagogia da sexualidade e
do género e colocam em acdo varias tecnologias de governo,
esses processos prosseguem e se completam através de
tecnologias de autodisciplinamento e autogoverno que os
sujeitos exercem sobre si mesmos. Na constituicdo de mulheres
e homens, ainda que nem sempre de forma evidente e
consciente, hd um investimento continuado e produtivo dos
proprios sujeitos na determinagdo de suas formas de ser ou
‘jeitos de viver’ sua sexualidade e seu género (Louro, 2019, p.
31).

Desde o século XVI encontra-se nos manuais sobre civilizacdo
e educacdo, a preocupacdo com o autocontrole do corpo e das
emogdes. A partir do século XVIII, com a consolidacdo de
conhecimentos cientificos especificos, o uso do corpo foi sendo
direcionado e sistematizado através das praticas que passaram a ser
introduzidas inclusive no cotidiano escolar, tais como a ginastica,
higiene, entre outros exemplos (Veiga, 2018). Na modernidade, o corpo
passa a ser objeto de constante preocupagdo, com vistas a educar e
formar corpos saudaveis, obedientes e adaptados para a vida em
sociedade, fez parte do projeto civilizador que vinha se constituindo.
Assim, a preocupagdo com a educagdo atrelada a producdo de um
corpo ideal e padronizado vai se tornando aspecto localizado como
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essencial no processo de desenvolvimento da civilizacdo ocidental
(Lucena, 2017).

A preocupacdo com a educagido do corpo vai ganhando espaco
com o objetivo de formar e internalizar nos individuos
comportamentos e costumes adequados a sociedade que vinha se
consolidando, cultivando um corpo saudavel e disciplinado através da
naturalizacdo de bons costumes e praticas socialmente aceitas e
esperadas para a vida em sociedade. Considera-se que a historia da
educacdo e dos processos educativos que integram a construcdo do
corpo e da corporalidade e que envolvem todos os individuos que
compdem a sociedade, sio marcadas por situacdes de coercdo,
submissdo, punicdo e medo, relacionadas as desigualdades nas
relacdes de poder, sendo este processo historico diretamente
relacionado a producéo de perspectivas de género.

quando falamos em género estamos nos referindo a uma
construcdo social e historica de sujeitos masculinos e
femininos, entdo é imprescindivel entender que ha diferentes
construgdes de género numa mesma sociedade — construgoes
estas que se fazem de acordo com diferentes modelos, ideais,
imagens que tém as diferentes classes, racas, religioes, etc.,
sobre mulher e sobre homem (Louro, 1994, p. 35).

Neste sentido, masculino e feminino “sdo construidos através
de praticas sociais masculinizantes ou feminilizantes, que se articulam
em consonancia com as concep¢des de cada sociedade. Integra essa
concepcdo a ideia de que homens e mulheres constroem-se ‘num
processo de relagio” (Louro, 1994, p. 36 - grifos da autora)
interseccionado as relacdes de poder que integram e influenciam a
constituicdo de tais padrdes. Destaca-se nesse movimento relacional,
a posi¢do social ocupada pelas mulheres, uma vez que elas tém seus
corpos construidos socialmente como inferiores, através, inclusive, do
processo de escolarizagdo, que historicamente apresentou um papel
decisivo na civilizacdo e controle de seus corpos (Veiga, 2018).

No que diz respeito a insercdo da mulher, sobretudo branca,
nos espagos publicos e sua maior participacdo nos processos
educativos, deve-se destacar que “a retirada da mulher do
confinamento doméstico, liberando-a para o convivio social, deveria
ser regulada, para que nao prejudicasse a estrutura familiar” (Silva &
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Fontour, 2011, p. 268-269). Nesse sentido, a insercdo da mulher nos
diferentes espacos sociais demandava a difusdo de um conjunto de
saberes, praticas e discursos coerentes a necessidade de conservar o
papel social a ela designado. Acerca do esteredtipo historicamente
difundido em relacdo as mulheres brancas, as profissdes destinadas a
elas e ao lugar social do feminino, Veiga (2018, p. 28 — traducéo livre)
afirma que

esse esteredtipo, associado a nocdes biologicas e psicologicas,
reiterou a alegacdo de inferioridade intelectual das mulheres,
fator que produziu a desigualdade histérica de oportunidades
de inclusdo social. Nesse contexto, o apelo para a educacao das
mulheres foi desenvolvido principalmente para promover a
melhoria das habilidades naturais das mulheres como parte do
processo civilizador, ou seja, ser mie, ser esposa, e ser dona de
casa. Varias revistas voltadas para mulheres e também familias
insistiam nesse ponto. Os apelos ao lugar da mulher na ordem
natural também eram comuns no conteudo escrito e ilustragoes
dos livros didaticos. Outro exemplo é o conselho que foi dado
a fim de promover a modéstia moral e sexual das mulheres’.

Considerando tais esteredtipos defendidos e socialmente
difundidos, bem como os mecanismos adotados para efetivacido da
producdo do corpo da mulher e da corporalidade feminina a partir das
praticas educativas, destaca-se que, ao abordar a construcao dos
corpos femininos, o faz considerando os processos relacionais que a
constitui. Assim, é possivel afirmar ainda que,

7 “[...] this stereotyping, associated with biological and psychological
notions, reiterated the alleged intellectual inferiority of women, a factor that
produced the historical inequality of social inclusion opportunities. In this
context, the call for women’s education was primarily made to promote the
improvement of women'’s naturals skills as part of the civilizing process, namely,
being mother, a wife, and a homemaker. Several journals aimed at women and
also families insisted on this point. Appeals to the woman'’s place in the natural
order were also common in textbook’s written contents and illustrations.
Another example is the advice that was given promoting moral and sexual
modesty.” (Veiga, 2018, p. 28).
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Praticamente todo o movimento corporal é distinto para os
dois sexos: o andar balancando os quadris é assumido como
feminino, enquanto que dos homens espera-se um caminhar
mais “firme” (palavra que no dicionario vem associada a
seguro, ereto, resoluto - todas expressoes muito masculinas e
positivas), o uso das maos acompanhando a fala, o
direcionamento do olhar, o posicionamento das pernas ao
sentar, etc., enfim muitas posturas e movimentos sao marcadas
(programadas) para um e para outro de modo diferente. Para
os homens quase nao admite-se a expressdo de timidez e, em
consequéncia, deles se exige o olhar direto, o enfrentamento
ou até o afrontamento do outro; das mulheres pode-se esperar
que ruborizem diante de determinadas situacdes (e
efetivamente essa reagdo tem muita possibilidade de ocorrer,
independentemente do controle que dela se pretenda ter).
Acaba-se por incorporar (ou seja, acaba-se por “dar uma forma
corpérea a”) uma série de elementos sociais sexualmente
diferenciados, tornando-os aparentemente naturais para cada
um dos sexos (Louro, 1994, p. 38 — grifos da autora).

A autora ainda complementa:

Se os corpos assumem a organizagdo social, a politica, as
normas religiosas e culturais, também ¢é através de
manifestacoes fisicas e corporais que expressam as estruturas
sociais. O processo de educagao de homens e mulheres supde,
portanto, uma construgdo social — e corporal — dos sujeitos.
Implica na transmissdo/aprendizagem de principios, valores,
conhecimentos, habilidades; supde também a internalizacdo de
gestos, posturas, comportamentos, disposi¢des “apropriados”
para cada sexo (Louro, 1994, p. 41).

Pensar as constru¢des das masculinidades e feminilidades no
contexto educacional implica admitir que o corpo, masculino e
feminino, é educado também no processo de escolarizagdo. Assim, a
escola se configura enquanto uma das institui¢des sociais responsaveis
pela transmissao de comportamentos, condutas, habilidades e valores
relacionados com a construgdo dos corpos femininos e masculinos. A
defini¢do desses comportamentos, condutas e modos de subjetivacdo
que sdo estabelecidos a partir de relacdes sociais de poder que
integram a sociedade. Admite-se, ainda, que
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homens e mulheres certamente ndo sdo construidos apenas
através de mecanismos de repressdo ou censura, eles e elas se
fazem, também, através de praticas e relacdes que instituem
gestos, modos de ser e de estar no mundo, formas de falar e de
agir, condutas e posturas apropriadas (e, usualmente, diversas).
Os géneros se produzem, portanto, nas e pelas relacdes de
poder. (Louro, 1997, p. 41)

Assim, tendo em vista a importancia do processo de
escolarizacdo na (re)produgdo de perspectivas de género, o debate
seguira, de modo mais especifico, por meio da analise das relacdes que
se tecem nesse contexto.

Producio de perspectivas de género no contexto educacional

A educacido do corpo na escola compreende a amplitude dos
processos educativos que se relacionam direta ou indiretamente com
a formacao da corporalidade do individuo, pois a educagdo do corpo
envolve desde as diferentes disciplinas escolares, as percepcdes e usos
do espago e do tempo, os jogos, os usos do recreio, incorporando
também as relacdes estabelecidas e valorizadas para cada sexo nesse
ambiente. Parte-se da compreensdo de que a corporalidade escolar
compreende um processo formativo que vai além dos contetudos e
disciplinas, abrangendo a formacdo moral, a educacéo estética e das
sensibilidades de meninos e meninas.

Ha, portanto, um investimento nos corpos onde

os construimos de modo a adequa-los aos critérios estéticos,
higiénicos, morais, dos grupos a que pertencemos. As
imposicoes de saide, vigor, vitalidade, juventude, beleza, forga,
sao distintamente significadas, nas mais variadas culturas e sdo
também, nas distintas culturas, diferentemente atribuidas aos
corpos de homens ou de mulheres. Através de muitos
processos, de cuidados fisicos, exercicios, roupas, aromas,
adornos, inscrevemos nos corpos marcas de identidades e,
consequentemente, de diferenciacdo. Treinamos nossos
sentidos para perceber e decodificar essas marcas e
aprendemos a classificar os sujeitos pelas formas como eles se
apresentam corporalmente, pelos comportamentos e gestos
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que empregam e pelas varias formas com que se expressam.
(Louro, 2019, p. 17)

Considera-se que “a escola delimita espagos. Servindo-se de
simbolos e codigos, a instituicdo afirma o que cada um pode (ou néo
pode) fazer, ela separa e institui. Informa o "lugar" dos pequenos e dos
grandes, dos meninos e das meninas”. (Louro, 1997, p. 58). A fim de
compreender alguns aspectos que envolvem a constru¢do dos corpos
masculinos e femininos no processo de escolarizagdo, pretende-se
resgatar momentos na histoéria da educacgéo e das praticas educativas,
através de diferentes contextos educacionais, que indicam e
corroboram com a existéncia dessa formacao diferenciada e suas
caracteristicas.

No decorrer da histéria, é possivel perceber um movimento de
diferenciacdo entre meninos e meninas em relagdo aos processos
educacionais e, portanto, um direcionamento dos espacos que estes e
estas iriam ocupar ao tornarem-se pessoas adultas. Desta forma, “as
caracteristicas tidas pela tradicio como naturalmente masculinas ou
femininas resultam de esforcos diversos para distinguir corpos,
comportamentos e habilidades de meninas e meninos” (Viana & Finco,
2009, p. 268). Nesta logica, podemos perceber como os meninos foram
educados para ocupar posicdes externas ao contexto doméstico: a
ocupacdo de cargos politicos, o trabalho fora de casa em atividades
diversas como o comércio, por exemplo, ou mesmo na formacio de
contingentes militares. Enquanto as mulheres, sobretudo brancas de
classes médias e altas, eram educadas — em alguns lugares ainda o sao
— para tarefas domésticas de coser, costurar, de organizacido do lar e
dos cuidados de alimentacéo e higiene dos filhos em seus primeiros
anos de vida.

A educacgdo, ou melhor, os processos educacionais, alteram
suas dinamicas a depender do tempo historico e da localizagdo onde
ocorrem. Em alguns periodos da histéria podemos perceber um viés
militarista na educagdo de meninos. Na antiguidade, por exemplo, na
sociedade espartana mais especificamente, os meninos eram afastados
de suas familias aos sete anos de idade e enviados para escolas, onde
até completarem dezesseis anos, recebiam integralmente um tipo de
educacdo militar. Esta dinamica visava a obtencdo e o
desenvolvimento de forca e coragem, para que meninos se tornassem
guerreiros viris. Tais caracteristicas eram cruciais para a formacéo de
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um exército forte e imponente, que pudesse ser competitivo no
contexto das disputas e guerras que aconteciam na época (Costa &
Santa Barbara, 2008).

O pai, na época do Império Romano, por exemplo, era
considerado a figura central da familia, concebido como o principal
educador e que, inclusive, a presenca e autoridade dos mestres —
educadores de oficio — estava intimamente articulada com a funcéo e
autoridade paterna. Os homens eram responsaveis por uma educacio
rigida, dura, pautada, muitas vezes, na violéncia fisica, visando
ensinamentos no campo da moral, da civilidade e da intelectualidade
de seus filhos (Costa & Santa Barbara, 2008). Assim como no periodo
feudal, onde especificamente os meninos, a partir dos sete anos,
passavam a conviver com nobres, que teriam a atribui¢do de ensinar-
lhes “[...] as artes da guerra e as maneiras da paz” (Costa & Santa
Barbara, 2008; p. 9). Em periodos posteriores verifica-se uma alteragao
em relacdo a essa responsabilidade na educacdo dos filhos, sendo que,
a partir do século XIX, se fortalecem os discursos e praticas que
enaltecem a funcdo da mulher enquanto um baluarte moral da
sociedade, responsavel inclusive pela educacédo das criangas.

Resgatar as dinamicas dessas relacdes de género implica
necessariamente em assumir como imprescindivel a disposic¢do social
e histérica sob e pelas quais sdo edificadas as desigualdades entre
homens, mulheres e LGBTQIA+. Como ja dito anteriormente, o corpo
e o sujeito se constroem a partir de praticas disciplinares localizadas
num tempo histérico, em espacos geograficos, culturais e
institucionais. E possivel perceber que hd muito tempo, desde a
antiguidade, mecanismos de controle discursivos perduram, se
modificam e se capilarizam, subjetivando corpos pela imposicao e
repeticdo incansavel de determinadas normas, regras e leis,
direcionadas especificamente e de modos diferentes para meninos e
meninas. Sendo importante ressaltar que estes processos reforcam
visdes estereotipadas das criancas em relagdo a elas mesmas e a seus
pares (Viana & Finco, 2009).

No que diz respeito a educagdo das meninas, estas tiveram,
historicamente, uma formacgdo desigual. No Brasil, com a criacdo e
ampliacdo das escolas no século XIX (que eram separadas por sexo),
as meninas — quando tinham acesso a escola — tinham um curriculo
reduzido, restringindo a aritmética ao ensino das quatro operagdes e
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acrescentando o ensino das “prendas”, que serviriam a economia
doméstica e integravam conhecimentos voltados ao cuidado da casa e
o desenvolvimento de habilidades de cunho doméstico (Brasil, 1827).
Anterior a esse momento historico (que possibilitou o ingresso e
acesso das meninas a escola), quando as meninas tinham acesso a
educacdo, esta acontecia de forma particular em casa ou em conventos.

Posteriormente, partir das primeiras décadas do século XX,
com a difusdo da co-educagio, as escolas se tornaram mistas, o que
néo influenciou nas diferenciacdes existentes na formac¢io de meninos
e meninas, uma vez que além da disciplina de prendas domésticas que
eram ministradas apenas para o sexo feminino, haviam também os
trabalhos manuais que eram ministrados em turmas separadas de
meninos e meninas, e para as meninas se caracterizavam por trabalhos
de agulha, croché, bordados, costuras, sempre atividades que
demandam cuidado, atencéo, delicadeza, sensibilidade estética e pouca
movimentacdo dos corpos. Construindo assim uma sensibilidade e
conduta corporal especifica nas meninas e outra diferente nos
meninos.

Ainda no que diz respeito as disciplinas escolares na historia
da escolarizacio, é possivel afirmar que, mesmo quando os contetidos
eram os mesmos e ministrados na mesma sala, as exigéncias de
compreensdo e dominio também eram diferenciadas para meninos e
meninas. Como afirma Vidal (1996), ao analisar a educagdo dos
mesmos no ensino primario na década de 1930, sobre a disciplina de
higiene e puericultura, na qual “ao aluno competia conhecer as
propriedades do leite, mas somente as alunas era solicitado seu
manuseio” (Vidal, 1996, p. 33). Tais aspectos demonstram uma
perspectiva que envolveu, historicamente, o processo educativo nas
escolas que formaram e difundiram padroes de comportamento,
habilidades, posturas e valores diferenciados para as criangas.

Disciplinas como educagao fisica também eram ministradas de
forma diferenciada para meninas e meninos, sendo que as atividades
relacionadas a essa disciplina permaneceram distintas para homens e
mulheres durante a maior parte do século XX, “aos homens negava-se
a aprendizagem da ginastica e do atletismo ‘feminino’ bem como da
danca e da ritmica. E as mulheres néo se permitia aprender a ginastica
e o atletismo ‘masculinos’, o futebol, o judo6 e o boxe” (Sousa, 1994, p.
138), algumas mudancas, concessdes e conquistas relacionadas as
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praticas esportivas para as mulheres comecam a acontecer apenas a
partir da década de 1970, periodo no qual as aulas de educacdo fisica
ainda eram ministradas em separado para meninos e meninas. Cabe-
se destacar que, ainda hoje em muitas escolas, as aulas de educagao
fisica acontecem simbolicamente “divididas”, nas quais se formam
grupos de meninas e grupos de meninos, divide-se a quadra esportiva
e as atividades sdo definidas a partir dai.

No Brasil, desde o final do século XIX, a educacao fisica (na
época, denominada como ginastica), sob forte influéncia militar, era
oferecida apenas aos meninos, com fins de propagacdo de ideais
eugenistas. A proposta dessa disciplina visava forjar “[...] um sujeito
masculino dotado de um corpo robusto e organicamente harmonioso”
(Brito, 2016, p. 43) e fazia parte de um projeto politico de
desenvolvimento de um pais que, recentemente, havia saido de uma
condi¢do colonial. Essa busca pelo desenvolvimento de um modo
proprio e especifico de viver culminou na imposicdo de um modelo
padrdo de masculinidade, denominado por muitas e muitos como
masculinidade hegemonica (Brito, 2016).

a nocdo de masculinidade hegemonica, que se refere a
dinamica cultural por meio da qual parte dos homens exige e
mantém uma posicdo de lideranca nas sociedades ocidentais,
através da legitimagao do patriarcado, submissdo das mulheres
e, em especial, da exclusdo de masculinidades consideradas
subalternas. (Brito, 2016, p. 41)

Esse modelo e norma de expressao de masculinidade, de sujeito
e de corpo, se opdem e de certa forma, produzem a nogdo de
inteligibilidade cultural e, portanto, de abje¢ao®. Desta forma, o corpo

8 Em sua obra intitulada “Teoria Queer: um aprendizado pelas
diferencas” (2020), Richard Miskolci aborda a no¢do de abjecao, ou mesmo de
sujeito abjeto. Segundo o autor “A abjecdo é [..] um termo tdo usado pelos
teodricos queer, sobretudo por Judith Butler [...] O abjeto é algo pelo que alguém
sente horror ou repulsa como se fosse poluidor ou impuro, a ponto de ser o
contato com isso temido como contaminador e nauseante. Acho que isso ajuda a
entender de onde brota a violéncia de um xingamento, de uma injtria [..] a
injuria classifica alguém como ‘poluidora’, como alguém de quem vocé quer
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gordo e flacido (atribuido ao colonizador), por nao se enquadrar nos
padrdes de normalidade, passa a ser considerado doente, anormal. A
imposicao deste modelo normativo é articulada e complementada por
outros marcadores sociais: étnico-raciais, de orientacdo sexual, de
classe social e religiosos (Brito, 2016; Louro, 2019).

Neste sentido, a norma estabelecida é representada pelo
homem branco, magro, heterossexual, burgués, bem sucedido
profissionalmente e economicamente, cristdo e defensor da familia.
Sendo que, as(os) que escapam a este modelo universal sao
consideradas desviantes, um perigo de desestabilizacdo da norma
vigente, uma ameaca a ordem social e, portanto, alvos de discursos e
praticas de violéncias racistas, homofobicas, gordofobicas,
transfobicas e assim por diante. Os mais afetados por esses
movimentos de exterminio, nesse sentido, eram e sdo: mulheres
pretas, brancas e orientais, gordas ou magras; LGBTQIA+; homens
pretos, orientais gordos ou magros; pessoas com deficiéncias; pessoas
em situacdo de rua; candomblecistas; umbandistas; dentre outras
identidades (Louro, 2019).

Apresentaram-se acima alguns aspectos que caracterizaram a
historia da escolarizacdo primaria de meninos e meninas de forma
ilustrativa e sintetizada, como possibilidade de aproximagdo com
algumas das praticas corporais disseminadas nas escolas, a fim de

distancia por temer ser contaminado (p.44). Aprofundando a discussao, Judith
Butler, em “Corpos que Importam: Os limites discursivos do ‘sexo’ (2019, p. 18),
ressalta que “essa matriz excludente pela qual os sujeitos sdo formados requer a
producdo simultanea de um dominio de seres abjetos, aqueles que ainda ndo sdo
‘sujeitos’, mas que formam o exterior constitutivo do dominio do sujeito. O abjeto
designa aqui precisamente aquelas zonas ‘ndo-viviveis’ e ‘inabitaveis’ da vida
social que, ndo obstante, sio densamente povoadas por aqueles que ndo
alcangcam o estatuto de sujeito, mas cujo viver sob o signo do ‘inabitavel’ é
necessario para circunscrever o dominio do sujeito. Essa zona de inabitabilidade
vai constituir o limite que circunscreve o dominio do sujeito; ela constituira esse
lugar de pavorosa identificacdo contra a qual - e em virtude da qual - o dominio
do sujeito circunscrevera sua proépria reivindicagdo por autonomia e vida. Neste
sentido, o sujeito é constituido por meio da for¢ca de exclusdo e abjecdo que
produzem um exterior constitutivo para ele um exterior abjeto que é, afinal,
‘interior’ ao sujeito como seu préprio repudio fundacional.”
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perceber como os corpos das criangas e adolescentes foram sendo
educados de forma diferenciada no decorrer da histéria. Considerando
ainda que,

hoje, outras regras, teorias e conselhos (cientificos,
ergométricos, psicologicos) sao produzidos em adequacio as
novas condicdes, aos novos instrumentos e praticas educativas.
Sob novas formas, a escola continua imprimindo sua "marca
distintiva" sobre os sujeitos. Através de multiplos e discretos
mecanismos, escolarizam-se e distinguem-se os corpos e as
mentes. (Louro, 1997, p. 62)

Assim, as turmas escolares ndo sdo mais divididas por sexo
masculino e feminino, as disciplinas ndo sdo mais diferenciadas, as
criangas e jovens compartilham a mesma sala de aula. Entretanto,
partindo do exposto acima, algumas questdes sdo trazidas a reflexdo a
fim de pensar a escola em seus moldes atuais: Seria “natural” meninos
e meninas brincarem separados na escola? As preferéncias por
brinquedos diferenciados de acordo com o sexo é uma escolha
individual? Os meninos sdo “naturalmente” mais agitados e
bagunceiros? Por que parece tdo estranho quando um menino gosta
de brincadeiras mais tranquilas e se mostra mais carinhoso e a menina
prefere brincadeiras e jogos mais agressivos e que envolvem corrida e
movimento?

Tal "naturalidade" tao fortemente construida talvez nos impeca
de notar que, no interior das atuais escolas, onde convivem
meninos e meninas, rapazes e mogas, eles e elas se
movimentem, circulem e se agrupem de formas distintas.
Observamos, entao, que eles parecem "precisar" de mais espago
do que elas, parecem preferir "naturalmente" as atividades ao
ar livre. Registramos a tendéncia nos meninos de "invadir" os
espacos das meninas, de interromper suas brincadeiras. E,
usualmente, consideramos tudo isso de algum modo inscrito
na "ordem das coisas". [...] Um longo aprendizado vai, afinal,
"colocar cada qual em seu lugar". (Louro, 1997, p. 60)

Esse processo de naturalizacdo e, portanto, de normalizacdo
identitaria, funda-se a partir de uma perspectiva a-historica e rigida
para a inteligibilidade, ou melhor, ininteligibilidade, de modos de ser
e existir nas sociedades. No entanto, assim como afirmam Miskolci
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(2020) e Louro (2019), as identidades nédo sdo fixas, ao contrario, sdo
instaveis e as pessoas, principalmente criangas e adolescentes — em
suas vivéncias e experimentacdes que engendram processos de
aprendizados, descobertas e edificacdes de si mesmas enquanto
sujeitos — vivem se metamorfoseando, se constituindo também nas
fronteiras e borrando demarcagdes binarias e pré-determinadas.

Consideracdes Provisorias

Como consideracdes provisorias para este debate afirma-se,
primeiramente, a importancia das mudangas nas praticas e espacos
sociais conquistados por mulheres e homens que articulam novas
possibilidades de construcédo das suas feminilidades e masculinidades.
Entretanto, apesar disso, a escola permanece sendo um ambiente que
reproduz e incorpora uma perspectiva de sociedade e cultura e,
consequentemente, de género, e acaba por internalizar e definir uma
concepcao fechada, binaria e distintiva entre meninos e meninas,
masculino e feminino, valorizando ou reprimindo certas condutas e
comportamentos. E possivel afirmar ainda que,

Gestos, movimentos, sentidos sdo produzidos no espaco
escolar e incorporados por meninos e meninas, tornam-se
parte de seus corpos. Ali se aprende a olhar e a se olhar, se
aprende a ouvir, a falar e a calar; se aprende a preferir. Todos
os sentidos sao treinados, fazendo com que cada um e cada uma
conheca os sons, os cheiros e os sabores "bons" e decentes e
rejeite os indecentes; aprenda o que, a quem e como tocar (ou,
na maior parte das vezes, ndo tocar); fazendo com que tenha
algumas habilidades e nao outras... E todas essas licdes sao
atravessadas pelas diferencas, elas confirmam e também
produzem diferenca. Evidentemente, os sujeitos nido sio
passivos receptores de imposi¢des externas. Ativamente eles se
envolvem e sdo envolvidos nessas aprendizagens — reagem,
respondem, recusam ou as assumem inteiramente. (Louro,
1997, p. 61)

Entende-se que as questdes de género e as defini¢cdes das
masculinidades e feminilidades que se produzem no contexto escolar,
através da educacdo da corporalidade desses individuos, se configura
como um campo politico e “[...] na instituicdo das diferencas estdo
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implicadas relacoes de poder”. (Louro, 19997, p. 84 — grifos nossos).
Neste sentido, admite-se a importancia e a necessidade de revestir as
escolas com novas perspectivas e novas praticas que questionem a
incorporacdo normativa das feminilidades e masculinidades, e que
possibilitem aos individuos ressignificarem seus corpos e suas
corporalidades a partir de experiéncias e sensibilidades que vao além
do binarismo de género.

Além disso, é imprescindivel que se reconheca as questdes de
género nas intersec¢des que estabelece com questdes de classe, raca,
etnia e religido. E crucial que se escute o que as identidades localizadas
como subalternas tém a dizer e a reivindicar. Uma pratica socialmente
ética no campo da educacio e da pesquisa tem que estar alerta as lutas
das massas subalternizadas, constituidas pelas populacdes negras,
pelas multiddes LGBTQIA+, por pessoas gordas e pessoas com
deficiéncias. Mas nao basta aos académicos, pesquisadoras(es),
educadoras(es) estarem alerta e, ao mesmo tempo, num estado de
indignacéo passiva e congelada. E preciso que estes se atentem a nio
reproduzir modelos teorias e praticas que contribuam para a
manutencdo da invisibilidade de determinados segmentos e camadas
da populacédo. O que néo se apresenta como uma tarefa simples, visto
que as injurias antes dirigidas aos estigmatizados, aos abjetos, podem,
e, provavelmente tomardo como alvos, aquelas e aqueles que se
posicionam de formas criticas e denunciativas frente a situacdes de
violéncias e exclusdes.
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Mulheres em movimento: recortes sobre processos
subjetivos de mulheres militantes feministas da
cidade de Londrina-PR

Amanda Gaion Pedro
Alexandre Bonetti Lima

O objetivo deste capitulo é tracar reflexdes acerca do
movimento feminista a partir de suas matrizes histéricas, buscando
elementos que apontem sua importancia para a critica e a construgao
de ressignificacdes dos discursos hegemonicos que configuram
identidades e identificacdes que naturalizam um lugar opressivo as
mulheres, subjugando-as em relagdo aos homens. Para tanto, o
capitulo se inicia com uma breve localizacdo conceitual dos
movimentos sociais, tendo como referéncia primordial a nocao de
novos movimentos sociais de Alain Touraine. Seguira com um breve
histérico dos movimentos feministas no ocidente, de modo a
contextualizar a histéria do movimento feminista no Brasil e sua
relevancia na construgdo de praxis emancipadoras e criticas de
inimeras mulheres que o compuseram e o compde.

Embora as mulheres tenham conquistado avangos expressivos
no que diz respeito aos direitos de cidadania, em comparacdo aos
homens a desigualdade ainda permanece sendo marcante. O processo
de opressao e discriminagdo contra as mulheres continuam a orientar
relacdes que as expdem desde a violéncia psicologica e/ou fisica
(colocando, muitas vezes, suas vidas em risco), ao assédio sexual, até
obstaculos vastos nas possibilidades de ascensdo na carreira
profissional, bem como a desigualdade de renda mesmo quando
ocupam cargos hierarquicamente equivalentes aos dos homens.
Heranca de longa data nas sociedades ocidentais patriarcais com
evidente hegemonia masculina, heteronormativa, branca e
eurocéntrica, faz com que as mulheres sejam postas em um limiar de
exclusdo politica, econdmica e social, sendo consideradas objetos de
uso e posse destituindo-as da liberdade de decisdo e autonomia sobre
suas vidas e seus corpos.

Com efeito, em levantamento realizado pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), divulgado em sete de
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marco de 2018, referente aos anos de 2015 e 2016, nota-se que as
mulheres tém em média renda mensal expressivamente inferior aos
homens, embora tenham nivel de escolaridade superior a eles. Além
disso, ocupam apenas 37,8% dos cargos gerenciais contra 62,2% dos
homens. Com relacdo a participacdo politica, ainda que as mulheres
componham 50,6% da populacdo brasileira, apenas 10,5% dos
deputados federais no Congresso Nacional sao do sexo feminino.

Os dados acima ilustram a situacdo de grande opressao vivida
pelas mulheres ao longo da histéria ocidental. Sao séculos de
exposi¢do aos mais diversos tipos de violéncia e negagdo de seus
direitos e de uma vida vivida com dignidade.

O movimento feminista, nesse sentido, mostra-se como um
sujeito politico e coletivo de luta e resisténcia contra tal situacdo. Sua
forca é fazer com que a objetividade dessa situacdo opressiva seja
ressignificada de modo a ser concebida ndo mais como condicdo
natural das mulheres, embora penosa, mas como condigio
injustamente imposta. Ele cria, assim, as condicOes para a construgao
de novos discursos de identificacio da mulher, cujos sentidos a
revigoram e a potencializam para coletivamente nio somente criticar
e resistir aos discursos que a subjugam, mas também avangar para
expandir seus direitos sociais, civis e politicos.

Novos Movimentos Sociais: Algumas Consideracoes

Segundo Gohn (1997), os movimentos sociais podem gerar
impactos profundos tanto ao texto social que os circunda, como aos
membros que os compdem, na medida em que problematizam
identidades, condicdes sociais, paradigmas hegemonicos, relagdes,
valores, sexualidades naturalizadas como questdes postas desde
sempre. Ao problematiza-las, as politiza e as tensiona promovendo
potencialmente transformagdes significativas — e ndo raras vezes,
mesmo revolucionarias.

Com efeito, ao refletir sobre a obra de Mellucci, Gohn afirma:

Eles (os movimentos sociais) também produzem modelos
organizacionais, influenciam instituicdes e atores sociais,
publicos e privados (...). Existe uma transformacéo na cultura e
nos mores a partir da atuacdo dos movimentos sociais. Eles
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institucionalizam praticas sociais e mudam a linguagem
cultural de uma época. Como exemplos, Melucci cita as
preocupagdes com ecologia, raga, género, infancia etc. Ele
conclui que os movimentos tém a capacidade de produzir
novas formas de nomeacido da realidade e desmascarar velhas
maneiras de agir. (Melucci, 1994 citado por Gohn, 1997, p. 157-
158).

Alberto Melucci, nesta publicacdo citada por Gohn, enfoca os
novos movimentos sociais. Surgidos ap6s os anos 1960, trazem para o
campo de reivindicagdo politica pautas que nio se restringem a luta
de classes. Touraine (2006), ao também enfocar os novos movimentos
sociais, destaca que contemporaneamente outras reivindicagoes
emergem a partir deles, e ndo mais exclusivamente pautadas por
questdes econdmicas, mas culturais, como é o caso dos movimentos
feministas, LGBTI+, negros, indigenas, entre outros. Eles sdo, como diz
Gohn (1997), “processos sociopoliticos e culturais da sociedade civil
num universo de forcas sociais em conflito” (p. 245).

Em seu livro “Um Novo Paradigma para Compreender o
Mundo Hoje” (2006), Alain Touraine procura elaborar uma teoria do
sujeito. Argumenta ser necessario a construcido de uma sociologia do
sujeito, localizando-o ndo apenas nos processos de dominacdo e
colonizagdo, “mas engajado nas lutas sociais e culturais, nas relacdes
cotidianas, defendendo suas liberdades e seus direitos. Dai sua
preocupacdo em construir um novo paradigma para compreender os
sujeitos e a sociedade, que ndo mais se definem em termos sociais, mas
culturais” (Neiva Furlin, 2011, p. 10). Sua concep¢do de sujeito
contemporaneo (o qual qualifica como sujeito enquanto ator social)
remete as pessoas que lutam pela liberdade, resistindo a ldgica
dominante, cujas ac¢des voltam-se para o direito a autonomia, para
ultrapassar os limites impostos pelos papeis sociais e culturais em
nome da integridade do eu e do respeito as diferencas — pois so é
possivel ser sujeito nesta perspectiva, diz o autor, quando se reconhece
o outro como sujeito também. A producdo do sujeito, entdo, se
processa nos conflitos sociais, uma vez que ele nio se aliena da trama
social da qual faz parte, mas a transforma por meio de acdes que se
orientam por um sistema de desprendimento e engajamento
simultaneos com relacdo aos papeis sociais. Logo, o sujeito nio se
qualifica como alguém em equilibrio estavel e previsivel, mas em
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desequilibrio e instabilidade permanentes. Pois, o sujeito ndo é um
estado, o resultado de um processo linear de evolucdo de uma
identidade individual em dire¢do a um estagio final, mas é movimento,
€ acdo que se orienta para a criacdo e recriacdo de si mesmo. Tem,
portanto, estreita vinculacdo com o movimento social. Diz Touraine
(1994):

O sujeito se constréi simultaneamente pela luta contra os
aparelhos e pelo respeito do outro como sujeito; o movimento
social é acdo coletiva de defesa do sujeito contra o poder da
mercadoria, da empresa e do Estado. Sem essa passagem para
o movimento social, o sujeito corre o risco de dissolver-se na
individualidade; sem esse recurso a um principio néo social de
acdo na vida social, a ideia de movimento social cai na tentag¢do
alienante de se conformar com o sentido da histoéria. Nao existe
sujeito sem engajamento social; ndo existe movimento social
sem apelo direto a liberdade e responsabilidade do sujeito (p.
256).

E ainda Touraine que define o movimento social como um
sistema de acdo coletiva em busca do controle do desenvolvimento
social. Melhor dizendo, ele o define em rela¢do a um conflito social
que se estabelece nao entre dois grupos concretos meramente, mas a
um modelo societario que se orienta no sentido de enquadrar as
pessoas nos dominios da ordem dominante. Dessa forma, o
movimento se constitui através da luta de uma coletividade contra a
tentativa de enquadramento dos seus membros. “Dado que ele (o
movimento social) se situa no nivel do sistema de ac¢ao historica, ele
se define pelo confronto de interesses opostos para controlar forcas de
desenvolvimento e do campo de experiéncia histérica de uma
sociedade” (1973, p. 356). Touraine, entao, correlaciona a dinamica do
movimento social com o contexto de historicidade e seu modelo
societario, atribuindo as novas formas de conflito e a formacio dos
novos atores as mudancas no contexto societario do capitalismo
contemporaneo. “Eles sdo novas respostas para novas injusticas”,
sintetiza (1973, p. 323).

O movimento social, entdo, é um espaco de construgio e
reconstrucdo de sentidos que se realizam na conjugacdo indissociada
dos aspectos macro e microssocial. Assim eles emergem,
desenvolvem-se (ou ndo), e podem disseminar novas narrativas que se
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potencializam a produzir ressonancias significativas a inumeraveis
pessoas submetidas a uma vida oprimida e de aviltamentos continuos.
As condicdes objetivas da vida de uma coletividade social, os limites e
coercdes impostos, além das fissuras dos aparelhos do poder por onde
as mobilizacdes coletivas e os movimentos sociais podem seguir suas
trajetorias de luta, conjuga-se a leitura que disso é feito pelas pessoas,
os sentidos depositados que, problematizados — e problematizando —
propiciam a construcdo de narrativas e nomeacdes em comum em
torno da luta por transformacoes efetivas de uma vida ndo mais
sentida como naturalmente penosa, mas como injustamente penosa.
Em meio a este processo, o grupo pode se assumir enquanto sujeito —
no sentido que Touraine da a este termo - sendo capaz de
protagonizar, de maneira conjunta e democratica, o processo de luta
pela transformacéo da realidade opressiva de toda uma populacéo.

Mulheres Insurgentes: Breve Historico do Feminismo no
Ocidente

As mobilizagdes das mulheres em torno da conquista de
direitos existem ha muitos anos, com demandas especificas que
envolvem, entre outras, as questoes de género, raga e classe.
Demandas que foram emergindo no decorrer da historia a exigir novas
solucdes, novas respostas e novas estratégias e métodos de acdo. A
cada transformacao do movimento, a¢des diversas foram registradas e
voltadas para a emancipag¢do das mulheres no que diz respeito aos
direitos civis, politicos e sociais.

Embora o movimento feminista tenha uma relevante trajetoria
de mudancas e de transformagoes das realidades sociais em quase
todas as sociedades no mundo, o enfocaremos no Ambito ocidental. Tal
recorte se realiza em fungéo da proximidade cultural, discursiva, bem
como das matrizes histéricas que enredam a criacdo e
desenvolvimento do movimento feminista na regido de Londrina-PR,
foco de reflexdo deste capitulo.

Assim, desde os remotos tempos da Grécia antiga o
questionamento das desigualdades entre homens e mulheres se
apresentavam em pessoas como Safo e Hipatia, poetisa e matematica
que reivindicava a igualdade de géneros e o fim da dominacdo
masculina (Luis Felipe Miguel & Flavia Biroli, 2014). Ja na Idade Média,
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as obras de Cristina de Pizan afirmavam que as diferencas fisicas nao
eram importantes quando comparadas a igualdade da alma, que esta
seria criada de forma idéntica por Deus tanto para os homens como
para as mulheres. Nesta época, ela denunciava que a “inferioridade
feminina era resultado ndo de uma natureza diferenciada, mas das
condig¢des sociais” (Miguel & Biroli, 2014, p. 19).

Embora tais obras tenham grande relevancia na reflexdo critica
sobre a condi¢do da mulher, foi a partir da Revolucdo Francesa que o
movimento feminista passa a propagar-se de maneira mais
sistematizada. Segundo Miguel e Biroli, “o feminismo como
movimento politico e intelectual surge efetivamente na virada do
século XVIII para o século XIX e pode ser considerado um filho
indesejado da Revolugdo Francesa” (2014, p. 19-20). Com efeito,
personagens expoentes da configuracdo do movimento feminista
despontam neste periodo, tais como Claire Lacombe (1795-7?) e Pauline
Le6n (1768-1838), da Sociedade das Republicanas Revolucionérias,
além de Théroigne de Méricourt (1762-1817) e Olympe de Gouges
(1748-1793), autora de wum importante documento intitulado
Declaragdo dos Direitos da Mulher e da Cidad4, em contraponto a
Declaragao dos Direitos do Homem e do Cidaddo. Gouges crava um
marco historico ao publicar tal ensaio sobre os direitos das mulheres,
e rompe com as ideias que prevaleciam fortemente na época, as quais
ndo as incluiam nas transformagdes expressivas provocadas pela
Revolucio Francesa, destinando-as exclusivamente a esfera doméstica.
Os homens revolucionirios franceses, em sua maioria, nio
consideravam e ndo se interessavam pelas acdes de emancipagio
politica e civil das mulheres (Miguel & Biroli, 2014). Foi Mary
Wollstonecraft (1759-1797), no entanto, quem aprofundou a
compreensdo das raizes das opressdes sofridas ha séculos pelas
mulheres, com um de seus escritos mais importantes: “Uma
Vindicag¢do dos Direitos da Mulher”, publicado em 1792, no qual a
autora discutia sobre os entraves para a efetivagdo da emancipacio
feminina (Miguel & Biroli, 2014).

Com essas publicagdes, se iniciou o que se costuma denominar
como a primeira fase do movimento feminista que, para algumas
tedricas feministas, configura a primeira onda deste movimento.
Segundo Miguel e Biroli (2014):

[128]



O programa dessa primeira fase do feminismo tinha como
eixos a educagdo das mulheres, o direito ao voto e a igualdade
no casamento, em particular o direito das mulheres casadas de
dispor de suas propriedades. Ao colocar, com clareza exemplar,
as questdes das mulheres em termos de direitos,
Wollstonecraft promove uma inflexdo na direcdo da
construcdo de uma teoria politica feminista. Ela é também uma
autora singular pela maneira como, ao tratar dessas questoes
(com o foco voltado particularmente para a primeira delas),
combina a adesdo (quase inevitavel) as ideias dominantes da
época com elementos de inusual radicalidade. E assim, por
exemplo, que a demanda por educacdo tem por objetivo
exclusivo permitir o livre desenvolvimento da mulher como ser
racional, fortalecendo a virtude por meio do exercicio da razao
e tornando-a plenamente independente (p. 21).

Politicamente, o movimento social de mulheres, nesta primeira
onda, caracterizou-se como o movimento do sufragio (século XIX),
através do qual o direito de voto as mulheres foi reivindicado,
somando-se as reivindicacdes sobre melhores condi¢des de trabalho,
além do direito e viabilidade de frequentarem instituicdes de ensino
(Branca Moreira Alves & Jacqueline Pitanguy, 1981). Apoés lutas
intensas, as sufragistas, como eram conhecidas as participantes do
movimento, multiplicaram-se  enquanto movimento  social,
estendendo condi¢des de cidadania para grande parte das mulheres da
época.

Com efeito, conforme Alves e Pitanguy (1981), conquistas
importantes foram materializadas ja no inicio do século XX pelo
movimento feminista desta primeira onda, embora reivindicadas
desde o século XVIII e XIX:

Os anos de 1930 e 1940 representam um periodo em que,
formalmente, as reivindicacdes das mulheres haviam sido
atendidas: podiam votar e serem votadas, ingressar nas
institui¢des escolares, participar do mercado de trabalho. O
sistema social e politico (tanto o capitalista quanto o socialista)
absorvera, de alguma forma, estas conquistas, que implicam no
reconhecimento de sua cidadania (p. 49).
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Esta abordagem feminista, ademais, carrega em suas nuances
criticas contundentes por ndo possuir um viés classista, melhor
dizendo, por nio considerar primordialmente as questdes de classe
social ou de lutas de classe, focando a atenc¢éo para a desigualdade de
possibilidades de acesso aos bens de cidadania, e de representagao
politica das mulheres. Todavia, embora nao primordial, a tematica das
lutas de classe nao é desconsiderada inteiramente. Em Wollstonecraft,
por exemplo, a denuncia da falta de representagdes politicas das
mulheres e dos operarios é presente (Miguel & Biroli, 2014). Algumas
lideres sufragistas nos Estados Unidos, como Elizabeth Cady Stanton
(1815-1902) e Susan B. Anthony (1820-1906), destacaram-se como
advogadas que lutavam pela aboli¢do da escravatura. Harriet Taylor
Mill (1807-1858), é exemplo de escritora que fazia pontes entre a
escraviddo negra e a feminina, em seus ensaios sobre a conquista do
voto para as mulheres (Miguel & Biroli, 2014).

Os encontros entre género, classe e raga, nos séculos XVIII e
XIX, ndao eram devidamente considerados como nos estudos
posteriores realizados pelas feministas. As mulheres negras “escravas
nao participavam do coletivo em nome do qual as sufragistas falavam”
(Miguel & Biroli, 2014, p. 22), ndo sendo contempladas nas
reivindicagdes singulares de suas condic¢des. Sojourner Truth (1797-
1883), por exemplo, mulher negra, ex-escrava e empregada doméstica,
que se tornou uma importante oradora politica e um dos grandes
nomes feministas da época, denunciava a falta de reflexdo por parte
do movimento feminista de entdo, para compreender a condicdo de
mulher na sua diversidade, incluindo também a condicdo das mulheres
negras. Seu famoso discurso “Ain’t I a Woman?” é reconhecido até
hoje como uma das primeiras vozes do feminismo negro no mundo
(Miguel & Biroli, 2014).

No século XIX também emergiu o feminismo socialista,
ganhando corpo com as obras de Marx e Engels, embora, por parte
destes autores, o recorte de género ndo era presente em sua obra.
Algumas feministas, como Flora Tristan (1803-1844), escreveram sobre
a situacdo da mulher trabalhadora, fazendo a vinculacdo necessaria
entre classe e a situacdo da mulher na sociedade de classes. Porém,
este feminismo ndo foi bem incorporado pelo movimento das
sufragistas, que consideravam suas propostas muito radicais. No final
do século XIX e inicio do século XX, algumas mulheres se tornaram
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fortes representantes deste feminismo, como Clara Zetkin (1857-1933),
Alexandra Kollontai (1872-1952) e a anarquista Emma Goldman (1869-
1940) (Miguel & Biroli, 2014).

Ao longo do século XX, no ocidente, algumas pautas e agendas
das mulheres foram sendo conquistadas e atendidas, como o direito ao
voto e o acesso as instituicbes de ensino em todos os eixos
educacionais ainda que, muitas vezes, de forma precaria e
estigmatizada. No Brasil, figuras como Bertha Lutz (1894-1976), apos a
1* Guerra Mundial, lutaram pelo direito ao voto para as mulheres no
pais, com as intensas campanhas a favor dos direitos civis e politicos.
Em 1932 a mulher brasileira conquistou o voto, mas a participagao
politica das mulheres, embora tenha avangado, tinha (e continua a ter)
o obstaculo de uma cultura oligarquica, elitista e patriarcal (ainda)
presente no Brasil (Elaine Galvao & Silvana Mariano, 2000).

Com as reivindicacdes com relacdo ao direito a educacio,
participacdo politica e trabalho para as mulheres paulatinamente
conquistadas, muitas outras demandas sociais, politicas, culturais
surgiram abrindo campo para novas lutas, como os direitos sexuais e
reprodutivos das mulheres. “Ao mesmo tempo, as formas de
subalternizacdo que continuavam em operagido na familia, na politica,
na escola e no trabalho, a despeito dos avancos na legislacdo, passaram
a ser esquadrinhadas” (Miguel & Biroli, 2014, p. 25). Outra fase do
feminismo no ocidente, considerada a segunda onda do movimento
feminista, emergiu entdo, tendo Simone de Beauvoir (1908-1986) como
um de seus grandes nomes. Sua famosa frase “ndo se nasce mulher,
torna-se mulher!” configurou bases essenciais para o feminismo
contemporaneo.

Nos Estados Unidos da América, Betty Friedan (1921-2006),
teve lugar de destaque na criacdo de organizacdes de mulheres. Em
sua obra “A Mistica Feminina”, a autora fez analises importantes sobre
o papel da mulher como esposa e dona de casa submissa a um marido
que exercia total controle sobre sua vida, infantilizando-a. Tal livro,
porém, era conflitante com algumas abordagens feministas por nao
contemplar elementos de classe e de raca/etnia. Ele enfocava apenas
vivéncias de mulheres com ensino superior, brancas e de classe média
como se fossem condi¢des universais de todas as mulheres, nio
entendendo que a infantilizacio apontada ndo cabia
discriminadamente a todas as mulheres (Miguel & Biroli, 2014).
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Em meados da década de 1960, auge deste movimento em sua
segunda fase, Nancy Frazer (2007) entendia como necessario
considerar também a dimensdo da pessoalidade pelo movimento.
Como argumenta Célia Regina Jardim Pinto (2010), o feminismo
assomou como um movimento libertario, logo, os espagos a serem
conquistados ndo seriam apenas no ambito do trabalho, estudos ou na
vida publica, mas também na questdo da liberdade e autotomia de
decisdo sobre si. Sobre isso, Meire Ellen Moreno (2016) afirma:

Assim, nos Estados Unidos e na Europa, o feminismo comeca a
assumir causas identitarias, deslocando o foco das discussdes
da dominagao de classe para a dominacdo do homem sobre a
mulher. E no desdobramento da denominada “segunda onda”
que as preocupacOes das feministas se voltaram para as
construcdes tedricas, estando presentes, no cerne das
discussoes, as questdes que diziam respeito a natureza e a causa
das injusticas de género, assim como as respectivas
possibilidades de remediacdes para essas injusticas (p. 18).

No Brasil, a segunda onda iniciou nos anos 1970, no momento
de crise da democracia, durante a luta contra a ditadura militar.
Promoveu também outras pautas, como valorizacdo do trabalho da
mulher, o direito ao prazer e a erradicacdo da violéncia sexual (Djamila
Ribeiro, 2014).

Iniciaram-se mundialmente, ademais, inclusive no Brasil, as
politicas pensadas nas questdes de géneros. Os movimentos
comecaram a reivindicar politicas especificas de género. Em nosso
pais, conforme sugere Moreno (2016), as politicas no regime ditatorial
comecaram a causar impactos na economia doméstica das classes mais
populares, o que gerou o surgimento do movimento feminino das
classes populares, levando a materializacdo dos clubes de maes e das
associacdes de bairros entre mulheres, bases importantes para a
organizacao e mobilizacdo politica destas mulheres.

E importante ressaltar que tais organizacdes do movimento
feminino nao tinham o objetivo, neste contexto, de desafiar as
relagdes de poder baseadas no género, embora apresentassem
reivindicagdes especificas nessa matéria. O foco de suas agdes
politicas se dava nas reivindicagdes diretas ou lobbys frente ao
governo para o atendimento de necessidades concretas como,
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por exemplo, creches e moradias (Sonia Alvarez, 1988 citado
por Moreno, 2016, p. 20).

Esse movimento de mulheres que surgia no Brasil ganhou
forca com o Ano Internacional da Mulher, em 1975, organizado pela
Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), que proporcionou discussdes
sobre os variados problemas que atingiam as mulheres. A luta pela
redemocratizagdo no pais e as reivindicacdes das pautas dos
movimentos de mulheres pela diminuicdo do custo de vida se
sobressairam em relagdo a outras demandas, percebidas como lutas
que envolviam as questdes de género, como “a divisdo sexual do
trabalho, a dupla jornada de trabalho, a desigualdade salarial, a
violéncia contra a mulher, e a caréncia de recursos coletivos — como
creches” (Galvdo & Mariano, 2000, p. 27).

No mesmo ano de 1975 surgiu o Movimento Feminino pela
Anistia, que foi uma das frentes de batalha para a derrubada do
governo militar. Esse movimento integrado por mulheres que lutavam
pelo fim da repressdo e a redemocratizacdo do pais, nido era tdo
perseguido e reprimido, como os sindicatos, por exemplo, sendo mais
tolerado na oposi¢do que fazia ao governo militar. Além de ndo ter
nenhuma vinculagdo partidaria de esquerda, um movimento todo
composto por mulheres, aos olhos machistas dos ditadores de entéo,
nao poderia ser considerado ameagador (Galvao & Mariano, 2000).

A terceira onda do movimento feminista consolidou-se
mundialmente nos anos de 1990, trazendo em discussdao os modelos
estabelecidos nas outras ondas, a enfocar o &mbito da micropolitica
(Ribeiro, 2014). As discussdes realizadas por Judith Butler
promoveram uma visao critica ao movimento ao expor que o discurso
universal é excludente, pois as opressdes atingem as mulheres de
diferentes formas. Argumentava-se pela importancia de se falar sobre
género com recorte de classe e racga, entre outros, levando em
consideracio as especificidades das mulheres (Ribeiro, 2014). E nesse
panorama que surgiu a politica queer. Como assegura Guacira Lopes
Louro (2001), mesmo que seja muito diverso, algumas semelhangas
existiam entre os(as) estudiosos(as) do feminismo queer, como as
referéncias as teorias poés-estruturalistas e no desconstrucionismo
como caminhos metodoldgicos de critica literaria e social. Requeriam,
para suas analises, categorias e perspectivas psicanaliticas,
contrapondo-se aos conhecimentos e as hierarquias sociais
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dominantes (Moreno, 2016). Como resultado desta terceira parte do
feminismo, concluiu-se que ndo ha apenas um enfoque feminista, mas
diversos, principalmente, quanto “as posi¢des ideoldgicas, abordagens
e perspectivas adotadas, assim como ha grupos diversos, com posturas
e acoes diferentes” (Ribeiro, 2014).

Na América Latina e Brasil algumas feministas, nos anos de
1960 e 1970, como afirma Alvarez (1988), buscavam enfocar com maior
atencdo as lutas mais gerais por justica e posicionavam-se contrarias
aos padrdes do capital que eram bracos importantes dos governos
ditatoriais e das classes dominantes. Enquanto palco politico, o Estado
era compreendido como um fator de exclusdo, de opressao e ponto
contrario a justica social, o que levou alguns movimentos, como o
feminista, a exigirem politicas exclusivas de género. As politicas do
governo militar causaram efeitos bruscos na economia doméstica das
classes populares, o que ocasionaram formas de resisténcia de
mulheres, motivando o nascimento de uma organizacio feminina das
classes mais baixas no sentido econdémico, com o surgimento dos
clubes de maes e de associacdes de mulheres que formaram uma
mobilizacdo politica que ofereceu bases para as questdes de classe e
género. Necessario destacar que tais organizacdes de mulheres nio
tinham por finalidade acirrar desafios contrarios as relacoes de poder
voltadas as questdes de género, ainda que tivessem acdes
reivindicatérias nesses pontos. O direcionamento de seus atos
politicos se materializava nas pautas ou lobbys direto com o Estado
para o acolhimento de necessidades como creches e moradias
(Alvarez, 1988).

Na década de 1990, o feminismo brasileiro passou a dar maior
atencdo aos processos de institucionalizacdo e ao debate sobre as
diferencas entre as mulheres. Na terceira onda do feminismo
brasileiro, as feministas buscavam articular-se a outros movimentos
sociais a reivindicar reformas institucionais do Estado, procurando
intensificar processos democraticos nos espagos institucionais, através
de uma participacdo mais efetiva em seus rumos. Procuravam ademais
estabelecer conexdes com outras categorias como raga, etnia e
sexualidade para pensar o movimento feminista, estruturando-se,
progressivamente, por meio de Organizacdes Nao Governamentais
(ONG) voltadas para as questdes das mulheres (Pinto, 2010).
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Atualmente, fala-se em uma quarta onda do movimento
feminista. Segundo Marlise Matos (2010, p. 68-69), a “quarta onda”
valoriza “arenas paralelas de atuagio, seja no ambito da sociedade civil
ou no das fronteiras existentes entre esta e o Estado”, assegurando a
seriedade do debate em torno das interseccionalidades entre género,
raca, sexualidade, classe e geracdo.

Tal difusdo feminista tem produzido consequéncias politicas e
culturais que oscilam desde as politicas estatais (com os sérios
desafios propostos a partir da transversalidade e
intersetorialidade), passando pelas exigéncias das agdes de
cooperacao internacional, introjetando-se na cultura popular
até as reflexdes mais intimas e que tangenciam aspectos do
reconhecimento da multidimensionalidade subjetiva e
identitaria. Por meio destes caminhos tem sido recorrente
identificar trajetos pelos quais os feminismos parecem fluir
horizontalmente (Matos, 2014, p. 69).

Sobre esse tema, Matos (2014) também afirma:

Movimentos feministas e de mulheres, especialmente a partir
dos anos 90, foram ganhando um novo contorno politico.
Podemos entendé-los ndo como um tipo especifico de
“movimento social”, mas e, sobretudo, como um “campo” - o
“campo feminista e de género” [...] onde estdo presentes forcas
heterogéneas, diversificadas, plurais, policéntricas de
organizacdo entre mulheres que vdo as ruas, constroem
espacos especificos de auto-reflexdo e de critica no ambito de
sindicatos, movimentos estudantis, das universidades, ONGs,
parlamentos, partidos politicos e também, nas Organizacoes
Internacionais etc. Essas atrizes conformaram uma rede de
atuacdo que, ha muito, extrapolou a forma de organizagio
meramente nacional, construindo-se assim as bases de
interacdes que estdo se dando no ciberespaco e através de
outros meios recentes globais de comunicacdo de massa e
tecnologia (p. 10).

Com isso, tendo em vista a especificidade do contexto
brasileiro, Matos (2010) pontua que a "quarta onda” do feminismo no
Brasil pode ser verificada por meio da: a) a institucionalizacido das
pautas e agendas das mulheres e de politicas publicas com recorte de

[135]



raca, etnia e geragdo; b) da busca pelo poder politico nos espacos
institucionais de tomada de decisdo; c¢) da concepcio de novos
organismos e 6rgaos de gestdo de politicas de género nos ambitos
federal, estadual e municipal; d) da criacio de ONGs, de foéruns
feministas e diversas outras redes de comunicagao, e e) da perspectiva
trans que direciona empenhos respectivamente em duas frentes: “uma
luta por radicalizacdo anticapitalista, por meio do esforco de
construcao da articulacio entre feminismos horizontais, e de uma luta
radicalizada pelo encontro de feminismos no ambito das articulacdes
globais de paises na moldura Sul-Sul” (Matos, 2010, p. 69).

Conforme vimos, as transformacdes do movimento feminista
foram acontecendo em meio aos acontecimentos sociais e culturais. A
cada onda que se propagou novos objetivos, novas pautas, novos
olhares criaram-se e se intensificaram, fazendo com que o movimento
crescesse e ganhasse participacido efetiva das mulheres. Muitas
contradicOes, impasses e desafios, porém, ainda existem, e devem ser
ouvidos e trabalhados para que o movimento alcance maiores e
melhores agdes. Ac¢des essas que possam contribuir para modificar a
vida de grande parte das mulheres, em geral atingidas pelos
machismos cotidianos e a negacéo de direitos, particularmente quando
negras e pobres.

Levando em considera¢do todo esse historico do movimento
feminista no mundo, escrever sobre esse movimento em Londrina -
PR e seus desdobramentos requer resgatar a ideia exposta no inicio do
capitulo de que os movimentos sociais contam outras historias, novas
historias; e como afirma Peter Spink (2003, p. 22) quando “nos
contamos historias nds nos tornamos as historias que nés contamos”.
Nesse sentido, as novas histoérias que contam os movimentos
feministas produzem efeitos, ressonancias significativas, levando
potencialmente a reorganizagio dos sujeitos que participam direta ou
indiretamente de suas acoes e reverberacdes, em suas visdes de mundo
e de si no mundo, e nas perspectivas que se abrem desnaturalizando
formas hegemonizadas de ser.

Movimento Feminista Pé Vermelho

Antes de entrar na discussdo do movimento feminista na
regido de Londrina, vale breve digressdo para relatar como foi
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realizado o procedimento metodologico. Este se fez tendo como
referéncia a pesquisa agdo. Nesta, o(a) pesquisador(a) nao fica
limitado(a) a observacio e realizacio de entrevistas aos(as)
participantes da pesquisa, mas atua junto e efetivamente no cotidiano
do campo de pesquisa. Nesse sentido, ndo se buscou investigar o
movimento em questdo, mas investigar no movimento, em meio a sua
dindmica de acdes no dia a dia de sua luta.

A pesquisa teve inicio com a apresentacdo e esclarecimento da
proposta de pesquisa para as militantes do movimento. Aprovada a
proposta, partiu-se para a participacdo no dia a dia dos encontros com
as mulheres. Os encontros se davam com as demandas surgidas ao
longo do processo de discussdo sobre o movimento, nas trocas de
experiéncias, observacoes, didlogos e agdes que ocorriam nas reunides
do movimento e outros coletivos feministas da cidade de Londrina,
além dos encontros de planejamento politico desses grupos, nas
reunides ordinarias do Conselho Municipal de Politicas para as
Mulheres (CMDM) do municipio de Londrina.

Somado a isso, realizaram-se encontros de forma individual
entre a pesquisadora e algumas participantes escolhidas, escolha por
sua vez indicada pelas proprias mulheres integrantes do movimento.
Nesses encontros realizaram-se entrevistas livres, tendo como
orientacdo, tio somente, o levantamento da historia de construcdo do
movimento em questdo, a forma de insercdo de cada uma das
entrevistadas na militincia feminista, e as transformacdes que
porventura ocorreram na vida e nas perspectivas de vida de cada uma
delas. A titulo de ilustragdo, abaixo expomos trechos das mulheres
entrevistadas:

Foi uma coisa que foi muito acontecendo meio que por acaso,
um processo de construcio, acho que mesmo, claro, pessoal,
algo muito intimo, das experiéncias que vao te colocando numa
posicéo de refletir sobre sua propria condi¢do de mulher, entao,
eu acho que foi uma (pausa). Conforme eu fui me deparando
com as questdes das mulheres nos aspectos, mesmo assim, do
movimento politico, do feminismo, ou dos primeiros estudos
sobre a mulher, dos estudos de género, conforme eu fui me
deparando, com isso eu fui criando esse tipo de identificacdes,
de respostas as ansiedades desde menina, entdo, eu acho
importante sempre pontuar isso, né. Pra mim, a adesdo foi uma
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coisa assim, meio que, parece que algo natural, eu tenho que
aderir aquilo porque tem uma identificacdo com aquilo, entéo,
respostas a questdes que estdo sempre no dia a dia batendo na
sua cabeca (relato de entrevista, fevereiro de 2019).

[...] consegui relembrar, assim, o poder que a gente tinha
quando a gente estava unidas, quando o nosso principal
objetivo era simplesmente ajudar mulheres, ndo produzir
textos, nao fazer um estatuto, nao escrever projeto, sabe, era
tipo ajudar mulheres que seja no micro, porque é isso, né,
quando vocé nio tem dinheiro, vocé ndo tem muitos recursos,
vocé nao consegue mudar o mundo, o mundo assim, vocé
consegue, né, cara, mas vocé nao consegue, sei la, atingir
milhares de mulheres, mas vocé consegue atingir dezenas e
centenas que também ja é 6timo! Que também vai atingindo
outras e a gente vai fazendo essa onda (relato de entrevista,
marco de 2019).

Nao tem como vocé ignorar o que vocé soma na militancia no
movimento feminista, eu nio seria a mesma pessoa. Mesmo
com esse historico, né, de introducdo dos movimentos
politicos, sociais, da educagio, da cultura, eu ndo seria a mesma
Emma, se eu ndo tivesse a oportunidade e também acrescentar
a lente que eu ja tinha, a lente da militancia feminista. Porque
ela é diferente, ela é diferenciada, ela ndo enxerga as questoes
com o mesmo olhar que a sociedade como um todo enxerga, o
feminismo, o movimento feminista tem um olhar mais
apurado, ela combate aqui no presente porque ela esta
visualizando/vislumbrando o futuro, dessa acdo que ela esta
fazendo agora no presente, é muito diferente, sabe (relato de
entrevista, marco de 2019).

Voltando no movimento feminista londrinense, na década de
1970, muitas mulheres da regido engajaram-se na luta pela democracia
no Brasil em conjunto com outras mulheres de diversas regides do
pais, levantando pautas como a reducdo dos custos de vida, entre
outras que garantissem o acesso a cidadania para as mulheres
brasileiras.

Em 1975 um comité pré-anistia foi instituido em Londrina
pelas mulheres do municipio, agrupando-se ao Movimento Feminino
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pela Anistia que em meados de 1977 tornou-se o Movimento Brasileiro
pela Anistia, onde houve a entrada de diversos segmentos sociais. No
ano seguinte, na cidade de Londrina foi fundado o Comité Londrinense
pela Anistia e Direitos Humanos, sendo grande parte de suas
liderancas mulheres (Galviao & Mariano, 2000).

Em 1979 é constituida a Frente Democratica da Mulher
Londrinense que atuou nas lutas citadas acima, mantendo-se ativa até
1983. Foi produzido no mesmo ano na cidade algumas edi¢des do
Jornal “Brasil Mulher”, que circulou pelo pais entre 1975 e 1979. Com
inicio em Sdo Paulo, teve sua continuidade em Londrina. Também
houve movimentos organizados contra o alto custo de vida, como
conta as autoras: “(...) esse movimento contava com a adesio de donas-
de-casa, membros de associagdes de moradores, igrejas, intelectuais, e
com a articulacdo da Frente Democratica da Mulher Londrinense.”
(Galvao & Mariano, 2000, p. 32).

Além da Frente Democratica da Mulher Londrinense, outros
grupos de mulheres foram formados em Londrina com a proposta de
lutar por melhores condigdes sociais, politicas e econdmicas
fundamentadas na igualdade de género. Porém, nos concentraremos
na Frente Democratica, tendo em vista os inumeros coletivos,
entidades e associagdes criados nesse periodo (Galvdo & Mariano,
2000).

A maioria das mulheres que compunham a Frente era de uma
posicdo politica de esquerda, buscando apoio de partidos politicos,
movimentos e organizagdes progressistas ou socialistas e comunistas.
As pautas principais se desenvolviam sobre a “redemocratizagdo do
pais, em favor da anistia aos presos politicos, dos direitos humanos e
contra a carestia.” (Galvdo & Mariano, 2000, p. 34).

Apobs o Al-5 revogado, a volta da democracia no Brasil passou
a ser uma possibilidade real, propiciando que a Frente Democratica
pudesse trabalhar questdoes de género. A Frente agia por diversos
mecanismos de atuacdo, como articulacdes com partidos politicos,
organizacdes comunitarias de mulheres, tentavam espaco na midia,
produziam material informativo e agdes artisticas. Por mais que
houvesse certa articulacdo com os partidos politicos, maioria de
esquerda, a Frente se intitulava apartidaria, sendo uma organizagao
autéonoma. Em 1983 ela chegou ao fim, a maioria das participantes
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passaram a atuar em outros espagos, como na construcido coletiva dos
partidos politicos, nas instituicdes, nos sindicatos.

Apds a abertura democratica culminada em 1984 por todo
territério nacional, em Londrina, em 1986, foi fundado o Conselho
Municipal da Condicido Feminina que teve forte atuacdo por ser um
“articulador e canalizador das reivindicacdes do movimento de
mulheres.” (Galvdo & Mariano, 2000, p. 47). Também no mesmo ano
foi instituida a Delegacia da Mulher na cidade e, em 1992, foi criada a
Coordenadoria Especial da Mulher, extinguindo o Conselho, pois seu
papel vinha sendo, até entdo, de um 6rgao executor de projetos e nao
de um 6rgdo que representasse a esfera politica da sociedade civil.
Porém, em 1999, instaurou-se novamente o Conselho da Mulher,
através da 1* Conferéncia Municipal dos Direitos da Mulher. No
mesmo ano, em meio as solenidades do Dia Internacional da Mulher,
o Conselho tomou posse (Galviao & Mariano, 2000).

Em 1998 a Coordenadoria da Mulher foi substituida pela
Secretaria Especial da Mulher, com atuacdo até os dias atuais no
atendimento a mulher em situagéo de violéncia, promovendo agdes no
combate a violéncia contra a mulher e estruturando politicas publicas
em diversos sentidos, seja nas questdes de saude, de emancipagao e
autonomia das mulheres.

Desde 1970 a cidade de Londrina tem sido um lugar de
constantes mobilizagdes pelos direitos das mulheres, diversas ativistas
tém se engajado na luta pela cidadania das mulheres brasileiras, além
do enfrentamento aos machismos cotidianos e ao sistema patriarcal
aos quais as mulheres ainda sdo submetidas. Diante disso, se faz
necessario contar-lhes uma historia, a historia de militincia de uma
das autoras deste capitulo, que vai de encontro ao ressurgimento do
movimento feminista, principalmente, o movimento de rua feito por
mulheres no ano de 2012 nesta cidade.

Ao ingressar na area de assisténcia social como psicologa de
um dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social [CRAS] na cidade
de Londrina, em 2011, minha préatica se iniciou atendendo familias
socialmente fragilizadas. Acolhendo as demandas subjetivas, me
deparei com questionamentos importantes para (re)pensar o trabalho
com familias que o servico desenvolvia. As observagdes iniciaram com
a questdo de género, sendo possivel perceber que a maior parte das
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pessoas que atendiamos era formada por mulheres. Dessas, a maioria
delas era chefe de familia, com muitos filhos(as), sendo obrigadas a
trabalhar longas jornadas para a sobrevivéncia de si e de seus(suas)
dependentes. O cuidado com as criangas e adolescentes eram deixados
para algumas institui¢ées publicas como escola, creche ou projetos
socioassistenciais. Havia também mulheres que deixavam seus filhos
em casa sOs ou com parentes. Constatei que muitas delas sobreviviam
apenas com a renda do programa Bolsa Familia, ndo exercendo
nenhum trabalho formal (a maioria exercia a fun¢do de empregada
doméstica). Denunciavam também a dificuldade que tinham em
encontrar vagas nas instituicdes de cuidado e educacdo para seus

filhos(as).

Outra questio observada foi relativa a raca/etnia dessas
mulheres: em sua maioria eram negras e indigenas. Em seus
atendimentos individuais, lembro-me de me deparar com outra
questdo bastante significativa: a cada dez mulheres que passaram por
atendimento do servico de psicologia, oito haviam sido abusadas
sexualmente.

Em meados de mar¢o de 2012, ap6s o dia oito de margo (Dia
Internacional da Mulher), fui convidada a participar de uma formagéao
feminista. Profissionais da Secretaria Municipal de Politicas para as
Mulheres de Londrina, juntamente com uma organiza¢do feminista
estariam oferecendo essa formagdo. Aceitei, e ali passei a dar nomes
aos meus incomodos. Descobri, de fato, o que era estudo de género.
Era esse tipo de informacdo que procurava e se encaixava
perfeitamente aos meus questionamentos como psicologa social.
Passei, entdo, a ter um novo olhar sobre o mundo, principalmente
sobre meu trabalho. Iniciei os estudos de género e das teorias
feministas. A forca de encontro dessas mulheres foi tdo forte e intensa,
que apos essa formacdo, outros grupos de mulheres comecaram a se
reunir, e disso, saiu a primeira Marcha das Vadias de Londrina.

Era 2012 ainda, e Londrina se encontrava imersa em uma
atmosfera de transformacdo social vinda das mulheres, o que
culminou com a Marcha. As discussdes propostas nessas reunides
eram sobre a cultura de estupro devido as varias dendncias que as
mulheres faziam diariamente e aos numeros de abusos sexuais
alarmantes em todo o pais. A culpa internalizada pelas mulheres pela
violéncia cometida era uma questado crucial, pois até hoje existe o
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pensamento que a responsabilidade do abuso sexual é da vitima e nao
do agressor. Os motivos para o abuso seriam a roupa curta demais, o
comportamento exagerado para uma mulher, o fato de estar tarde da
noite sozinha na rua, entre outras situacdes que invariavelmente
culpabilizavam a mulher, mesmo sendo a propria vitima.

Originalmente, a Marcha das Vadias nasceu desses
questionamentos, como desdobramento de uma onda de estupros que
estava ocorrendo na Universidade de Toronto, em 2010. Diante disso,
um grupo de estudantes canadenses decidiu organizar um ciclo de
palestras sobre como combater essa violéncia. Em uma dessas
palestras, um policial foi convidado a falar. Uma de suas falas foi: “Se
nao quiserem ser estupradas, nao se vistam como vadias!”. Parecia que
faltava apenas esse pensamento para explodir uma intensa
movimentacdo das mulheres pelo mundo, convocando-nos para as
ruas contra a cultura do estupro. Carla Gomes e Bila Sorj (2014)
apontam:

A Marcha das vadias é um protesto feminista que ocorre em
varias cidades do mundo. Comecou em Toronto, em 2011,
como reacdo a declaracdo de um policial, em um férum
universitario sobre seguranca no campus, de que as mulheres
poderiam evitar ser estupradas se ndo se vestissem como sluts
(vagabundas, putas, vadias). Reconhecendo nesta declaragao
um exemplo amplamente aceito de como a violéncia sexual é
justificada com base no comportamento e corpo das mulheres,
a primeira Slutwalk de Toronto teve como principais bandeiras
o fim da violéncia sexual e da culpabiliza¢do da vitima, bem
como a liberdade e a autonomia das mulheres sobre seus
corpos (p. 437).

Ao chegar ao Brasil, a Marcha das Vadias se espalhou pelos
Estados de forma rapida e eficaz, principalmente, por causa das redes
sociais, assim como afirma Gomes e Sorj (2014):

Desde entdo, por meio da rapida troca de informagoes
proporcionada pela internet, a marcha foi organizada em
diversas cidades pelo mundo. Em paises de lingua espanhola, o
protesto ganhou o nome de Marcha de las putas ou Marcha de
las vagabundas. No Brasil, Sdo Paulo foi a primeira cidade a
organizar uma marcha, em 2011, adotando o termo “vadias”. A
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rapidez com que a marcha se disseminou pelo pais e mobilizou
a juventude é indissociavel das possibilidades que as novas
tecnologias de comunicacdo oferecem ao ativismo politico. Ja
em 2012, no segundo ano do advento da Marcha das vadias, 23
cidades, de todas as regides do Brasil organizaram protestos
usando ferramentas como Facebook, Twitter, Youtube, blogues
e e-mails (p. 437).

Em Londrina, a primeira Marcha das Vadias aconteceu no dia
02 de junho de 2012, levando cerca de 800 pessoas pelas ruas da cidade.
Apos essa mobilizagdo, muitas de nés comecaram a se organizar em
coletivos de mulheres. Aqueles que ja existiam ganharam for¢a no
municipio. Foram, aproximadamente, 12 grupos criados com o
objetivo de discutir sobre as questdes de género, principalmente, a
questao da mulher em nossa sociedade atual. Essa visibilidade também
atingiu outros coletivos na questdo de género, como o coletivo de
mulheres transexuais e travestis em Londrina, o Elitytrans. As pautas
desse grupo passaram a ser reivindicadas com forca maior apos a
participacdo de algumas integrantes na Marcha.

Passei a integrar dois coletivos: a Rede Feminista de Saude
(RFS), existente desde 1991, ativa no Brasil todo; e criei junto com
outras mulheres jovens, o E.V.A. Coletivo Feminista (E.V.A). Desde
entdo, ambos coletivos atuam nas areas de politicas publicas,
promovendo oficinas, palestras, encontros, rodas de conversas,
debates sobre o movimento feminista e suas pautas, género e seus
desdobramentos, e educacio sexual, principalmente, para adolescentes
e jovens.

Hoje na cidade de Londrina existe uma frente de mulheres
denominada Frente Feminista de Londrina, criada a partir de marco de
2018, integrando varios coletivos, grupos e mulheres feministas. Entre
os objetivos dessa Frente estao a manutencao e a criacdo de politicas
publicas para as mulheres no municipio, além do enfoque nas
conquistas dos direitos sexuais e reprodutivos, algo que se
materializou no ano de 2018.

Neste mesmo ano, em meados de junho, houve intensa
mobilizacdo das mulheres argentinas em torno da pauta sobre aborto
legal, o que gerou grande apoio politico do mundo todo, incluindo o
Brasil. As argentinas conseguiram levar a agenda do aborto legal para
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o Congresso Nacional, mobilizando centenas de mulheres latino-
americanas em prol da legalizacdo do aborto no pais. As mulheres
argentinas conseguiram um marco historico, levando milhares de
pessoas as ruas de todo pais a favor desta pauta. Com lengos verdes
sobre os punhos e/ou pescocos, influéncia dos lencos usados na cabega
das Maes da Praca de Maio, estes lencos tornaram-se simbolo da luta
feminista pela legalizacdo do aborto, formando uma onda verde nas
ruas da Argentina. Essa onda fez com que a mobilizacao se estendesse
na América Latina, chegando a grande parte das cidades brasileiras, e
Londrina foi uma das sedes desse debate. Diante de tal momento
historico, estivemos mobilizadas em torno desta pauta. Mesmo
perdendo a votacdo no Senado argentino, essa mobilizacdo das
mulheres na América Latina intensificou o movimento feminista pelo
mundo, e o movimento londrinense néo ficou de fora.

No contexto brasileiro, o ano de 2018 foi um ano eleitoral de
elei¢des presidenciaveis. Ganhador da eleigao, Jair Bolsonaro, desde a
campanha eleitoral, é autor de expressdes que insuflam violéncia,
misoginia, e preconceitos contra mulheres, negros/negras, pessoas
LGBTI+, nordestinos/nordestinas e a populagido indigena. Antes da
votacdo em segundo turno, houve pelo pais uma forte mobilizagao das
mulheres brasileiras contra a candidatura e as propostas de governo
que ele representava. Pela via das redes sociais foram organizados atos
publicos que levaram milhdes de mulheres para as ruas. Londrina
alcangou um marco de duas mil pessoas pelas ruas gritando as palavras
de ordem dessa mobilizacio, o ELENAO.

Consideracoes Finais

E visivel que o movimento feminista tem se fortalecido e
crescido cada vez mais pelo mundo, tensionando e contribuindo
efetivamente para a transformagao do pensamento machista, misoégino
e patriarcal que ainda é responsavel pelos inumeros casos de violéncia
contra as mulheres, principalmente, na América Latina. O(s)
feminismo(s), pode-se afirmar, é uma constante, é um eixo de suporte
de vida para as mulheres, é a esperanca de viver sem violéncia e
opressdo, é o corte da subordinagdo feminina, é a matriz que opera
pelo fim da desigualdade de género. O feminismo ainda é um
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movimento preciso e necessario, que sustenta as lutas das mulheres
por direitos e pelo fim da dominagao masculina.

O ativismo londrinense de mulheres tem sido vivo e constante
neste municipio, como descrito acima. Ele tem produzido novos
sentidos no cotidiano das mulheres que dele fazem/fizeram parte,
promovendo agdes emancipatorias e de empoderamento nas vidas das
participantes, seja de cunho privado ou publico, ressignificando o
sujeito mulher, tornando-se sujeito politico, atriz social, de suas
realidades.

Neste movimento as produgdes de sentido no cotidiano vivido,
produzem praticas discursivas que possibilitam/possibilitaram as
participantes ressiginificarem suas historias, seus olhares sobre si e
sobre o mundo, além de construirem novos processos subjetivos
emancipatorios de suas realidades, promovendo assim um caminhar
para a conquista da cidadania plena para todas as mulheres.

Podemos também encontrar no movimento feminista
londrinense impactos significativos no cotidiano destas militantes que
contribuiram e ainda contribuem nas a¢des desta organizacio social,
principalmente, apds o ressurgimento do movimento de mulheres no
que diz respeito a manifestacdes politicas de rua, que teve como marco
principal o ano de 2012. Esses impactos apontam para uma militincia
mais ativa e de carater transformador no sentido de penetrar nas a¢des
micropoliticas, com perspectiva feminista, voltadas as especificidades
das mulheres.

Do mesmo modo, é possivel perceber que as construcdes de
novas narrativas sobre o ser mulher e seus direitos se fazem presentes
neste movimento, pois verifica-se que as reflexdes acerca do cotidiano
vivido dessas militantes proporcionaram o pensar sobre suas agoes,
transformando seu dia a dia, no que diz respeito a nao aceitacio da
configuracdo das estruturas machistas e patriarcais, a nio aceitacio
das violéncias, opressdes e discriminacdes que as mulheres sdo
expostas invariavelmente. O despertar para tais questdes é um
caminho de dificil percurso, pois coloca a mulher em posicéo reflexiva
e ativa sobre si e sobre sua realidade psiquica e social, o que podemos
afirmar que ocorre no cotidiano dessas mulheres militantes
londrinenses.

3 ~ ’ . . ~ 4 B2
A revolucio sera feminista ou ndo sera!
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Lesbocidio: as artimanhas da construciao de um crime

Marcos Nalli
Maria Giulia Lima Carlessi

Como um crime ¢é feito? Nao, a pergunta nao é pela melhor
forma de executar um crime, a busca pelo crime perfeito. A questdo é
outra, a questdo é entender como se da a tipificagdo, juridica, social e
politica de um crime. No caso do Direito em particular, ha um
paradoxo como ponto de partida na racionalidade taxonomica e
tipologica de que ele sempre parte do fato, da empiricidade do fato,
para entdo poder regulamenta-lo.

Mas para regulamentar algo que ainda nédo se deu no ambito
juridico, que ndo tem, nido dispde de estatuto juridico, como
reconhecé-lo como tal? Em outras areas do conhecimento a questdo é
um pouco diferente, a medida que passa muitas vezes por alguma
espécie de percepcio social de fundo que lhe antecede, sendo que, de
qualquer modo, numa perspectiva “cientifica”, tudo sempre passa pela
devida determinacdo conceitual do objeto.

A razao do presente capitulo tem como finalidade tentar captar
como a produgéo discursiva de um dossié — o Dossié sobre lesbocidio
no Brasil: De 2014 até 2017 (Peres, Soares, & Dias, 2018) — contribui
para pensar como um terreno de objetividade pode ser constituido
discursivamente e desse modo impactar e forcar o reconhecimento de
um ato, um ato criminoso duplamente qualificado: a do assassinio de
pessoas por sua condicao mulher e por sua condicéo lésbica.

E como se o lesbocidio fosse uma especificagdo, nio apenas
terminologico-conceitual, mas também objetiva, diante do crime do
feminicidio. E buscar forcar um reconhecimento, o de criar um campo
de visibilidade discursiva que permite constituir um ato com uma
determinada tipificacdo criminoldgica, mas que ainda néo é da ordem
do Direito. E criar, por discursos, uma objetividade especifica, um ato
alcado a condicdo de fendémeno social e de crime; portanto fazer um
estatuto, tanto social quanto juridico, constituido pelo discurso, ou
melhor pelos discursos acionados e estruturados no corpo da malha
discursiva do dossié.
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Inevitavelmente ha de se fazer um tratamento que
contraponha o dossié, o texto, com a producdo discursiva, com a
formacao discursiva do objeto do feminicidio. Ela podera explicitar em
certa medida como o dossié se coloca como uma fenda permitindo
desdobramentos outros e outras atencdes e especificagdes, e assim
forcar desde fora do Direito a necessidade de pensar este outro ato.

Quer dizer, uma objetividade criminoldgica ndo é constituida
apenas pelo universo fechado do Direito como instituido, mas
permeado, atravessado por movimentos outros advindos de outras
origens e fontes. Antes, aqui se trata de intentar forcar o Direito ao
reconhecimento e tipificagio do ato de lesbocidio. O que implica
perceber em que medida outras areas do conhecimento atuam para a
formacédo de uma objetividade. Neste sentido, para nossos propositos,
a questdo do paradoxo do Direito é apenas um detalhe.

Para isso, apresentar-se-a brevemente os resultados obtidos no
Dossié e, sobre estes, serdo analisados os discursos construidos,
utilizando como metodologia a leitura e analise do dossié a partir das
ferramentas conceituais de Michel Foucault. Dado que a arqueologia
nio é um método mas sim um procedimento, uma forma de pensar a
producdo discursiva de uma determinada época no que pese a
formacao dos objetos, das modalidades enunciativas, dos conceitos e
das estratégias (Foucault, 2008), adotamos tal postura para pensar a
construcdo de um dossié sobre o lesbocidio — como acontecimento,
como objeto e como conceito — e tracar seu esforco de ser reconhecido
pelo Direito quanto fato, o que possibilitaria seu esquadrinhamento,
definicdo, possivel legislacdo e punicdo frente a esse tipo de violéncia
contra uma populacdo sistematicamente excluida e ndo-dita que, ao
compilar e publicar o dossié, coloca em circulacdo tal discurso que
inquieta, abrindo condi¢des de possibilidade de fala e proliferagao
deste, tornando-o assim fato.

Para reflexdo, aproximaremos o lesbocidio da tipificagdo e
legislagio do feminicidio e articularemos ambos ao conceito de
genocidio do autor polonés Lemkin. Mas para isso, precisamos
previamente entender e apresentar um pouco mais de perto, ainda que
ndo em todos os seus detalhes, como Foucault pensou
arqueologicamente a noc¢ao de discurso.
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A nocao foucaultiana de discurso

A nocao de discurso em Foucault é tema recorrente em sua
obra e marca uma ruptura radical do autor com as nocdes
estruturalistas vigentes da época, tanto da linguistica, quanto da
filosofia e historia por confrontar conceitos estabelecidos nas ciéncias
e, inclusive, questionar o estatuto de verdade dos mesmos. Em sua obra
Arqueologia do Saber, publicada originalmente em 1969, Foucault
apresenta o procedimento arqueoldgico, uma forma de manusear o
documento e conceber a histéria, se afastando das ideias da historia
classica pautada na linearidade do tempo e do discurso e sua busca
pela génese e verdade dos fatos histéricos. Como ele mesmo esclarece
sua posicao diante da historia das ideias,

A arqueologia busca definir ndo os pensamentos, as
representagdes, as imagens, os temas, as obsessdes que se
ocultam ou se manifestam nos discursos; mas os proprios
discursos, enquanto praticas que obedecem a regras. Ela néo
trata o discurso como documento, como signo de outra coisa,
como elemento que deveria ser transparente, mas cuja
opacidade importuna é preciso atravessar frequentemente para
reencontrar, enfim, ai onde se mantém a parte, a profundidade
do essencial; ela se dirige ao discurso em seu volume proprio,
na qualidade de monumento. Ndo se trata de uma disciplina
interpretativa: ndo busca “outro discurso” mais oculto.
(Foucault, 2008, p. 159)

Dessa forma, afasta-se da nocdo classica da historia e busca
compreendé-la a partir da descontinuidade, questionando a historia
dos grandes fatos historicos, deixando de lado os documentos e
tomando-os como monumentos, isto ¢é, inquirindo-os em sua
opacidade e materialidade produtora. Coloca o discurso como série de
acontecimentos, cuja analise pretende estabelecer e descrever as
relacOes entre eles e com os acontecimentos de outras ordens -
politica, econdmica, institucional. O discurso tomado como
acontecimento é inserido na ordem pratica, da acdo e producao, na
fronteira ténue do material/imaterial:

Certamente o acontecimento ndo é nem substincia nem
acidente, nem qualidade, nem processo; o acontecimento néo é
da ordem dos corpos. Entretanto, ele ndo é imaterial; é sempre
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no Ambito da materialidade que ele se efetiva, que é efeito; [...]
este ténue deslocamento, temo reconhecer nele como que uma
pequena (e talvez odiosa) engrenagem que permite introduzir
na raiz mesma do pensamento o acaso, o descontinuo e a
materialidade. (Foucault, 1996, p. 57-59)

Ao conceber o acontecimento e propor uma arqueologia do
discurso, Foucault (2008) questiona o estatuto dos fatos e a
cristalizacdo d verdades pautadas em documentos, estes registros tidos
como fiéis de verdades historicas, universais e estaticas, naturalizadas
e reconhecidas pelas ciéncias organizadas em disciplinas, como a
Medicina, o Direito, a Psicologia, a Histdria, a Sociologia entre outras.
A arqueologia, contrariamente as pretensdes das ciéncias humanas,
compreende a verdade ndo como um fato objetivo, mas como uma
producdo e nesse sentido, como um efeito, oriundo de regimes de
verdades imanentes aos discursos (isto é, as formacdes discursivas) dos
quais sdo um de seus produtos.

[...] no problema do discurso, é o fato de que alguém disse
alguma coisa em um dado momento. Néo é o sentido que eu
busco evidenciar, mas a fun¢do que se pode atribuir uma vez
que essa coisa foi dita naquele momento. Isto é o que eu chamo
de acontecimento.” (Foucault, 2010, p. 255)

Para isso, o procedimento arqueologico debruga sobre forma e
nao no conteudo do discurso, visto que as transformacdes dos regimes
de verdade se dao a partir das modificacoes das regras das formacoes
discursivas. Em Arqueologia do Saber, Foucault (2008), apresenta
quatros modalidades enunciativas para analise dos discursos: Quem
fala? De onde fala? Porque fala? Para quem fala? Recolocando a analise
no ambito da forma, buscando o lugar e a ordem dos discursos em
relacdo aos demais acontecimentos, as condicdes de possibilidade de
existéncia destes e estabelecer os regimes de verdade que os atravessa,
ou seja, como um discurso assume estatuto de verdade e outro nao,
como se produz uma legitimidade discursiva.

Quem fala?

Quem, no conjunto de todos os sujeitos falantes, tem boas
razdes para ter esta espécie de linguagem? [...] qual é o status
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dos individuos que tém - e apenas eles - o direito regulamentar
ou tradicional, juridicamente definido ou espontaneamente
aceito, de proferir semelhante discurso? (Foucault, 2008, p. 56)

A proposta foucaultiana de quatro modalidades enunciativas
para analisar o discurso se aproxima mais de um facilitador didatico,
o qual utilizaremos nesse trabalho, visto que essas modalidades se
interpelam e se complementam. Pensar quem fala é pensar em quem
tem a autorizagdo para fazé-lo sob as égides do saber-poder na
producdo de verdades, através de procedimentos de exclusdo e
interdicdo, pois a producido do discurso - perigosa producdo de
materialidade — é permeada por procedimentos de controle, selecéo,
organizagao e redistribuigao.

O status de quem fala ndo é determinado portanto por sua
condi¢do meritéria, mas pelo lugar que ocupa num sistema de
diferenciacdo de competéncias enunciativas, que distinguem e
escalonam os sujeitos de enunciacao — a partir de que lugar e aparato
institucional fala um médico, um psicélogo, um jurista ou um filésofo
— e que, ao mesmo tempo ¢é reconhecido socialmente.

Este ¢ um elemento importante para determinar o regime
discursivo e a modalidade enunciativa do dossié aqui analisado.
Importante frisar que as pessoas, instituicdes, nomenclaturas,
configuragdes, grupos e institui¢des vinculadas aqui apresentadas
referem-se ao ano de publicacido do Dossié, ou seja, 2018: ele é fruto
do trabalho do grupo de pesquisa “Lesbocidio — as historias que
ninguém conta” da Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFR], uma
iniciativa do grupo “Nos: dissidéncias feministas” e conta com a
colaboracéo do projeto Niicleo de Inclusdo Social (NIS), vinculado como
projeto de extensio do Programa de Pés-graduacio em Bioética, Etica
Aplicada e Saude Coletiva da UFR]/UFF/UER]J/Fiocruz e do Programa
de Pés-Graduacao em Filosofia da UFR].

O grupo de pesquisa “Lesbocidio — as historias que ninguém
conta” segundo o Diretorio dos grupos de pesquisa no Brasil Lattes, foi
criado em 2017, vinculado ao Instituto de Filosofia e Ciéncias Sociais
da UFR]J, e objetiva resgatar as historias e informacdes sobre 1ésbicas
assassinadas e que se suicidaram por conta da lesbofobia, além de
apresentar esses dados as instituicdes responsaveis. Sendo assim,
pretende caracterizar os assassinatos e suicidios da comunidade
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lésbica brasileira, alertando para os nimeros e construindo um banco
de dados para visibilizar essa populacdo, visto a ndo existéncia de
levantamentos de dados oficiais para os tais casos e nem mesmo a
caracterizagao e tipificacdo do crime do lesbocidio (assim como de
lesbofobia, homofobia e transfobia) no pais.

O grupo de pesquisa Lesbocidio — As historias que ninguém
conta atua, no ano de publica¢do do Dossié, com trés participantes —
as mesmas autoras do dossié, sendo suas duas lideres: a Prof.* Dr.2
Maria Clara Dias, formada em Psicologia, mestre e doutora em
Filosofia. Atualmente é professora titular da UFR], e membro efetivo
do programa de pos-graduacio em Filosofia e o programa
interinstitucional e interdisciplinar de pds-graduacdo em Bioética,
Etica Aplicada e Satide Coletiva. Coordena o Niicleo de Etica Aplicada
(NEA) do Programa de Pés-Graduacio em Filosofia da UFR]J; o grupo
de pesquisa em Direitos Basicos, Justica Social e Politicas Publicas
(CNPq); o grupo de pesquisa Nos: dissidéncias feministas (CNPq); o
grupo de pesquisa Perspectiva dos Funcionamentos: teoria e pratica
(CNPq) e o projeto de extensdo Niicleo de Inclusdo Social (NIS); e a
Prof* Dr.* Suane Felippe Soares, formada em Licenciatura e
Bacharelado em Histéria pela Universidade Federal Fluminense,
especialista em Género e Sexualidade pelo Instituto de Medicina Social
(IMS-UER]), mestra e doutora pelo Programa em Associagdo Ampla de
Poés-Graduacio em  Bioética, Etica Aplicada e  Saudde
Coletiva/PPGBIOS, sob orientacdo da Professora Doutora Maria Clara
Dias e, atualmente, professora substituta em Bioética e Etica Aplicada
(NUBEA-IESC) - UFRJ; e a terceira participante é Milena C. C. Peres,
graduanda em Jornalismo pela FACHA - Faculdades Integradas Hélio
Alonso e integrante do projeto NIS, do NOS e do NEA, todos da
Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFR], coordenados pela Prof.?
Dr.* Maria Clara Dias.

A formacdo do grupo de pesquisa chama atencdo por seu
carater interdisciplinar, envolvendo diversas areas de conhecimento
como a Psicologia, Filosofia, Historia e Jornalismo, atravessados por
uma tematica em comum: a Etica aplicada e a Inclusdo Social, aspectos
que aproximam o dossié da area do Direito e das politicas publicas,
norteados pelos estudos de género e estudos feministas. O sujeito
enunciador do dossié é um coletivo bem complexo, e do ponto de vista
do conhecimento, bastante plural.
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Um ponto que vale destacar é que, em virtude das areas de
formacdo de base das pesquisadoras, suas origens académicas (no
sentido de sua formacdo e aperfeicoamento) apontam para um
discurso que ndo busca a mera constatacéo de fatos e, desse modo, uma
espécie de manutencdo do status quo social. Ao contrario, ha um
equacionamento que parece apontar na direcdo de uma aproximagao,
para nao dizer equivaléncia, entre um discurso de verdade e ao mesmo
tempo um discurso de dentncia.

Como discurso de verdade, um primeiro traco que se faz
patente ao dossié decorre das trajetorias e areas de formacgéao, dos
grupos de pesquisa envolvidos, das vinculac¢des institucionais e
universitarias, principalmente pelos programas de pos-graduacdo em
que atuam, e pelos vinculos entre as autoras em termos de
orientadora-orientandas — o que aponta para um vinculo académico
de ensino, pesquisa e extensao.

De onde fala?

O subitem anterior ja apresenta o lugar de onde estas
pesquisadoras falam a época da publicacdo do documento: De maneira
geral, estdo localizadas dentro da Universidade, em associacdo com
programas de pods-graduacido, quase completamente ligadas as
instituicdes de ensino e pesquisa publicas. Foucault (1996) traz a ideia
de “sociedade de discurso” para pensar estes espagos de producédo de
discurso — como a universidade — ainda que estas apresentem-se mais
difusas, porém mantém seu carater coercitivo, visto que sua “fungio é
conservar ou produzir discursos, mas para fazé-los circular em um
espaco fechado, distribui-los somente segundo regras estritas, sem que
seus detentores sejam despossuidos por essa distribuicdo.” (Foucault,
1996, p. 39).

A academia é espaco de producao de discursos, submetidos a
um determinado sistema de regras para sua escrita e formatacio,
distribuido em espacos especificos e restritos — os congressos,
simposios, publicagdes em revistas consideradas cientificas. O espago
académico é de onde os que ali falam obtém seus discursos, e também
o0 espago que os legitima e os aplica, produzindo esse espaco como um
“guardido da razdo”, efeito de um regime de verdade pautado na
ciéncia pois “todo sistema de educag¢do é uma maneira politica de
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manter ou de modificar a apropriacdo dos discursos, com os saberes e
os poderes que eles trazem consigo.” (Foucault, 1996, p. 44).

Assim, a aproximagdo das pesquisadoras com a tematica da
Etica aplicada e Inclusdo Social chama atencéo para a fun¢do social da
Universidade de retorno a populagdo, seja fundamentando
cientificamente através de dados e teorias a construcdo de politicas
publicas ou através de projetos de extensdo atendendo diretamente a
comunidade externa. Dessa forma, o dossié nao tem o peso de ser um
documento oficial. Ndo é um documento feito por nenhuma agéncia
governamental. E como tal ndo é ou ndo faz parte de nenhuma
estratégia governamental (ainda que as pesquisadoras estejam
vinculadas a uma instituicdo federal).

Sua origem é outra e certamente suas pretensdes politicas sdo
também distintas, pois conforme Foucault (1996, p. 10) “o discurso néo
¢ simplesmente aquilo que traduz as lutas ou os sistemas de
dominagdo, mas aquilo por que, pelo que se luta, o poder do qual nos
queremos apoderar”. Destarte, o dossié pode ser pensado como uma
pratica que, em sua discursividade, é ja politica. Coletar, sistematizar
e publicar os dados contidos no dossié possui objetivos para além da
pesquisa académica em si, do avanco cientifico, mas a necessidade de
visibilizar e pressionar as instituicdes competentes para a criagdo de
um fato: o lesbocidio.

E neste sentido que se percebe nele a conjugacio de uma
vontade de verdade, com a qual, pela qual e por meio da qual se opera
uma agao politica, seja de dentincia de uma determinada situagdo —
neste caso, dos crimes de morte cometidos contra mulheres lésbicas —
seja como instrumento e modo de pressio as institui¢des
governamentais, no ambito dos poderes executivos da federacgao e das
unidades federativas, e aos legisladores, também nos mesmo niveis,
assim como aos juristas e a sociedade civil (enquanto sujeito formador
e afetado pela opinido publica).

Por que (ou de qué) fala?

O dossié é constituido de seis topicos principais, sendo eles: 1)
Introdugdo: Apresentacdo do dossié em linhas gerais, como sua
organizacao, metodologia de coleta dos dados, conceitos utilizados e
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breve historico do levantamento coletado; 2) Conceito: Exposicao dos
termos feminicidio, lesbocidio e multiplas opressdes; 3) Apresentacéo:
Sao apresentados os objetivos, metodologia e caracterizados os tipos
de lesbocidio — que serdo apresentados posteriormente; 4) Estatisticas:
Os dados em si, sendo feito primeiramente um histérico e, em
sequéncia, apresentados os dados dos anos de 2014, 2015, 2016 e 2017,
seguidos de comparativos gerais, a diferenciacio entre assassinatos x
suicidios e a auséncia de informacdes (ndo informados); 5) Concluséio;
6) Referéncias Bibliograficas. O objetivo do trabalho nao consiste em
revisar e apresentar todos os dados do dossié, sendo assim, serdo
destacados pontos importantes para atender o objetivo de caracterizar
e construir o crime de lesbocidio, como pretendido. Segundo as
autoras, o dossié

[...] tem como foco de suas atividades o resgate de informagoes
e historias de lésbicas vitimas de lesbocidio no Brasil e atua em
dois planos: criando um espaco de memoria coletiva das
lésbicas assassinadas e que cometeram suicidio e apresentando
a demanda das mortes as institui¢des competentes.” (Dias,
Peres, & Soares, 2018, 2018: p.2)

Os dados foram obtidos a partir do monitoramento de redes
sociais, meios de comunicacdo de noticias criminais, tanto nacionais
quanto locais, sites e jornais eletronicos através da busca por
descritores como lésbica assassinada, mulher homossexual
assassinada, entre outros.

Contou igualmente com a utilizagdo de dados e casos
acompanhados por grupos e organizagdes lésbicas, além de 1ésbicas
autonomas que noticiam violéncias. Ainda foram apurados materiais
anteriores como levantamentos estatisticos e memorias, com destaque
para dois trabalhos divulgados via blogs, sendo um deles o In
Memoriam: Lesbian Murder Victim
(https://inmemoriamlesbian.blogspot.com.br/) - que concentra
informagdes de lésbicas assassinadas pelo mundo e do site nacional
Homofobia Mata (https://homofobiamata.wordpress.com/),
organizado Grupo Gay da Bahia (GGB), que ha mais de trés décadas
registra e divulga casos de violéncia contra a comunidade LGBTQI+
no Brasil.
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Apobs o levantamento de um caso, o mesmo passa por trés
etapas: 1) Checagem de informacdes compartilhadas, ou seja, 0 mesmo
deve ter, no minimo, trés narrativas de fontes diversas; 2) Catalogacéo
do caso onde é registrado no banco de dados informacdes da vitima e
do crime; 3) Monitoramento judicial do caso, assim todos os casos sdo
monitorados constantemente até o término do processo judicial. Por
fim, os casos sdo divulgados através das midias do grupo Lesbocidio —
As historias que ninguém (https://lesbocidio.wordpress.com/) para
acesso e colaboracdo da sociedade civil.

Deve-se ressaltar que a utilizacdo desses materiais ndo é
apenas uma escolha metodologica, mas contingencialmente limitada
pela dificuldade, e por que ndo inexisténcia, de dados oficiais. Nesse
sentido, pode-se mostrar, inclusive que, apesar da aparente limitacéo
metodologica da pesquisa e levantamento de dados, esta pode ser
situada em sua poténcia politica, transformando a dificuldade de
acesso a esses dados em um operador critico contundente para o
proposito do dossié de compilar esses numeros e historias,
visibilizando a comunidade lésbica e a lesbofobia e, assim, pressionar
as institui¢des competentes.

Como Foucault (1996) aponta no livro A ordem do discurso, ao
nos depararmos com novos objetos de estudo é preciso conceber novos
instrumentos conceituais e fundamentagoes teoricas, porém, para que
esses objetos tomem estatuto de verdade, devem obedecer as regras
discursivas, como na construcio de um dossié com dados estatisticos,
fundamentados em diferentes areas de saber e dentro de um espaco
reconhecido para falar, a academia. Ao estruturar um documento, que
atende a metodologia cientifica, o dossié, ainda que ndo obtenha o
estatuto de dado oficial - dada sua impossibilidade de contar com
orgaos juridicos, policiais e estatisticos estatais para tal — abre
caminhos para fazé-lo, alerta a sociedade civil para um fato e constroéi
discursos que passam a circular e ento, a existir.

Segundo o Dossié “estas pesquisas sdo negligenciadas de forma
sistematica e a invisibilidade das mortes é s6 mais uma das privacdes
sofridas por todas as pessoas que de alguma forma sdo marginalizadas
em nossa sociedade” (Dias, Peres, & Soares, 2018, 2018, p.106).
Destacam-se aqui os procedimentos de exclusdo e interdicdo do
discurso pois “que nio se tem o direito de dizer tudo, que nédo se pode
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falar de tudo em qualquer circunstancia, que qualquer um, enfim, ndo
pode falar de qualquer coisa” (Foucault, 1996, p. 9).

O tabu do objeto: a lesbianidade em si — em uma sociedade
heteronormativa, falocéntrica e patriarcal a existéncia de mulheres
lésbicas e a producdo de discursos destas constituem perigos ao
sistema vigente, pois néo se trata apenas do dizer, mas sua relacdo com
o poder e o desejo, sua possibilidade de fazer existir o que quer que
seja e assim, seus procedimentos de exclusio, interdigdo, rejeicio “que
sao sustentadas por todo um sistema de institui¢des que as impdem e
reconduzem; enfim, que ndo se exercem sem pressio, nem sem ao
menos uma parte de violéncia.” (Foucault, 1996, p. 14). E os dados
compilados pelo Dossié apresentam que nao se trata de violéncia
minima para fazer calar: De 2014 até o fechamento do dossié o nimero
de mortes vem crescendo.

Em 2017, foram registradas 54 mortes de lésbicas no Brasil [...]
Houve um aumento de mais de 237% no numero de casos de
2014 para 2017 e de 80% em relagdo ao mesmo periodo do ano
anterior. Foi o maior niimero de casos registrados em toda a
histéria das pesquisas lesbocidios no Brasil. Foi também o
maior numero de casos de suicidios registrados em toda a
historia das pesquisas lesbocidios no Brasil, 19 casos s6 neste
ano, representando 32% dos suicidios de toda a comunidade
LGBT+ no Brasil, no ano.” (Dias, Peres, & Soares, 2018, 2018, p.
62)

As autoras apontam que a formulacdo do conceito de
lesbocidio, assim como a utilizacdo do termo feminicidio, sio “formas
estratégicas de enfrentamento as violéncias que sao praticadas contra
as mulheres e contra as 1ésbicas” (Dias, Peres, & Soares, 2018, p. 16).
Entende-se que a utilizacdo de termos especifico auxiliam na
identificacio e na universalizacio dos temas, colocando-os em
circulacdo, conferindo-lhes existéncia e, ao esquadrinha-lo em um
local autorizado a falar, autenticado pela ciéncia como verdade por
sujeitos autorizados a fazé-lo — pesquisadoras, mestras e doutoras —
possibilita fazer pressdo ao poder publico, como ocorreu para a
aprovacao da lei do feminicidio. E, como pontua Foucault (1996, p. 18),
“essa vontade de verdade assim apoiada sobre um suporte e uma
distribuicdo institucional tende a exercer sobre os outros discursos -
estou sempre falando de nossa sociedade - uma espécie de pressao e
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como que um poder de coercdo”. Nesse sentido, o desenvolvimento de
trabalhos como o Dossié, assentados sobre os saberes sociologico,
psicologicos, histoéricos, do direito e da ética quanto disciplinas,
possibilitam atingir seus objetivos de se fazer vistas e ouvidas.

Para quem fala?

Visto que o objetivo desse dossié é de conceituar o lesbocidio,
apresentar dados estatisticos, fundamentados a partir de saberes
variados e legitimados pela ciéncia, para atrair a atencdo do Estado e
dos poderes publicos, ao fazé-lo a partir da via institucional da
universidade, tem a possibilidade de acesso ao Direito, que,
inicialmente buscou suporte e justificativas nas teorias do direito mas,
segundo Foucault (1996, p. 19) “a partir do século XIX, em um saber
sociologico, psicologico, médico, psiquiatrico: como se a propria
palavra da lei ndo pudesse mais ser autorizada, em nossa sociedade,
sendo por um discurso de verdade.”.

Para tal, o dossié compila ndo s6 a definicao geral do lesbocidio,
<« 7’ . . . ’ .
como morte de lésbicas por motivo de lesbofobia ou 6dio, repulsa e
discriminacéo contra a existéncia lésbica” (Dias, Peres, & Soares, 2018,
p- 19), mas também o respalda a partir de tipificacdes ja reconhecidas
pelo direito como o feminicidio - um tipo de violéncia especifico
contra mulheres, e nio mais meramente homicidio — e como o crime
de 6dio - violéncias motivadas por preconceito.

Vai além, ao esquadrinhar as especificidades das motivacoes
que levam as praticas do lesbocidio: declarados; como demonstragao
de virilidades ultrajadas; cometidos por parentes homens; homens
conhecidos sem vinculo afetivo-sexual ou consanguineo; assassinos
sem conexiao com a vitima; suicidio ou crime de 6dio coletivo; as
lésbicas, a multiplicidade de opressdes e o trafico de drogas; como
expressao de desvalorizacdo das lésbicas.

Nao se fara a explanagdo de cada uma dessas categorias, visto
que elas se encontram disponiveis no Dossié, porém a apresentagio
destas de maneira geral ilustra a tentativa das autoras de aproximacao
a teoria juridica, no trabalho de catalogacdo e especificacdo das
motivacdes para o crime de lesbocidio, e também da pratica policial,
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posto que os crimes de 6dio com caracteristicas lesbocidas acabam
sendo

[...] sistematicamente ignorados e invisibilizados, inclusive por
haver um desconhecimento, por parte da policia, de que este
tipo de crime ocorre, na forma como ocorre. Tal falha
sistematica nas investigagdes comprova a demanda por
treinamentos dos investigadores com relacdo a ampliacdo do
conhecimento sobre direitos lésbicos e outras tematicas (Dias,
Peres, & Soares, 2018, p. 34)

Compreende-se, por fim, o esfor¢co das autoras em delinear o
fenomeno do lesbocidio, dota-lo de motivacdo e especificidades,
construi-lo assim como um fato a ser reconhecido pelo direito quanto
uma demanda urgente, chamar atencdo do Estado e dos poderes
publicos. E se Foucault (1996, p. 8) nos questiona: “Mas, o que ha,
enfim, de tdo perigoso no fato de as pessoas falarem e de seus discursos
proliferarem indefinidamente? Onde, afinal, estd o perigo?”, esse
dossié nos ajuda a responder e perceber a realidade material da
palavra, na poténcia de poder dizer.

Consideracoes sobre o dossié

Diante do exposto até aqui, cabe tecer algumas outras reflexdes
que podem ser sugeridas pelo cruzamento do dossié como um
acontecimento historico com outros acontecimentos, recentes e nem
tao recentes assim. Um primeiro elemento que nos parece importante
salientar aqui reside no fato de que o dossié, como acontecimento —
vale repetir — se vincula a um lastro histérico antigo que tange tanto
as mulheres propriamente ditas e a humanidade como um todo. Tal
lastro pode ser de certo modo rastreado, desde outros acontecimentos
recentes até outros bem mais distantes de um ponto de vista histérico.

De um ponto de vista de acontecimentos recentes, é possivel
estabelecer certa vinculacdo entre o dossié sobre lesbocidio e a lei
Maria da Penha (Lei 11.340, de 07 de agosto de 2006) e a tipificacdo
penal do crime de feminicidio (Lei 13.104, de 09 de marco de 2015). A
Lei Maria da Penha foi criada com o intuito expresso de “coibir e
prevenir a violéncia doméstica contra a mulher” (art. 1°), assentado em
diversos tratados internacionais dos quais o Brasil é signatario, e de
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modo um tanto mais especifico ao ordenamento juridico brasileiro,
pautada no § 8° do art. 226 da Constituicdo Federal. Em seu art. 2° se lé:

Toda mulher, independentemente de classe, raga, etnia,
orientacdo sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e
religido, goza dos direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, sendo-lhe asseguradas as oportunidades e facilidades
para viver sem violéncia, preservar sua saude fisica e mental e
seu aperfeicoamento moral, intelectual e social. (Lei n° 11.340,
de 7 de agosto de 2006)

Vale destacar que, do ponto de vista da tipificacdo das
violéncias a que qualquer mulher pode estar sujeita no ambito
doméstico e familiar, a lei ndo é tdo especifica sobre o tema. Ainda que
em seu art. 7° se prevejam os tipos de violéncia, a determinagao dos
tipos de violéncia fisica é evasiva e pouco clara, limitando-se a uma
caracterizagdo genérica, mas nada especifica: “a violéncia fisica,
entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou
saude corporal”. Claro que ndo se trata de buscar uma exposicio
exaustiva dos tipos possiveis e imaginaveis de violéncia, sob risco de
se cair em casuistica juridica desnecessaria e talvez por isso, inabil e
deletéria. Mas isto ndo abona o tom evasivo impresso a letra da lei.

No caso da lei 13.104, seu caput é esclarecedor: ele “Altera o
art. 121 do Decreto-Lei no 2.848, de 7 de dezembro de 1940 - Cddigo
Penal, para prever o feminicidio como circunstancia qualificadora do
crime de homicidio, e o art. 10 da Lei no 8.072, de 25 de julho de 1990,
para incluir o feminicidio no rol dos crimes hediondos.” O resultado
dessa circunstancia qualificadora, isto é, de que a condi¢do mulher -
nos termos da lei, “condicdo de sexo feminino” — seja a razdo para o
crime de homicidio, agrava-o, aumentando a pena para seu executor.

Entretanto, como ja vimos antes, o lugar de enunciacdo do
dossié sobre lesbocidio ndo é da elaboracdo e promulgacdo da lei. De
um ponto de vista juridico, o dossié ndo tem poder de estatuir
realidade ao ato de lesbocidio. Em outras palavras, como tal, como ato,
o lesbocidio nao existe — ao legislador, ao juiz e a toda a parafernalia
judiciaria e mesmo policial — como crime.

Em parte, ao menos, isto se deve a condicdo do lugar de
enunciacdo do dossié. O regime enunciativo e discursivo em que ele
se encontra liga-o a outro género de discurso. Encontramos suas
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formas mais analogas, talvez, em documentos, em enunciagdes de tipo
relatoriais, tais como o Mapa da Violéncia 2015: homicidios de
mulheres no Brasil (Waiselfisz, 2015) e Atlas da Violéncia 2018
(Cerqueira et al., 2018).

Se tomarmos o primeiro supracitado, o mesmo observa a
situagdo inegavelmente controversa daquelas leis (o documento foi
divulgado alguns meses depois da promulgacdo da lei sobre o
feminicidio). No entanto, ha que se considera-las como ponto de
partida para que o autor - isto ¢, nos termos deste capitulo, o sujeito
de sua enunciacio — considere “para a caracterizacio de letalidade
intencional violenta por condicdo de sexo” (Waiselfisz, 2015, p. 7).

Ora, a grande dificuldade para a elaboragao de tal Mapa reside
na auséncia de fontes oficiais ou, diante de sua existéncia, suas
limitag¢des quanto a confiabilidade. Mesma dificuldade compartilhada
pelas autoras do Dossié sobre lesbocidio. Isto posto, vale salientar o
proposito geral do mapa que certamente é valido também para o
dossié, qual seja:

[...] ndo pretendemos, com nossos Mapas da Violéncia, fazer
um diagnostico da violéncia no Pais. Nossa inten¢éo é subsidiar
uma discussdo necessaria, imprescindivel, por parte da
sociedade civil, dos aparelhos do Estado, dos movimentos
sociais, das organizagdes de direitos humanos, dos operadores
da lei, sob a tinica premissa de que o direito a vida é um bem
fundamental, sem o qual nenhum outro direito é possivel.
Preserva-lo é nossa obrigacdo. (Waiselfisz, 2015, p. 6)

Neste sentido, um dos dados que chama a atencéo, presente no
Mapa, é o aumento significativo dos crimes de feminicidio no periodo
entre 2003 e 2013, isto é, num periodo de dez anos houve um aumento
de 21%, sendo que em 2013, ultimo ano de referéncia a pesquisa,
contabilizou-se 4.762 mortes, ou seja, uma média de 13 homicidios de
mulheres por dia.
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Grifico 1. Evolucio das taxas de homicidio de mulheres (por 100 mil). Brasil. 2003/201:
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Fonte: WAISELFISZ, 2015, p. 13.

Mesmo que ndo seja possivel garantir que tais numeros sejam
em sua totalidade de feminicidios, trata-se certamente de numeros
alarmantes, o que coloca o Brasil em quinto lugar dos paises que mais
matam mulheres (Waiselfisz, 2015, p. 28). Ainda que seja dificil avaliar
quanto desses homicidios se caracterizam real e legalmente como
feminicidio, o autor do Mapa da violéncia, utilizando alguns critérios
explicitados por ele, conclui que, por estimativa:

« Dos 4.762 homicidios de mulheres registrados em 2013 pelo
SIM, 2.394, isso é, 50,3% do total nesse ano, foram perpetrados
por um familiar da vitima.

« Isso representa perto de 7 feminicidios diarios nesse ano, cujo
autor foi um familiar.

+ 1.583 dessas mulheres foram mortas pelo parceiro ou ex-
parceiro, o que representa 33,2% do total de homicidios
femininos nesse ano. Nesse caso, as mortes diarias foram 4.
(Waiselfisz, 2015, p. 70)

Vale ainda considerar o outro documento aqui mencionado -
o Atlas da violéncia 2018 (Cerqueira et al., 2018), no qual se pode
atestar que de 2013 até 2016 houve uma manutencdo do numero de
feminicidios, com uma pequena reducdo em 2016 se considerados os
indices nacionais, ainda que, se comparado com as trés unidades
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federativas (Goias, Para e Roraima) onde se tem os maiores nimeros
de mortes de mulheres, continuam a ser nuimeros alarmantes: No
periodo de 2006 até 2016, houve um aumento dos homicidios de
mulheres de 6,4%, sendo que s6 em 2016 foram 4.645 mulheres
assassinadas, numa taxa de pouco mais de 4,6 assassinatos para cada
100 mil brasileiras.

Grafico 2 - Evolucao dos homicidios de mulheres, em trés UFs com as
maiores taxas em 2016 e no Brasil. Taxa por 100 mil mulheres (2006-
2016)
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Fonte: CERQUEIRA, 2018, p. 45

No entanto, ndo ha como saber, nem no Atlas e nem no Mapa,
qual é exatamente o numero de incidentes letais que tiveram a
condicao mulher como motivadora do assassinato, e menos ainda com
lésbicas, vitimas de feminicidio como mulheres, mas agravadas por
suas condicOes de lésbicas. Dias, Peres e Soares (2018) tentam, apesar
da dificuldade de acesso a dados oficiais e especificos a questdao — o
que tem implicado em ataques e perseguicdes, pelo menos a uma das
autoras do Dossié (Vasconcelos, 2018) -, encontrar dados que
exponham a gravidade da situagdo, ainda mais quando se verifica o
crescimento no numero de casos:

Desde o inicio dos registros de mortes de lésbicas no Brasil
realizados pelo GGB em 1983, os niumeros por ano aumentaram
consideravelmente [...]. Do ano 2000 até 2017, o aumento foi de
2700%, considerando que no ano 2000 foram registrados 2 casos
de lésbicas assassinadas e no ano de 2017, 54 casos. Desde 2013,
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o namero dos registros se mantém em constante aumento,
sendo o maior ja registrado do ano de 2016 para o ano de 2017,
quando o numero de casos registrados teve crescimento de
80%, saltando de 30 casos em 2016 para 54 em 2017. (Dias,
Peres, & Soares, 2018, p. 69)

Outro vinculo que pode ser estabelecido aqui tem uma datagao
um pouco mais antiga e trata das reflexdes sobre genocidio, conceito
criado em 1944, levadas a cabo por Raphael Lemkin, jurista, judeu e
refugiado logo apds a invasdo da Alemanha a Polonia, na Segunda
Grande Guerra; sendo que o termo sé foi reconhecido pelas
Organizacdo das Na¢des Unidas em 09 de dezembro de 1948 com a
aprovacdo da Convencdo para a Prevencgdo e Puni¢do de Crimes de
Genocidio.

Ainda que o texto de 44 seja fundamental por ser a primeira
apresentacdo do conceito, o texto fundador do conceito e do tema é o
texto de 1946, também de Lemkin, intitulado “O crime de genocidio”.
Nele, assevera desde o inicio que se trata de enfrentar o problema de
como nomear um crime que até entdo ndo dispunha de nome, um
crime que havia de ser entendido como um “fenémeno de destruigao
de populagoes inteiras, grupos nacionais, raciais e religiosos, tanto de
um ponto de vista bioloégico quanto de um ponto de vista cultural”
(Lemkin, 1946), sendo que outras expressdes como, por exemplo
“assassinato em massa” ndo se faziam adequadas por nido dispor em
sua estrutura terminolégica a razio ou o mével do crime. E em funcio
da necessidade de explicitar ja no termo o motivador do crime que
Lemkin cunha a expressdo “genocidio”.

Por analogia, ¢ o mesmo que ocorre com termos como
feminicidio e lesbocidio: trata-se de expressdes que visam expressar o
crime cometido desde, e principalmente, suas motivacdes. Se no caso
do genocidio, o que motiva o crime é a raca, a etnia, quer de um ponto
de vista biologico quer cultural, no caso do feminicidio é a condicdo
mulher que motiva o ato, assim como no caso do lesbocidio, é a dupla
conjuncao entre a condicdo mulher e a condigao lésbica que se coloca
como movel do crime em questao.

Ha, talvez, uma especificidade ao crime de genocidio, a época
de sua proposicdo por Lemkin, que pode ser aplicavel ao feminicidio e
ao lesbocidio, embora nao necessariamente. O autor projetou o
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conceito tendo em mente a possibilidade e a necessidade da criagao de
um quadro juridico adequado ao crime de genocidio de modo a
viabilizar seu pronto reconhecimento bem como garantir a sua devida
punibilidade.

Para tanto, Lemkin concebeu que o crime de genocidio havia
de ser entendido dentro do quadro juridico do Direito internacional, o
que era perfeitamente justificavel face o conhecimento e escandalo dos
horrores impetrados pelos nazistas a parcela significativa de sua
populacédo e da populacio europeia (no caso dos territérios ocupados
e de aliados), principalmente a de origem judaica. Tanto é assim, que
ele encerra o artigo propondo a criacdo de um tratado internacional
sobre a matéria, inclusive sugerindo os termos em que tal tratado
deveria ser redigido.

O que, de fato, veio a acontecer com a promulgacio da ja
mencionada aqui Convengao para a Prevencdo e Punicdo de Crimes
de Genocidio, pela ONU, em 1948. O que significa, muito
provavelmente, que sua intencdo jamais foi de obter uma reparagéo
por vinganga, mas de garantir pela sua devida tipificacdo e
punibilidade, o reconhecimento de que o crime de genocidio é um
crime contra a humanidade.

Por hora, o que se pode dizer do feminicidio é a sua incluséo
dentro do Direito Penal brasileiro. No caso do lesbocidio, ele ainda nédo
estad previsto juridicamente, apenas como termo empregados por
alguns movimentos sociais, principalmente aqueles ligados as lutas
feministas, de género ou LGBTQI+, ou entido em termos de pesquisas
académica — como é o caso do Dossié sobre Lesbocidio, que aqui nos
permitimos tecer algumas analises.

Nao se trata, a primeira vista, de se buscar o reconhecimento
de tais atos como criminosos e devidamente puniveis em termos de
Direito Internacional, ainda que, sabidamente, ndo se trata praticas
exclusivas ao Brasil. Mas a reflexdo pode estender-se para além pois,
independentemente de seu reconhecimento por tratados e acordos
internacionais, é possivel reconhecer o feminicidio e o lesbocidio como
atentados a humanidade?

Aqui vale lembrar que uma das mais emblematicas
formulagdes dos Direitos do Homem data logo apés a Revolugao
Francesa, em 1789, com a promulgacao dos Direitos do Homem e do
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Cidadao que ja desde seu art. 1° prescreve que “Os homens nascem e
sao livres e iguais em direitos. As distingdes sociais s6 podem
fundamentar-se na utilidade comum”.

Fato curioso que ndo nos convém esquecer dentro do contexto
deste artigo que Olympe de Gouges elaborou em 1791 a Declaragdo dos
Direitos da Mulher e da Cidada, para ser apresentada a Assembleia
Nacional, na Franca, em 28 de outubro de 1791. A declaracao foi
rejeitada, sendo completamente ignorada por quase um século; sua
autora foi inicialmente relegada a completo ostracismo para em
seguida se tornar mais uma vitima do horror revolucionario: por conta
de sua visao sobre a superioridade natural das mulheres, suas criticas
a pena de morte e seu apoio aos girondinos, Olympe de Gouges foi
detida e guilhotinada em 3 de novembro de 1793.

Qual a importancia entdo da tipificacdo adequada dos
homicidios de mulheres como feminicidio e/ou lesbocidio, como seu
devido agravamento? Primeiro, é que a expressio “homicidio de
mulheres”, tal como era o caso para “assassinato em massa” (no caso
da divergéncia de Lemkin a esta expressdo e sua justificativa pelo
termo “genocidio”), ndo expressa claramente os motivadores do crime.
Assim, no caso do feminicidio e do lesbocidio, o que se evidencia com
o termo é o motivador do ato assassino, a diferenga que no caso do
feminicidio o ato ja se encontra juridicamente estatuido, ganhando
realidade nos termos da lei.

N3io é ainda este o caso do lesbocidio. Por isto, as autoras do
Dossié tém a devida clareza da importancia do projeto e do texto do
Dossié: “defendemos a utilizacio dos termos feminicidio e lesbocidio
como formas estratégicas de enfrentamento as violéncias que sdo
praticadas contra as mulheres e contra as lésbicas” (Dias, Peres, &
Soares, 2018, p. 16). E um grande ato politico: é a necessidade de dar o
devido nome as coisas, de chamar tal violéncia pelo nome que lhe cabe
e, assim, como que poder enfrentar e lhe oferecer uma resisténcia
adequada.

Nio se trata de uma luta por garantir direitos, ou ao menos,
nao apenas, uma vez que atenta as “premissas mais basicas dos direitos
humanos universais” (Dias, Peres, & Soares, 2018, p. 21) mas de um
esforco de lutar em linhas mais gerais contra uma violéncia simbolica
bastante insidiosa sobre as mulheres — que é agravada quando se
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tratam de 1ésbicas: sua invisibilidade diante do Estado e da Sociedade,
de tal modo que, apesar da inconsisténcia de muitos dados em virtude
de sua incompletude, deturpacao e negligéncia, a devida nomeagio do
lesbocidio funciona como um grito de alerta, de denuncia, de
possibilitar sua visibilidade incomoda:

O termo lesbocidio, dentre outras motivacdes, é proposto por
este Dossié como forma de advertir contra a negligéncia e o
preconceito da sociedade brasileira para com a condicdo 1ésbica, em
seus diversos ambitos, e as consequéncias, muitas irremediaveis,
advindas do preconceito em especial a morte das lésbicas por
motivacdes de preconceito contra elas, ou seja, a lesbofobia. Assim,
definimos lesbocidio como morte de lésbicas por motivo de lesbofobia
ou 6dio, repulsa e discriminagdo contra a existéncia lésbica. (Dias,
Peres, & Soares, 2018, p. 19; grifo nosso)

Essa proposta de adverténcia pode ser entendida nos termos
tedricos estabelecidos por Judith Butler (2016). Trata-se de constituir
ou de criar um determinado tipo de enquadramento que atenda uma
demanda epistemologica, a saber, a da possibilidade de fornecer
critérios adequados de reconhecimento das mulheres e principalmente
das lésbicas, invisiveis como mulheres diante da sociedade
marcantemente falocéntrica e machista em que vivemos, e invisiveis
como lésbicas diante dos homens e também de outras mulheres numa
sociedade caracteristicamente heteronormativa e binaria, mas
também, muitas vezes dentro do espectro cada vez mais complexo e
diverso do que se pode chamar, por simplificagio e redugéo,
homossexualidade.

Trata-se também de viabilizar o reconhecimento do ato de
assassinio, direto ou indireto (é preciso lembrar que o Dossié também
considera os suicidios de lésbicas, vitimas de lesbofobia, no quadro de
caracterizacdo do lesbocidio), como ato de violéncia, como crime
duplamente qualificado, posto que é um atentado a vida de outrem por
decorréncia de sua dupla condi¢do de mulher e lésbica.

Urge ademais criar condicdes de enquadramento que
possibilite uma acdo e performance politica dos corpos,
independentemente de seu género, sexo, orientacio e afetividade, de
tal modo a constitui-los como sujeitos aptos a resisténcia a toda e
qualquer forma de violéncia, e no caso especifico do dossié, da
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violéncia de lesbocidio, e potentes de acdo, da acdo de dizer “nio,
basta” a permissividade de se perder uma vida, paradoxalmente
motivada por sua condi¢do mulher e lésbica ao mesmo tempo que
ignorada como tal; uma acdo nio apenas de denuncia, mas também de
protecdo contra sua violacdo, contra sua perda, contra sua
invisibilidade e indiferenca.

Portanto, a criacio e formacdo discursiva do Dossié
implementa as lésbicas, diante da violéncia do lesbocidio, a
possibilidade de uma vida precaria, passivel de luto e por isso mesmo
digna de ser protegida. Ou nos termos de Butler:

E exatamente porque um ser vivo pode morrer que é necessario
cuidar dele para que possa viver. Apenas em condi¢des nas
quais a perda tem importancia o valor da vida aparece
efetivamente. Portanto, a possibilidade de ser enlutada é um
pressuposto para toda vida que importa. (Butler, 2016, p. 32)

Consideracoes Finais

As reflexdes desse trabalho apontam que os discursos no
Dossié se caracterizam por um esforco de configurar o crime de
lesbocidio quanto tal, visto que a tipificacdo de crimes — como ocorreu
com o feminicidio e genocidio — demanda grande esfor¢o da sociedade
civil e organizac¢des sociais em pressionar os 6rgaos governamentais e
judiciarios competentes. Assim, a utilizacdo de termos como lesbocidio
apresenta-se como uma estratégia de enfrentamento a invisibilidade
da populacéo lésbica e da violéncia praticada contra essa comunidade,
além da construcdo do fendmeno do lesbocidio em si.

Com a utilizacdo do termo, fomentado pelos dados coletados -
ainda que nio oficiais (0 que nido deixa de ter sua relevancia para a
tipificacdo e visibilidade do crime em tela) — e pelos discursos
agenciados e legitimados pelo saber-poder no Dossié, assiste-se uma
poderosa acao politica — a de dar nome as coisas, nesse caso, um crime
— de tal modo que, para além dos poderes constituidos -governos,
magistrados e legislativo - mas a sociedade como um todo, se veem
obrigados a reconhecer o fendmeno, outrora invisivel e ignorado,
agora evidente e problematico. Salvas suas particularidades, é possivel
tracar um paralelo entre a nocao de genocidio e do lesbocidio, assim
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como do feminicidio, dadas as motivacdes baseadas em raca/
orientacdo sexual/ género.
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As politicas publicas sdo aqui compreendidas como ac¢des do
Estado, que apds pensadas e formuladas, organizam-se em planos,
programas e projetos, gerando repercussdes na vida das pessoas
(Souza, 2006). A consolidagdo das diferentes politicas publicas prevé a
construcdo de processos de intervencgao voltados para a garantia dos
direitos humanos, tal como ressaltam os documentos que as orientam.

Enquanto producdo do Estado moderno, a construcdo de
politicas publicas “parte de diferentes modalidades de governo
engendradas na modernidade a fim de investir na vida e, nesse sentido,
produzir os modos de subjetivacao caracteristicos do Estado moderno”
(Guareschi, Lara & Adegas, 2010 p. 334). No Brasil, tém-se como maior
referencial nesse campo a Constituicdo Federal de 1988 sendo que, a
partir dai, as diferentes politicas publicas sdo regulamentadas por
legislacdes especificas (Santiago, 2014).

A contradigao existente na formulacéo e aplicagao das politicas
publicas é expressa-se pelo fato de que ao mesmo tempo em que sao
instrumentos para normatizar modos de vida sdo também formuladas
e organizadas para minimizar desigualdades e enfrentar
vulnerabilidades sociais. Do mesmo modo, a tematica dos direitos
humanos também requer ser pensada sob o viés da contradicao, uma
vez que, em sua origem, estiveram fortemente ligados aos interesses
das elites e, ao longo do tempo, movimentos sociais assumiram um
lugar de destaque pela defesa dos direitos humanos também aos
excluidos e marginalizados.

A partir de tal perspectiva, objetiva-se com este trabalho
refletir sobre os impasses que se observam nas praticas cotidianas dos
psicologos nos servigos publicos, em especial na Politica Nacional de
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Assisténcia Social (PNAS), quando se problematiza a nogao de direitos
humanos. Para tanto, inicialmente sera apresentada explanacoes
tedricas acerca dos direitos humanos no contexto da PNAS e,
posteriormente, sera realizada uma articulacdo entre as compreensoes
de direitos humanos e o conceito de diversidade cultural.

Metodologia

Com vistas a investigar impasses nas praticas no campo
Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) relativos a questao dos
direitos humanos, essa pesquisa se estrutura metodologicamente
como um estudo teérico de cunho qualitativo. Segundo Minayo (2001),
a pesquisa qualitativa se ocupa com as dimensdes mais profundas das
relacdes, dos processos e dos fendmenos, de modo a abarcar um nivel
da realidade que nido pode ser quantificado ou reduzido a
operacionalizagdo de variaveis.

Neste enfoque, a abordagem bibliografica foi utilizada como
estratégia de investigacgdo. Esta possibilita a construcdo de um quadro
conceitual por meio da utilizacdo de fontes dispersas em diferentes
publicacdes, o que possibilita um amplo alcance de informacdes
referentes a tematica pesquisada (Gil, 1994). Para tanto, foram
utilizados como fonte de analise artigos cientificos que versam sobre
as tematicas dos direitos humanos, diversidade cultural e politicas
publicas, bem como documentos oficiais que abarcam as diretrizes da
Politica Nacional de Assisténcia Social.

A partir deste caminho, pretendemos, ao final, a pensar os
limites da pratica profissional no contexto da PNAS no que se refere
ao reconhecimento e o respeito a cultura de uma determinada
sociedade e, a0 mesmo tempo, considerando nosso compromisso ético
e politico de defesa dos direitos humanos.

Politicas Publicas e Direitos Humanos

Entre os séculos XVII e XVIII a figura do Estado despontou
como regulamentador da vida. Nesse contexto, assistiu-se o
incremento da disciplina como tecnologia de poder, com énfase no
aperfeicoamento e no controle dos corpos. A partir do modelo
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disciplinar colocado em movimento por diferentes institui¢des sociais
(como escolas, hospitais, entre outras), observou-se uma ampliacio da
normatizacgao e treinamento dos comportamentos dos seres humanos,
atuando de modo amplo em todos os niveis da sociedade, na
perspectiva de aperfeicoar e tornar os corpos doceis e uteis ao sistema
capitalista, deixando-os mais eficientes e produtivos (Brigido, 2013;
Guareschi, Lara & Adegas, 2010).

Com a transi¢do da tecnologia disciplinar para o incremento
da biopolitica, o Estado e outros dispositivos passaram a exercer o
poder de forma mais sutil, porém de modo mais abrangente entre a
populacdo. Observa-se um controle coletivo, a partir da agao sobre o
corpo biologico das pessoas que participam ativamente da vida
coletiva. Tem-se com isso, o contexto para o desenvolvimento de
politicas publicas que dessem conta de gerir o grande incremento
populacional (Barros & Josephson, 2008).

No Brasil, tal como nos esclarece Gallo (2017), na década de
1980, com o fim do periodo da ditadura militar e a progressiva abertura
democratica do pais, pode-se observar a luta e a consolidacdo dos
direitos humanos e civis da populagio brasileira e a “construcio de
uma forma de governar nitidamente inscrita na biopolitica, no
governo das populacdes” (p. 86). Nesse sentido, a Constituicao Federal
de 1988 promoveu uma intensa elaboracdo de politicas publicas nos
mais variados campos, configurando-se como a principal base para a
posterior materializacdo da protecdo social brasileira. Isso
representou, por um lado, uma nova forma de ordenamento da
populacédo brasileira e, por outro lado, um contexto que contribuiu
para a consolidag¢do dos direitos humanos no territério nacional. A
partir desse contexto, sdo delineadas diversas politicas publicas, dentre
elas a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS).

Santiago (2014), em conformidade com tal discussdo, aponta
que as politicas publicas sdo pensadas como instrumentos para
organizar e normatizar modos de vida, mas também como um
importante brago do Estado para enfrentar as condig¢des adversas
vividas pelas pessoas, buscando garantir direitos sociais. Tal ponto
encontra-se alinhado com o que é pontuado por Benevides e Passos
(2005) ao afirmarem a estreita relacio entre o Estado moderno, as
politicas publicas e a consequente ag¢do na vida das pessoas com o
desenvolvimento e expansao do capitalismo.
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A politica publica de Assisténcia Social, que também se instala
como instrumento biopolitico sobre as populagdes, foi se organizando
e se fortalecendo pela necessidade de o Estado assistir e controlar
determinados segmentos populacionais e, a0 mesmo tempo, como
resultado de amplos debates e mobilizac¢des sociais. Tais movimentos
resultaram na elaboracao de diversos dispositivos legais que buscaram
organizar a referida politica. Vale mencionar, por exemplo, a criacido
da Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS) em 1993 - que define a
Assisténcia Social como direito do cidadao e dever do Estado - e a
Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) de 2004 - que reitera a
responsabilidade do Estado em, de forma integrada a outras politicas
setoriais, enfrentar as desigualdades socioterritoriais e priorizar a
universalizacdo dos direitos sociais. Todo esse processo de
estruturacio levou a materializacido do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) que se propde, conforme Cruz e Guareschi (2012), a
unificar as acOes da Assisténcia Social, priorizando o atendimento as
familias e as acdes no territorio.

Considerando que o publico-alvo da PNAS sao as pessoas que
se encontram fora do mercado de trabalho formal, vé-se a relacio entre
o sistema econdmico e o desenvolvimento dessa politica publica. Ao
correlacionar a exclusao social, programas de transferéncia de renda e
inclusdo produtiva, a PNAS torna-se dispositivo de producio de
corpos uteis ao sistema capitalista, ao mesmo tempo em que, em
especial pela atuacdo junto as comunidades mais marginalizadas
socialmente, constitui-se como resisténcia a producdo das desiguais
provocadas pelo sistema econémico em expansao.

Aqui ressalta-se a importancia dos movimentos sociais que,
historicamente, assumiram a luta pelas politicas publicas, pela
promoc¢do dos direitos humanos e pela defesa dos espagos de
participacdo social. Nesse sentido, reivindicaram a elaboracao e
implementacao de acdes do Estado, visando melhores condicdes de
vida para a populacdo brasileira e lutaram contra as violagdes dos
direitos humanos.

Diante deste cenario de contradicdes, entendemos que a
discussédo acerta dos pressupostos de Direitos Humanos figura como
elemento importante para a acdo no ambito das politicas publicas.
Inicialmente, destacamos que em sua origem, os Direitos Humanos
foram definidos como sendo naturais a toda espécie humana, tal como
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se pode notar nos dois primeiros artigos da Declaracido Universal dos
Direitos Humanos:

Artigo I - Todos os seres humanos nascem livres e iguais em
dignidade e direitos. Sdo dotados de razdo e consciéncia e
devem agir em relacdo uns aos outros com espirito de
fraternidade. Artigo II - Todo ser humano tem capacidade para
gozar os direitos e as liberdades estabelecidos nesta
Declaragao, sem distin¢cdo de qualquer espécie, seja de raga,
cor, sexo, idioma, religido, opinido politica ou de outra
natureza, origem nacional ou social, riqueza, nascimento, ou
qualquer outra condicio.

Ressalta-se que a divulgacdo da Declaracdo se deu sob forte
influéncia dos ideais da Revolucdo Francesa que se pautava nos valores
da burguesia em expansdo e, consequentemente, no sistema
capitalista, que necessitava de sujeitos livres e saudaveis que
pudessem vender a mao de obra. Como sinaliza Coimbra (2001), os
direitos se apresentavam reservados a um grupo privilegiado - ou seja,
as elites - de modo que foram aceitos e promovidos sempre dentro de
alguns limites e interesses de uma classe dominante.

No entanto, é possivel, ao longo do tempo, notar novamente o
protagonismo dos movimentos sociais que lutaram pelos direitos dos
mais excluidos social e economicamente, caracterizando um viés de
oposicdo as desigualdades produzidas pelo sistema capitalista. Pode-
se entender que o sujeito de direitos, aquele sobre o qual os Direitos
Humanos apregoam os direitos naturais a espécie humana, comunga
do mesmo espago de existéncia com o sujeito governado pelo mercado
(Guareschi, Lara & Adegas, 2010).

No que diz respeito ao contexto brasileiro, os movimentos
sociais que lutavam contra a ditadura militar trouxeram consigo a
defesa dos direitos humanos, mais especificamente a partir da segunda
metade dos anos 1970, ao mesmo tempo em que defendiam melhorias
em aspectos da vida, pensando em garantia e diminuicdo de
desigualdades:

Varios grupos surgiram como importantes trincheiras contra
as violéncias cometidas e a impunidade vigente; estes, ainda
hoje, persistem na disposicao de resistir, apontando para as
lutas em prol dos direitos humanos em cima das condigdes
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concretas de existéncia daqueles que continuam sendo
marginalizados (Coimbra, 2001, p. 143).

Em contrapartida, toda essa mobilizacdo que favoreceu o
desenvolvimento dos direitos humanos, produziu certo ressentimento
por parte da populacdo mais privilegiada que passou a se incomodar
com os movimentos que alteravam estruturas ja postas e vistas como
naturalizadas. Além disso, segundo Coimbra (2001), os anos 1980
foram marcados por uma intensa veiculacdo de informagdes que
falavam sobre o aumento da criminalidade como consequéncia dos
movimentos de defesa dos direitos humanos. De acordo com Caldeira
(1991), o imaginario social acerca da violéncia levou a certa oposicao
coletiva ao tema dos direitos humanos, associando-os ao aumento da
criminalidade.

Nessa mesma década, comeca a ser difundida e a ganhar
territério no Brasil a perspectiva neoliberal, aumentando as
insegurangas das classes trabalhadoras, devido as possiveis perdas dos
postos de trabalho e consequentemente o aumento da pobreza
(Coimbra, 2001). Nesse contexto, o modelo de Estado defendido por
essa corrente econdmica — embasada na defesa da minima participacgao
do Estado na sociedade - levou a profundos desinvestimentos nas
politicas publicas, incrementando a inseguranca da grande parcela da
populagdo que se encontravam a margem dos sistemas hegemdnicos
de producéio.

A partir disso, a discussdo sobre os direitos humanos envolve
pensar o carater hegemonico apresentado na Declaragao Universal dos
Direitos Humanos, o que nos leva a posicionamentos contra-
hegemonicos do que se entende por direitos humanos, de modo a se
incluir nesse campo de entendimento as necessidades daqueles que sao
postos a margem do mundo globalizado. Por essa razao, Santos (2009)
aponta para a existéncia de um componente universal nos direitos
humanos, isto é, a defesa da dignidade das pessoas e grupos, estando
eles localizados em qualquer ponto do planeta.

Tendo por ponto de partida os questionamentos a respeito dos
direitos humanos serem tomados enquanto universais e, portanto,
passiveis de serem disseminados para todos os povos e culturas,
surgem os debates entre aqueles que defendem tal perspectiva e outros
que apontam para a necessaria relativizacdo e contextualizagio
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atrelando os direitos humanos a nocao de diversidade cultural. Nesse
sentido, esse amplo campo de debate indica a possibilidade da
problematizacdo acerca dos limites e potencialidades destes
componentes no ambito das politicas publicas.

Direitos Humanos e Diversidade Cultural

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (1988)
representa um importante marco para a garantia do conjunto dos
direitos apontados na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. A
énfase dada ao respeito dignidade da pessoa humana pode ser
observada ja nos principios fundamentais da Carta Magna, de modo
que sua promulgacio apresenta singular importancia na consolidagao
dos direitos humanos no territério nacional, além de se configurar
como a principal base para a posterior materializagdo da protecdo
social brasileira a partir da formulacédo de diferentes politicas publicas.

Dentre os diversos principios contemplados no texto
constitucional, os artigos 203 e 204 apresentam elementos que
discutem os pressupostos da implementagdo da Assisténcia Social que,
enquanto politica publica, prevé universalizacdo dos direitos sociais e
o respeito e a protecao da dignidade do cidadao. Entretanto, diante da
complexidade de suas finalidades, diferentes impasses se colocam
como desafios ao processo de efetivacdo de suas agdes.

Dentre esses desafios, destacamos o debate controverso acerca
da aplicabilidade dos direitos humanos de modo universal, a medida
em que ha o entendimento de que nem todos compartilham os mesmos
valores, tendo em vista as diferencas culturais. A partir disso,
levantam-se os seguintes questionamentos: seriam os direitos
humanos universais a ponto de serem disseminados para todos os
povos? Caberia aos Estados impor modos de agir e pensar, seguindo
os preceitos dos direitos humanos, a todas as culturas? Ou tal
compreensio seria uma forma de desconsiderar as diferencas culturais
e religiosas dos povos?

Tais perguntas exemplificam pontos que surgem nos debates
entre aqueles que defendem o universalismo ou o relativismo dos
direitos humanos. Essa dualidade leva a discussdes que culminam com
sugestdes de revisdao da propria Declaracdo Universal de Direitos
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Humanos. Segundo Alves (2005, p.41), em contrapartida, a Declaracio
deve ser fortalecida principalmente pelo que foi proposto em 1948:

Um minimo denominador comum para um universo cultural
variado, um pardmetro bem preciso para o comportamento de
todos, um critério de progresso para as contingéncias desiguais
de um mundo reconhecidamente injusto, um instrumento para
a consecu¢do dos demais objetivos societarios sem que estes
desconsiderem a dimensdo humana.

Preliminarmente, defendemos que néo se trata de negar as
diferencas, que implicam nas diversas formas de manifestacdo
concretas e histéricas dos seres humanos e das comunidades, mas de
reconhecer que existem elementos que podem ser compartilhados por
todos os povos. Conforme afirma Lucas (2009, p.100):

As necessidades praticas da sociedade contemporanea tornam
particularmente importante o problema da fundamentacéo dos
direitos humanos para a definicdo de conceitos, politicas e
institui¢des que respondam de forma efetiva as violacoes aos
direitos humanos em escala mundial, caracterizadas como
verdadeiros problemas da humanidade.

Baez e Mezzaroba (2011) ressaltam o principio da dignidade
humana como fundamento ético dos direitos humanos, estando este
presente na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos como
referéncia a todos os direitos declarados. Afirmam que “sua violacéo
[a da dignidade humana] é facilmente constatada, pois estara
caracterizada em qualquer situagdo em que uma pessoa venha a sofrer
a reducdo de seu status de sujeito de direitos, para o de mero
instrumento ou coisa, deixando de ser um fim em si mesmo” (p. 258-
259).

Nessa perspectiva, entende-se que a universalizagdo dos
direitos humanos aponta que todas as pessoas possuem atributos
humanos em comum, ainda que reconhecida a diversidade de habitos
culturais. Assim, segundo Mello (2014), a diversidade cultural nao
seria argumento suficiente para eliminar a ideia dos direitos humanos,
uma vez que esses reconhecem e respeitam as diferengas culturais dos
povos, mas destacam a primazia do principio da dignidade da pessoa
humana, devendo ser pensados limites as praticas culturais, para que
tais praticas ndo transformem pessoas em objetos.
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Nio se trata de mudar a cultura existente, mas sim adotar
mudancas de comportamentos para assegurar que a dignidade
humana seja vivenciada por todos os povos, pois quando ha
um minimo de pessoas clamando por guarida ndo se deve
considerar o quantum mais sim o objeto do clamor desta
minoria diante de praticas que coisificam e violam sua
integridade enquanto ser humano (Mello, 2014, p. 347).

Vale destacar também o papel dos direitos humanos na
denuncia das recorrentes violagdes dos direitos praticadas pelo
proprio Estado contra a populacdo, na maioria das vezes aquela
parcela ja excluida das condi¢des de existéncia do cenario
contemporaneo. No contexto do capitalismo global, tais excluidos
seriam os grupos empobrecidos que ndo podem, portanto, acessar os
bens de consumo disponiveis, sendo-lhes destinados politicas
compensatorias por parte do Estado que visam garantir condicoes
minimas de existéncia (Carbonari, 2001), a0 mesmo tempo em que
fomentam as redes de trocas, base para o funcionamento do capital.

Herrera Flores (2009) aponta que a garantia dos direitos
humanos no principio da universalidade, passa pelo fortalecimento
dos individuos e grupos para a construgdo de acdes que promovam a
participacdo no mundo de modo igualitario e, portanto, aproxime-se
da vida digna de ser vivida.

Trata-se, assim, conforme Bragato (2011), de aproximar o
discurso dos direitos humanos da realidade dos povos periféricos, visto
que hid uma enorme distancia entre o que esta escrito nas Leis,
Declaragdes e Protocolos e o que se efetiva no mundo real das
periferias. A autora salienta que uma das razdes basilares para tal
distanciamento reside no modo de pensar e atuar em defesa desses
direitos, visto que o discurso fatalista recorrente promove uma
“cultura de impoténcia”, que corrobora com os interesses dominantes
de que tais direitos permanecam desacreditados e enfraquecidos.
Nesse sentido, a primazia da dignidade da pessoa humana mostra-se
fundamental para pensar os direitos humanos em uma perspectiva
contra-hegemonica.

Desse modo, um dos grandes desafios da contemporaneidade,
consiste em pensar politicas publicas preventivas a violacdo da
dignidade da pessoa humana. Frente a isso, considerando a entrada da
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Psicologia no ambito das politicas e, de modo particular na Politica
Nacional de Assisténcia Social, a atuacdo prevé uma intervencao
voltada para a garantia dos direitos humanos. Assim, considerando
esse campo das politicas publicas, vemos como importante refletir
acerca da relagdo entre a pratica profissional e o ideario dos direitos
humanos, de modo a pensar os limites da atuacdo, no que se refere ao
reconhecimento e o respeito da diversidade cultural dos territorios.

Psicologia, Direitos Humanos e a Politica Nacional de
Assisténcia Social

Conforme indicado inicialmente, a politica publica de
Assisténcia Social, que também se instala como instrumento
biopolitico sobre as populagdes, foi se constituindo e se fortalecendo
como resultado de amplos debates e mobilizac¢des sociais e, a0 mesmo
tempo pela necessidade do Estado de assistir e controlar determinados
segmentos populacionais. Tais movimentos resultaram na elaboracéo
de diversos dispositivos legais que buscaram organizar a referida
politica, como por exemplo da Lei Organica da Assisténcia Social
(LOAS) em 1993 e da Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS)
de 2004.

Enquanto um dos pilares para a sua formulagdo, a PNAS esteve
intimamente relacionada com o combate a desigualdade social
colocando-se como um importante instrumento de defesa dos direitos
humanos no Brasil. Segundo Lajus (2009, p.173):

[...] a Politica de Assisténcia Social ao ter como referéncia um
Estado capaz de garantir a protecdo social, passa a ter de
enfrentar grandes desafios que vao desde romper com a cultura
do assistencialismo, baseado no favor até a necessidade de
contribuir na constru¢do de uma sociedade civil capaz de
resistir e constituir-se enquanto possibilidade de, na correlagao
de forcas entre Estado, Mercado e Sociedade Civil (aqui
referida a populagdo excluida de usufruir dos bens e servigos
produzidos coletivamente), realizar o controle social
necessario a garantia e efetivacdo de direitos.

A PNAS afirma que, objetivando a extensdo da protecéo social
brasileira, deve-se realizar acdes que visem o fortalecimento de
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vinculos sociais entre individuos e a promocao da qualidade de vida
através da concretizacio de direitos humanos e sociais. Desse modo,
observa-se a mudanca de um carater assistencialista, para outro
pautado na garantia de direitos sociais, na universalizagdo dos acessos
a bens e servicos e na responsabilidade estatal.

Como apontam Siqueira e Lino (2013, p. 37), “Um dos
principios da assisténcia social, presente na LOAS, é a universalizagao
dos direitos sociais”. Esse ponto perpassa os diversos documentos que
parametrizam a politica de Assisténcia Social, bem como os objetivos,
o publico, os principios e o trabalho desenvolvido na politica.

Observa-se que a no¢éo de direitos humanos ganha diferentes
contornos nos documentos, em termos como direitos sociais, direitos
socioassistenciais, direitos de cidadania, direito a convivéncia familiar
e comunitaria, entre outros. Este aspecto ja indica o caminho e a
interpretagdo que a politica assume quanto ao tema em seus diversos
servigos. Por exemplo, nos principios da PNAS (2004, p. 32) aponta-se:

I - Supremacia do atendimento as necessidades sociais sobre
as exigéncias de rentabilidade econémica; II — Universalizagdo
dos direitos sociais, a fim de tornar o destinatario da acao
assistencial alcancavel pelas demais politicas publicas; III -
Respeito a dignidade do cidaddo, a sua autonomia e ao seu
direito a beneficios e servicos de qualidade, bem como a
convivéncia familiar e comunitaria, vedando-se qualquer
comprovagdo vexatoria de necessidade; IV - Igualdade de
direitos no acesso ao atendimento, sem discriminacdo de
qualquer natureza, garantindo-se equivaléncia as populacoes
urbanas e rurais; V - Divulgacdo ampla dos beneficios,
servigos, programas e projetos assistenciais, bem como dos
recursos oferecidos pelo Poder Publico e dos critérios para sua
concessao.

Ainda, atravessam os servicos ofertados no PAIF (Servico de
protegdo e atendimento integral a familia) ao apontar que tem “[...] a
finalidade de fortalecer a funcdo protetiva das familias, prevenir a
ruptura dos seus vinculos, promover seu acesso e usufruto de direitos
e contribuir na melhoria de sua qualidade de vida” (Brasil, 2014, p. 12).
De modo especifico, nos objetivos do Servico de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) destaca-se a necessidade de:

[183]



Promover acessos a servigos setoriais, em especial das politicas
de educacdo, satde, cultura, esporte e lazer existentes no
territério, contribuindo para o usufruto dos usuarios aos
demais direitos; Oportunizar o acesso as informagdes sobre
direitos e sobre participacdo cidadd, estimulando o
desenvolvimento do protagonismo dos usuarios (Brasil, 2014,

p- 19).

Ainda, é possivel notar que a ampliacdo do acesso aos direitos
socioassistenciais permeia todos os servicos da prote¢ao social basica,
sem excec¢do; e a reducio das violacoes dos direitos socioassistenciais,
os agravamentos ou reincidéncias, sdo fortemente discutidas nas
relacdes com os servigos de protegio social especial (Brasil, 2004).

No tocante a Psicologia, destacamos que, assim como a no¢ao
de Direitos Humanos, ela também teve seu inicio margeado e
constituido por aspectos elitistas e burgueses, inicialmente pautada em
um olhar individualizante, patolégico e com foco nos atendimentos
clinicos (Andrade et al., 2020). Os movimentos sociais, da mesma
forma que tiveram um papel essencial pela luta dos direitos humanos,
também foram peca central para a entrada dos psicélogos no ambito
das politicas publicas e contribuiram para a diversificacdo da
profissdo, sobretudo a partir da década de 1980.

Logo, observa-se que o debate em torno dos Direitos Humanos
passa a ser pauta especifica nos Congressos Nacionais de Psicologia a
partir do IV Congresso Nacional da Psicologia (CNP) (CFP, 2001), apos
as teses referentes a reforma psiquiatrica, diversidade de raga, questio
indigena, entre outras. Em seguida, no VIII CNP (CFP, 2013), reflexdes
a respeito da efetivacdo dos Direitos Humanos e a superacio das
diferentes formas de violacdo de direitos e exclusdo social sdo
retomadas e acordada a inten¢ao de tornar permanentes as discussdes
sobre o tema.

Concomitante com estas problematizacdes, no que diz respeito
a atuacdo dos psicologos e psicodlogas, com a publicacdo da Norma
Operacional Basica dos Recursos Humanos (NOB/RH) em 2006,
formalizou-se o reconhecimento da Psicologia como uma das
profissdes a ocupar as politicas publicas de Assisténcia Social. Como
apontam Lima e Schneider (2018, p. 356)
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[...] é fundamental compreender a transicao paradigmatica que
a implementacdo do SUAS trouxe para o campo da protecio
social, desafiando profissionais a quebrar modelos teérico e
metodologicos antes consolidados e a construir um olhar da
integralidade sobre a questdo dos direitos humanos e
vulnerabilidades sociais, instigando o campo da formacéo
profissional a renovar-se.

A atuacdo da Psicologia na politica de Assisténcia Social esta
pautada nos objetivos e diretrizes da politica, como a superacdo de
vulnerabilidades, = promo¢do da  autonomia, protagonismo,
fortalecimento de vinculos e desenvolvimento dos direitos humanos
(Brasil, 2004). Contudo, ressalva-se que estes direitos, ditos universais,
ndo devem excluem a singularidade de cada povo, comunidade e
cultura, mantendo-se como traco fundamental e universal, a dignidade
humana.

Como agentes das politicas publicas e, portanto, portadores de
suas contradi¢cdes e ambivaléncias, os(as) psicologos(as) assumem, ao
mesmo tempo, um papel de controle e normatizacdo, desempenhando
seu lugar na engrenagem do Estado. Por sua razdo, tornou-se
fundamental a defesa do Compromisso Social da Psicologia, entendido
como a adocdo de uma perspectiva ético-politica que objetiva a
transformagao social, a emancipacido humana, a defesa da democracia
e das politicas publicas, bem como a garantia dos direitos humanos
(Miron & Guareschi, 2017).

Nesse momento, torna-se importante retomar nossa
problematizacéo inicial. O Estado moderno é um Estado capitalista. Ele
estimula e impulsiona as desigualdades sociais, fazendo com que
diversos individuos - minorias - sejam desprovidos de direitos. Porém,
ao mesmo tempo, sera nessa esfera que podera ser desenvolvida redes
de protecdo — através das politicas publicas — que poderao fornecer,
por um lado minimos sociais - que tem a funcio de garantir a
sobrevivéncia — e defesa de diferentes direitos sociais que contemplam
educacio, trabalho, moradia, entre outros.

Isso nos leva a reflexdo sobre como os agentes técnicos da
PNAS atuam em frente as diferentes demandas sociais e o risco das
praticas levarem a normatizagdo do individuo/familia. Tal ponto
expressam-se desde as parametrizagdes da politica. Como apontam

[185]



Andrade e Morais (2017, p. 382), “o documento néo deixa claro que
cada familia possui suas peculiaridades, que estas devem ser levadas
em consideracdo, remetendo a nocao (equivocada) de que as acdes
podem ser realizadas de forma generalizada”.

Ainda assim, entendemos que atuar nas politicas publicas é
reconhecer as contradicoes envolvidas, exercendo um fazer que se dé
de modo reflexivo e critico. Desse modo, diante dos impasses entre os
limites de nossa atuagdo profissional, com individuos, familias e
comunidades, ndo podemos perder de vista nosso compromisso com a
defesa dos direitos humanos, que reconheca que nossas acdes
precisam considerar o respeito e a promocio da dignidade da pessoa
humana.

Consideracoes Finais

A Declaracao Universal dos Direitos Humanos é um desafio a
ser pensado sobretudo na sua relagdo com o reconhecimento das
diversas culturas existentes. No entanto, é preciso sempre considerar
os limites das expressdes e manifestagdes culturais tendo como
referéncia a dignidade humana. E sempre importante reconhecer que
os direitos humanos nascem de um processo historico de luta pela
dignidade das pessoas, priorizando a defesa da vida em todas as
civiliza¢oes. Bobbio (2004, p.16) nos fala: “O problema fundamental em
relagdo aos direitos do homem hoje, néo é tanto o de justifica-lo, mas
o de protegé-los. Trata-se de um problema nio filoséfico, mas
politico”.

Torna-se, assim, importante compreender que executando
intervencoes nas politicas publicas, necessariamente somos agentes do
Estado e, portanto, buscamos organizar modos de vida, mas também,
em outra perspectiva, devemos contribuir para o enfrentamento das
condicdes desiguais e violentas a que muitos sujeitos sdo submetidos.
Reconhecer essa condi¢io é fundamental para o exercicio de uma agio
critica e contextualizada.

A intervencdo do psicologo, no contexto da PNAS, deve ser
guiada por uma atuacgdo voltada para a garantia dos direitos humanos.
E necessario, também, refletir e reconhecer os limites e desafios de sua
atuacdo, de modo a assegurar o respeito pela diversidade cultural de
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uma determinada sociedade. A partir disso, consideramos que nas
intervencoes junto a familias e comunidades, sobretudo junto aqueles
que historicamente sofreram e sofrem as mais diversas formas de
opressdo e exclusao social, é fundamental estabelecer o principio da
dignidade humana como ponto primordial nas relagdes entre as
pessoas.
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Sobre politicas publicas e direitos

Cicero Marcelo Félix Junior
Eneida Silveira Santiago

O presente escrito oriunda da dissertacio de mestrado
intitulada “Um Psicélogo na Atencdo em Saude de Mulheres em Uso
Abusivo de Drogas: Uma Perspectiva Etnografica” (Félix Junior, 2020),
na qual objetivou-se identificar e discutir a circulacdo de poder, bem
como as instituicoes deflagradas em um dispositivo de atencao a satde
mental de mulheres em sofrimento decorrente do abuso de substancias
psicoativas.

Partiu-se de questionamentos acerca do papel de dispositivos
como o tal, cujas hipoteses levantadas e, em certa medida,
confirmadas, de que as mulheres que se submetem ao tratamento do
abuso de drogas e suas decorréncias, em uma Comunidade
Terapéutica, tendem a fazé-lo de a partir de uma compulsoriedade
velada, nas quais a busca pelo acolhimento decorre do atendimento a
institui¢des diversas, como a Familia e o Estado, mais do que por
desejo proprio. Dinamica da qual culminam uma série de dificuldades,
que afetam desde a equipe técnica do local, os diversos vinculos dessas
mulheres, mas principalmente na intensifica¢ao do sofrimento por elas
apresentado.

Compreende-se que a realidade atual do campo da saude
mental caminha a passos largos rumo ao retrocesso, principalmente
no tangente a atencdo em saide de pessoas com necessidades
decorrentes do abuso de drogas, a partir do qual se justificou o estudo.
Assim como, surge deste entendimento a necessidade de empreender
as reflexdes sobre sobre politicas publicas e a nogdo de sujeito de
direitos que serdo apresentadas a seguir, no intuito de ampliar a
compreensdo acerta da atual conjuntura do campo, igualmente sobre
a realidade de embrutescimento daquilo que poderia, ou mesmo
deveria se encaminhar no sentido de uma consciéncia coletiva, mas
que o tempo presente insiste em demonstrar sinais de recrudescimento
e subsequente perda de direitos.
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Politicas publicas: compreensdes, alcances e limites

Ao buscar estabelecer uma compreensdo do que é politica
publica, depara-se com uma série de defini¢cdes que podem incorporar
nuances e conotagdes conforme o recorte em que séo discutidas, como
por exemplo, politicas publicas de satude, de cultura, sociais, entre
outras. Marques (2018) parte do enfoque da ciéncia politica para
defender que politicas publicas dizem respeito ao conjunto de acodes
implementadas pelo Estado e pelas autoridades governamentais em
um determinado contexto. Para o autor, estudar politicas publicas é
analisar por que e como o Estado age e como age.

Uma complementagdo desta compreensio pode ser o descrito
por Simis (2007), de que politica publica se trata da escolha de
diretrizes gerais, com uma determinada agio proposta, direcionada ao
plano futuro e cuja reponsabilidade é predominantemente
governamental. Tais propostas, devem almejar o alcance do interesse
publico pelos melhores meios possiveis, como forma de enfrentamento
de uma problematica.

Derani (2004) refere que o Estado, para além do seu papel de
policiar, adquire uma instancia de participacdo na vida social,
delineado por contingéncias do corpo social, possivel pela participacéo
de atores sociais e que vai além da imposicdo coercitiva do proprio
Estado. A politica publica é descrita pela autora como um fenémeno
oriundo do desenvolvimento da sociedade, como fruto de um Estado
complexo que passa a exercer interferéncia direta na construgio e
reorientacdo dos comportamentos sociais.

O marco da constituicdo do Estado Moderno demonstra-se de
consideravel mencdo para a compreensdo da politica publica. Derani
(2004) retoma que a caracteristica fundamental do Estado Moderno é
o exercicio do poder legal. Legalidade esta que, por meio da
participacdo politica, resguarda que a sociedade defina e justifique as
acoes do Estado, em outras palavras, a legitimacéo e a legalidade sao
oriundas do espaco e do dialogo publico, na a¢do da comunidade, ou
pelo menos assim deveriam ser.

Do ponto de vista tedrico, a sociedade concede poder de mando
a determinadas entidades e busca assegurar que exista certa
previsibilidade nas representacdes politicas, pelos meios legais. E este
o marco do Estado Moderno, fundamental para a compreensio da
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politica publica segundo Derani (2004). Neste contexto, o Estado tem
um poder que é publico e tem previsibilidade em seu exercicio, visto
que é um dever legalmente atribuido. Em seu sentido primordial, a
politica ndo é uma agdo do Estado, mas uma ac¢do da comunidade
sendo tal Estado, ele proprio, uma formacéo social. O que deve ser feito
origina-se da convencao social, ou seja, o Estado faz o que a sociedade
demanda que seja feito. Ou pelo menos é o que se espera que aconteca,
mas como saber até onde o que é feito, de fato, reflete o desejo e as
necessidades reais do coletivo, é o exercicio do estudo e anélise das
politicas publicas.

O Estado em seu arranjo democratico altera-se, no século XX,
abrindo-se a participacdo social, com a composicdo de forgas e
embates, a fim de nao ser mais o puro reflexo de acdes dominantes da
sociedade (Derani, 2004). Passa a fazer parte dessa estrutura estatal,
nido apenas contraposicOes e resisténcias, mas uma orientacdo das
acOes no sentido de obter um reequilibrio social. Assim, o Estado deixa
de agir unicamente pelo exercicio de seu poder sobre a sociedade e
comeca a espelhar, nesse movimento, os interesses daqueles que o
integram e pratica estatal adquire contornos de uma finalidade social.
Deste modo, se faz necessaria uma reconfiguragdo do Estado e suas
instituicdes, nas quais a politica publica se faz como estratégia de
busca pela construcdo de novas praticas sociais.

Nesse sentido, compreende-se uma politica que inicia a
constru¢do de novas praticas sociais, é a politica do Estado Social, que
visa atender determinadas finalidades, com um planejamento que deve
partir da observacdo das realidades nos contextos sobre os quais se
debruga e, a partir disto, elencar prioridades, constituir uma agenda
politica e, entdo, tomar decisdes. Processo decisorio do qual esta
prevista a participagio da sociedade, em que o Estado se efetive como
tomador de decisoes legitimadas pelo seu poder (Derani, 2004).

A partir dessa conjuntura brevemente exposta, é deflagrado
um terreno fértil para discussdes e aprofundamentos muito mais
extensivos e pertinentes. Aqui, retoma-se o apresentado pela autora,
que reconhece e delineia politica puablica como sendo um “[...]
conjunto de acdes coordenadas pelos entes estatais, em grande parte
por eles realizadas, destinadas a alterar as relagdes sociais existentes”
(Derani, 2004, p. 22), e defende que uma sociedade democrética,
pressupde instrumentos de participacdo social, de forma que as
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politicas publicas, neste contexto, transparecam de maneira mais fiel
a forca decisoria da sociedade (Derani, 2004). Em outras palavras, a
politica publica adquire contornos de estratégia para que, as
intervencdes que a democracia pressupde e realiza na sociedade,
considere as demandas e problemas que dela propria emerjam.

As politicas publicas, sob o prisma da ciéncia politica, sdo
reconhecidas como um campo de conhecimento, com regras
delineadas e modelos que regem as decisdes, elaboragao,
implementacdo e avaliacdo delas. Elas conquistaram notoriedade a
partir do momento em que, politicas restritivas de gastos passaram a
ocupar significativo espaco na agenda da maioria dos paises, o que
ocorreu a partir dos anos 1980, especialmente daqueles em
desenvolvimeno ou de recente democratizacdo. Nesses paises nio se
formaram coalizoes politicas suficientemente necessarias para se
compreender como estas se desenham, de forma que permitam galgar
desenvolvimento econémico capaz de promover a inclusdo social da
maior parcela da populacdo. Além de defender que as leituras e
compreensOes deste campo nao sdo simples, muito menos
consensuais, pois envolvem fatores multiplos desde suas decisdes,
elaboragdes e implementagdes, mas é possivel com base no referencial
mencionado, inferir que tais politicas sao agdes do poder publico que
visam responder a problemas sociais, ou seja, de um modo geral, seu
objetivo consiste em promover mudancas sociais (Souza, 2006;
Schmidt, 2018; Lima, Steffen & D'Ascenzi, 2018).

Aponta-se que as politicas publicas surgem no meio académico
dos EUA como subarea da ciéncia politica, sem se debrugar sobre o
papel do Estado, mas, com estudos cujo enfoque se da na analise sobre
as acOes dos governos (Souza, 2006; Farah, 2016; Schmidt, 2018). Por
esse olhar, compreende-se que aquilo que o governo faz ou deixa de
fazer é passivel, tanto de formulacdo quanto analises fundamentadas
cientificamente, mas ressalta-se que ndo existe uma definicao
universal sobre o que seja politica publica e aponta, como conhecida e
satisfatoria, a defini¢do de Laswell (1936 apud Souza, 2006, p. 24), de
que “[...] decisdes e analises sobre politica publica implicam responder
as seguintes questdes: quem ganha o qué, por qué e que diferenca faz”,
para denotar a fun¢io e importancia do estudo e anélise das politicas
publicas.
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A politica publica é um campo multidisciplinar, cujo foco
encontra-se na busca pela compreensao da natureza da politica e seus
processos (Farah, 2013, 2016; Capella, 2015; Brasil & Capella, 2016;
Machado, 2016; Marques, 2018; Secchi, 2020). Assim, as politicas
publicas se desdobram na economia e na sociedade como um todo,
logo, compreender as interrelacdes entre Estado, politica, economia,
sociedade, e como desdobramento, a producéo de subjetividade, se faz
necessario. Como campo do conhecimento, a politica publica busca
efetivar a agdo do governo, analisar esse movimento e propor
mudancas quando necessario. Esse ndo é um campo simples, mas
compreende multiplas teorias, disciplinas e possibilidades de analises,
de modo que nio esta reduzido a apenas um brago da ciéncia politica,
podendo ser objeto analitico de outras areas do conhecimento, por
diferentes olhares, como, os da Psicologia. Ademais, apds serem
elaboradas, as politicas publicas sdo implementadas e, apds, devem ser
submetidas a acompanhamentos e avaliacdes constantes (Souza, 2006;
Farah, 2016; Lima, Steffen & D'Ascenzi, 2018; Secchi, 2020).

Em um exercicio de sintese, das muitas defini¢cdes e modelos
de politicas publicas, aponta-se como elementos principais destas, que
a politica publica permite distinguir entre intengdo e acdo, que pode
ser compreendido como o que o governo pretende fazer e o que
efetivamente faz (Souza, 2006; Brasil & Capella, 2016), além de
envolver diversos atores nas decisdes, ndo se restringindo, dessa
forma, a participantes formais. Esta implicado, dentre os processos
decisorios de politicas publicas, a implementacdo, a execugdo e a
avaliacdo destas (Souza, 2006).

Souza (2006); Ferreira (2015) e Lima, Steffen e D'Ascenzi (2018)
ao discorrerem sobre o papel dos governos e a participacdo social,
discutem que debater sobre politicas puablicas implica,
necessariamente, responder sobre que espago cabe aos governos na
definicdo e implementacido de politicas publicas e defende que, a
autonomia do Estado, em diferentes sociedades, sio mais ou menos
permeaveis de influéncias, internas e externas, dependendo de
diversos fatores que decorrem dos contextos historicos distintamente,
de cada pais.

Existem diferentes modelos de formulacio e analise de
politicas publicas, que foram desenvolvidos no intuito de compreender
as agdes dos governos, bem como a maneira como essas agdes ou nao
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acOes implicam na vida dos cidadaos. Logo, faz sentido dizer que
existem modelos e estratégias, tanto para o desenvolvimento de
politicas publicas, quanto para analise e avaliacdo destas.

Assim como existe um ciclo das politicas publicas (Souza, 2006;
Lima, Steffen & D'Ascenzi, 2018; Secchi, 2020) composto por estagios
como a defini¢do de agenda, avaliacdo e posterior selecdo de opcdes,
implementacdo e, apés esta, avaliacdo. Mas, uma questdo se faz
necessaria, sobre quais questdes entram ou nio na agenda politica e
consideram-se que determinados temas, problemas e necessidades
apenas adentram na agenda quando ganham visibilidade, fazendo com
que se assuma, politicamente, que se deve fazer algo sobre a questao.
Vale ressaltar que a construcdo de uma consciéncia coletiva sobre
determinado problema é crucial na formacdo de agenda. Isso
compreende a participacdo de atores que vio desde politicos, partidos,
midia, grupos de pressao até académicos, entre muitos outros.

Diante do exposto até este ponto, vale ressaltar o descrito por
Santiago (2014), de que as politicas publicas, apesar de ter o Estado
como seu maior responsavel, ndo se restringem as politicas estatais,
mas envolvem desde 6rgaos publicos até a sociedade civil. Deste modo,
baseado no escrito pela autora, pode-se compreender que o contetido
das politicas elaboradas demonstram demandas sociais e politicas, mas
igualmente, deflagram temas e necessidades que apesar de existentes,
reais, sdo muitas vezes negligenciadas pelo Estado, demonstrando a
face do abandono de determinadas parcelas e grupos sociais.

Um exemplo de politica publica no contexto da satude brasileiro
é o SUS, cuja implantagio e construgido se fazem de maneira diaria e
constante. Desde a constitui¢cdo do sistema de satide em 1988, lidar
com a gestdo em saude no pais significa, necessariamente, dialogar
com as politicas publicas, com o desafio de ndo orientar a gestdo em
saude por uma logica mercantilizante, mas com olhar e discussoes
ampliadas e democraticas (Santiago, 2014).

Analisar politicas publicas pode ser compreendido como o
estudo do governo em acdo (Souza, 2006) ou das acdes do governo
(Schmidt, 2018; Secchi, 2020), pratica engendrada a partir do contexto
norteamericano pds segunda guerra. Dessa forma, o principal foco
analitico da politica publica esta na “[...] identificagdo do tipo de
problema que a politica publica visa corrigir, na chegada desse
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problema ao sistema politico (politics) e a sociedade politica (polity),
nas instituicdes/regras que irdo modelar a decisdo e a implementagao
da politica publica” (Souza, 2006, p. 40). O que compreende-se como
uma valida marcagdo, a partir do contexto em que se delineia o
presente escrito, de continuo e constante ataques as politicas publicas,
em especial as concernentes a saude.

Modo asilar e modo psicossocial

Com o exposto sobre politicas publicas, ao considerar o campo
da saude mental, toma-se como vértice de reflexdo sobre a praxis na
area, os modelos asilar e psicossocial, modos que se configuraram
dicotomicamente a partir de distintas compreensdes sobre o processo
de satde-doencga, mais especificamente no que diz respeito a loucura.
Tais compreensoes se construiram histéricamente no compasso da
constru¢do do cmapo em si, atravessado por lutas e movimentos
sociais, principalmente o da Reforma Psiquiatrica.

Costa-Rosa (2000) propde uma breve, porém minuciosa
discussdo sobre o modo psicossocial, na qual busca identifica-lo como
um paradigma substitutivo as praticas do modo asilar. O autor, em sua
exploracdo, procura elucidar as praticas em saude mental, partindo de
alguns de seus aspectos constituintes: a esfera politico-ideologica e a
tedrico-técnica, para dar corpo aos modelos de atuac¢do no campo da
saude mental. O modo asilar, tradicional, hospitalocéntrico e
predominante. E o modo psicossocial, presente em acdes
contemporaneas no campo da saide mental, fruto de diferentes
movimentos sociais e cientificos de campos diversos, que buscam,
principalmente, resgatar os direitos de cidadania e a dignidade
humana ao propor praticas alternativas ao modelo tradicional.

O mesmo tece suas colocagdes sob o prisma paradigmatico, no
intento de fundamentar as mudancas identificadas no campo, mas
também para apontar a manutencdo de praticas fundantes, nas quais
o asilo e sua tecnologia estabelecem o ser humano como objeto de
intervengdo, esta, de ordem vertical. E para isso indica quatro
parametros fundamentais de analise, sendo primeiramente a definicao
do objeto e dos meios tedricos técnicos; segundo, as formas da
organizacao dos dispositivos institucionais; terceiro, as modalidades
de relacionamentos com wusudrios e a populacdo; quarto, as
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implicacoes éticas dos efeitos das praticas em termos juridicos,
tedrico-técnicos e ideoldgicos. E ressalta que “[..] s é possivel
considerar que dois modelos de atuacdo no campo de saude mental sdo
alternativos se sdo contraditorios” (Costa-Rosa 2000, p. 144), sendo que
dois modelos somente serdo contraditorios se “[...] a esséncia de suas
praticas se encaminhar em sentidos opostos quanto aos seus
parametros basilares” (Costa-Rosa, 2000, p. 144).

A partir do proposto paradigmatico delineado pelo autor, no
inicio dos anos 2000, é possivel apontar para movimentos
exploratorios e criticos realizados por pesquisadores a posteriori, no
sentido de desvelar aspectos do modelo asilar que persistem, apesar de
o movimento da Reforma Psiquiatrica ter contribuido
significativamente nos avangos em relacdo as praticas no campo da
saude mental, com reducdo de leitos em hospitais psiquiatricos e
aumentos de servicos substitutivos como os CAPS, por exemplo
(Nunes, Guimardes & Sampaio, 2016; Fernandes, Lima & Oliveira,
2019). Reproduzem o paradigma asilar, medicocentrado, pautado no
saber biomédico, no isolamento de dissidentes e na logica higienista
do social (Barroso, Rodrigues, Silva Hanzelmann, Carvalho, Andrade
Martins & Santos, 2018; Fernandes, Lima & Oliveira, 2019).

Ha que se ressalvar que, apesar das conquistas e reformulacdes,
existem muitas praticas constantes nos modelos e parametros da
Reforma Psiquiatrica que apenas apresentam denominacdes e/ou
nomenclaturas em antedimento as postulacdes reformistas, mas que
nio ultrapassam os limites da retorica, pois na pratica cotidianda e
territorial, apenas reproduzem antigos formatos arquitetados sob a
légica manicomial, hospitalocéntrica e que continua a segregar
pessoas ha muito em sofrimento (Frosi & Tesser, 2015; Fernandes,
Lima & Oliveira, 2019). O que é percebido como algo intrinseco ao
processo de contraposicdo a um modelo hegémonico existente na
saude (Argiles, Kantorski, Willrich, & Coimbra, 2017), mas que precisa
rebuscar o fazer humano, que vise fomentar dispositivos de
subjetivacdo capazes de transformar criativamente, ndo somente os
sujeitos, mas os territorios em que vivem de modo que ocupem posi¢ao
de protagonismo (Frosi & Tesser, 2015; Shimoguiri & Costa-Rosa,
2017).

Nesse sentido, uma das principais caracteristicas do modo
psicossocial é a busca pela superagdo do trabalho pautado no
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caracteristico modelo capitalista de produgido, em que se particiona o
trabalho em saberes, reduzindo-os a especialismos e que, ao tratar da
saude mental, esses sdo orientados ao saber médico psiquiatrico
(Costa-Rosa, 2000; Shimoguiri, 2019; Fernandes, Lima & Oliveira,
2019). Ressalta-se que a criacdo de qualquer programa terapéutico é
fortemente sensivel aos termos ideologicos e tedrico-técnicos sob os
quais foi fundado, de modo que a relacao da pratica profissional com
os usuarios é diretamente influenciada por tais preceitos (Costa-Rosa,
2000).

Nos anos 2000 tangenciou-se uma conjuntura de experiéncias
no contexto da saide mental e coletiva que corroboraram para a
definicdo de uma atencdo psicossocial (Fernandes, Lima & Oliveira,
2019; Almeida & Campos, 2019). Estas, delineadas na formacéo de
equipes interprofissionais, em relagdo a conceituacdo do objeto de
intervencdo, as formas de organizacio institucional e as mudancas na
relacdo com usuarios, cujas implicagdes podem ser capazes de
produzir saberes e praticas singulares e criativas, no sentido de acolher
demandas especificas de sujeitos que chegam aos servicos (Galiego &
Costa-Rosa, 2019). Caminha-se, dessa forma, para uma configuragao
do modo psicossocial, que em suas bases estdo as praticas
transformadoras da Reforma Psiquiatrica no campo teodrico-
assistencial, técnico-assistencial, juridico-politico e sociocultural
(Costa-Rosa, 2000).

As anélises comparativas entre o modo asilar e o modo
psicossocial, feitas pelo autor, partem dos pardmetros por ele
estabelecidos como componentes do paradigma em satde mental e
continuam sendo referéncia em trabalhos realizados por diversos
autores sobre a tematica (Silva, Zanini, Rabelo & Pegoraro, 2015; Frosi
& Tesser, 2015; Shimoguiri & Costa-Rosa, 2017; Périco, 2019;
Shimoguiri, 2019; Fernandes, Matsukura, Lussi, Ferigato & Morato,
2020), apesar da publicacdo do proprio Costa-Rosa (2013) atualizar a
definicdo em termos paradigmaticos para “Paradigma Psiquiatrico
Hospitalocéntrico Medicalizador” (p. 41). Modo este, cuja concepgao
do objeto e dos meios de trabalho estio fundamentados,
principalmente, em consideracdes organicas e que, portanto,
reconhece o tratamento medicamentoso como cerne do trabalho, com
pouca ou nenhuma consideracao do individuo sobre si mesmo e seu
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processo de sofrimento, desconsiderando instituicdes como a familia e
o contexto social.

Nesse modelo, a pessoa continua sendo vista como doente e ao
psiquiatra permanece atrelada a responsabilidade do diagnéstico e,
por consequéncia, orientar o individuo e profissionais quanto a
conduta a ser seguida (Costa-Rosa, 2013). Ressalta-se que o hospital
psiquiatrico permanece como a maior referéncia nesse modelo e que
na contemporaneidade apenas se transvestiu de outras roupagens,
nomenclaturas e formatos de servicos que se propdem a superar o
modelo asilar, mas que na pratica ndo se efetivam dessa forma
(Fernandes, Lima & Oliveira, 2019).

Para Costa-Rosa (2000, 2013), as formas de organizagdo
institucional presentes no modo asilar ou hospitalocéntrico
medicalizador seguem uma orientacdo verticalizada, em que alguns
determinam o que devera ser seguido por muitos, o que nio se
restringe ao corpo técnico, setorial ou pessoal, mas sao transversais e
alcangam as praticas terapéuticas. Busca-se manter o poder e saber sob
dominio desses poucos e excluem a participagido da populacdo. A esta
cabe ocupar a posic¢do de objeto, apenas. Tal conformacio fez emergir
e ainda mantém um relacionamento binario com a clientela, em que se
consolida a dicotomia entre loucos e sdos. Equagao na qual, aos nao
sdos, resta o destino do asilo, da sua retirada da sociedade e, quando
ndo depositados e esquecidos, devem ser reabilitados a vida em
sociedade.

O dltimo componente de analise do modo asilar diz respeito
aos efeitos terapéuticos e éticos, ligados as concepcdes efetivadas de
tratamento e cura, além das finalidades socioculturais das acdes e do
tratamento. Neste modo, observa-se demasiada incidéncia de defeitos
de tratamento, como sdo chamadas situacdes de cronificacdo asilar
(pessoas destinadas ao confinamento do asilo, podendo permanecerem
institucionalizadas por longos periodos ou até o fim da vida), ou casos
em que levam usuarios a desenvolverem dependéncia farmacoldgica
(Costa-Rosa, 2000).

No que se refere ao modo psicossocial, compreende-se que
fatores politicos e biopsicosocioculturais sdo determinantes tanto do
objeto quanto dos meios de trabalho. Segundo o autor (2000),
considera-se o sujeito e sua participacdo no tratamento ¢é
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reconhecidamente fundamental, assim como o pertencimento do
sujeito a determinados grupos como familiar e social. Neste modo, a
loucura deixa de ser algo do plano individual e vem a ser reconhecida
como um fendmeno social. Portanto, deve ser trabalhada como tal, ndo
deve ser removida ou superada a qualquer custo, assim como o
sofrimento psiquico. O mesmo, compreende que o campo da atengio
psicossocial continua em construcdo, em busca de superacido das
praticas ha muito obsoletas, como ja haviam sido bradadas ja na
incipiéncia da Reforma Psiquiatrica (Costa-Rosa, 2013).

A equipe interprofissional é reconhecidamente o meio de
trabalho caracteristico do modo psicossocial na busca de reinsergao
social do individuo, que deve ser prioritaria. Parte-se de um esforco
para compreensdo das determinacdes dos problemas em questdo,
somadas as metas de desospitalizacio, desmedicalizacdo e implicagdes
subjetiva e sociocultural. Sao mencionados, ainda, como dispositivos
institucionais tipicos do modo psicossocial:

[...] os Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS), Nucleo de
Atencao Psicossocial (NAPs), Hospital-Dia, Ambulatorios de
Satde Mental, equipes multiprofissionais de satide mental
inseridas em Centros de Satude e Setores para Tratamento em
Satde Mental inseridas em hospitais gerais (Costa-Rosa, 2000,
p. 157).

Em relacdo a organizacdo institucional desse modo, se prevé,
ao contrario do asilar, um organograma horizontal. Esta mudanga
paradigmatica se respalda nos pressupostos da reforma sanitaria,
especialmente ao se orientar pelos principios de descentralizagao e de
participagdo popular, que ndo deve ser apenas democratica, mas
permeavel a um funcionamento de autogestdo. Participacio,
autogestdo e interdisciplinaridade sao metas radicais no modo
psicossocial (Costa-Rosa, 2000).

Neste compasso, as instituicdes adquirem contornos de
espacos de interlocucdo. Nestes, considera-se a subjetividade e
praticas de intersubjetividade horizontal. Além de se propor uma
organizacdo por meio de equipamentos concernentes a nocao de
integralidade, tanto em relacdo ao territério quanto as propostas
terapéuticas. Interlocucdo, territorializacdo, integralidade, livre
transito do usuario e da populacdo sdo aspectos fundamentais do
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modo psicossocial e presentes na relacdo instituicdo-clientela-
populac¢io. O ‘objeto’, antes reconhecido apenas como tal, inerte, neste
modo passa a ser reconhecido como foco, nio estatico, mas em
movimento e constante transformacao.

A concepcao dos efeitos em termos terapéuticos e éticos deste
modo visam o que é descrito por Costa-Rosa (2000, p. 163), como um
“reposicionamento subjetivo”, visto que se considera a dimensio
subjetiva e sociocultural envolvidas no dmbito da satide mental dos
individuos. Para ele, o posicionamento precisa ser pensado
considerando aspectos relacionados a propria concepcio do ser, em
relacdo a si mesmo e a maneira com que se move no mundo.
Implicagdo subjetiva, sociocultural e singularizacdo sdo objetivos no
tangente a ética das praticas neste modo.

Consideram-se as ressalvas realizadas pelo autor de que,
mesmo com os avangos conquistados nas lutas pela superagdo do
modo asilar ou hospitalar medicalizante, este ainda demonstra
dominancia absoluta (Costa-Rosa, 2000, 2013; Shimoguiri & Costa-
Rosa, 2017). Além de um contundente aspecto presente no percurso de
busca pelo estabelecimento de um paradigma psicossocial é que,
muitas vezes, as acdes tomadas correm o risco de repetirem as praticas
pautadas no paradigma que deveria ja estar superado, mesmo que
lutas sejam travadas na busca de superacdo deste modo, é um risco
efetivado e que deve haver lutas para que ndo ocorra. Ressalta-se
ainda, em uma complementacdo mais atualizada de Costa-Rosa (2013)
sobre o assunto, que estabelecimentos de atencdo psicossocial sdo
compreendidos por espacos apartados “liberados do dominio absoluto
dos poderes, interesses e valores tipicos do PPHM (Paradigma
Psiquiatrico Hospitalar Medicalizante) ainda dominante na sociedade,
pela hegemonia do ideario da Reforma Psiquidtrica e Atencdo
Psicossocial em que se fundamentam” (p. 126).

Entre as politicas publicas, os sujeitos e seus direitos

Neste ponto, entende-se necessario um delineamento da
compreensdo de sujeito e, para isso, toma-se o trabalho de Guareschi,
Lara e Adegas (2010) em que buscam estabelecer a nocao de politicas
publicas entre o sujeito de direitos e o homo oeconomicus, este que,
em uma breve explanacdo, compreendido por aquele que se integrara
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aos demais sujeitos e ao Estado por meio de uma dinamica de
multiplicacdo espontanea, na qual agira de acordo com interesses
pessoais para que os outros facam o mesmo e, a partir desse
movimento, seja aquecida a economia, pautado numa ganancia
coletiva na qual o individuo, guiado por seu interesse se vé obrigado a
renunciar outros interesses e até mesmo, alguns direitos. Para os
autores, o homo oeconomicus é o elemento fundamental da razao
governamental neoliberal.

Portanto, as autoras partem da compreensao de que o sujeito
nao se forma a partir de uma esséncia ou natureza primordiais, mas
que “[...] determinadas préaticas e técnicas localizadas em um tempo e
um espaco da trama historica constituem o sujeito, considerando a
organizagdo dos saberes, dos poderes, dos discursos, dos dominios de
objetos etc.” (p. 333). E, a partir deste olhar, buscam discutir, no
concernente ao campo da Psicologia Social, como as politicas publicas
afetam a constituicdo deste sujeito.

Pequeno (2011) relaciona a no¢éo de sujeito a filosofia moderna
e retoma o conceito de Descartes de que o concebe como um ser
dotado de consciéncia e razdo. A partir desta compreenséo, o autor
entende que este funda o conhecimento a partir do pensamento e
existe, primeiramente, em decorréncia do fato de pensar, mas diz ainda
que ele ndo apenas pensa como tem sentimentos e emocdes. Assim,
entende que sente, pensa e decide. Sendo a partir disso que cada pessoa
se define.

Nas palavras do autor, a consciéncia nao se define apenas a
partir da sua relacdo com o mundo, mas também se situa em um
espaco no qual existem outras consciéncias, de modo que a
convivéncia com o outro contribui para a defini¢do do ser. E é com a
vida em sociedade que surge a necessidade de seguir valores e regras
morais, pois nunca estaria s6. Portanto, o sujeito moral ndo pode ser
governado puramente pelo querer, pois o dever é um cerne da sua
existéncia social, isto que ser livre nao é fazer o que se quer, mas o que
se deve. Compreende-se que o seja concebido como uma pessoa que
existe no tempo e no espago, que possui pensamentos, percepgoes,
sentimentos, desejos e motivagdes, mas é no encontro com o outro, em
convivéncia é que se da sua plena realizacdo. A partir desta
convivéncia é que compreende a complexidade do ser, composta por
esferas diversas como a bioldgica, a psicoldgica, a cultural, a moral, a
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politica. Todas presentes e determinantes dos rumos da civilizag¢do, em
toda sua histdria até como a conhecemos hoje (Pequeno, 2011).

Compreendem-se as politicas publicas como uma acdo de
investimento do Estado no coletivo e que reflete diretamente na vida
das pessoas. Investimento que, no Brasil, acontece somente a partir da
Constituicdo Federal de 1988, cujo ideal consiste na garantia de
direitos civis, politicos, sociais, econdmicos e culturais do cidaddo
(Guareschi, Lara & Adegas, 2010). De acordo com as autoras, o Estado
¢ o produtor de politicas publicas, mas nao o faz sozinho, pois é parte
de um conjunto de distintas formas de relacdo de poder, estabelecidas
com institui¢cdes diversas, presentes nas relacdes familiares, de
trabalho, de ensino, de relacionamentos, entre tantas outras. Ressalta-
se que as politicas publicas constituem uma, dentre diversas outras
formas de governo presentes na modernidade. Seu intuito consiste no
investimento na vida e tem como principal caracteristica o biopoder,
ou seja, o humano como espécie ocupando espaco central de
estratégias de governamento. A vida passa a organizar a relagio entre
individuo e Estado.

Guareschi e colaboradoras (2010) ressaltam a necessidade de se
compreender a disciplina e a biopolitica como tecnologias de exercicio
de poder e as reconhecem como fundamentais para se pensar o
desenvolvimento das politicas publicas na contemporaneidade. As
autoras se apoiam no filésofo Michel Foucault (2005; 2008) para
delinear a leitura de ambos os conceitos e os descrevem a partir disso,
sendo a disciplina como técnicas de poder centradas no individuo, a
fim de condiciona-lo ao exercicio do seu potencial fisico maximo,
estabelecendo o que é permitido ou nao, de forma que o que excede o
permitido seja devidamente punido. Ja o biopoder, compreende-se
como a tecnologia de gestao da vida que, por meio do estabelecimento
de normas visa o manejo da populacdo. A estatistica como campo de
estudo, segundo os autores, se tornaria uma tatica do Estado para a
leitura de dados e fendmenos concernentes a vida das populagdes,
possibilitando intervir no coletivo desde a manipulagdo de riquezas,
das condicdes de vida, de satude, entre tantos outros aspectos.

A Dbiopolitica em sua integracio com as tecnologias
disciplinares é, em parte, fruto de propostas dos fisiocratas no final do
século XVIII, em virtude da necessidade de expansdo dos mercados a
época, visto que ja ndo se fazia possivel a gestdo individual da
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populacdo, logo, as politicas publicas se configuram como acdes do
Estado de intervencdo nas populacdes, para que estas atuassem em
consonancia com os interesses fisiocratas. A partir disso, delineiam-se
politicas publicas de higienizacdo, de vacinacdo em massa,
saneamento basico, fiscalizacdo de alimentos e diversas politicas
publicas no intento de assegurar as condicdes de vida da populagao
(Guareschi et al., 2010).

Em resposta as demandas sociais da populacdo é que se faz
possivel a Declaragdo dos Direitos Humanos Universais de 1948 , a
qual marca o investimento na vida para além dos direitos civis e
politicos, apenas. Com a declaragdo, passam a fazer parte do
investimento na vida os direitos econdmicos, sociais, culturais, o
direito ao trabalho, a educacdo, a saide, a habitacdo, entre outros
(Guareschi et al., 2010). Na coloca¢do das autoras, o investimento na
vida passa a ser distribuido com as politicas publicas conforme
categorias, criadas a partir de especificidades de género, faixa etaria,
classe social, fungao social, raca, localizacdo geografica etc. No Brasil,
foi apenas com a Constituicdo Federal de 1988 (Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil, 1988) que os direitos civis, politicos,
sociais, econdomicos e culturais do cidaddo brasileiro adquiriram
respaldo na legislacdo. Ao resgatar as palavras dos autores sobre o que
sdo as politicas pubicas, neste contexto:

[...] um modo de intervencdo do Estado moderno, que sera
responsavel pelo conjunto da populagdo ou pelo universo
populacional que governa. As politicas publicas decorrem de
uma preocupacgio do Estado em buscar a maximizagdo da vida
e, nesse sentido, construir direitos que garantissem os fatores
que foram sendo considerados importantes para esse
investimento (liberdade, satude, educacdo, saneamento,
liberdade de expressio) (Guareschi et al., 2010, p. 336).

A partir da regulamentacdo das politicas publicas pelas
tecnologias de poder, disciplinar e biopolitica, pautadas nos direitos
humanos, surge o sujeito de direitos. Esse, compreendido como o
sujeito por exceléncia das politicas publicas e que, ao mesmo tempo,
pela perspectiva do neoliberalismo é que se funda, também, o homo
oeconomicus, descrito por Guareschi e colaboradoras (2010, p. 338)
como “[...] sujeito do interesse, do jogo de interesses que acontece em
funcdo da ndo-acdo direta do Estado na economia”. Com isso, as
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autoras apontam que os usuarios de politicas publicas sdo
compreendidos, basicamente, por grupos da populagdo sem acesso a
saude, educacdo, moradia e trabalho que, em uma espécie de
compensacio, destinam-se as pessoas que ndo conseguem se garantir
na logica de mercado. Com esse pensamento, relacionam o
pensamento sobre politicas, a formulacido de direitos e considerar a
interferéncia do mercado econdémico e seus efeitos nas acdes do
Estado.

Para Pequeno (2011, p. 34), o sujeito como cidadao se delineia
“[...] a partir de sua relagdo com as leis, institui¢des e esferas do poder”.
A partir deste encontro surgem os recursos para a atuacdo desse no
contexto social e, também, a possibilidade da manifestacio de uma
consciéncia politica. Para o autor, as a¢des cotidianas sdo orientadas
por valores morais e principios legais e o sujeito de direitos oriunda
desta condicdo.

O mesmo alerta que a nogao de direito apresenta, por si so,
varios sentidos que vao desde a natureza humana como o direito a
vida, a liberdade, a protegdo e até mesmo a politica. De acordo com o
autor, a ideia de sujeito ndo diz respeito apenas a capacidade de pensar,
agir e se relacionar com o mundo, mas define também a condigéo de
portador de direitos, um sujeito de direitos, o que é dito por ele como
uma das mais significativas conquistas da modernidade e que, com
esta nocdo, surgem principios fundamentais da vida em sociedade “[...]
como a definicio do direito como uma qualidade moral e a
caracterizagao do individuo como uma pessoa detentora de dignidade”
(Pequeno, 2011, p. 35).

A partir da nocdo de dignidade se alicercam os direitos
humanos, valor que confere humanidade ao sujeito. A moral, por sua
vez, confere a nogao para que o este possa agir melhor no mundo, visto
que nao existe vida humana sem normas e guias de condutas com
vistas a ampliar as chances de sobrevivéncia, com prazer e condicdes
de se minimizar o sofrimento (Pequeno, 2011). Para ele, nenhum
individuo pode ser definido apenas pela capacidade de usar a razio e
a valorizacdo da razdo foi, com o tempo, pondo em detrimento a sua
vida afetiva, ou seja, suas paixdes, emocdes, afetos, sentimentos,
pulsdes e arremata “[...] podemos imaginar um individuo destituido de
racionalidade, porém, é certamente impossivel que um sujeito
desprovido de emocéo possa ser chamado de humano” (p. 36).
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A partir disto, compreende-se que o ser humano se constroi
por meio de suas emogdes ou paixdes, sem necessariamente ser
escravo delas. Porém, nem toda acdo humana pode ser explicada pelos
sentimentos, inclusive porque os afetos muitas vezes encontram-se
ausentes em decisdes e condutas morais. O sujeito dos direitos
humanos necessariamente precisa ser reconhecido e valorizado em
seus aspectos racionais e emocionais, com imprescindivel atencao de
prepara-lo para que se coloque no lugar do outro e seja possivel,
também, sentir a dor do outro (Pequeno, 2011).

Consideracdes finais e olhares para questdes outras

Considera-se notavel pontuar o contexto historico em que se
deu a construcdo deste estudo, violentamente atravessado pela, ainda
corrente, Pandemia de Covid-19, a qual somente no Brasil, até meados
do més de maio do ano de 2021, quando este escrito foi finalizado, ja
se somam quatrocentos e trinta mil mortos em decorréncia do avanco
da doenca no pais, somada a negligéncia e ineficacia do atual governo
federal em frear o avanco do virus no territério nacional. Tal
conjuntura tem fornecido, cotidianamente, subsidios que permitem
tangenciar, na pratica, uma compreensdo em torno de politicas
publicas, bem como suas fun¢des ao retomar o questionamento sobre,
se o que ¢é feito pelo Estado reflete o desejo da sociedade e, para além
deste, as reais necessidades do coletivo? O que define a atual agenda
politica?

Questdes como estas, permitem acessar e exercitar a
compreensdo acerca do que vem a ser politica publica e suas
implicagdes no social, principalmente no concernente aos sujeitos e
seus direitos. Se o que define uma agenda politica, ou seja, quais os
temas, demandas e necessidades que um determinado Estado, ou
mesmo um determinado governo assume como relevantes, como os
hierarquiza e busca ou nédo atendé-los, para que se transpunham a
efetividade, faz necessario a constru¢do de uma consciéncia coletiva
sobre e realidade socio-histoérico-cultural. O tempo presente, assolado
por uma pandemia de impacto avassalador, fornece subsidios quase
que diarios para o exercicio de compreensao acerca da pertinéncia e
imprescindibilidade da constru¢do de uma consciéncia coletiva, ndo
apenas sobre as problematicas por uma situacdo como a atual, mas
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pelas consequéncias que decorrem do empreendimento de politicas
publicas ressonantes do real vivido por todo o tecido social, ou da falta
destas, como tem sido a realidade no presente.

No Brasil, foi apenas com a Constituicdo Federal de 1988 que
os direitos passsaram a ter respaldo na legislacao, algo relativamente
recente em termos histoéricos. Ao considerar o Estado como o produtor
de politicas publicas, deve-se atentar que ele ndo o faz sozinho e néo
deve sé-lo desta forma, de modo que os reflexos da participacido ou néo
participacdo social no engendramento de politicas publicas incidem
diretamente na efetividade destas atenderem ou nao atenderem as
reais demandas e necessidades da coletividade, ndo de determinadas
esferas em detrimento de outras.

Por fim, retoma-se o entendimento de que o sujeito nédo se
forma a partir de uma esséncia natural, mas a partir de encontros, de
um tempo-espago na trama histérica e cultural (Pequeno, 2011),
ressalta-se a urgente necessidade de busca pelo desenvolvimento de
uma consciéncia coletiva, sobre a importancia da participagao social
nos mais diversos processos sociais, principalmente no sentido de uma
consciéncia politica. Acredita-se que esta, apenas se faz possivel a
partir da relacdo dos sujeitos com as leis e as instituicdes nas mais
diversas esferas do poder, ou seja, a participacdo social ndo apenas na
construg¢do de politicas publicas, mas na avaliagdo destas, desde a
proposicdo, implementacdo, manutencdo e transformacgoes. Caso
contrario, na auséncia de uma consciéncia, pessoal e coletiva, o preco
tende a ser alto e a moeda, quase sempre, tende a perda de direitos,
conquistados as custas de lutas e muitas vidas entregues no processo,
sejam daqueles que se envolvem ativamente em movimentos sociais,
como o da Reforma Psiquiatrica, ou sujeitos que, apesar de serem
reconhecidos como sendo de direitos, continuam sendo invisibilizados
ou tém sua existéncia negada pelas lacunas deixadas por aqueles que
deveriam representa-los, o Estado.
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O trabalho em Psicologia Escolar nas IES: a UTFPR
Apucarana como estudo de caso

Sandra Regina Galviao
Rafael Bianchi Silva

Introducio

E bastante recente a insercio do psicologo enquanto
profissional atuante no contexto do ensino superior. Esse novo campo
de atuacdo passa a ser ocupado entre o final do século XX e o inicio do
século XI, periodo que coincidiu, de acordo com Moura e Facci (2016),
com a expansao das instituicdes publicas de ensino superior, aumento
no nimero de instituicdes particulares e significativo crescimento da
oferta de cursos na modalidade de ensino a distancia (EaD).

Concomitantemente a isso, houve a implementacdo de
politicas de acesso ao nivel superior de ensino como, por exemplo, o
Programa Universidade para Todos (PROUNI) e o Fundo de
Financiamento Estudantil (FIES), ambos voltados para as institui¢des
de ensino superior privadas. A expansdo das universidades publicas
ocorreu especialmente a partir do Programa REUNI (Reestruturagao e
Expansdo das Universidades Federais) em 2007 que visou a ampliagao
do acesso e permanéncia no nivel superior de ensino, assim como “a
expansao fisica, académica e pedagogica da rede federal de educagao
superior”. (Brasil, 2007). Essa nova organiza¢do do ensino superior
contribuiu para que grupos historicamente excluidos desses espacos
educacionais passassem a compor o publico alvo das IES.

Foi também nesse mesmo contexto que pode ser observada
uma retomada do valor social da formacdo técnica de nivel superior.
Visando amenizar os impactos econdmicos da desigualdade social e
aumentar o poder de consumo para o fortalecimento do capital,
agentes financiadores externos (como o Banco Mundial), propuseram
uma série de recomendagdes para a adequacdo das universidades aos
interesses do mercado, por exemplo, incluindo uma formacéo baseada
no desenvolvimento de habilidades e competéncias requeridas pelo
mercado de trabalho. A resisténcia por parte da comunidade
académica nas universidades federais tradicionais frente a esta
proposta de ensino direcionou tais mudancas as novas universidades
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e institutos federais. Assim, essa divisdo entre universidades
tradicionais, voltadas principalmente para pesquisa e, universidades e
institutos tecnologicos, dedicados para formagao para o mercado, foi
ao encontro da proposta do Banco Mundial - presente no documento
La educacion en los paises en desarrollo: peligros y promesas (2000) -a
partir da construcdo de um modelo hibrido de ensino superior. (Costa
& Silva, 2019).

No periodo de 2003 a 2015, essas politicas de ampliacido do
acesso ao ensino superior resultaram na criacdo de 19 universidades
federais (um crescimento de 43,2% no numero de institui¢des), um
aumento de “129,64% na oferta de cursos, 99,8% no nudmero de
ingressos anuais, 88,74% nas matriculas e 43,61% nos concluintes. O
aumento no numero de matriculas de 2007-2015 foi de 72,16%, um
crescimento superior ao planejado” (Costa & Silva, 2019, p. 24).

A partir desse contexto, o objetivo deste capitulo é descrever a
proposta de trabalho desenvolvido no ambito da Psicologia Escolar no
espaco do campus Apucarana da Universidade Tecnologica Federal do
Parana (UTFPR). Destaca-se que, sendo a inser¢do do profissional para
o trabalho psicolégico no campo do ensino superior uma realidade
recente, verifica-se certa escassez de pesquisas dedicadas
especificamente a esta tematica. Ainda que se identifiquem trabalhos
importantes a respeito da formacdo de docentes no ensino superior
(Moura & Facci, 2016) e sobre desenvolvimento e aprendizagem neste
nivel de ensino(Serpa & Santos, 2001), a atuagdo do psicélogo como
foco de pesquisa aparece em poucos trabalhos como por exemplo, em
Marinho-Araujo e Bisinoto (2011) e Marinho-Araujo (2016).

Nessa perspectiva, a atuacdo psicologica dita tradicional -
enquanto praticas que reproduzem e reforcam as desigualdades e que
se traduzem em intervencdes focadas na pessoa do estudante
enquanto Unico responsavel pelo sucesso ou fracasso escolar - é
criticada e pretende-se supera-la. Para tanto, acdes mais emergentes
sdo propostas, seja por meio da reconstrugdo de praticas
tradicionalmente reconhecidas em Psicologia Escolar, seja pela
construcdo de acdes inovadoras, no intuito de ampliar a compreensao
a respeito dos processos educativos nas instituicdes escolares,
considerando os aspectos historicos, sociais, culturais e politicos que
os envolvem.
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O caminho metodolégico percorrido nesta pesquisa iniciou
com a analise dos documentos institucionais da UTFPR e, em
especifico, do campus Apucarana, para que se compreenda sua
estrutura e organizacdo. Em um segundo momento, partiu-se para os
registros das atividades do servico de Psicologia e do relato da propria
pesquisadora enquanto trabalhadora neste espaco desde o ano de 2013.

Privilegiou-se um modelo de pesquisa que, a partir da descrigado
e analise, pudesse abarcar “[..] de modo geral, a anilise de
microprocessos, através do estudo das agdes sociais individuais e
grupais” (Martins, 2004, p.202), o que possibilita compreender com
riqueza de detalhes a construcdo do trabalho em Psicologia no campus
Apucarana da UTFPR.

Pesquisando as praticas psicologicas na UTFPR Apucarana,
buscou-se, a partir desse caso especifico, construir uma discussao mais
ampla a respeito do trabalho do psicélogo no contexto das IES. Para
tanto, a metodologia de estudo de caso foi adotado enquanto
estratégia, por possuir “a caracteristica de estudar uma unidade, bem
delimitada e contextualizada, com a preocupacdo de ndo analisar
apenas o caso em si, como algo a parte, mas o que ele representa dentro
do todo e a partir dai”. (Ventura, 2007, p.386).

Dessa forma, partiremos do referencial tedrico para a discusséo
sobre o trabalho do psicélogo nas IES brasileiras, retomando o modo
como se deu a insercao deste profissional nesse espago e apresentando
limites, desafios e possibilidades. Posteriormente, a UTFPR Apucarana
sera brevemente apresentada partindo de sua historia, estrutura e
organizacdo, para que se visualize e se conheca o campo de
investigacdo, inclusive os espagos existentes para o trabalho
psicologico. E, finalmente, as praticas psicologicas realizadas na
UTFPR Apucarana serdo apresentadas e analisadas, indicando e
problematizando as que se apresentam nos moldes mais tradicionais
da Psicologia Escolar e as que se mostram num viés mais emergente,
com vistas a superacdo dos historicos processos educativos
excludentes.
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O Trabalho em Psicologia nas IES brasileiras

De acordo com Marinho-Araujo (2016), a ampliacdo do acesso
as universidades trouxe novas caracteristicas a estas instituicoes, visto
que novos estudantes advindos de realidades sociais, econdmicas e
culturais diversas passam a fazer parte delas. Nesse sentido, a
transformagao ocorrida no contexto do ensino superior, assemelha-se
aquela que se passou no nivel basico de ensino na década de 1970.
Assim como a Psicologia Escolar foi convocada, naquela ocasido, a
contribuir com os seus conhecimentos e praticas para a diminui¢do do
fracasso escolar, no ensino superior também a sua insercédo se deu a
partir de demandas bastante semelhantes, visando principalmente a
adaptacdo do estudante aos moldes educacionais vigentes. O trabalho
do psicologo escolar nesse novo espago se delineou baseando-se na
tradicional pratica, aos moldes europeus, com intervengdes voltadas
ao estudante, principalmente aquele com dificuldades de
aprendizagem.

Sampaio (2010), ao discutir a respeito da atuacdo psicologica
nas institui¢oes de ensino, destaca que as interveng¢des do psicodlogo
escolar tém sido dirigidas aos estudantes através de atendimentos
individuais e grupais e avaliacdo psicologica e de desempenho
académico, perpetuando praticas tradicionais da Psicologia Escolar em
que os demais fatores que participam do processo educacional sdo
desconsiderados. Esse tipo de atuacdo foi duramente criticado por
movimentos que se organizaram a partir da propria Psicologia ainda
na década de 1970, em que as nocdes de fracasso escolar e de
culpabilizacdo do estudante foram questionadas, trazendo para a
compreensido da Educacéo os aspectos politicos, sociais e culturais.

Mesmo com as diversas e importantes mudangas ocorridas nas
teorias e praticas em Psicologia Escolar nas ultimas décadas, verifica-
se, na atualidade, que os modelos tradicionais continuam embasando
as agdes do psicologo no campo da Educacdo. De acordo com Dias,
Patias e Abaid (2014, p. 107), o trabalho do psicélogo vem se
modificando, mas alguns problemas persistem, “tanto em fungio do
sistema educacional brasileiro (que esta distante das condigdes de
exceléncia no ensino) como pela formagdo oferecida aos futuros
profissionais da Psicologia que atuarao nesse campo”.
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Uma pesquisa realizada em 2014 por Moura e Facci (2016)
identificou, por meio de entrevistas, as atividades desenvolvidas por
13 psicologas atuantes em 4 universidades federais localizadas na
regido sul do Brasil. Nessas universidades, o servigo de Psicologia se
construiu buscando atingir as metas do REUNI (Reestruturagio e
Expansdo das Universidades Federais) que incluiam a permanéncia e
o bom desempenho académico por parte do estudante. De acordo com
os dados obtidos na pesquisa, todas as profissionais atuavam em
setores que estavam diretamente relacionados a Educacéo, sendo que
76% delas realizavam seu trabalho com intervengdes diretas aos
estudantes, 84,59% tinham somente os discentes como foco de
intervencdo e 61,52% relataram que o objetivo do trabalho do
psicologo na instituicdo esta relacionado as politicas de permanéncia
do aluno e da diminui¢édo dos indices de evasdo. Apenas 15% disseram
atuar com outros publicos que nio o estudantil. Essas informacoes
reforcam a ideia de que

[...] o caminho que esta sendo percorrido pela Psicologia é
aquele semelhante as concepcdes tradicionais dessa ciéncia na
educacdo basica, comprometida com o ideario burgués,
desenvolvida a partir da psicometria e tomando como
referéncia um modelo naturalizante, perspectiva anunciada
por Patto (1990), desde os anos de 1980 (Moura & Facci, 2016,
p. 506).

Numa perspectiva de atuacdo mais emergente, rumando para
um caminho mais institucional no trabalho psicologico nas IES,
Marinho-Aratjo (2009) apresenta trés dimensdes desse trabalho: A
primeira é a gestao de politicas, programas e processos
educacionais nas IES, em que o psicologo pode assessorar as acdes
relacionadas a gestdo institucional, participando da elaboracido e
revisao do Projeto de Desenvolvimento Institucional (PDI), dos
processos de autoavaliacdo institucional, da ambientacdo de novos
trabalhadores, auxiliando na defini¢do dos perfis docente, discente e
técnico, e envolvendo-se nas acdes de formacdo continuada. A
segunda dimensdo consiste no trabalho voltado as propostas
pedagogicas e funcionamento de cursos, a partir da analise das
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) e os Projetos Pedagogicos
dos Cursos (PPC) para assessorar no desenvolvimento de
competéncias discentes e docentes, e acompanhando os processos de
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ensino-aprendizagem. E por ultimo, temos a dimensao perfil do
estudante, com a possibilidade de promocdo de espacos para
discussdo sobre o desenvolvimento adulto, pesquisando o perfil dos
universitarios, e elaborando estratégias para “verificar como se d4 o
desenvolvimento de competéncias por parte dos estudantes”.
(Marinho-Araujo, 2009, p. 115).

Marinho-Araujo (2016) acrescentou, em um trabalho mais
recente, outras duas dimensdes: a escuta psicologica, que
distanciando-se do modelo médico dicotémico, exige que o psicologo
se coloque nos espacgos coletivos da instituicdo para que tenha
condicbes de escutar as diversas vozes institucionais, e o
mapeamento institucional, que est4 relacionado a observacéo e ao
registro das mudancas que ocorrem no cotidiano institucional, seja
pela anélise da conjuntura politica, histérica, econoémica e social em
que esta inserida a IES, seja pela andlise dos documentos
institucionais.

As proposicdes acima dialogam com o trabalho de Martinez
(2010) no sentido de que o trabalho do psicélogo deve buscar superar
as praticas individualizantes e excludentes. A autora aponta como
acOes mais tradicionais em Psicologia Escolar os processos de
avaliacdo, diagnostico, atendimento e encaminhamento de estudantes
com dificuldades escolares, sendo estas as func¢des do psicologo escolar
mais reconhecidas socialmente. = Um caminho de superagio
apresentado indica que para além da construcdo de novas praticas, a
reelaboracédo de praticas ditas tradicionais. Desse modo, intervencdes
historicamente desenvolvidas numa perspectiva individual passam a
ser pensadas e executadas em um viés mais coletivo como, por
exemplo, no trabalho de orientacdo de docentes, discentes e
comunidade externa sobre temas relevantes e comuns no espaco
escolar.

Ainda que o trabalho de Martinez (2010) ndo se refira
especificamente ao contexto do ensino superior, defendemos, de igual
modo, que as praticas psicologicas nas IES sejam transformadas no
sentido de possibilitar a constru¢do de uma educacdo mais
democratica. Para tanto, um caminho possivel é considerar a realidade
educacional na atualidade, partindo sempre de um olhar critico sobre
a mesma e, a partir de uma leitura constante do contexto institucional,
identificar espagos possiveis para novas formas de atuar. Assim,

[219]



considerando a  importancia dessa  leitura institucional,
apresentaremos a seguir uma breve descricio do campus Apucarana
da UTFPR, visto ter sido este o nosso campo de investigacdo sobre o
trabalho em Psicologia Escolar.

O campus Apucarana da UTFPR

A UTFPR, enquanto universidade, existe desde 2005, a partir da
lei n° 11.184, que transformou em universidade o Centro Federal de
Educagao Tecnologica do Parana (CEFET-PR). No entanto, antes dessa
configuracdo, a instituicio se apresentava enquanto escola de
aprendizes, escola técnica, e centro técnico, tendo como principal
objetivo a formacdo de méao-de-obra para o mercado de trabalho,
sendo seu publico-alvo principal meninos em situacdo de
vulnerabilidade social.

Como universidade, de acordo com a Lei de Criacdo da UTFPR
(2005), os seus objetivos sdo: ministrar cursos de graduagido e pos-
graduacdo na area de tecnologia, cursos de licenciatura e formacéo
pedagogica, cursos técnicos integrados ao Ensino Médio que estejam
de acordo com a demanda local, cursos de formac¢do continuada nas
areas de educacao tecnologica em todos os niveis de ensino; realizar
pesquisa e extensdo de forma a contribuir com a comunidade,
“promovendo desenvolvimento tecnoldgico, social, econdémico,
cultural, politico, ambiental”. (UTFPR, 2005).

A UTFPR tem sede e foro na cidade de Curitiba, mas, desde sua
criacdo, varios campi foram construidos em diversos municipios do
estado do Parana. O campus Apucarana teve inicio em 2006 quando a
Portaria n° 1862 de 29 de novembro autorizou o seu funcionamento e
construcdo nas instalacoes do Centro Moda - uma instituicdo
previamente existente criada a partir de um convénio entre a ACIA
(Associagdo Comercial e Industrial de Apucarana) e o MEC (Ministério
da Educagéao) para a oferta de cursos técnicos voltados ao mercado de
vestuario.

A transformacdo do Centro Moda em UTFPR Apucarana
derivou-se de uma importante expansao da Rede Federal de Educacéo
Tecnologica (rede composta por diversas institui¢des de ensino que
objetivavam a profissionalizagdo técnica dirigida as demandas do
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mercado industrial de trabalho) em que diversas escolas administradas
até entdo por entidades ou pelo governo estadual foram federalizadas.

Inicialmente, a UTFPR Apucarana ofertava o Curso Técnico de
Industrializacdo do Vestuario, o Curso de Tecnologia em Design de
Moda e o Curso de Processos Quimicos. A partir do Programa REUNI
foi possivel ofertar uma maior quantidade de cursos sendo estes
Engenharia Téxtil (2010) e Licenciatura em Quimica (2011).
Atualmente, o curso técnico integrado ao ensino médio esta extinto no
campus e foram acrescidos outros cursos de graduacdo (Engenharia
Quimica, Engenharia Civil, Engenharia Elétrica e Engenharia da
Computacido) e pos-graduacao (Especializagdo em Engenharia Digital
e Tecnologia BIM, e em Gestdo e Auditoria Ambiental, Mestrado
Académico em Engenharia Ambiental, e em Engenharia Quimica, e
Mestrado Profissional em Administracido Publica em Rede Nacional).

O processo de selecio de estudantes para os cursos de
graduacao da UTFPR se da por meio do SISU sendo uma caracteristica
do campus Apucarana, resultante dessa forma de selecdo, a insercéo
de discentes advindos de diversas regidoes do Parana e do Brasil. Em
setembro de 2018, o ndmero de estudantes matriculados era de 1407.
Destes, 537 vinham do estado do Parané, 263 do estado de Sdo Paulo,
e os demais dos estados de Goias, Minas Gerais, Rio de Janeiro, Santa
Catarina, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Para, Piaui, Pernambuco,
Bahia, Rondonia e Espirito Santo.

Apesar das especificidades locais, a UTFPR Apucarana se
organiza de acordo com os parametros da reitoria, 6rgdo executivo
maximo responsavel pela administracdo universitaria. Dentro dessa
organizagao, existem dois setores nos quais a Psicologia possui espaco
instituido para atuacdo: a Coordenadoria de Gestdo de Recursos
Humanos (COGERH) e o Nuacleo de Acompanhamento
Psicopedagogico e Assisténcia Estudantil (NUAPE). O primeiro
relaciona-se ao campo da Psicologia Organizacional e o segundo a
Psicologia Escolar, sobre a qual nos debrucaremos a seguir.
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As praticas em Psicologia Escolar desenvolvidas da UTFPR
Apucarana

O trabalho em Psicologia Escolar é desenvolvido desde a
fundacdo do campus Apucarana da UTFPR, sendo que ja no primeiro
edital de contratacdo de servidores em 2006 foi ofertada uma vaga para
o cargo de psicologo. Atualmente, o campus conta com duas
psicologas lotadas no NUAPE cujo trabalho esta prioritariamente
direcionado ao acompanhamento de discentes. De acordo com o
Regimento dos campi da UTFPR (2009), o objetivo do NUAPE ¢é
promover o acompanhamento psicopedagogico ao discente,
executando programas de assisténcia estudantil, prestando
atendimento médico ao corpo discente e articulando ac¢des de inclusao
de pessoas com necessidades especiais. Desde o ingresso do primeiro
psicologo no campus, tornou-se comum o encaminhamento de
estudantes com dificuldades de aprendizagem e de adaptacdo para
atendimento psicologico. Ainda hoje, essa consiste na principal
demanda apresentada aos profissionais de Psicologia.

Esse tipo de encaminhamento chega a Psicologia desde a sua
insercdo no campo da Educagdo nas primeiras décadas do século XX
dado o seu lugar de um saber capaz de auxiliar no diagnostico, na
classificacdo e na adaptacdo de individuos considerados desajustados
aos moldes escolares. (Campos & Juca, 2006). Esse trabalho de
ajustamento dos estudantes se traduziu historicamente em
intervengdes individuais, de forma muito semelhante as praticas
médicas de diagnostico e tratamento.

Na realidade da UTFPR Apucarana isso também se identifica.
Atualmente, os atendimentos individuais de discentes representam a
principal atividade desenvolvida pela Psicologia no campus, motivo
pelo qual se tem a lotagdo de duas psicologas no setor de
acompanhamento psicopedagogico desde o final de 2017, resultante do
remanejamento, por interesse da instituicdo, de uma psicologa
organizacional, até entdo atuante na COGERH, para o NUAPE a partir
da alta procura por atendimento psicolégico pelos estudantes.

Verifica-se que, em boa parte dos atendimentos, esta busca esta
relacionada a um baixo desempenho escolar discursivamente
associado a questoes individuais. Nessa perspectiva, as dificuldades no
processo de aprendizagem sdo abordadas partindo de causas
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psicologicas, negligenciando fatores histéricos, sociais, politicos,
econdmicos e pedagdgicos “na determinacdo do processo educativo”
(Antunes, 2008, p. 472), como se o estudante portasse alguma patologia
que o impede de aprender.

Por isso, nos ultimos anos o trabalho da Psicologia no campus
Apucarana da UTFPR tem sido voltado, também durante os
atendimentos individuais, a desestabilizar a nocao de patologia
relacionada as questdes de aprendizagem (ainda que ndo se
desconsidere a existéncia de casos especificos de comprometimento
neurolégico e cognitivo). Essa estratégia construida pelas psicologas
surgiu no intuito de transformar o espaco de atendimento individual,
principal demanda institucional, em um lugar de se questionar e
reelaborar os significados sobre os processos educacionais. Porém,
ainda que se busque novos modos de abordar as dificuldades de
aprendizagem, o foco de intervengdo psicologica permanece no
estudante, o que demonstra haver elementos bem caracteristicos dos
modelos de atuacdo mais tradicionais em Psicologia Escolar.

Desde o ano de 2017, verifica-se o aumento exponencial das
queixas relacionadas a um alto nivel de ansiedade, depressdo e
tentativas de suicidio, questdes estas que acompanham a realidade de
outras instituicdes de ensino e que incluem ndo somente os estudantes
como também os trabalhadores técnico-administrativos e os docentes.

No ano de 2018, a V Pesquisa do Perfil Socioecondémico dos
Estudantes de Graduacdo das Universidades Federais (realizada pela
FONAPRACE e pela ANDIFES) apresentou dados relacionados aos
aspectos emocionais relatados pelos estudantes: 63,6% relataram
ansiedade; 32,7% disseram sofrer de disturbios do sono; 28,2% dos
estudantes sentem-se desamparados; 10,8% apresentam ideias de
morte. No campus Apucarana da UTFPR, no mesmo ano, os registros
de atendimento psicoléogico do NUAPE mostraram que dos 343
atendimentos psicologicos individuais realizados, 281 estavam
relacionados a estas questoes.

O aumento dos casos em que ha o relato de pensamentos de
morte ou tentativas de suicidio trouxe diversos questionamentos por
parte das psicologas sobre o proprio trabalho. Decidiu-se pelo
acolhimento e pela escuta desse estudante com posterior
encaminhamento deste para os servicos especializados existentes no
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municipio. Visando ampliar as possibilidades de atendimento
psicoterapico aos estudantes, tem se articulado parcerias com
instituicdes como igrejas e faculdades onde os servicos de psicologia
sao ofertados gratuitamente. Mais recentemente, alguns psicologos
clinicos que realizam atendimentos particulares na regido tém
ofertado psicoterapia com precos mais acessiveis aos estudantes.

Essa centralidade no estudante que se tem nas intervengoes
psicologicas desenvolvidas na UTFPR Apucarana esta também
relacionada as exigéncias das politicas educacionais no Brasil, o que
reforca o quanto tais fatores impactam no cotidiano das institui¢des:
em 2007, ao participar do Programa REUNI, as instituicoes
participantes, incluindo a UTFPR, foram contempladas com recursos
destinados a expansao de seus campi, a contratagio de servidores, e a
construcao de salas de aulas, bibliotecas e laboratérios. Em
contrapartida, as universidades deveriam abrir cursos de graduacéo
definidos pelo Ministério da Educag¢dao (MEC) e implantar programas
de inclusdo, assisténcia estudantil, e extensido. Assim, a contratacio
dos servidores técnico-administrativos do NUAPE, incluindo o
psicologo, esteve desde o inicio atrelado ao objetivo de desenvolver
acoes para melhorar o desempenho académico dos estudantes e
garantir a permanéncia dos mesmos, conforme indicado por Moura e
Facci (2016). Desse modo, diante das exigéncias do MEC, as
expectativas institucionais sobre o trabalho do psicélogo na UTFPR
Apucarana se apresentam como um importante desafio na superacéo
das praticas culpabilizantes que marcam a atuagdo tradicional em
Psicologia Escolar.

Interessante apontar que as informacgdes advindas dos
atendimentos individuais tém contribuido no trabalho de diagnoéstico
institucional que, como apontado por Martinez (2010) e Marinho-
Araujo (2005), configura-se como uma pratica mais emergente em
Psicologia Escolar. A compreensao sobre como os estudantes sentem-
se em relacdo a universidade — trabalhadores técnico-administrativos,
docentes, organizacdo curricular — somada a outros dados como, por
exemplo, os advindos da pesquisa de clima organizacional, dos
documentos institucionais, dos modos de gestdo, enriquecem o
diagnostico institucional. Esse tipo de intervencdo na UTFPR
Apucarana vem se construindo recentemente e para que rume para
uma acdo mais consistente, que permita uma leitura mais ampla da
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instituicdo, é importante que o trabalho em Psicologia Escolar se
aproxime e dialogue com outros saberes que circulam o espaco da
universidade. Como apontado por Marinho-Aradjo (2016), para que se
acesse as diversas vozes institucionais, é essencial que o psicélogo se
faca presente nos espacos coletivos existentes na instituigao.

Devemos enfatizar que a compreensdo sobre os processos
educacionais dentro de uma instituicio de ensino vai além da
identificacdo dos fatores que dela participam mais diretamente, e que
sao focos do trabalho de diagndstico institucional. Para tanto, é
importante ampliar o olhar para o modo como a Educacdo vem se
construindo no Brasil ao longo da historia, sob forte influéncia de
agentes financiadores externos e organizada visando o mercado. O
psicologo escolar ndo pode perder de vista essa compreensdo ao
pensar e realizar sua pratica. De qualquer modo, entendemos que o
diagnoéstico institucional enquanto acdo se apresenta como uma
possibilidade, um caminho para compreender os processos
educacionais em uma perspectiva mais emergente pois, desvia seu
foco do estudante e traz outros agentes e fatores para a leitura da
instituicdo de ensino, viabilizando estratégias para novos modos de
organizagdo pedagogica.

Outra pratica que vem sendo desenvolvida pelas psicologas
com o apoio das profissionais de Pedagogia e do Servi¢o Social sdo
encontros com os docentes que ocorrem pontualmente a partir de
algumas demandas especificas. Por exemplo, em 2018, foi realizada
uma conversa com um grupo de professores que ministram aula em
um determinado curso no qual, a partir de atendimentos psicologicos
individuais, foram observadas queixas muito semelhantes entre os
estudantes, relacionadas a um altissimo nivel de ansiedade. Ainda que
estes estudantes apresentassem os maiores coeficientes de rendimento
da universidade (o que significa que possuiam as maiores notas nas
avaliagdes) relatavam estar bastante insatisfeitos com seu desempenho
académico e que mesmo despendendo quase todas as horas do dia aos
estudos, sentiam-se sempre em desvantagem.

Assim, o encontro com os docentes foi proposto no intuito de
se discutir sobre essa especificidade do curso. O didlogo nao ocorreu
de forma totalmente amistosa visto que parte dos docentes reproduzia
o discurso de que se trata de um problema do estudante e que a
organizacido do ensino ndo deve ceder as necessidades dos mesmos.
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Por outro lado, a conversa estendeu-se para a realidade do
adoecimento docente na instituicio e para a questdo da saide mental
no meio académico em nivel mais macro. Neste encontro, a falta de
formacao pedagogica foi apontada como uma dificuldade vivenciada
pelo docente em sua pratica. Assim, torna-se muito comum que a
forma de ensinar adotada pelo professor se construa a partir de sua
experiéncia enquanto estudante sendo que isso ocorre, segundo Dal
Castel (2007), porque a expansao do ensino superior no Brasil nio foi
acompanhada por uma formacéo pedagogica adequada.

No caso da UTFPR, sendo uma universidade tecnologica, a
questdao da formacdo docente é ainda mais delicada ja que os
professores que ali atuam nédo possuem, em sua maioria, licenciatura
ou qualquer formacéo pedagdgica, o que contribui significativamente
para a perpetuacdo de um fazer resumido & uma transmissido “de
conteudos curriculares sem a preocupacdo com a apropriagdo do
conhecimento pelos alunos” (Zavadski & Facci, 2012, p.686). Portanto,
esse tipo de intervencdo junto ao corpo docente se apresenta como
uma possibilidade para o trabalho do psicélogo no campus Apucarana
da UTFPR, e sua relevancia se respalda também nos documentos
institucionais que apontam a necessidade do trabalho de formagéao
pedagogica. O proprio Regimento dos campi da UTFPR aponta o
Ntcleo de Ensino (NUENS) como o setor responsavel por desenvolver
acOes voltadas a este tipo de formagdo. Intervengdes como estas
possibilitam trazer para o espaco da universidade, além das questoes
pedagogicas nos processos de ensino e aprendizagem, abordagens
mais amplas a respeito da organizacdo da politica de educacédo neste
nivel de ensino, para que se compreenda o modo como tal organizagao
afeta o cotidiano institucional.

Um espago recente na UTFPR para a atuacdo em Psicologia
Escolar é a Comissdo de Promocdo de Saude Mental e Qualidade de
Vida, criada em 2017 pelos gestores da instituicdo a partir do aumento
significativo dos casos de suicidio entre trabalhadores e estudantes da
universidade, e que tem como principal objetivo promover acdes que
propiciem melhoria da qualidade de vida dos discentes No campus
Apucarana, as psicologas sdo responsaveis pela subcomissdo,
composta também por outros trabalhadores com diferentes funcdes
(técnicos de enfermagem, pedagogos, assistentes em administracéo,
administrador) e estudantes do campus. A partir de recursos
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financeiros advindos de um edital especifico para agdoes em Qualidade
de Vida na UTFPR, houve, no campus Apucarana, a criagao de oficinas
de teatro, danca, ioga e jogos esportivos destinadas aos estudantes,
compreendendo que estas atividades ampliam o espago da
universidade para além do ensino de conhecimentos técnicos e
cientificos, transformando o meio académico em lugar de encontro e
de desenvolvimento integral dos individuos, assim como pretendido
pela universidade, de acordo com seus documentos institucionais.
Ainda que a promocgdo desse tipo de atividade tenha a funcdo de
melhorar o desempenho académico dos estudantes e,
consequentemente, o desempenho da instituicdo, compreendemos que
a existéncia desses espacos viabiliza o acesso a outras realidades
sociais e culturais, e se apresenta como poténcia na construcdo de
novas formas de viver. Além disso, a constru¢io de relacdes de
amizade no contexto da universidade possibilita viver essa nova
realidade, repleta de desafios, de modo mais prazeroso, pois assim
como uma adequada organizagdo pedagdgica, as boas relacoes
interpessoais interferem consideravelmente em um ambiente
universitario propiciador de bem-estar (Paivandi, 2014).

Também foram realizadas algumas rodas de conversa com
temas relacionados a satide mental (tendo temas como a relag¢do entre
a vida universitaria e a presenca de sintomas depressivos) em que
diversos apontamentos importantes foram discutidos como, por
exemplo, a compreensdo de que a tristeza participa inevitavelmente
do cotidiano, de que os casos de depressdo no contexto académico séo
cada vez mais frequentes, o que evidencia que se trata de uma questéo
coletiva, e de que se faz urgente pensar em novos modos de
organizagdo da educagdo também no ensino superior.

As atividades da subcomissdo de “Promocdo de Saude Mental
e Qualidade de Vida” das quais participam as psicologas do campus
Apucarana sao destinadas ao publico discente, respeitando os critérios
dos editais institucionais. Nesse sentido, o trabalho voltado para a
saude mental no contexto académico exige que os demais
participantes dessa realidade sejam igualmente contemplados visto
que, através dessa implicagdo, ocorram “reformulacdes pessoais e
institucionais no sentido de oportunizar, aos atores envolvidos,
transformagdes e saltos qualitativos em seu desenvolvimento”
(Marinho-Araujo & Oliveira, 2009, p.654).
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Na UTFPR Apucarana, nos ultimos anos, os psicélogos vém
sendo convidados pelas coordenacdes de cursos de graduacdo para
participarem de processos seletivos de editais de estagio e de dupla
diplomacéo. O objetivo do trabalho psicologico, nestes casos, é auxiliar
na selecao dos estudantes considerados mais aptos de acordo com os
perfis pretendidos, o que tem sido feito a partir de entrevistas
individuais e grupais. Este tipo de trabalho é comumente identificado
nas praticas psicologicas organizacionais, em seu viés mais tradicional,
relacionadas as atividades de recrutamento e sele¢io de trabalhadores.
De acordo com Borges, Oliveira e Moraes (2005), essa pratica participa
do trabalho do psicélogo desde a inser¢do da Psicologia no campo do
trabalho, com o intuito de selecionar profissionais com melhor perfil
para executar determinadas atividades.

Por outro lado, numa perspectiva mais emergente, as
psicologas da UTFPR Apucarana, em uma parceria com as assistentes
sociais e pedagogas do setor, vem buscando incentivar e apoiar os
movimentos estudantis que vém se organizando no campus. Verificou-
se uma expansdo nos movimentos de representacdo estudantil que
lidam com questdes como o feminismo, a populacdo negra e LGBTI a
partir do fortalecimento das politicas nacionais de acesso e
permanéncia no ensino superior na ultima década. Desse modo,
apontamos a importancia de se identificar na implementacdo dessas
politicas (neoliberais) uma brecha para que se propicie o encontro da
diversidade e para a construcdo de novos modos de existir. Nesse
sentido, a Psicologia tem condi¢des de trabalhar na contraméo do que
fora historicamente reproduzido por ela. Assim,

O papel da Psicologia tem sido defendido no sentido de que ela
nao seja apenas um mero saber a servico do poder, mas que contribua
para uma pratica ética que ndo seja heteronormativa, e nem
excludente. E necessario que se contribua para que se desconstruam
rotulos, estereotipos, e preconceitos que aparecem naturalizados em
nossa sociedade. (Santos et al., 2017, p. 198-199).

Vemos, portanto, que o trabalho em Psicologia no campus
Apucarana da UTFPR vem se construindo de acordo com as demandas
institucionais que se relacionam fortemente as praticas mais
tradicionais em Psicologia Escolar, e que estas preenchem a maior
parte do trabalho psicologico. Ao mesmo tempo, identificamos
praticas ditas emergentes, ainda que de modo inicial. Dentre estas,
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algumas trazem tracos mais tradicionais ainda que busquem sua
superacdo. Outras se inauguram a partir dos novos desafios que se
apresentam no cotidiano de trabalho.

Consideracoes Finais

No presente capitulo buscou-se discutir a respeito do trabalho
em Psicologia realizado nas IES brasileiras a partir do caso da UTFPR
Apucarana. A descricio e analise das atividades do psicologo
permitiram identificar que as praticas psicologicas no contexto da
educacdo superior vém reproduzindo as que comumente se realizam
no nivel basico de ensino. Ou seja, se constroem partindo da
responsabilizagdo do estudante pelo processo educacional através de
intervencoes direcionadas prioritariamente a este, desconsiderando a
complexidade de fatores que participam da dindmica educacional.

Por um lado, temos, além de uma forte influéncia das praticas
historicamente fortalecidas em Psicologia Escolar (com intervencoes
hegemonicamente voltadas ao estudante enquanto responsavel pelo
fracasso escolar) uma formagao académica que nédo tem possibilitado
novas formas de se pensar e fazer Psicologia nas institui¢des de ensino,
em especial nas IES. Por outro lado, ha uma urgéncia em se superar as
praticas psicoldgicas excludentes, a0 mesmo tempo em que surgem
novas demandas ao psicologo no campo da educacdo, e que exigem
um comprometimento social e politico do profissional.

Em meio a estes fatores, hd uma organizacdo do ensino que
reforca as relacdes de desigualdade e que, por isso, tende a limitar as
acOes mais emergentes em Psicologia. Ha, além de uma demanda
institucional para o psicdlogo que se baseia no papel socialmente
reconhecido e que se delineia de acordo com as praticas psicoldgicas
tradicionais, uma pressa para que as solicitacdes de trabalho sejam
rapidamente atendidas. Portanto, concordamos que uma préatica
psicologica com um viés mais emergente consiste em um desafio ao
psicologo atuante neste contexto e que exige, de algum modo, uma
ruptura nas expectativas existentes em relacdo ao trabalho do
psicologo.

Ainda que se compreenda os efeitos perversos da organizagio
da Educacdo no Brasil que reforcam as relagdes de desigualdade e
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violéncia e que se da a partir do interesse de grupos dominantes,
recusar-se a trabalhar dentro dessa estrutura é um risco de
impossibilitar um espaco para a Psicologia. Portanto, é essencial que
se pense em um trabalho possivel em Psicologia Escolar também
dentro da estrutura educacional vigente, ainda que se lute por novos
modos. E a partir desses lugares que o psicélogo tem condicdes de
identificar brechas importantes no cotidiano de trabalho para que
acOes mais emergentes se facam.

Apontamos, no sentido de se construir novas praticas, a
importancia de que outras pesquisas em Psicologia sejam realizadas
no contexto das IES, dedicando-se a temas que emergem de nosso
contexto atual como, por exemplo, o racismo (em especial,
potencializado pela politica de cotas presente nas universidades
tecnologicas) e a violéncia de género (muito presente nos cursos de
engenharia que sdo historicamente cursados por homens).

Também a partir e através de pesquisas no campo da Educacao,
a Psicologia tem o dever de questionar o modo vigente de organizacio
e execugao das politicas educacionais e de participar mais ativamente
da construgido de novas possibilidades que incluam a democracia e a
emancipacio dos sujeitos que delas participam.

Faz-se importante encerrar este trabalho considerando que a
pesquisa aqui apresentada corresponde ao periodo anterior a
pandemia pelo novo corona virus que se iniciou nos primeiros meses
do ano de 2020. A partir de mar¢o do mesmo ano, os trabalhadores da
UTFPR Apucarana, incluindo os psicologos, passaram a atuar de forma
remota. Dessa forma, os atendimentos psicologicos individuais e
grupais vém se realizando através de plataformas virtuais. Algumas
oficinas e rodas de conversa sobre saude mental na pandemia, e
organizagdo do tempo foram realizadas junto aos estudantes. Além
disso, as reunides da comissdo e subcomissdo de Promocdo de Saude
Mental e Qualidade de Vida continuaram a ocorrer, mas virtualmente.
Também de forma virtual, os psicologos tém discutido sobre a
construcdo de um documento que organize e padronize o trabalho da
categoria na UTFPR em todos os seus campi. Interessante que, de modo
geral, os psicologos avaliam como positivo esse novo formato de
encontro, pois, reduz custos e, portanto, possibilita que as reunides
ocorram mais frequentemente, trazendo celeridade ao trabalho.
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Com essa consideracao, enfatiza-se que a questdo da atuagio
do psicologo nas instituicdes de ensino carece sempre de novas
respostas visto que, novas demandas se constroem ao longo do tempo,
ndo podendo, portanto, a Psicologia engessar-se aos modelos ja
estabelecidos.
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Este capitulo tem como objetivo localizar quais sdo os
conteudos da Psicologia ministrados nos cursos de graduacdo de
Pedagogia comparando com a forma como tais conteudos sao
abordados nas ementas das disciplinas nas modalidades presencial e
ensino a distancia (EaD), tendo como foco de discussido as
universidades publicas do Estado do Parana.

Considera-se que, por meio da analise desses materiais, pode
emergir uma reflexdo acerca do modo como os contetdos sio
apresentados ao longo da formacéo inicial do pedagogo enquanto
educador e em quais aspectos a contribuicdo da Psicologia se faz
relevante, necessaria ou limitada. Ademais, também ¢é possivel refletir
sobre a formagdo deste profissional em diferentes modalidades de
ensino.

Inicialmente sdo apresentadas consideragdes acerca da
formacéo do professor, sua relacdo com a modalidade a distancia e o
papel do ensino de Psicologia para os cursos de Pedagogia. Em um
segundo momento, sdo descritas as caracteristicas do material
coletado e sua analise.

Consideracodes sobre a formacao do professor

As transformacdes sociais dos ultimos anos tém fomentado
discussdes relevantes em relacéo a figura do professor, especialmente
relacionadas a sua formacgdo e atuacdo profissional. Quanto a esta
ultima, dentre as problematicas levantadas, sdo pontuadas as
condi¢does de trabalho (que incluem salas de aula superlotadas,
escassez de recursos materiais e fisicos) e a dificuldade em lidar com
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diferentes questdes que atravessam o contexto escolar (como a
violéncia e a desigualdade social) que tem paulatinamente
ultrapassado os muros da escola (Martins & Alves, 2018). Tais
situagdes exigem do profissional estar preparado para lidar ndo apenas
com a transmissao dos conteidos formais, de modo que, diante de seus
contextos e realidades cotidianas, seja possivel o enfrentamento das
intempéries e o fortalecimento do investimento em relagéo a formagao
académica (Rey, 2014).

Além disso, refletir sobre a formagdo do professor diante
das novas Tecnologias da Informacdo e Comunicagao (TIC) é um tema
que vem ganhando destaque nos dias atuais (Publio Junior, 2018). A
partir de um contexto no qual sdo requisitados profissionais cada vez
mais flexiveis e capazes de acompanhar as mudancas no cenario
educacional, ha um entendimento de que se faz necessaria uma relagao
mais proxima entre as institui¢es de ensino superior e as demandas
sociais, a realidade dos seus alunos e as exigéncias dos mercados de
trabalho.

Nesse contexto, o desenvolvimento e formacdo do professor
implica em um complexo processo que acontece a longo prazo, a partir
de suas experiéncias profissionais (o que incluem a atua¢ido no campo
da gestao e pesquisa), construcdo da identidade pessoal, pela aquisicdo
de conhecimento e pelas vivéncias ndo formais de aprendizagem
(Mascarenhas & Franco, 2017). Desse modo, o trabalho de formacéo
que inclua tais dimensodes e mediado pelas novas tecnologias torna-se
um desafio para as institui¢des que a realizam.

Ensino da Psicologia no curso de Pedagogia

De acordo com Gennari, Blanco e Aratjo (2017), o profissional
pedagogo pode atuar como professor de Educacédo Infantil e nos anos
iniciais do Ensino Fundamental; como professor de disciplinas
relativas a cursos de formacio docente em nivel médio modalidade
normal; como Gestor Escolar, bem como, oferecer assessoria
pedagogica. Diante disso, a Psicologia é uma das ciéncias que oferecem
subsidios a formacéo dos pedagogos.

Nos cursos de formagio, a Psicologia aparece majoritariamente
representada nos cursos de Pedagogia pela disciplina de Psicologia da
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Educacéo. Bzuneck (1999) considera que a disciplina de Psicologia da
Educagao possui relagdo com a pratica educacional, pois é mais do que
uma disciplina. E um campo de pesquisa, uma vez que sua finalidade
¢ a compreensdo e a otimizacdo da educagdo no contexto escolar,
tendo como objetivo encontrar problemas, compreendé-los e propor
solucdes.

E a partir da Resolucio 01/2006 do Conselho Nacional de
Educacdo, que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
curso de graduagdo em Pedagogia, que a inser¢do da Psicologia
enquanto disciplina precisa ser problematizada. O referido documento
apresenta orientacdes de integracdo e reflexdo relacionando os
diversos tipos de conhecimentos, estabelece carga horaria das
disciplinas, discorre sobre as praticas profissionais e, dentre outros
aspectos, cita habilidades necessarias para que o profissional a ser
formado esteja capacitado as demandas que surgirdo. No Artigo 2°
pontua-se que:

§ 2° O curso de Pedagogia, por meio de estudos teodrico-
praticos, investigacdo e reflexdo critica, propiciara:

I - o planejamento, execucdo e avaliacio de atividades
educativas;

II - a aplicacdo ao campo da educagao, de contribuicoes, entre
outras, de conhecimentos como o filoséfico, o historico, o
antropolégico, o ambiental-ecologico, o psicologico, o
lingiiistico, o socioldgico, o politico, o econdmico, o cultural
(CNE/CP, 2006, p.11, grifo nosso).

Partindo deste dado, é notoério presumir que um curso de
formacdo em Pedagogia deveria fornecer um repertéorio de
conhecimentos que permitissem ao futuro profissional empregar
saberes — como o da Psicologia — em sua atuagdo no campo da
Educacao. Na mesma resolucao, no Artigo 5°, sdo indicadas as aptiddes
que do profissional formado em Pedagogia seriam esperadas:

IT - compreender, cuidar e educar criancas de zero a cinco anos,
de forma a contribuir, para o seu desenvolvimento nas
dimensdes, entre outras, fisica, psicologica, intelectual, social;

()
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V - reconhecer e respeitar as manifestacdes e necessidades
fisicas, cognitivas, emocionais, afetivas dos educandos nas suas
relagdes individuais e coletivas;

(..)

X - demonstrar consciéncia da diversidade, respeitando as
diferencas de natureza ambiental-ecologica, étnico-racial, de
géneros, faixas geracionais, classes sociais, religides,
necessidades especiais, escolhas sexuais, entre outras [...]
(CNE/CP, 2006, p.11, grifo nosso).

Nesse sentido, é esperado que os conhecimentos psicologicos
possam contribuir com a formacgdo do pedagogo, ndo apenas no que
tange o ensino como também deve considerar todas as dimensdes
humanas, a cultura, a sociedade e a diversidade, bem como a
individualidade de cada aluno e suas necessidades especificas. Desse
modo, a Psicologia enquanto area de saber configura-se como uma
disciplina importante nos cursos de Pedagogia (Lima & Catani, 2015).

Colaborando com esta reflexdo, enquadra-se a importancia de
uma formacgéo integral que possa estar de acordo com os parametros
da resolugao supracitada ao se ponderar que o ambiente escolar, em
suas diversas nuances, é tomado de preconceitos. Assim, faz-se
necessario reflexdes acerca da formacédo continuada dos profissionais
da Educacéo e o reflexo positivo que isso pode ter em suas atuacdes
cotidianas com alunos, pais e equipe pedagogica (Quartiero & Nardi,
2016).

Ensino a Distancia no Brasil

No Brasil, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDB) promulgada na Lei 9394/96, abriu espago para a utilizacdo de
canais para atuacdo em todas as modalidades de ensino, ou seja,
incentivo aos programas da modalidade a distancia e continuada,
tendo um tratamento diferenciado tal como custos referentes a
mesma. Conforme apresenta Giolo (2008), foi esta a lei que concedeu
estatuto de maioridade para a educagdo a distancia. Posteriormente,
modificado pelo Decreto 5622/2005, o artigo 80 da LDB passa a ser
regulamentado, fixam-se diretrizes, definindo competéncias,
caracteristicas padroes e penalidades. Contudo, somente com o
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Decreto 6303/2007, é que, de forma detalhada, estabelecem-se normas
a respeito da educacdo a distdncia, tal como credenciamento,
autorizacdo, reconhecimento e renovacdo de cursos a distidncia. A
partir disso, observa-se uma ampliacio do investimento em aparelhos
técnicos dentro das escolas, para auxiliar os professores da atuagdo no
ensino presencial.

Para Alves (2011), o conceito de educacio a distancia refere-se
a uma modalidade de ensino caracterizada pela separagao fisica, forma
de estudo, uso de tecnologias e comunicacdo. Saraiva (1996) aponta
essa modalidade como uma relacdo de duas vias, cujo objetivo é
educativo, transcendendo a mera disposicdo de materiais ao aluno,
garantindo a relacdo entre professor-aluno imbuido em estratégias
pedagogicas. De acordo com Lima (2019), a educacdo a distancia
consiste numa ampliacdo dos espagos de aprendizagem proporcionada
pelas diferentes midias e tecnologias, a qual consiste em um
instrumento de democratizagdo do conhecimento possibilitando o
acesso a determinados contetidos considerados como relevantes para
a formacgao profissional.

Atualmente no Brasil, a Educacédo a Distancia é normatizada e
definida oficialmente a partir do Decreto 9057/2017 que regulamenta
o art. 80 da Lei n. 9.394, de 1996 (Diretrizes e Bases da Educacio
Nacional):

Art. 1°: Para os fins deste Decreto, considera-se educacio a
distdncia a modalidade educacional na qual a mediagao
didatico-pedagdgica nos processos de ensino e aprendizagem
ocorra com a utilizacdo de meios e tecnologias de informacao
e comunicacdo, com pessoal qualificado, com politicas de
acesso, com acompanhamento e avaliacdo compativeis, entre
outros, e desenvolva atividades educativas por estudantes e
profissionais da educacido que estejam em lugares e tempos
diversos.

O documento ainda discorre acerca do credenciamento e
instrucdes das institui¢cdes com cursos a distancia, a disposi¢do da
organizacdo, metodologia, concepc¢des pedagogicas, descricdo do
programa e regras, avaliacdo e duracdo - sendo esta idéntica a
modalidade presencial —, transferéncias e renovacdo de tais ofertas
pelas Instituicdes de Ensino Superior (IES).
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A partir dos anos 2000, observou-se uma ampliacdo da
demanda por cursos de ensino superior. Nesse contexto, levando em
conta o artigo 87°, § 4° da LDB, que determina: “Até o fim da Década
da Educagido somente serdo admitidos professores habilitados em nivel
superior ou formados por treinamento em servigo”, as institui¢des
publicas (federais e estaduais) se movimentaram para que o processo
acontecesse de forma rapida. No mesmo periodo, a iniciativa privada
passou a exercer um papel fundamental para o desenvolvimento e
expansao do ensino superior a distancia (Gomes, 2013) que passou a
se utilizar da modalidade como forma de diminui¢do de custo além de
divulgar como vantagem a flexibilizacdo do tempo e espaco servindo
de impulso para o aumento de matriculas em suas bases e plataformas.

Segundo o Censo 2016, foram oferecidas um total de 10.662.501
vagas nas universidades nas modalidades presenciais e a distancia.
Dessa quantia, 4.482.250 vagas sdo da modalidade a distancia e
6.180.251 presenciais. Dentro da modalidade a distancia, 50.147 vagas
sao ofertadas por meio da rede publica de ensino (federal, estadual e
municipal), contudo o numero de ingressantes é de 24.490 nessa
mesma categoria. Dados do Censo 2018 indicaram o total de 13.529.101
vagas em cursos de graduagdo. Desse ntimero, 6.358.534 sdo vagas
referentes a modalidade presencial e 7.170.567 vagas da modalidade a
distancia. Com isso, percebe-se um aumento gradual e significativo em
relacdo a cada Censo realizado, principalmente relacionado com
segunda modalidade, ja que em 2017 havia 4.703.834 vagas ofertadas.
Esta progresséo ja havia sido indicada por Giolo (2008) que identificou
que desde o inicio da modalidade de ensino a distancia para o Ensino
Superior no Brasil houve uma elevada taxa de crescimento no nimero
de IES credenciadas, alunos matriculados e cursos ofertados.

Diante dessa realidade, faz-se relevante abordar os meios pelos
quais a tecnologia inseriu-se no ambito educacional, especialmente em
relacdo a formagdo a distancia de professores (em especial, por meio
dos cursos de Pedagogia EaD) e apontar alguns efeitos possiveis para
tal parceria. A expansao do curso de Pedagogia nessa modalidade se
da devido as condi¢des de abertura dadas pela LDB e a formacéo de
professores aparece como uma das metas do PNE 2014-2024. Segundo
os dados do INEP de 2018, dos 1.373.321 ingressantes do ensino
superior tanto da rede publica e da privada (modalidade EAD), o curso
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de Pedagogia fica em primeiro lugar, com 452.661 numero de
matriculas nesta mesma modalidade.

As informacdes apontam que ha um crescimento anual nos
altimos 10 anos. Em 2016, foram mais de 1,4 milhdo de alunos
estudando nos cursos EaD, representando uma participacdo de 18,6%
dos alunos de graduagdo no pais. A partir dos dados da Associacéo
Brasileira de Mantenedoras de Ensino Superior (ABMES), dentre os
cursos de licenciatura presencial, o curso de Pedagogia estd em
primeiro lugar, com 675.644 matriculas. Para além do aumento
substancial na quantidade de estudantes de graduacéo a distancia, cabe
acrescentar que a Portaria n° 2.117 de 06 de Dezembro de 2019, do
MEC, regulamenta que os cursos presenciais de graduagdo podem
ofertar até 40% da carga horéria total de cada curso na modalidade EaD
(com excecdo do curso de Medicina).

A partir desse contexto, torna-se importante debater a
incorporagdo dos diversos tipos de tecnologias de informacao e
comunicacdo (TIC) no contexto educacional e sua utilizagdo
pedagogica. Barreto (2003) discute aspectos relevantes sobre os riscos
do desenvolvimento da leitura, os desafios com os quais os docentes
se deparam, tanto em relacio ao trabalho e apropriacio dessa
modalidade, quanto em suas formacOes. Nesse sentido, a pratica
profissional do educador, por meio das TIC, poderia implicar na falta
de reflexdo sobre as praticas pedagogicas — socialmente promovidas —
, sobre carga horéarias, no¢ao de territorio de ensino e poderia acarretar
até mesmo em um empobrecimento intelectual.

Alinhado com essa posigao, o trabalho de Gomes (2013) aponta
alguns aspectos que sdo afetados negativamente pelo ensino a
distancia, em particular, da formacdo de professores, ou seja, daqueles
que realizam o curso de Pedagogia a distancia. O autor analisa a
cultura construida pela atividade docente, que se da por meio do
habitat académico, do qual sdo privados aqueles alunos que vivenciam
a maior parte de suas formacdes as telas de computadores.

Por fim, outra questdo importante, apontada por Giolo (2008)
como aspecto prejudicial do ensino a distancia, é a caréncia do
desenvolvimento gradativo de autonomia, processo que acontece nas
relagdes intersubjetivas produzidas no cotidiano do ambiente
académico, do futuro educador, desde sua formacéio inicial. Ademais,
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ainda ressalta que é afetada, pelo ensino a distancia, a superacdo das
inibi¢des, para que possa, em sua futura atuacao profissional. Isso gera
uma precarizagdo quanto ao posicionamento e enfrentamento dos
problemas diarios apresentados na escola. Em acréscimo, vale apontar
que o autor salienta que as tecnologias da informacao deveriam vir a
somar as atividades e processos educacionais, ndo as corromper ou
com elas concorrer.

Em contraposi¢io a esses argumentos, segundo Barreto (2013),
a aplicabilidade das tecnologias de ensino a distancia pode ser um
meio de motivacdo a formacdo continuada, como também, auxilia na
diminuicdo de custos voltados ao ensino no pais, amplia o alcance
onde ha poucos recursos, oportuniza atualizacdo rapida e simples do
conhecimento. Na mesma direcdo Carvalho, Bordas e Aragon (2005)
pontuam a importancia da formacdo, mediada ou néo pelas TIC, como
condi¢do basica para a atuagdo do profissional visto que esta tem por
objetivo melhorar e desenvolver o processo educacional.

Vemos que se trata de um assunto complexo que vem sendo
enfrentado no cotidiano dos cursos de graduagdo de formacdo de
professores e, no nosso universo de analise, nos cursos de Pedagogia.

Método

Para a coleta dos dados foram delimitadas como foco para
analise as universidades publicas do estado do Parana que ofertam as
duas modalidades de ensino presencial e a distancia (EaD) para o curso
de graduacdo em Pedagogia. Sdo elas: a Universidade Estadual de
Maringa (UEM), a Universidade Estadual Ponta Grossa (UEPG) e a
Universidade Federal do Parana (UFPR).

Inicialmente foi realizada uma busca no website das
universidades para acessar os conteidos disponiveis em relacdo as
grades curriculares dos cursos de Pedagogia nas duas modalidades, a
qual foi utilizada para verificarmos as disciplinas e cargas horarias dos
cursos. Em seguida, foi realizado um contato por email junto aos
colegiados de curso solicitando a ementa das disciplinas, haja vista que
tais informagdes nao estavam disponiveis nas paginas das instituicdes.

Ressalta-se que a escolha por tornar as grades curriculares e as
ementas de disciplinas os objetos de analise deste trabalho decorreu
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da disponibilidade de informacdes disponiveis nos websites das IES, em
que nem todas disponibilizavam os mesmos tipos de documentos
(como o Projeto Politico-Pedagdgico ou as grades curriculares, por
exemplo) na ocasido da coleta de dados (realizada no primeiro
semestre de 2018). Os dados das diferentes IES foram comparados
quanto a quantidade de disciplinas com o termo psic nos titulos, nas
ementas (constando ou ndo o termo no titulo), sua carga horaria
individual e entre os cursos, assim como em relacdo a carga horaria
total ofertada pelo curso.

Foi possivel ter acesso aos curriculos e ementas da UEM e
UEPG (em suas modalidades presencial e EaD e ao curriculo do curso
presencial) e EaD da UFPR, sendo que apenas as ementas do curso
presencial foram disponibilizadas, uma vez que ndo houve retorno dos
contatos quanto aos dados acerca do curso EaD. Sobre esta IES, faz-se
necessario ressaltar ainda as divergéncias referentes as disciplinas
optativas que constam na grade curricular acessada e nas ementas
disponibilizadas via email. A partir de tal inconsisténcia dos dados,
conveio-se, ndo as inserir na analise e discussdo que seguem. Além
disso, faz-se necessario apontar que os dados apresentados da
modalidade presencial foram utilizados de modo comparativo e néo
como foco deste trabalho.

Resultados

Tendo acesso as estruturas curriculares dos cursos de
Pedagogia EaD e presencial das instituicdes de ensino superior de
interesse a esta pesquisa, foi possivel a construgio de um quadro
sintético para a apresentacdo dos dados (Tabela 1).

Tabela 1. Institui¢des de Ensino Superior e suas respectivas disciplinas em cada uma
das modalidades, acrescidas de suas respectivas cargas horarias e a soma destas por
modalidade.

DISCIPLINA c.H. | TOTAL
Psic. da Ed.: Aspectos Neuropsicologicos
e Afetivos 68 272
UEM | PRESENCIAL Psic. da Educagdo: Abordagens . horas
Humanista e Epistemologia Genética
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Psicologia da Educacao: Tematicas da 34
Vida Contemporéanea (Médulo)
Psic. da Educagio: Abordagens 68
Comportamental e Hist6rico-Cultural
Psicologia da Educag¢do: Abordagem
. 34
Walloniana
Psicologia da Educacéio e Processos de
Aprendizagem e Desenvolvimento 68 136
EAD e : h
Psicologia e Educacio: Compartilhando 68 oras
Saberes
Psicologia da Educacéo I 68
Psicologia da Educacao II 68
- - = 272
PRESENCIAL Psicologia da Educagéio III 68 horas
UEPG Disciplina de Diversificagédo ou
Aprofundamento: Psicologia da 68
Adolescéncia
Psicologia da Educacéio I 68 204
EAD Psicologia da Educacéo II 136 horas
Psicologia da Educacéo I 60
: - ~ 180
PRESENCIAL : .Pswologle} qa Educa‘gao H. 60 horas
Topicos Especiais em Psicologia da 60
UFPR Educacio
120
EAD Psicologia da Educacéo 120 horas

Observa-se que a UEM, na modalidade de ensino presencial,
oferta  cinco  disciplinas relacionadas a  Psicologia e,
consequentemente, possui uma maior carga horaria para trabalhar
aspectos teéricos. A disciplina de “Psicologia da Educacdo: Tematicas
da vida contemporanea”, mesmo sendo uma disciplina semi-
presencial, apresenta um espago para a discussao de temas mais atuais
quando comparada com as demais. Além disso, as disciplinas ofertadas
apresentam na ementa a articulagdo da teoria psicologica com a
pratica do profissional pedagogo, fato que pode ser observado pela
descricao das ementas das disciplinas apresentadas abaixo:

= PSICOLOGIA DA EDUCACAO: ABORDAGEM
WALLONIANA Contribui¢des da abordagem walloniana para
a compreensdo dos processos de desenvolvimento e
aprendizagem e para a pratica pedagodgica. (Res. 100/2009-
CI/CCH).

= PSICOLOGIA DA EDUCACAO: ABORDAGENS
COMPORTAMENTAL E HISTORICO-CULTURAL Ementa:
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Contribuicdes das abordagens comportamental e historico
cultural para a compreensdo do processo de desenvolvimento
e de aprendizagem e para a pratica pedagogica. (Res. 100/2009-
CI/CCH).

* PSICOLOGIA DA EDUCACAO: ABORDAGENS HUMANISTA
E EPISTEMOLOGIA GENETICA Ementa: Contribuicdes da
abordagem humanista e da epistemologia genética para a
compreensdo do processo de desenvolvimento e de
aprendizagem e para a pratica pedagodgica. (Res. 100/2009-
CI/CCH).

= PSICOLOGIA DA EDUCACAO: ASPECTOS
NEUROPSICOLOGICOS E AFETIVOS Ementa:
Desenvolvimento neuropsicolégico e afetivo como saberes
necessarios para a formacio do pedagogo. (Res. 170/05-CEP).

Quanto a busca pelo termo de pesquisa psic nas ementas das
demais disciplinas dos cursos ofertados pela UEM, foram encontradas
duas disciplinas na modalidade presencial: “Metodologia do Ensino de
Matematica - la a 4a séries do ensino fundamental I” e “Metodologia
do Ensino de Matematica - 1a a 4a séries do ensino fundamental II”.
Ambas apresentam da mesma forma o termo psic em suas ementas:
“abordar tedrica e experimentalmente a psicogénese das nogdes
logicas especiais e algébricas na crianca”.

A UEPG, por sua vez, na modalidade presencial oferta 204
horas de disciplinas de Psicologia da Educagdo (divididas em trés
disciplinas - I, IT e IT), e 68 horas de uma disciplina optativa, “Psicologia
da Adolescéncia”. As ementas relativas a Psicologia da Educagao
demarcam wuma trajetéria que parte de aspectos tedricos e
epistemologicos, que fornecem embasamento para compreensao das
func¢bes mentais, bem como das caracteristicas cognitivas e afetivas do
desenvolvimento infantil, prosseguindo para o ensino de aspectos
relacionais do ambiente escolar, como processos grupais e relacoes de
poder.

Acerca das outras disciplinas em cujas ementas foi possivel
encontrar o termo psic, foram encontradas duas disciplinas:
“Processos de Aprendizagem e Dificuldades Escolares” e “Pesquisa e
Pratica Pedagogica II”. A primeira aborda na ementa questdes do
campo da psicopedagogia, como transtornos de aprendizagem,
medicalizagdo e as varias dimensdes do processo de aprendizagem,
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sendo uma delas a psicoldgica. Ja a segunda, trata o ambito psicolégico
como um dos vieses pelos quais o ambiente escolar é problematizado,
além dos aspectos politicos socioldgicos, estruturais, entre outros.

Por fim, quanto as disciplinas ofertadas pela UFPR na
modalidade presencial, sdo apresentadas trés disciplinas de 60 horas
cada (“Psicologia da Educagdo I”, “Psicologia da Educagdo II” e
“Topicos Especiais em Psicologia da Educacdo”). Ainda nessa
modalidade, foram encontradas trés disciplinas que continham o
termo psic em suas ementas. Sdo elas: “Fundamentos da Educacéo
Infantil”, “Alfabetizag¢do” e “Estudos da Infancia”. A primeira delas,
segundo sua ementa, aborda o conceito de infincia segundo bases
historicas, sociais, antropoldgicas e, dentre outros aspectos, a
psicologica. Quanto a segunda, o termo faz alusdo a dois aspectos,
referindo-se aos fundamentos psicolinguisticos da alfabetizacdo e a
psicogénese da escrita e da leitura. Por fim, a terceira, apresenta em
sua ementa a proposta de trabalhar contribuicdes de campos diversos
a tematica da infancia, como a historia, psicologia e sociologia.

Quanto aos cursos na modalidade EaD, na UEM, observou-se a
incidéncia de um menor nimero de disciplinas e uma menor carga
horéaria total. No Nucleo Béasico, sdo ofertadas duas disciplinas
diretamente relacionadas ao ensino da Psicologia, cujas cargas
horéarias sdo de 68 horas cada: “Psicologia da Educacéo e os Processos
de Aprendizagem e de Desenvolvimento” e “Psicologia e Educacéo:
Compartilhando saberes”. Em contraste as ementas das disciplinas que
constam no curriculo de modalidade presencial, as ementas destas
disciplinas ministradas a distancia, ainda que busquem relacionar as
teorias psicologicas e pedagdgicas, possuem enfoque em aspectos
tedricos. Trazem como objetivos:

Conhecer, estudar e analisar conceitos nomeados nas ementas
apresentadas, como por exemplo: na segunda disciplina
supracitada o objetivo apresentado é: “Conhecer os principios
e fundamentos das teorias do desenvolvimento e da
aprendizagem. Analisar o processo educativo escolar a partir
das teorias do desenvolvimento e da aprendizagem. (Res.
007/2009-COU)

Em relacdo as disciplinas ofertadas pela UEPG na modalidade
EaD, foram identificadas duas disciplinas que possuem em seu titulo o
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termo psic: “Psicologia da Educacio I” (carga horaria de 68 horas) e
“Psicologia da Educacéo II” (carga horaria de 136 horas). Suas ementas
apresentam um conteddo delineado por autores especificos (como
Piaget, Wallon e Vygotsky) e com menor interacdo entre as teorias
psicologicas e a pratica pedagdgica quando comparadas com as
disciplinas homologas da modalidade presencial.

Quanto as disciplinas que indicavam na ementa referéncia ao
radical psic, encontramos identidade na incidéncia da disciplina de
“Pesquisa e Pratica Pedagdgica I”, com o mesmo carater de outra com
0 mesmo nome presente no ensino presencial e, a disciplina intitulada
“Cidadania e Sociedade” na qual constam questdes relacionadas a
educacdo inclusiva e seus aspectos éticos, politicos e educacionais,
além de abordar a dependéncia quimica e suas facetas bio-psico-
sociais.

Ressalta-se que considerando a carga horaria total do curso de
Pedagogia ofertado pela UEPG em suas modalidades presencial e EaD,
identifica-se, no que tange a disciplina relativas a Psicologia que a
primeira apresenta maior quantidade de disciplinas e de carga horaria
em comparacio ao ensino a distancia

Discussao

A Psicologia da Educacdo é uma disciplina representante dos
conhecimentos psicologicos dentro das licenciaturas de modo geral,
por considerar que, através dela, é possivel abordar elementos
relativos aos processos de ensino, desenvolvimento e aprendizagem
fundamentais para a formacdo docente (Gennari, Blanco, & Aratjo,
2017).

Foi possivel observar por meio dos dados levantados, em
especial, através das ementas, que as disciplinas de Psicologia da
Educacdo possuem um carater teérico com pouca articulacdo com a
pratica docente, especialmente nas disciplinas ofertadas na
modalidade a distancia. Segundo Bzuneck (1999) as teorias por si
mesmas nao conseguem contemplar as particularidades existentes no
fato real, nas situacdes de sala de aula, justamente por ser tomado
como algo complexo e de dificil previsio. E preciso que o profissional
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esteja atento para lidar com as situagdes que emergem no cotidiano,
elementos que estdo para além das teorias e principios psicologicos.

Considerando o reconhecimento de que a formacdo de
professores é um processo complexo que envolve um conhecimento
interdisciplinar, encontramos um esforco dos cursos de formagao para
buscar integracdo de conhecimentos que auxiliassem no processo de
ensino e aprendizagem. A partir disso, por exemplo, foi observada a
relacdo entre disciplinas do campo da Psicologia com temas de outras
areas, como a politica educacional e a sociologia da educagdo. Com
isso, a inser¢do do ensino da Psicologia dentro da formagao
pedagogica também ganhou seu lugar em uma tentativa de contribuir
na interlocucédo de saberes (Vieira, Assis & Campos, 2013).

Também é importante destacar que mesmo com esse avanco
em termos de ampliacdo das possiveis contribui¢cdes de conhecimentos
psicologicos em didlogo com outros campos, ainda encontramos
referéncia a Psicologia em disciplinas que tratam fenémenos como
dificuldades de aprendizagem e transtornos de comportamento.

A luz do acima exposto, salienta-se que os dados disponiveis
para a analise apresentada se mostraram insuficientes para comparar
de modo valorativo o ensino da Psicologia nos cursos de Pedagogia no
ensino presencial ou EaD. Com efeito, os meios pelos quais a
Psicologia é ensinada e transmitida, seja por profissionais da
Psicologia ou de 4reas correlatas, permanece suscitando
questionamentos acerca do lugar e do significado da Psicologia nas
outras areas de saber e de atuagdo. Acresce-se que buscar avaliar e
refletir qual saber psicologico estd pressuposto na formagdo em
Pedagogia contribui para que nio se lance o risco de um ensino de
Psicologia esvaziado de sentido e didlogo para com outras areas de
saber e de pratica.

Consideracoes Finais

Pode-se concluir que em nosso estudo, os dados disponiveis
para analise ndo foram suficientes para esgotar as reflexdes sobre o
ensino da psicologia nos cursos de graduacdo em pedagogia nas
modalidades a distancia e presencial. Contudo, as informagdes quanto
ao ensino da psicologia na modalidade a distancia trazem questdes
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importantes que de fato podem refletir na formacao profissional e
requerem mais estudos.

Discussoes a respeito da formacao do professor tem acontecido
nos ultimos anos e provocado mudancas de paradigmas importantes
que trazem a preocupacdo com a formacdo nido apenas durante a
graduacdo, mas, de modo continuo e que de fato possa contribuir para
que a atuacdo docente acompanhe as transformacdes sociais. A
expansdo da oferta de cursos de graduagdo na modalidade a distancia
favorece o acesso das pessoas ao ensino superior e na continuidade da
formacédo, contudo, o modo como os cursos estdo organizados
(disciplinas, carga horaria, curriculo) sao fatores importantes quando
pensamos na inserc¢ao desse profissional no mercado de trabalho.

Nesse sentido, considerando que a disciplina de Psicologia da
Educagio possui destaque nos cursos de graduacdo em Pedagogia é
necessario refletir sobre como é abordada nos projetos de formacao,
haja vista que ela se relaciona com outros saberes de modo a favorecer
a constru¢do do entendimento quanto ao desenvolvimento
biopsicossocial e os processos psiquicos.

Entendemos que caso a articulagdo com outros saberes nao
ocorra, pode-se incorrer no que chamamos de psicologismo, isto é, a
Psicologia ser abordada de modo abstrato, sem estar preocupada nem
com a formacéo do profissional do pedagogo em sua especificidade,
nem com o contexto no qual estd inserido (de modo hegemonico, a
escola).

Considerando que tratamos nesse trabalho de um universo
especifico, a discussdo do lugar e sentido dos conhecimentos
psicologicos na formagao dos profissionais do ensino continua sendo
tema de investigacdo para futuras pesquisas de modo a contemplar a
complexidade do fenémeno estudado.
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