
 

                  QUADRO DE HORÁRIO DISCIPLINA/DOCENTE 

                                 REFERENTE AO 1º SEMESTRE DE 2026 

  
 

PROGRAMA/CURSO: MESTRADO E DOUTORADO 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA ASSOCIADO UEM/UEL 

  CÓDIGOS UEM:  

4027 (M) e 5019 (D) 

CÓDIGOS UEL:  

   225 (M) e 306 (D) 

  

          

CENTROS:  CEFE/UEL                    CCS/UEM     SALA 02 

M05 na UEM 

      SALA 
932 

    na UEL 

  

          

 
CÓDIGO 

 
DISCIPLINA 

CARGA HORÁRIA INÍCIO TÉRMINO DOCENTE 

RESPONSÁVEL 

 
LINHA 

 
DEPTO. 

CRÉDITOS HORAS AULA DIA/MÊS DIA/MÊS  

2DEF278 
DEF4148 

Nutrição Aplicada Ao Exercício Físico (quintas-feiras 
a tarde, 14h 

6 90 16/04 25/06 Rafael 1 UEL  

2DES096 
DEF4133 

Processamento de Sinais Biológicos (quartas-feiras, 
das 8:20 às 12:00) 

4 60 18/03 27/05 Felipe/ Thiago Camata 3 UEL  

2DEF262 
DEF4142 

Atividade Física e Envelhecimento (terças-feiras das 
8:00 às 12:00h) 

4 60 17/03 06/06 Denilson/Silvana 2 UEL  

2DEF274 
DEF4127 

Fisiologia neuromuscular aplicada ao exercício 
(terças-feiras das 14 às 18h) 

6 90 24/03 28/07 Marcelo Vitor/Edilson 2 UEL  

2DEF344 
DEF4238 

Tópicos Especiais I: Didática no ensino superior 
(segundas-feiras a tarde) 

2 30 23/03 04/05 Juliana Dascal 3 UEL  

2DEF266 
DEF4118 

Controle Motor (sextas-feiras das 14hàs18h) 4 60 20/03 31/07 Victor  UEL  

2DEF146 
DEF4055 

Abordagens Teóricas sobre Educação Física, Corpo 
e Lúdico (blocada:  4ª, 5ª e 6ª feira das 14h às 18h) 

4 60 04/03 02/04 
 

Juliano 4 UEM  

2DEF291 
DEF4150 

TE II: Exercício Físico na Promoção da Saúde (4ª 
feira das 08h às 12h) 

4 60 18/03 31/07 Wendell 2 UEM  

2DEF345 
DEF4236 

TE II: Formação de Professores e Identidade 
Profissional da Educação Física (5ª feira das 08h às 
12h) 

4 60 19/03 02/06 Vânia 5 UEM  

2DEF346 
DEF4237 

TE II: Tecnologia e Ciências de Dados Aplicadas à 
Saúde e ao Esporte (6ª feira das 14h às 18h) 

4 60 20/03 26/06 Vanessa/Ana Silvia 1 e 3 UEM  



2DEF347 
DEF4239 

TE I: Fisiomecânica da Locomoção Terrestre 
(blocada: 2ª a 6ª feira das 08h às 12h30) 

2 30 11/05 15/05 Fabiana/Leonardo Peyré-
Tartaruga 

1 UEM  

2DEF348 
DEF4240 

TE II – Body and education: Historical Approaches (4ª 
feira das 19h30 às 23h – formato híbrido) 

4 60 01/04 15/07 Carlos 4 UEM  

2DEF349 
DEF4241 

TE II – Pragmatic Clinical Trials: Principles, 
Applications,and Usefulness in the Field of 
Multiprofessional Obesity Treatment (4ª feira das 
13h30 às 17h – formato híbrido) 

4 60 01/04 17/06 Nelson 2 UEM  

2DEF067 
DEF4029 

Dissertação I - ingressantes (1º semestre) M     6 90 16/03/26 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF068 
DEF4030 

Dissertação II - ingressantes (2º semestre) M     6 90 16/03/25 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF069 
DEF4031 

Dissertação III – ingressantes (3º sem.) M     6 90 16/03/26 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF070 
DEF4032 

Dissertação IV - ingressantes (4º sem.) M     6 90 16/03/25 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF087 
DEF5001 

Tese I -  ingressantes (1º semestre) D     6 90 16/03/26 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF088 
DEF5002 

Tese II - ingressantes (2º semestre) D     6 90 16/03/25 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF089 
DEF5003 

Tese III – ingressantes (3º semestre) D     6 90 16/03/26 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF090 
DEF5004 

Tese IV – ingressantes (4º semestre) D     6 90 16/03/25 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF091 
DEF5005 

Tese V – ingressantes (5º semestre) D     6 90 16/03/26 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF092 
DEF5006 

Tese VI – ingressantes (6º semestre) D     6 90 16/03/25 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF093 
DEF5007 

Tese VII – ingressantes (7º semestre) D     6 90 16/03/26 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF094 
DEF5008 

Tese VIII – ingressantes (8º semestre) D     6 90 16/03/25 31/07/26 Orientador(a)    

2DEF284 
DEF4071 

Estágio de docência na graduação I*  
1º e 2º ano da graduação 

2 30   Orient. e o prof. da discipl. 
de graduação 

   

2DEF285 
DEF4072 

Estágio de docência na graduação II** 
3º e 4º ano da graduação 

2 30   Orient. e o prof. da discipl. 
de graduação 

   

M – Mestrado; D - Doutorado 
As disciplinas de dissertação para mestrado e tese para doutorado deverão ser matriculadas 1 (uma) por semestre iniciando 1 até o termino do curso. 
As disciplinas Atividades Especiais I e II, bem como, Estudos Independentes I e II deverão ser solicitadas em formulário próprio. 
 

* Disciplina obrigatória para bolsista (mestrado e doutorado), o estudante deverá solicitar, em formulário próprio, à secretaria para ofertar a disciplina. 
** Disciplina obrigatória para bolsista (doutorado), o estudante deverá solicitar, em formulário próprio, à secretaria para ofertar a disciplina. 
 



__________________________________________      Data: 25/03/2026              ________________________________________ 

       Prof. Dr. Enio Ricardo Vaz Ronque - UEL                       Profa. Dra. Ieda Parra Barbosa Rinaldi - UEM 



 

TURNO 2ª FEIRA 3ª FEIRA 4ª FEIRA 5ª FEIRA 6ª FEIRA SÁBAD
O 

M 
A 
T 
U 
T 
I 
N 
O 

 At. Física e env. 
Denilson 

Proc. Sinais  
Felipe 

 

TE II: Exercício 
na Promoção 

Wendell 

TE II: Formação 
de Professores 

Vânia 
 

  

V 
E 
S 
P 
E 
R 
T 
I 
N 
O 

TEI: didática 
Juliana 

Fisiologia 
Marcelo Vitor 

 

TE II – 
Pragmatic 

Nelson 

Nutrição 
Rafael 

Cont. motor 
Victor 

 
TE II: Tecnol. 

e Ciências 
Vanessa/Ana 

 
 

N 
O 
T 
U 
R 
N 
O 

  TE II - Body 
and education 

Carlos 

 

 
 

  

 

Abordagens Teóricas sobre Educação Física, Corpo e Lúdico (blocada: 04, 05, 06, 11, 12, 13, 18, 19, 20, 25, 
26 e 27/03 e 01  e 02/04 – 4ª, 5ª e 6ª feira das 14h às 18h). 
 

TURNO Segunda Terça Quarta  Quinta  Sexta Sábado 

Matutino       

Vespertino   Juliano Juliano Juliano  
 
 

TE I: Fisiomecânica da Locomoção Terrestre (blocada: 11, 12, 13, 14, 15/05 - 2ª a 6ª feira das 08h às 12h30) 

TURNO Segunda Terça 
 

Quarta 
  

Quinta 
 

Sexta 
 

Sábado 

Matutino Fabiana/ 
Leonardo 

Fabiana/ 
Leonardo 

Fabiana/ 
Leonardo 

Fabiana/ 
Leonardo 

Fabiana/ 
Leonardo 

 

Vespertino       
 
 

. 
 

 

Disciplinas em vermelho – ministradas na UEM/Maringá 
 

Disciplinas em preto – ministradas na UEL/Londrina 


