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MUTUMULA, Améandio Bacido. A tematica da sexualidade nos curriculos escolares de
Mocambique: uma proposta na perspectiva da educacéo para a sexualidade. 2025. 130 f.
Tese (Doutorado em Ensino de Ciéncias e Educacdo Matematica) — Universidade Estadual de
Londrina, Londrina, 2025.

RESUMO

A abordagem da sexualidade continua sendo um desafio, pelas condicionantes tabus,
despreparo e receio a que se associa. A escola € 0 espaco mais apropriado para discutir essa
temaética, por ser o meio formal em que os alunos passam parte do seu tempo diario, sem
menosprezar outras fontes de aprendizagem. A presente pesquisa tem como objetivo primordial
propor para os curriculos escolares do Ensino Béasico/Primério e Secundario Geral em
Mocambique, uma abordagem na perspectiva da educacdo para a sexualidade, que seja
humanizante e que integre nas suas discussdes os enfoques tradicionais e contemporaneos da
tematica. Trata-se de um estudo qualitativo com recurso a metodologia de analise documental
e pesquisa de campo envolvendo professores de duas escolas, sendo uma do Ensino Primario e
outra do ensino Secundario. Os resultados revelam que os atuais curriculos escolares nao
referenciam significativamente contetdos contemporaneos da sexualidade, que considerem
aspectos psicossociais e culturais, caracterizando-se por ser reducionista, com predominancia
de temas de cunho bioldgico. Revelam ainda que ndo houve evolucdo significativa na
formulacédo dos objetivos, perfil e competéncias basicas do graduado nos curriculos em anélise,
0 que pode concorrer para a formacao de alunos desatualizados, perpetuando seus preconceitos.
Por fim, a pesquisa revela que os professores tiveram formacdo em educacdo sexual ao longo
de seu percurso académico e que discutem a tematica sem dificuldades, sinalizando uma
realidade contraria daquela que a maioria das pesquisas da area nos indicam. Os mesmos
defendem ser relevante a insercdo da tematica da sexualidade nos curriculos escolares,
incluindo conteldos sobre praticas tradicionais, devendo ser abordada por professores de todas
as areas disciplinares e como tema transversal. Assim, desafiamos as entidades responséveis na
elaboracdo desses documentos escolares oficiais, a incluirem tematicas que contribuam para a
formagé&o integral dos alunos e que da sua educacgéo para a sexualidade, discutam e exergcam
seus direitos respeitando os direitos dos outros. Aos professores, encorajamos a discutirem essa
tematica com seus alunos sem rodeios, que sejam criativos e que usem metodologias adequadas
as suas idades.

Palavras-chave: Sexualidade, Curriculo escolar, Educacéo para a sexualidade, Professores.



MUTUMULA, Amandio Bacido. The theme of sexuality in school curricula in
Mozambique: a proposal from the perspective of education for sexuality. 2025. 130 p.
Thesis (Doctorate in Science Teaching and Mathematics Education) — State University of
Londrina, Londrina, 2025.

ABSTRACT

The approach to sexuality continues to be a challenge, due to the taboos, lack of preparation
and fear associated with it. School is the most appropriate place to discuss this topic, as it is the
formal environment in which students spend part of their daily time, without neglecting other
sources of learning. The main objective of this research is to propose for the school curricula
of Basic/Primary and General Secondary Education in Mozambique, an approach from the
perspective of sexuality education, which is humanizing an which integrates traditional and
contemporary approaches to the topic into its discussions. This is a qualitative study using
documentary analysis and field research methodology involving teachers from two schools, one
Primary School and the other Secondary School. The results reveal that the current school
curricula do not significantly reference contemporary sexuality content that considers
psychosocial and cultural aspects, and are characterized by being reductionist, with a
predominance of biological themes. They also reveal that there was no significant evolution in
the formulation of the objectives, profile and basic skills of graduates in the curricula under
analysis, which may contribute to the formation of outdated students, perpetuating their
prejudices. Finally, the research reveals that teachers received training in sexual education
throughout their academic career and that they discuss the topic without difficult, signaling a
reality contrary to that indicated by most research in the area. They argue that it is important to
include the topic of sexuality in school curricula, including content on traditional practices, and
that it should be addressed by teachers in all subject areas and as a cross-cutting theme.
Therefore, we challenge the entities responsible for preparing these official school documents
to include topics that contribute to the comprehensive education of students and that, in their
education on sexuality, they discuss and exercise their rights while respecting the rights of
others. We encourage teachers to discuss this topic with their students openly, to be creative
and to use methodologies appropriate to their ages.

Key-words: Sexuality, School curriculum, Education for sexuality, Teachers.
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APRESENTACAO

Sou Améandio Bacido Mutumula, de nacionalidade mogambicana. Tenho a formacao
académica em nivel de Bacharelado e Licenciatura em Ensino de Biologia, assim como o
Mestrado em Educacdo/Ensino de Biologia pela Universidade Pedagdgica de Mogambique®
(UP).

Apo6s a conclusdo do curso de Bacharelado em 2007, ingressei na docéncia, tendo
lecionado as disciplinas de Biologia e Quimica em uma escola publica de nivel secundario. No
ano seguinte (2008) senti-me na necessidade de frequentar o nivel de licenciatura, o que
aconteceu com éxito. A partir do ano 2009 ingressei na Universidade Pedagogica Delegacao de
Quelimane?, como docente de diversas disciplinas, com destaque para Zoologia Sistematica e
Biologia Evolutiva.

Funcionando inicialmente na cidade capital de Mocambique-Maputo, seguida das
cidades da Beira e Nampula, ao longo dos anos a Universidade Pedagogica expandiu para todas
as provincias do pais. Essa expansdo resultou no aumento de numero de estudantes,
sobrecarregando a gestdo que estava centrada na Reitoria, sediada em Maputo. Foi assim que
no ano de 2019 o Governo da Republica de Mocambique decide descentralizar, resultando na
divisdo da Universidade em cinco novas instituicbes de ensino, nomeadamente: Universidade
Pedagdgica de Maputo e Universidade Save, que funcionam na regido sul do pais, Universidade
Rovuma que funciona na regido norte, e as Universidades Pungue e Licungo localizadas na
regido centro, sendo nessa ultima onde desenvolvo as atividades de docéncia desde o ano 2010
até ao presente momento, tendo sido admitido por concurso publico.

A opcdo pelo desenvolvimento desta pesquisa, surge da prdpria experiéncia como
docente do Ensino Secundario e Universitario. Ao longo das minhas atividades letivas como
professor da disciplina de Biologia, me interessei pela tematica da sexualidade, apesar de nao
trabalhar diretamente com contetdos da educacao para a sexualidade. Com a diversificacdo de
fontes de informac&o como por exemplo a Internet e Midia, fui constatando novas tendéncias
de abordagem, o que consequentemente mudou as minhas concepcdes iniciais com relagéo a
esse assunto. Inicialmente associei a sexualidade ao sexo e a caracteristicas anatdmicas e
funcionais inerentes. Atualmente percebe-se que a sexualidade vai além do bioldgico, podendo

abarcar aspectos psicossociais e culturais.

! Mogambique é um pais localizado na Costa Oriental do Continente Africano, com uma area de aproximadamente
783.000 Km2 dos quais 4500 Km2 sao de aguas marinhas, estendendo-se entre os paralelos 10° 20' S e 26° 50' S
(Hoguane, 2007).

2 Quelimane é uma cidade localizada na provincia da Zambézia, regido Centro de Mogcambique, entre os paralelos
17°47'S-17°57 e 36° 50' — 36° 57' E, a cerca de 20 Km do Oceano indico (CHOE, 2024).
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Um convénio entre a Universidade Estadual de Londrina/Brasil e a Universidade
Licungo/Mocambique abriu caminho para que eu continuasse com os estudos, sendo assim que
no ano 2021 ingressei para frequentar o curso de Doutorado em Ensino de Ciéncias e Educagéo
Matematica. Isso constituiu uma oportunidade para pesquisar e continuar a aprofundar os
conhecimentos sobre a sexualidade, ao desenvolver a presente tese que foi construida
analisando curriculos escolares e programas do ensino de Ciéncias Naturais e de Biologia do
ensino basico/primario e secundério, do Sistema Nacional de Educacdo em Mocambique
(SNE).

Os curriculos escolares sao meros documentos orientadores que por si S6s ndo podem
educar. Assim sendo, houve a necessidade de envolver no estudo 10 professores de duas escolas
da cidade de Quelimane, meu local de residéncia, trabalho e onde o estudo foi desenvolvido.
Estou ciente de que esse numero de professores é reduzido se tomar em consideragdo o universo
de escolas na cidade e no pais em geral. Mas tratando-se de uma pesquisa qualitativa e apesar
dos dados do questionario serem incipientes e rasos, acredito que as respostas dos nossos
inquiridos podem mostrar uma tendéncia, e que as limitagdes e assuntos que nao merecerem
destaque, podem ser tomados em consideracdo em estudos futuros.

Mocambique sendo um pais globalizado, ao educar para a sexualidade pelos curriculos
escolares vé-se na obrigacdo de proporcionar informacdo diversificada aos alunos, aliando
contetdos de dominio do corpo humano com outros, como por exemplo 0s psicossociais e
culturais.

Essa forma de abordagem pode contribuir para a preparacdo dos individuos para o
exercicio de uma sexualidade equilibrada, sem preconceitos e que ao exigirem que seus direitos
sejam respeitados, os alunos reconhecam também os direitos dos outros.

Desde o ano de 1975 que Mocambique libertou-se da colonizagio portuguesa®, tem
desencadeado mudancas curriculares visando adequar a educacdo de seus cidaddos aos mais
variados contextos.

E tomando em consideracdo 0 exposto anteriormente, que levantamos as seguintes
questdes de pesquisa:

= Como se caracteriza a abordagem da sexualidade nos curriculos escolares

mogambicanos*, quanto ao seu enfoque?

3 A colonizagdo portuguesa em Mogambique caracterizou-se pela intensa exploragdo dos cidados nativos e de
suas riquezas naturais, por meio de leis e atitudes discriminatorias, (SAIDE, 2023, p. 201).
4 Mocambicanos: relativo ao pais Mocambique, incluindo seus cidadaos.
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= Auvaliando pelos objetivos, perfil e competéncias basicas do graduado, houve evolugéo
na abordagem da sexualidade nos curriculos propostos ao longo dos anos?

= Como principais atores na implementacdo dos curriculos escolares, quais sdo as
opinides dos professores de Ciéncias Naturais e de Biologia em Quelimane sobre como,

quem e o que deve ser discutido em matérias da sexualidade?

A pesquisa encontra-se subdividida em cinco se¢Ges, comecando com a apresentacéo
do autor e a justificativa para o desenvolvimento do estudo, seguida da introdugdo em que se
faz a contextualizacdo do mesmo. Segue a terceira se¢do que corresponde ao marco tedrico,
descrevendo-se de forma geral o curriculo e a sexualidade. Na quarta secdo abordam-se 0s
procedimentos metodoldgicos e na quinta a apresentacdo, analise e discussdo dos resultados
documentais e do inquérito dirigido aos professores. Terminamos com as propostas de
conteddos a serem inseridos nos curriculos escolares e as considerages finais.

Na pagina a seguir, apresentamos a introducéao para a contextualizacdo do estudo.
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1 INTRODUCAO

A sexualidade é uma temética que tal como qualquer outra matéria de interesse para as
sociedades, deveria ser abordada nos mais variados ambientes de construcao de conhecimentos,
sendo encarada com muita seriedade porque faz parte das nossas vivéncias. Contudo, sua
abordagem ndo deve ser reduzida somente as dimensfes bioldgicas, porque sendo
essencialmente humana, requer que seja compreendida na sua totalidade.

Como afirma Silva (2015), "a abordagem da sexualidade deve ir além da mera
transmissdo de conhecimentos bioldgicos, buscando uma compreensdo mais profunda e
abrangente, que reconheca essa matéria como constructo social complexo, moldado por fatores
historicos, econdmicos, sociais e politicos ao longo do tempo*".

E caminhando na mesma direco, que Jacinto (2021) entende que:

A sexualidade humana deve ser compreendida como um continuum de
descobertas e aprendizados ao longo da vida, estando relacionada aos mais
diferentes ambitos tais como amor, amizade, carinho, afeto, intimidade,
emoc0es, fantasias, valores, prazer, relacGes de troca de contato humano e em
diferentes atitudes, tais como beijos, abragos, demonstra¢fes de sentimentos,
etc., JACINTO, 2021, p. 14).

Acreditamos existir uma ligacao profunda entre o ser humano e a sexualidade, por fazer

parte do percurso de vida de diversas pessoas. Ela esta totalmente interligada aos sentimentos,
desejos, prazer, afetividade e as préaticas sexuais no geral. "A sexualidade é dinamica e se
transforma ao longo do tempo, acompanhando as necessidades da época, com mitos, tabus e
relacOes de poder” (Zocca et al., 2016, p. 1464).

Assim, para acompanhar esse carater dindmico da sexualidade, torna-se necessario que
a partir do estagio de vida em que as criangas e jovens comecam a ter a capacidade de percep¢do
do mundo que os rodeia, comecem a ser dotados de conhecimentos por uma educagéo para a
sexualidade, que vai se contextualizando a cada etapa da vida.

Chamamos atencdo que apesar de defendermos uma educacdo para a sexualidade
através do curriculo escolar, ndo deixaremos de fazer referéncia a educacdo sexual ao longo da
redacédo deste texto, por ser uma expressao amplamente utilizada por diversos pesquisadores
desta area tematica e porque os conteudos identificados nos documentos escolares em analise,
nos remetem a ideia de que existe a inten¢do de uma educacdo sexual e ndo necessariamente
para a sexualidade.

Nogueira et al., (2016) definem educagdo sexual como sendo "o direito detido pelos
individuos que os permite obter informacBes sobre o corpo, sexualidade e relacionamento
sexual, expressando sentimentos, revendo tabus, debatendo e refletindo valores sobre tudo o

que esteja ligado ao sexo".



19

Enquanto isso, Pedreira e Moura (2021) entendem que "educacdo para a sexualidade
tem como objetivo fornecer conhecimento para que 0s jovens Se apropriem e se preparem para
uma vida sexual segura”.

Desde os tempos remotos até aos dias de hoje, a temética sobre a sexualidade é
referenciada com muitas reservas no ambiente familiar assim como escolar, apesar desse Ultimo
ser considerado um meio de educacao formal, estruturado e ideal para a abordagem de varias
temaéticas essenciais para a vida.

Ramiro® e Matos® (2008), destacam que:

A escola € lugar privilegiado para realizacdo de educacdo sexual formal e
articulada, pois criangas e adolescentes permanecem um tempo significativo
na escola e outros agentes de educacdo sexual como internet e media fornecem
frequentemente educagdo ndo estruturada. As primeiras vivéncias amorosas
acontecem em idade escolar, e existem na instituicdo os recursos humanos e
materiais para a concretizagdo da educacdo. A educagdo sexual na escola
também contribui para sua promogao em familia, (RAMIRO e MATOS, 2008,
p. 685).

Embora reconhecamos que a escola é o meio de exceléncia para a discussdo da

sexualidade, realcamos o relativo papel da familia, como uma entidade relevante no que a
educacdo para a sexualidade diz respeito, atendendo e considerando que antes do primeiro
contato com a escola, os alunos saem de um ambiente familiar em que iniciam as aprendizagens.
Relativizamos o papel da familia porque percebemos que nem todos os alunos tém a
oportunidade de estarem inseridos em familias e que mesmo aqueles que tém esse privilégio,
podem ndo terem o0s ensinamentos necessarios devido a fatores de diversa ordem.

Apesar disso, uma parte consideravel de alunos mocambicanos possuem caracteristicas
advindas dos modelos de suas familias e entidades tradicionais, mas ndo pelas entidades de
educacdo formal, revelando desse modo o papel preponderante que o setor ndo formal
desempenha na educacdo dos individuos.

Cada realidade cultural em diferentes paises tem especificidades nos modelos de
educacéo geral e sexual que necessitam ser respeitados, como os ritos de iniciacdo ou ritos de
passagem’ em Mocambique.

Praticados nas regides centro e norte de Mogambique, os ritos de inicia¢do ou ritos de
passagem sao praticas culturais que na sua esséncia, de acordo com Medeiros (2007), ttm como

objetivo fundamental incorporar o jovem em uma nova posicao e realidade social.

5 Ldcia Ramiro.

6 Margarida Gaspar de Matos.

" Ritos de iniciacdo ou ritos de passagem constituem um conjunto de préaticas e rituais que historicamente marcam
a transicdo da infancia para a vida adulta, preparando 0s jovens para assumir responsabilidades sociais incluindo
0 matrimonio e integrar-se totalmente na comunidade (MEDEIROS, 2007, p. 21).
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Oso6rio® e Macuacua (2013) estabelecem uma classificagdo de rituais africanos,
distinguindo ritos de passagem de idade, de nascimento, de matrimdnio e de morte. Os ritos de
iniciacdo ou de passagem sdo 0s mais discutidos, a nosso ver, por causarem alteracdes nos
0rgdos genitais. Além disso, mudancas comportamentais também sdo desencadeadas visando
preparar 0s jovens para a vida conjugal, com uma instrucdo diferenciada entre meninos e
meninas. Quanto as alteracdes anatdmicas, enquanto nos rapazes promove-se a remog¢do do
prepucio do pénis para lhe proporcionar higiene e maior sensibilidade do 6rgao genital no ato
sexual, nas meninas sdo efetuados cortes corporais utilizando laminas, assim como o
alongamento dos pequenos labios do seu 6rgdo genital.

No que diz respeito especificamente ao ritual feminino, Bagnol® e Mariano® (2009)
esclarecem que:

Os ritos de iniciacdo incluem uma preparagéo orientada para a sexualidade e
0 casamento, conduzida por mulheres experientes e reconhecidas como
madrinhas, que sdo selecionadas pelas maes ou tias das jovens. Essas
madrinhas recebem compensacdo por compartilhar seus conhecimentos e
acompanhar o desenvolvimento fisico das meninas, sobretudo do
alongamento dos labios menores de seus orégdos genitais (BAGNOL e
MARIANO, 2009, p. 392).

Alguns aspectos culturais podem ser avaliados na questdo de orientacdo das meninas

que ainda vivem uma educacdo para submissdo em relacdo aos meninos. Por exemplo, como
parte da continuidade de preparacdo de uma vida sexual, as meninas aprendem a serem
receptivas ao ato sexual com seus parceiros, mesmo quando indesejado. 1sso pode demonstrar
o papel diferenciado a que homens e mulheres séo atribuidos nessas comunidades com fortes
influéncias tradicionais. Julgamos que esse tipo de ensinamentos discriminatorios e
hierarquizados ndo promove a pratica da sexualidade saudavel e equilibrada, em que a tomada
de decisdo deve ser mdtua e consentida.

Como afirmam Bagnol e Mariano (2009), esse poder hierarquizado que geralmente é
desfavoravel as mulheres pode ser atribuido a fatores ideoldgicos, simbolicos, legais e praticos,
contribuindo ndo apenas para a sua obediéncia sexual, mas também na reducdo do acesso a
diversas oportunidades que a vida pode proporcionar.

Sem distanciar-se muito ao exposto anteriormente, Osorio e Macuacua (2013) entendem
que:

Os ritos de iniciacdo visam moldar individuos que se enquadrem nos padrdes
culturais desejados, funcionando como mecanismos que normatizam e
restringem as agles dos sujeitos. Nessa vertente, esses ritos estdo alinhados

8 Conceicéo Osdrio.
® Brigitte Bagnol.
10 Esmeralda Mariano.
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com uma estrutura social mais alargada e sdo influenciados por processos de
socializagdo que ocorrem em diferentes fases da vida, conformando assim as
praticas e identidades dos individuos, (OSORIO e MACUACUA, 2013, p.
71).

Analisando a esséncia dos ritos de passagem de nivel ou especificamente os ritos de

iniciacdo, reconhecemos que alguns dos ensinamentos advindos dessas praticas nao sejam do
dominio de todos os professores, por se tratar de uma questdo cultural que ndo ocorre em todas
as regides do pais, dai a relevancia da educacao familiar ou comunitaria a que anteriormente
relativizamos. Contudo, pela implementagdo de cursos de capacitacdo, € possivel dotar os
professores desses conhecimentos, permitindo que 0s mesmos discutam sem muitas limitacGes.
Nos ritos de iniciacdo, as meninas sdo ensinadas a distenderem os pequenos labios do
sistema genital, como forma de agradar o parceiro sexual, enquanto ensinam-se 0S meninos a
usarem certas substancias como forma de estimulagdo sexual, para além da remocao do
prepucio sem a observancia dos procedimentos sanitarios. O processo a que as meninas sao
submetidas, faz parte de um conjunto de praticas designado Mutilagdo Genital Femininalt
(MGF), que ¢é condenada por diversas Organizacdes Ndo Governamentais (ONG's). Dentre as
organizagBes que criticam e esforcam-se para a eliminagio dessas praticas figuram a ONU*?,
UNICEF®, UNFPA e a OMS?®®, por entenderem que configuram um problema de grave
violacgdo dos direitos humanos de cariz mundial (CNPDPCJ, 2020, p. 6).

Nos alinhamos a favor dessas organizagdes que condenam qualquer ato que pde em
causa a integridade sexual feminina, porém, a ideia fundamental é que por se tratar de uma
forma de educacdo para a sexualidade no seio familiar ou comunitario, a escola tem o papel de
trazer ao publico essas informagBes, mas ndo necessariamente a promog¢do dessas préticas.
Apesar do sofrimento a que os jovens sdo submetidos, jamais podemos negar uma realidade
cultural que esta assente nessas comunidades e que é exercido por um poder tradicional que 0s
préprios Estados, no caso em concreto Mocambique legitima. Quando mais, a sociedade deve
continuar unida na sensibilizacdo para desencorajar esses atos, mas cientes de que seus
resultados ndo podem surgir de imediato, porque sempre enfrentara alguma resisténcia.

Nesse sentido, essa sensibilizagdo néo pode ocorrer enquanto existir separacao entre a

escola, a familia ou a comunidade no geral, sob o risco de ndo lograr sucessos.

11 Adotado pela OMS, UNICEF e UNFPA em 1997, o termo Mutilagdo Genital Feminina (MGF) é definido como
sendo todos os procedimentos que implicam a remocéo, parcial ou total, dos 6rgaos genitais femininos, ou qualquer
dano provocado nesses 0rgaos, seja por razdes culturais e outras ndo terapéuticas (CNPDPCJ, 2020).

12 ONU: Organizagéo das Nagdes Unidas.

13 UNICEF: United Nations Children's Fund/Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia.

14 UNFPA: United Nations Population Fund/Fundo de Populacéo das NagGes Unidas.

15 OMS: Organizagdo Mundial da Salde.
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Como afirma Gadotti (2007), “a primeira comunidade de aprendizagem a que
pertencemos é a familia, o grupo social da infancia”. O mesmo autor, defende a ideia de que “a
escola, como segunda comunidade de aprendizagem da crianca, precisa levar em conta a
comunidade ndo-escolar dos aprendentes”, (GADOTTI, 2007, p. 11).

Zocca et al., (2016) argumentam que:

Uma das alternativas para trabalhar o tema sexualidade de maneira planejada
é a escola com a parceria da familia e os profissionais da satde, pois o corpo
em desenvolvimento e as transformagfes emocionais e sociais parecem que
tém contribuido para a maior vulnerabilidade do adolescente, sendo
indispensavel a presenca de um adulto maduro e acolhedor, (ZOCCA et al.,
2016, p. 1464).

Apesar de constituirem fontes de aprendizagem diferentes, ndo podemos separar na

totalidade a familia da escola, quando se trata de abordar a sexualidade, como também seria
impossivel separar, se se tratassem de outras teméticas indispensaveis a vida dos humanos.
Reiteramos nossa posicdo, ao reconhecermos que a sexualidade encontra seu espaco de
manifestacdo para além dos mais variados ambientes como midia, em casa e na escola. Se por
um lado estamos de acordo que a familia é a primeira instancia de aprendizagem das criancas,
por ser o grupo social onde ela mantém o primeiro contato pds-nascenca, a escola também
desempenha um papel inquestionavel na abordagem da sexualidade.

Relembrando a influéncia que a escola tem na preparacdo dos alunos em matérias da
sexualidade Figueir6® (2001) defende que "a escola influi sobre os alunos, em matéria de
Educacao Sexual, pela sua organizacao, pela distribuicdo dos alunos, pelas atividades que lhes
proporcionam e, sobretudo, pelos modelos humanos que lhes oferecem”.

Figueird (2001) realca ainda que a relevancia da educacdo para a sexualidade ganha
destaque quando se considera o0 alcance e o impacto da educagdo publica na formacdo de
criangas e adolescentes, proporcionando-lhes uma base sélida e informada para tomadas de
decisdo saudaveis.

Assim, por reconhecermos a escola como um meio de confluéncia de etnias e culturas,
em que as criangas e jovens passam um tempo consideravel, julgamos que nesse ambiente pode-
se superar preconceitos e maximizarem-se as possibilidades de manutencdo dos direitos
sexuais.

Nessa ordem de ideias, Lorencini Janior (1997) destacou que:

Na escola, a sala de aula representa um espaco onde diferentes aspectos que
configuram a cultura estdo presentes: valores, interesses, ideologias,
costumes, crengas, atitudes, tipos de organizacao familiar, econémica e social,
como também diferentes padrdes de comportamento sexual. Desse modo, a

16 Mary Neide Damico Figueiro.
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sala de aula passa a ser um ambiente cultural onde encontramos tensdes,
contradices e conflitos, (LORENCINI JUNIOR, 1997, p. 93).
Na d6tica de Meirelles (1997), pensar em sexualidade, familia e educacdo saudaveis é

poder conjugar todos esses verbos, poder realizar todas essas a¢Oes, poder sentir todas essas
emocdes. Nesses termos, o autor reafirma que:

A escola é o espaco publico para esse exercicio, devendo, portanto, acolher a
familia. A escola tem como funcdo social ser um centro difusor de
conhecimento. Todo conhecimento, como a sexualidade, é patriménio da
humanidade. Portanto, ninguém ¢é proprietario da aprendizagem,
(MEIRELLES, 1997, p. 84).

Contudo, enquanto se reconhece o papel da escola na abordagem desses conteudos,

pesquisadores como Louro!” (2000) mostram-se céticos, atendendo e considerando a resisténcia
da mesma ao longo dos tempos e pelo fato dessa instituicdo social, ao tentar abordar tal
tematica, ndo se distanciar normas do Estado. Em outras palavras, nos aliamos a ideia daqueles
que pensam que a abordagem da sexualidade na escola atrela-se aos principios de conduta
estabelecidos pela sociedade e pelos Estados, ao delimitar o que considera um exercicio
"normal” da sexualidade (quando se respeita, por exemplo, a existéncia de géneros binarios) e
relacionamentos heterossexuais, deixando de lado o que julga ser um exercicio "anormal” da
sexualidade (quando se desvaloriza, por exemplo, a existéncia de outros tipos de géneros) e
relacionamentos homossexuais.

Como pode-se ler em FEBRASGO? (2017, p. 20), a heterossexualidade continua sendo
o referencial da orientacdo sexual, muitas vezes utilizado para discriminar o comportamento
sexual considerado adequado do inadequado, que inclui toda a forma de interagcdo sexual ndo
heterossexual.

Analisando especificamente a questdo da construcdo de géneros ao longo da historia, a
mesma autora afirma que:

As instituicbes escolares constituiram-se, nas sociedades urbanas, em
instancias privilegiadas de formagao das identidades de género e sexuais, com
padrdes claramente estabelecidos, regulamentos e legislacdo capazes de
separar, ordenar e normalizar cada um e todos. [...] mesmo afirmando que
essa dimensao da educacdo dos sujeitos cabia prioritariamente a familia, as
escolas preocuparam-se, cotidianamente, com a vigilancia da sexualidade dos
seus meninos e das suas meninas. N&o resta divida de que houve muitas
transformacdes nas formas de exercicio dessa vigilancia e regulagdo, mas a
escola continua a ser, hoje, um espaco importante de producdo dessas
identidades, (LOURO, 2000, p. 47).

De igual modo, no estabelecimento de relagfes entre a escola e a sociedade, a autora

apresenta diferentes pontos de vistas de outros pesquisadores, comegando com aquele que seus

17 Guacira Lopes Louro.
18 Federacéo Brasileira das Associagdes de Ginecologia e Obstetricia.
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defensores, compreendendo a sexualidade como uma questdo pessoal e privada e a escola como
um espaco social de formacdo, voltado para a vida coletiva, entendem que cabe exclusivamente
a familia se ocupar da educacgdo sexual das criancas e jovens. Nesse caso, "a sexualidade seria
um campo fortemente atravessado por decisdes morais e religiosas e a escola deveria se afastar,
na medida do possivel, das polémicas e dos conflitos”, (LOURO, 2000, p. 87).

O segundo posicionamento tem a ver com 0 grupo que considera impossivel a posicao
anterior, ao admitir que a sexualidade integra, inapelavelmente, os individuos e a sociedade.
Nessa perspectiva, a autora expoe que:

[...] a sexualidade se constitui em um aspecto importante da formagao dos
sujeitos e dos grupos, exigindo atencdo no contexto das politicas e dos
programas educacionais. De muitos modos e apoiados em diferentes
perspectivas ideoldgicas ou tedricas, argumentos a favor e contra a utilizagdo
da escola como uma instancia privilegiada para a educagdo sexual ou a
orientagdo sexual confrontam-se, (LOURO, 2000, p. 87).

Sem defender qualquer posicionamento, a autora admite ser indispensavel que a escola,

como qualquer outra instancia social, é, queiramos ou ndo, um espaco sexualizado e
generificado.

Analisando o anteriormente descrito, nos identificamos com o posicionamento do
segundo grupo descrito por Louro (2000), que considera que apesar da aparente abordagem
timida da sexualidade no ambiente escolar, ela continua manifestando-se fortemente sob
diversas maneiras. Alias, isso reforca a ideia anterior da mesma autora, sobre o caracter receoso
da abordagem da sexualidade pela escola, ao longo da historia.

Sempre que nos debrucamos sobre a escola como o meio formal para a construcdo dos
conhecimentos pelos alunos, ndo podemos deixar de lado o papel que o professor tem, na
facilitacdo ou mediagdo desse processo. Mas quando o assunto tem a ver com a sexualidade
humana, nos indagamos o porqué das reservas apresentadas pelos professores na discussao
dessa tematica.

A resposta a essas indagacdes, pode ser encontrada em Maistro'® e Oliveira?® (2012), ao
mencionarem tabus, medo, vergonha e o despreparo dos professores. Ndo podemos esquecer
que o professor, embora detenha conhecimentos fruto de sua formacdo académica, também
pode ter crescido em uma familia e em um ambiente escolar com as mesmas dificuldades em
discutir a sexualidade humana. Assim sendo, para além da formacao inicial que os professores
detém, torna-se necessaria a formacdo continuada que a nosso ver, vai permitir a atualizacéo

permanente dos mesmos com relacéo a essa tematica.

19 Virginia lara de Andrade Maistro.
20 Vera Lucia Bahl de Oliveira.
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Ramiro e Matos (2008) assinalam a relevancia da formacdo dos professores, ao
entenderem que a capacitacdo dos mesmos em questdes relacionadas a sexualidade é
fundamental para o éxito da educacéo para a sexualidade, pois depende diretamente da solidez
dos conhecimentos desses educadores. Para esses autores, a formacdo pode ocorrer tanto
durante a formacéo inicial quanto por meio de programas de desenvolvimento profissional
continuo.

Rossi?! et al.,, (2012), realizaram uma pesquisa em Portugal e Brasil visando
problematizar a formacao inicial dos professores em relacéo a educacéao sexual e refletir o papel
que a formacdo continuada de professores vem desempenhando nesses dois paises, tendo
entendido que:

Muitas das dificuldades relacionadas com a inclusdo destes temas dentro das
escolas tém sua origem na formacéo inicial dos professores. Isto porque, tanto
no Brasil quanto em Portugal, a maioria das universidades que os formam
ainda resistem a inclusao, nos seus curriculos oficiais, das tematicas referentes
a sexualidade, educacéo sexual e as relacGes de género, (ROSSI et al., 2012,
p. 36).

J& nos debrugamos, embora de forma superficial, acerca do papel do debate sobre a

sexualidade humana nas vidas dos individuos no ambiente escolar e familiar, assim como da
necessidade de envolvimento do professor no auxilio a construcdo de conhecimentos pelos
alunos. Assim, prosseguimos clarificando que a nossa abordagem sobre a sexualidade
enquadra-se nas analises que pretendiamos levar a cabo, com relagdo a sua inser¢do nos
curriculos escolares do Subsistema de Educacdo Geral em Mocambique. Essas analises sdo
desenvolvidas olhando sobretudo para as metamorfoses que os objetivos, perfil do graduado e
competéncias basicas terdo sofrido ao longo do tempo, comparando os curriculos escolares do
ensino basico/primario e do ensino secundario geral em Mogambique.

Assim, pretendemos que nos curriculos escolares, para além da considerada abordagem
tradicional da sexualidade, que se ocupa em dotar os alunos de conhecimentos sobre higiene do
corpo, anatomia e fisiologia dos sistemas genitais, prevengdo contra gravidez precoce e
infeccbes de transmissdo sexual, incorpore-se tambeém a abordagem considerada
contemporanea, que valoriza 0s aspectos comportamentais, culturais, politicos, econémicos e
sociais da sexualidade, como sendo fatores que influenciam a sexualidade dos individuos.

Quanto a abordagem da temaética sobre a sexualidade, reiteramos o enquadramento dos
curriculos escolares mocambicanos nos modelos tradicionais, por privilegiarem contedos

maioritariamente cognitivos, sem contemplar outros tipos de aprendizagem como os curriculos

21 Célia Regina Rossi.
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que trabalham os aspectos atitudinais, afetivos e comportamentais. A dimensdo conceitual
(conceitos, histdria, regras) abarca o "saber sobre™, a dimensdo procedimental (movimentos,
fundamentos, técnicas, taticas) compreende o "saber fazer”, e a dimens&o atitudinal (respeito,
cooperacéo, solidariedade e outros) contempla o "saber ser" (Zabala,1998; Coll et al., 2022).

Vale lembrar que ao pesquisarem a sexualidade em qualquer fonte bibliografica, os
leitores deparam-se com algumas nomenclaturas fazendo parte das palavras-chave de muitos
resumos de trabalhos relacionados com essa tematica. A exemplo disso temos educagdo sexual,
educacdo em sexualidade, educacéo das relacdes de género e sexualidade e educagdo para a
sexualidade. Apesar da aplicacdo desses termos, em nenhum momento é possivel determinar
limites que satisfagam cada uma dessas designacGes, quando mais, ao longo do
desenvolvimento das redagdes, os autores caminham pela mesma direcéo.

Mesmo reconhecendo que a nossa pesquisa esteja relacionada com o curriculo escolar,
preferimos apresentar 0 nosso posicionamento com relacéo aos aspectos de nomenclatura que
acabamos nos referindo anteriormente. Se muitas pesquisas sobre a sexualidade tém a expressao
“educacdo sexual” dominando os titulos ou resumos, nos nos aliamos a expressao “educacao
para a sexualidade”, sem com isso significar que pretendemos desvalorizar qualquer outra
designacao.

O que sustenta 0 nosso posicionamento € o entendimento de que a educacdo para a
sexualidade ndo desrespeita 0 conhecimento inerente aos 6rgdos genitais, mas sim, sugere que
para além desses conhecimentos, a abordagem inclua as questdes historicas, culturais, sociais,
politicas econdmicas, concorrendo para uma formacdo humanizante do aluno, que lhe permita
0 exercicio pleno de sua sexualidade e o respeito das diversas formas de manifestacbes da
sexualidade de outros individuos.

Spitzner?? (2005) sugeriu que:

A escola ao orientar seus alunos, deve fazé-lo ndo somente apresentando-lhes
questdes bioldgico-reprodutivas, médico-higienistas e preventivas ou de
cunho moral, espiritual ou mistico. A escola deve formar adolescentes
conscientes, criticos, emancipados, despertando-lhes a consciéncia de si e do
outro e reconhecendo como licito o direito ao prazer e a felicidade;
(SPITZNER, 2005, p. 8).

Acreditamos que esse tipo de abordagem da sexualidade pelo curriculo escolar pode

contribuir para a formacao integral das criancas e jovens, promovendo o seu bem-estar fisico,
emocional e social, valorizando as manifestacdes sexuais dos outros individuos.

Entendemos também que ao incorporarem no curriculo temas sobre a sexualidade que

22 Regina Henriqueta Lago Spitzner.
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vao para além do biologico, estariamos a contribuir para um documento escolar que seja
abrangente e que aborde questdes dessa tematica de forma holistica e equitativa, refletindo as
diversas experiéncias e perspectivas dos alunos.

Pesquisamos os curriculos dos niveis basico/primario e secundario, em um momento
que estava sendo concluida a revisdo desses documentos escolares. A alteracdo mais marcante
nessa revisdo curricular foi, sem davida, a exclusdo da 72 Classe do ensino basico/primario,
passando a ser a classe inicial do 1° Ciclo do ensino secundério geral, assim como a incluséo
da 102 como a classe inicial do 2° Ciclo, deixando de ser a Classe terminal do 1° Ciclo desse
nivel de ensino.

Sabendo que a elaboracdo dos curriculos escolares deve basear-se em principios ou
diretrizes, pensamos ser de interesse revisitarmos as leis que norteiam o Sistema Nacional de
Educacdo em Mocambique, desde o periodo da independéncia nacional que se deu em 1975 até
a atualidade, tendo como foco a temética da sexualidade. Dessa forma, foi possivel percebermos
se a formulacdo dessa tematica nos curriculos escolares respondeu aos comandos legais e se
acompanhou os contextos de cada época em que essas leis foram formuladas.

Assim, a presente pesquisa tem como objetivo geral propor para os curriculos escolares
do Ensino Basico/Primario e Secundario Geral em Mocambique, uma abordagem da
sexualidade humanizante, que integre nas suas discussdes o0s enfoques tradicionais e
contemporaneos da tematica. A materializacdo desse propoésito sera possivel fazendo a
comparacdo dos curriculos implementados ao longo dos tempos, com enfoque para os objetivos,
perfil do aluno e competéncias basicas propostas nesses documentos educacionais. Sendo 0s
professores parte integrante do processo educativo, vimos a necessidade de fazerem parte do
estudo, por entendermos que suas opinides podiam contribuir para o enriquecimento de nossas
ideias.

Na secdo seguinte, apresentamos o referencial tedrico da pesquisa, tendo como topicos

principais o curriculo e a sexualidade na sua generalidade.
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2 MARCO TEORICO: CURRICULO E SEXUALIDADE
Lembramos que este trabalho aborda a insercao da tematica da sexualidade no curriculo
escolar, do Ensino Basico/Primario e Secundario Geral do 1° Ciclo. Assim sendo, nesta fase do

trabalho, debrugamo-nos sobre o curriculo na sua generalidade.

2.1 SOBRE O CURRICULO

As contribuicGes para o estabelecimento do conceito de curriculo remontam desde o
surgimento das teorias didaticas e pedagogicas, dai os pesquisadores dessa area tematica, até
certo momento, ndo terem estabelecido uma abordagem separada. A nosso ver, alguma razéo
pode justificar essa associagéo, se tivermos em conta que desde sempre existiram preocupacoes
para a organizacdo do processo de ensino. Esse envolvimento na organizacdo do processo de
ensino, antecede a existéncia das teorias sobre o curriculo.

Silva (2000) ao nos conduzir a ideia de que todas as teorias pedagdgicas e educacionais
sdo também teorias sobre o curriculo, volta a contrariar esse principio, ao afirmar que:

[...] as teorias educacionais e pedagodgicas ndo sdo, estritamente falando,
teorias sobre o curriculo. Ha antecedentes, na histdria da educacéo ocidental
moderna, institucionalizada, de preocupa¢fes com a organizacao da atividade
educacional e até mesmo de uma atencéo consciente a questdo do que ensinar.
A Didatica magna, de Comenius, € um desses exemplos. A propria
emergéncia da palavra curriculum, no sentido que modernamente atribuimos
ao termo, esta ligada a preocupacdes de organizacdo e método, (SILVA, 2000,
p. 21).

Em quase todas as épocas da nossa existéncia, os educadores ja se envolveram direta ou

indiretmente com o curriculo, mesmo sem nocao de que suas atividades faziam parte do mesmo.
Sem contrapor essa ideia, mas caminhando para o significado da palavra, Sacristan (1998, p.
13) assegura que “o curriculo ¢ um conceito de uso relativamente recente entre nds, se
considerarmos a significacdo que tem em outros contextos culturais e pedagdgicos nos quais
conta com uma maior tradi¢ao”.

Assim, 0 mesmo autor reafirma que:

O seu uso ndo é normal em nossa linguagem comum, e nem o Dicionario de
la lengua espafiola, da Real Academia Espafiola, nem o Diccionario de usos
del espafiol, de Maria Moliner, adotam-no em sua acep¢do pedagogica. [...]
ele comeca a ser utilizado em nivel de linguagem especializada, mas também
ndo é sequer de uso corrente entre o professorado. Nossa cultura pedagodgica
tratou o problema dos programas escolares, o trabalho escolar, etc. como
capitulos didaticos, mas sem a amplitude nem ordenacao de significados que
quer sistematizar o tratamento sobre os curriculos, (SACRISTAN, 1998, p.
13).

Nestas buscas de defini¢bes sobre curriculo escolar, pode-se dizer que o curriculo é a

base da pratica pedagogica, que envolve os contelldos que serdo estudados, as atividades, tempo
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necessario ao desenvolvimento dos mesmos e adequacéo ao nivel cognitivo dos alunos.

O curriculo escolar € a base da pratica pedagdgica, que envolve os contelidos
que serdo estudados, as atividades realizadas e as competéncias a serem
desenvolvidas, com o objetivo da formacdo plena dos estudantes realizadas e
as competéncias a serem desenvolvidas, com o objetivo da formacao plena
dos estudantes (BRASIL, 1997, p. 29).

Nos diferentes autores, reforcamos a necessidade de definicdo do conceito de curriculo,

apresentar as ideias iniciais de autores renomados, que contribuiram para o estabelecimento do
conceito e suas teorias, desde os tempos mais remotos aos dias atuais, sem necessariamente
obedecer de forma rigida a uma sequéncia cronologica. Qualquer pesquisador que preze em
abordar o curriculo, se quiser nos conduzir a génese dessa tematica, ndo o fara, sem ter John
Dewey (1859-1952) e Franklin Bobbitt (1876-1956), filosofos e educadores norte-americanos
do século passado, como referéncias iniciais.

Dewey (1916) ao se referir aos curriculos, ja acenava para um conceito que hoje é muito
proximo dos conceitos atuais: “o curriculo ndo € uma lista de matérias de estudo, mas uma série
de experiéncias educacionais que tém valor intrinseco e instrumental para a formacéo do aluno”.

Apoiados na concepcao de Dewey, autores do atual contexto como Ferreira (2011, p.
274) ressaltam que o termo curriculo significa as matérias constantes em um curso. Portanto, o
curriculo escolar sempre desempenhou importante relacdo histérica entre escola e a sociedade.
Segundo Santos e Paraiso (1996, p.82-84), desde a sua inser¢ao no campo pedagogico, “o
curriculo ndo deve ser visto apenas como um conjunto de disciplinas isoladas, mas sim, como
uma sequéncia de experiéncias que visam desenvolver habilidades, valores e conhecimentos
que preparem o aluno para a vida.

O curriculo escolar, como uma proposta de construcdo de conhecimentos necessita ter
sua préatica focada para um ensino permanente e renovado; educar para o exercicio de cidadania;
curriculo baseado na experiéncia e na aprendizagem ativa, relevante para a vida e com foco no
processo e ndo apenas nos conteddos.

Dewey defende também que um curriculo necessita estar planejado com
interdisciplinaridade de conhecimentos, ndo fragmentado, mas, que integre conhecimentos de
diferentes areas (cognitiva, afetiva, motora, psicossocial entre outras.) para refletir a
complexidade da vida, flexivel e que se adapte as necessidades individuais dos alunos e as
mudangas sociais.

A seguir, buscamos outros tedricos que contribuiram para o estabelecimento do conceito
de curriculo e suas teorias.

Segundo o educador norte americano Ralph Tyler (1902-1994), curriculo “é o conjunto

de experiéncias educacionais que sdo planejadas e organizadas para alcangar objetivos
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educacionais especificos”. Esse tedrico elenca como principios basicos para o estabelecimento
de um curriculo, os seguintes: objetivos educacionais claros e especificos, avaliagdo de seu
alcance, contetudos e métodos significativos e apropriados e avaliacdo continua e sistematica.

Terminada a apresentacdo dos principais tedricos da primeira metade do seculo XX, que
se acredita terem contribuido bastante para o desenvolvimento da educacédo e do curriculo em
todo o0 mundo, comegando pelos Estados Unidos da América, continuamos a espelhar a visao
de curriculo de autores mais recentes.

Schwab (1909-1988) define curriculo como sendo “um conjunto de experiéncias
educacionais deliberadamente planejadas e organizadas para alcancar objetivos educacionais
especificos”.

Assim, esse autor salienta que:

O curriculo ndo deve ser visto apenas como um conjunto de conteildos ou
disciplinas, mas sim como uma estrutura gque visa proporcionar experiéncias
educacionais significativas para os alunos. [...] o curriculo deve ser flexivel e
adaptavel as necessidades dos alunos e do contexto em que sdo inseridos,
(SCHWAB, 1970, p. 507).

A seguir, apresentamos algumas das ideias fundamentais de Schwab (1970), que

contrariamente aos autores anteriores, ja aponta para a necessidade de o curriculo escolar ser
elaborado tendo em conta as necessidades da comunidade onde a escola se insere.

Dessa forma, o0 autor deste trabalho considera que esse documento deve ser organizado
atendendo as necessidades particulares da comunidade e da escola, dar énfase ao ensino de
ciéncia baseado na investigacao e na resolucao de problemas e valorizacdo direta do aluno no
processo de construcdo de conhecimento.

Ao se abordar a construcdo das teorias sobre o curriculo, pesquisadores atuais voltam
suas referéncias ao pensamento do socidlogo Michael Apple (1942-2019), que gracas a sua obra
intitulada “Ideologia e Curriculo”, considerada marco importante na teoria critica da educacao
continua, nos dias de hoje, a influenciar debates e pesquisas académicas na area da sociologia
da educacéo.

Nesse sentido, Apple (1989) destacava que o curriculo “ndo ¢ apenas um conjunto de
conteudos a serem transmitidos, mas sim uma construgdo social que reflete e reforga as
ideologias e interesses dominantes da sociedade”.

Apple (1989) argumenta ainda que:

O curriculo é um instrumento de controle social, que serve para manter a
ordem social e econdmica existente. E uma selecdo de conhecimentos,
habilidades e valores que sdo considerados importantes pela elite dominante,
e que essa selecgdo é feita de forma a manter a hegemonia cultural e econdémica.
[...] o curriculo é visto como um mecanismo de reproducdo social, que ajuda
a perpetuar as desigualdades sociais e econémicas, (APPLE, 1989, p. 17).
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Algumas das ideias principais de Apple (1989) podem ser sintetizadas da seguinte
maneira: curriculo ndo é uma entidade objetiva, mas sim uma construcao social que reflete os
interesses e valores da sociedade, influenciado pela ideologia dominante e que serve aos
interesses da classe dominante. E uma reproducdo da cultura dominante, que perpetua as
diferencas sociais. D& énfase na importancia da resisténcia e contestacdo ao curriculo
dominante, defendendo a necessidade de um curriculo critico e transformador.

O estadunidense Giroux (1943-) € um dos autores criticos da educacdo, que discute a
relagdo do curriculo com a sociedade.

Assim, Giroux (1988, p. 28) defende que “curriculo ndo ¢ simplesmente um conjunto
de disciplinas ou contetdos a serem transmitidos, mas sim um conjunto de praticas culturais e
politicas que organizam a experiéncia dos estudantes de maneira a construir uma Visao
especifica de mundo, de conhecimento e de relagdes sociais”.

Ainda Giroux (1988) enfatiza que:

O curriculo escolar deve ser visto como uma construgdo social e politica que
reflete e reforca as relagdes de poder e os valores da sociedade. O curriculo
deve ser critico e reflexivo, permitindo que os estudantes desenvolvam uma
consciéncia critica sobre o mundo em que vivem, (GIROUX, 1988, p. 122).
Resumindo, Giroux (1998) considera que o curriculo deve ser oculto, uma construcdo

social, critico, com foco e valorizacao das experiéncias dos alunos e interdisciplinar. Deve ainda
constituir ferramenta de empoderamento dos alunos e enfatizar a teoria critica.

Por sua vez, McNeil?® (1954-) define curriculo como sendo um "plano sistematico e
intencional para a experiéncia do aluno, que inclui objetivos, contetdo, métodos de ensino,
materiais e avaliacdo". A autora ainda argumenta que:

O curriculo ndo se limita apenas ao conteldo programatico ou aos materiais
didaticos, mas envolve também as praticas sociais e politicas que influenciam
0 que é ensinado e aprendido na escola. O curriculo é um espaco de luta
politica e ideoldgica, onde diferentes grupos sociais competem para definir o
que € considerado conhecimento legitimo, (McNEIL, 1986, p. 11).

Ao defender que o curriculo oculto pode ter influéncia significativa no aprendizado e

no desenvolvimento dos alunos, especialmente os que fazem parte de grupos marginalizados, a
autora sugeriu algumas caracteristicas a saber: énfase na obediéncia e conformidade em
prejuizo da autonomia e criatividade, foco na preparacao para avaliagdes em vez de aprendizado
significativo, mensagens implicitas e excesso de poder sobre 0s alunos.

Neste trabalho, optei por citar um conceito de curriculo retirado das obras do estudioso
brasileiro Paulo Freire (1968, p. 68), visto que apesar de produzido em outra decada, se

confirma em conceitos de curriculo nos dias atuais: “o curriculo ndo é apenas um conjunto de

2 Linda McNeil.
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disciplinas ou conteudos, mas uma pratica social que visa libertar ou oprimir”; “curriculo como
pratica de transformacdo social, com énfase na conscientizacdo e da acdo critica, educacédo
libertadora com foco na experiéncia e na realidade do educando, que promove didlogo e
problematizacdo como métodos da pratica pedagogica”.

A obra de Freire foi um marco importante na teoria critica da educacéo, destacando a
necessidade de considerar o curriculo como uma ferramenta de libertagéo e de transformacéo
social.

Buscamos o conceito de curriculo em diferentes autores, com vistas a fundamentar o
conceito que poderd embasar melhor a construcdo de uma proposta que se aproxime da
realidade escolar dos alunos e professores de Mocambique.

Ao rever a literatura, encontrei em José Gimeno Sacristan (1998) outro conceito que
pode levar a diferentes reflexfes: o “curriculo € uma opg¢&o cultural, um projeto que quer tornar-
se na cultura-contetdo do sistema educativo para um nivel escolar ou para uma escola de forma
concreta”.

Desse modo, o autor define o curriculo como “o projeto seletivo de cultura, cultural,
social, politica e administrativamente condicionado, que preenche a atividade escolar e que se
torna realidade dentro das condic¢des da escola tal como se acha configurada”, (SACRISTAN,
1998, p. 34).

Sacristan (1998) ao enfatizar o papel das experiéncias educativas vividas pelos alunos
na escola e a necessidade de uma abordagem reflexiva e critica, alerta que antes de se
estabelecer a producdo de um curriculo, existe a necessidade de pensar sobre 0 contexto que
este serd desenvolvido, assim ha a necessidade de pensar-se sobre o contexto sociocultural que
este serd desenvolvido , rever aspectos da construcdo histérica do local em que sera aplicado,
sem deixar de ser flexivel e adaptavel as necessidades dos alunos.

Atualmente, diferentes autores continuam a dar o seu contributo com relacdo ao
curriculo e dentre eles podemos destacar:

Silva (2000) que entende o seguinte:

Provavelmente o curriculo aparece pela primeira vez como um objeto
especifico de estudo e pesquisa nos Estados Unidos dos anos vinte. Em
conexdo com o processo de industrializacdo e os movimentos imigratdrios,
gue intensificavam a massificacdo da escolarizagdo, houve um impulso, por
parte de pessoas ligadas sobretudo a administracdo da educacdo, para
racionalizar o processo de construgdo, desenvolvimento e testagem de
curriculos. As ideias desse grupo encontraram sua maxima expressdo no livro
de Bobbitt, The Curriculum (1918). Aqui, o curriculo é visto como um
processo de racionalizacdo de resultados educacionais, cuidadosa e
rigorosamente especificados e medidos. O modelo institucional dessa
concepcao de curriculo é a fabrica, (SILVA, 2000, p.12).
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Analisando o exposto anteriormente, podemos considerar que o curriculo escolar em
Mocambique, tem sido desenvolvido muitas vezes, sem atender as reais necessidades dos
alunos, na medida em que a escolarizacdo, até certo nivel é obrigatoria, e independentemente
das condicbes de cada escola, este tem como objetivo abranger o maior nimero possivel de
alunos. Esse fato vem sustentar ainda mais a nossa ideia, pelo fato desse curriculo escolar visar
o0 alcance de objetivos e competéncias basicas bem determinadas, onde seu alcance somente é
possivel quando os professores obedecem rigorosamente as sugestdes metodoldgicas
formuladas nesse documento.

Dessa forma, atualmente ao ter que obedecer ao comando curricular, pensamos que fica
inibida a criatividade dos professores como facilitadores do processo de construcdo do
conhecimento pelos alunos, assim como fica limitada qualquer proposta de melhoria do
curriculo enquanto este modelo de desenvolvimento estiver a vigorar.

Silva (2009) entende que:

O curriculo é sempre o resultado de uma sele¢do: de um universo mais amplo
de conhecimentos e saberes seleciona-se aquela parte que vai constituir,
precisamente, o curriculo. As teorias do curriculo, tendo quais conhecimentos
devem ser selecionados, buscam justificar por que “esses conhecimentos” e
ndo “aqueles” devem ser selecionados. [...] no fundo das teorias do curriculo
esta, pois, uma questdo de identidade ou de subjetividade. Se quisermos
recorrer a etimologia da palavra “curriculo”, que vem do latim curriculum,
“pista de corrida”, podemos dizer que no curso dessa “corrida” que € o
curriculo acabamos por nos tornar o que somos, (SILVA, 2009, p. 15).
Fernandes®* (2014) afirma que “a busca pela origem do termo curriculo se constitui em

um cendrio plural, onde de apresenta multiplicidade de informacdes, ideias, sentidos e
possibilidades”. Essa autora, reconhecendo a existéncia de diversas tentativas de buscar
respostas sobre qual é a origem do curriculo, destaca que essa multiplicidade de interpretacéo
dificulta a identificacdo precisa desse fato. E nessa ordem de ideias que a autora afirma que:

a complexidade conceitual que envolve os estudos sobre curriculo é marcada
por uma falta de consenso, tanto com relacdo a definicdo quanto ao contetdo
e organizacdo do curriculo, devido as diversas concepcdes de educacdo e
influéncias teodricas que fundamentam cada definicdo, gerando uma
diversidade abordagens e perspectivas, (FERNANDES, 2014, p. 14).
Continuando do estabelecimento do conceito de curriculo, Hamilton (1993), Pacheco

(2005); e Fernandes (2014) defendem que no final do século XVI, com a ascendéncia do
movimento Calvinista®®, o termo curriculum foi utilizado para descrever a trajetdria, o percurso,

a forma de vida que os adeptos de Calvino deveriam seguir. Esses tedricos voltam a destacar

24 Natal Lania Roque Fernandes.

%5 Movimento calvinista: relativo ao calvinismo, sistema teoldgico dentro do cristianismo protestante, associado a
Jodo Calvino, um dos principais reformadores religiosos do século XVI
(https://escolaconvergencia.com.br/calvinismo).
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que:

Sob a influéncia das ideias calvinistas, o termo foi registrado em algumas
universidades nos séculos XVI e XVII, como na Universidade de Leiden
(Paises Baixos) e de Glasgow (Escécia), onde ele foi utilizado referindo-se ao
curso completo gue o estudante deveria cumprir por determinado periodo para
diplomar-se. O termo ligava-se ao sentido de disciplina (coeréncia estrutural)
e & ordem (sequéncia interna), (FERNANDES, 2014, p. 10).

Ainda Fernandes (2014) expde que “o lexema curriculo deriva do verbo latim currere

(correr) e do substantivo curriculum cujo sentido € curso, carreira, trajetdria, caminho, percurso,
jornada”. Pressupomos que essas palavras revelam o carater dindmico a do curriculo chamando
a consciéncia de que sua elaboracao deve atender as necessidades de cada momento.

Berticelli (2003) converge com outros tedricos que procuraram compreender a
etimologia da palavra curriculo. Nessa ordem de ideias, esse autor adiciona ao verbo latino
currere (correr), aquilo que considera de substantivos cursus (carreira, corrida) e curriculum,
que tem o plural curricula, por ser uma palavra neutra. Esse tedrico enfatiza que:

Se por um lado o termo curriculum por ser neutro tem o plural curricula, o
termo curriculo significa carreira, no sentido figurado. Assim, derivaram
expressdes como cursus forensis (carreira do férum) e cursus bonorum, ou
seja, carreira das honras, das dignidades funcionais publicas, sucessiva e
progressivamente ocupadas. O termo cursus passa a ser utilizado, com
variedade semantica a partir dos séculos XIV e XV, nas linguas como o
portugués, o francés, o inglés e outras, como linguagem universitaria, onde
real¢a 0 uso mais tardio da palavra, nessas linguas, (BERTICELLI, 2003, p.
161).

Terminamos esta parte do trabalho, apresentando conceitos estabelecidos em alguns

dicionérios.

De acordo com o Dicionario Michaelis On-Line (2024, s/p), “a palavra curriculo tem
etimologia latina (curriculum), que significa ato de correr, corrida, curso, pequena carreira,
atalho, programacédo de um curso, conjunto de matérias incluidas em um curso de uma escola,
de uma faculdade, etc”.

O mesmo dicionario termina definindo curriculo como sendo “documento no qual se
incluem dados pessoais, educacionais e profissionais e cargos anteriores de quem se candidata
a um emprego, a um curso de poés-graduacdo, etc” (Idem, s/p).

Para o Dicionario Aurélio On-Line (2024, s/p), a palavra curriculo provém do latim
currilum vitae, que significa reunido das disciplinas de um curso. Esse dicionario também
define curriculo como sendo “documento com os dados pessoais, a formagdo escolar ou
académica, a experiéncia profissional ou os trabalhos prestados por quem pretende se

candidatar a um emprego, cargo, etc.
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Pesquisa de Soares?® e Brittes?’ (2023) que tinha como objetivo refletir sobre as teorias
sobre o curriculo e os possiveis impactos na adogdo de um curriculo Unico para o territério
brasileiro, apontaram seus resultados que "a nova Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
embora apoiada por empresarios brasileiros, mantém a abordagem tradicional de curriculo,
perpetuando uma visdo dominante que ndo aborda adequadamente as desigualdades sociais,
deixando de lado as necessidades de transformacéo e inclusdo™.

Apos a apresentacao da etimologia e das teorias sobre o curriculo, vale debrugarmo-nos
acerca dos resultados de algumas pesquisas que abordam essa tematica para o contexto escolar.
Pensamos que dessa maneira, poderemos nos situar sobre as contribui¢cdes que esses estudos
proporcionam com vista a melhoria do processo de construcdo de conhecimentos.

Pesquisa de Coimbra?® (2006), destaca a necessidade de uma visdo atualizada do
curriculo, que combine a rigorosidade cientifica com uma compreensdo mais alargada das
dimensfes socioculturais e éticas, por meio de uma abordagem integradora de diferentes
disciplinas curriculares.

Pacheco e Pereira?® (2007), pretendendo retomar a discussdo sobre as teorias do
curriculo, confrontando, de um lado, a teoria de instrucdo e a teoria critica, defendem que os
projetos de escola tendem a se alinhar mais com a teoria da instrucdo, em detrimento da
abordagem critica, uma vez que os estudos realizados revelam que esses mesmos projetos séo,
em esséncia, focados em aspectos administrativos e burocréaticos.

Enquanto isso, estudo de Macedo®® (2012) que tinha como objetivo desconstruir os
vinculos entre curriculo e ensino, considerando crucial para que a diferenca possa emergir no
curriculo, chegou a conclusdo de que o que poderia ser uma extenséo significativa da educacao,
abrangendo o individuo e sua experiéncia subjetiva, acaba reduzido a um modelo que considera
0 aprendizado como um conhecimento desintegrado do aluno, que é usado para construir uma
identidade de acordo com um plano preestabelecido.

Estudo de Rocha® et al., (2015) que tinha como objetivo analisar quais € como as teorias
curriculares tém subsidiado os estudos curriculares da Educacgéo Fisica Escolar no cenario das
producdes académicas brasileiras, inferiu que maior parte dos estudos cientificos examinados,

observa-se uma influéncia das teorias criticas, o que de certo modo permitiu ultrapassar a visdo

% Joice Pereira Soares.

27 L_eticia Ramalho Brittes.

28 |yané Dantas Coimbra.

29 Nancy Pereira.

30 Elizabeth Macedo.

31 Mayara Alves Brito da Rocha.
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simplesmente técnica do curriculo.

Barbosa®? e Bueno (2019), ao pretenderem tensionar o debate acerca do pensamento
pos-critico no campo do curriculo, problematizando e situando os limites e controvérsias do
campo enquanto subsidio teorico relevante para analise dos fundamentos e das politicas
curriculares, inferiram que a abordagem critica dos enfoques pos-criticos parece criar impasse
pedagdgico que limita a capacidade dos alunos de aprimorarem os contetdos formativos de
forma critica, invalidando assim o poder de resisténcia a fossilizacdo do pensamento.

Aguiar®® (2021) ao procurar compreender os principios da pedagogia do oprimido na
escola contemporanea, como forma de denlncia do processo de opressdo instituido na escola
publica brasileira, evidencia que "a abordagem pedagoOgica de Paulo Freire centrada na
libertacdo e na critica, oferece uma perspectiva promissora para criar uma escola pablica que
seja verdadeiramente democréatica e que promova uma educacao de qualidade que beneficie a
todos".

Pesquisa de Soares® e Costa®® (2021), com o propésito de compreender as teorias
curriculares e seus significados para os curriculos na comunidade escolar, procurando
compreender quais intencionalidades as teorias curriculares advogam e as suas influéncias na
educacdo e no ensino, clarificou ser fundamental compreender as teorias curriculares dentro de
seu contexto historico e percurso socio-politico-cultural, pois esse conhecimento permite uma
visdo mais alargada da realidade educacional e é essencial nos ambientes de formagéo, onde
buscamos desvendar os principios e significados que embasam a educacéo.

Como podemos depreender, apesar do uso da palavra curriculo ser remoto, ndo antecede
aos processos de organizacdo do ensino descritos em disciplinas como a Didatica e a Pedagogia,
mesmo percebendo-se que de forma implicita, essas duas areas educacionais tém relagdo com
o curriculo. Dessa forma, ap6s a leitura de diversas propostas sobre o conceito, podemos
concluir que quase todos os autores convergem para significados em comum do conceito de
curriculo que sdo curso, carreira e percurso.

As teorias curriculares descritas em Silva (2009), de acordo com os conceitos que elas
enfatizam, sdo: teorias tradicionais, teorias criticas e teorias pds-criticas.

As teorias tradicionais dao primazia ao ensino, aprendizagem, avaliacdo, metodologia,

didatica, organizacdo, planejamento, eficiéncia e objetivos. As teorias criticas enfatizam a

32 Renata Peres Barbosa.

33 Denise Regina da Costa Aguiar.

34 Marcia Alessandra Beltrdo Soares.
35 Lucinete Gadelha da Costa.
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ideologia, reproducédo cultural e social, poder, classe social, capitalismo, relacdes sociais de
producdo, conscientizacdo, emancipacao e libertacao, curriculo oculto e resisténcia. Nas teorias
pos-criticas da-se relevancia a identidade, alteridade, diferenca, subjetividade, significacdo e
discurso, saber-poder, representacdo, cultura, género, raca, etnia, sexualidade e
multiculturalismo.

Para o contexto mocambicano também atribuimos ao curriculo escolar o carater
tradicional, voltado para contetidos e que sendo arquitetado pela elite ministerial e universitaria,
abre pouco espaco para a contribuicdo da sociedade e dos empresarios nacionais como parte
interessada para absorcdo de méo de obra qualificada.

Na proxima subsec¢do abordamos de forma sucinta generalidades sobre a sexualidade,
com destaque para o contributo de algumas disciplinas como a Psicologia, Antropologia,
Sociologia e Medicina para essa tematica. De igual modo apresentamos os resultados de
pesquisas sobre a sexualidade e a contextualizacdo da educacdo para a sexualidade em

Mocambique.

2.2 SOBRE A SEXUALIDADE

Nesta parte do trabalho, reservamo-nos a abordar a sexualidade tendo como enfoque o
conceito e os resultados de pesquisas que abordam essa tematica. Julgamos imprescindivel,
numa primeira fase, apresentarmos 0s conceitos propostos por Freud e Foucault, que séo dois
renomados tedricos do século passado e que seus trabalhos continuam inspirando o0s

pesquisadores da atualidade.

De acordo com Costa® e Oliveira®” (2012), o primeiro tedrico a falar sobre sexualidade
infantil foi o médico australiano Sigmund Freud (1856-1939) e nos dias atuais, a sexualidade

se configura como uma area de estudos e pesquisa.

Enquanto isso, Silva e Brigido (2016) entendem que o tema da sexualidade ainda é
muito dificil de ser debatido, apesar de se tentar enxergar o assunto numa ética de liberdade e

extrema abertura. Esses autores realgam que:

Atualmente, a conceituacdo de sexualidade esta ligada a diversas areas do
conhecimento cientifico, tais como a antropologia, a sociologia, a biologia, a
medicina e a psicanalise. Nesse sentido, essa problematica se desenvolve de
maneira plural, de acordo com o pensamento elaborado por cada uma dessas

% Elis Regina da Costa.
37 Kénia Eliane de Oliveira.
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ciéncias, ndo sendo possivel identificar um Gnico modo de tratamento para o
assunto. Na esfera filosofica, tradicionalmente, a sexualidade nunca fora tema
primordial de investigacdo por parte dos filésofos. Entretanto, essa realidade
comeca a mudar a partir do século XX, (SILVA e BRIGIDO, 2016, p. 2).

Para Freud (1905), "sexualidade é a soma de todas as manifestacGes da vida sexual,
incluindo os impulsos instintivos, os sentimentos e atividades que visam a satisfacdo do desejo
sexual”. Para esse autor, a sexualidade humana esta presente desde a infancia, esclarecendo
ainda que o desenvolvimento sexual ocorre em estagios tais como oral, anal, falico, de laténcia
e genital. Defende ainda que os impulsos sexuais podem ser reprimidos ou sublimados em
outras atividades. Aplica o conceito do complexo de édipo, como sendo aquele que influencia

o desenvolvimento sexual.

Quanto aos estagios pelos quais o desenvolvimento sexual passa, de acordo com Freud,
na fase oral, a crianga experimenta os primeiros momentos de prazer, por exemplo no ato de
mamar, preservando seu equilibrio vital. Assim, seu prazer fica associado com a necessidade
de busca do alimento. A fase anal sucede a oral e o prazer antes concentrado na zona dos labios
passa para o anus. Por sua localizacéo, a zona anal habilita-se a mediar apoio a outras func¢oes
do corpo, como o controlo de seus esfincteres.

A fase félica associa-se ao inicio da vida sexual visto que a crianga comega a manifestar
0 desejo de manipular seus 6rgdos genitais. A sensacdo de prazer durante a miccdo esta
associada a essa fase. A seguir esta a fase genital, que surge na puberdade, considerando-se que
as adequacdes bioldgicas e fisioldgicas tenham sido alcancadas. A libido concentra-se nos

Orgaos genitais porque 0s mesmos ja se encontram desenvolvidos.

Para Souza (2006), "o complexo de Edipo é o carater ambivalente de identificacio que
0s meninos demonstram, envolvendo admiragdo e substituicdo de seus progenitores.
Normalmente, 0s meninos e as meninas se sentem atraidos ao progenitor do sexo oposto,

repudiando o do mesmo sexo".

Para o filésofo Michel Foucault (1926-1984), "sexualidade ndo é uma esséncia natural,
mas uma construcao historica e social que é controlada pelo poder”. Desse modo, 0 autor
entende que a sexualidade é uma invencg&o historica, criada para controlar e regular os corpos e

comportamentos.

Considerado como um conceito complexo e abrangente, nos escritos de Foucault podem

ser identificados como sendo principais ideias, as seguintes:
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e Sexualidade como construcao social.

e Relacdo entre poder e conhecimento.

e Critica a ideia de repressao sexual.

¢ Importancia da analise historica da sexualidade.

e Conceito de “tecnologias do eu”.

Por seu turno, Figueird (2005) realca que "a sexualidade é um processo continuo, que
envolve aspectos bioldgicos, psicoldgicos, sociais e culturais”. A autora destaca a necessidade
de respeitar e reconhecer a diversidade sexual, incluindo orientagdes sexuais, identidades de

género e préaticas sexuais.

A autora vai além ao diferenciar sexo e sexualidade. Assim, 0 sexo esta relacionado ao
ato sexual, visando alcancar necessidades do proprio organismo, sendo que todos 0s seres
humanos, independentemente do seu estado fisico ou mental o necessitam. A sexualidade
inclui, para além do sexo, o carinho, o prazer, a afetividade, o amor ou o sentimento matuo, os
gestos, a comunicacdo, o0 toque e a intimidade. Para além disso, abarca também os valores e

normas morais que cada cultura elabora sobre as atitudes sexuais, (FIGUEIRO, 2006, p.2).

2.2.1 Contributo de Algumas Disciplinas que Lidam com a Sexualidade

A sexualidade era encarada como uma tematica atrelada a area das Ciéncias Biologicas,
por se preocupar mais com assuntos do corpo humano. Atualmente tém sido desenvolvidos
intensos debates que contrariam essa tendéncia, embora ndo descartem na totalidade essa
abordagem considerada por muitos como sendo tradicional, pelas razdes atras apontadas.

De igual modo, ha uma tentativa de quebrar as barreiras disciplinares da abordagem da
sexualidade, uma vez que defende-se uma abordagem transversal, como veremos adiante, ao
apresentarmos os resultados de pesquisas dessa tematica.

Para alem das disciplinas tradicionais que fazem parte dos curriculos de ensino,
disciplinas como a Psicologia, Antropologia, Sociologia e Medicina, s6 para citar alguns
exemplos, ddo o seu contributo através de pesquisas desenvolvidas nessas areas e com métodos
préprios.

Em obras como as de Freud (1970), Foucault (1976) e Figueiro (2005) e possivel notar
a demonstracdo do contributo da Psicologia para a compreensao da sexualidade. Esses autores
consideram que a Psicologia oferece uma compreensdo profunda da experiéncia sexual

individual, permitindo a promocdo da saude e do bem-estar, o desenvolvimento de intervencgdes
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terapéuticas para disfuncdes sexuais e a analise das influéncias sociais e culturais que moldam
a sexualidade.

Por sua vez, a Antropologia ajuda na compreenséo da sexualidade ao contribuir para o
entendimento da relagdo entre sexualidade e o poder, ao analisar a constru¢do social da
sexualidade, ao permitir fazer exame das normas e valores sexuais em diferentes sociedades e
ao estudar a diversidade sexual em diversas culturas.

Desde o agravamento das infecgOes de transmissdo sexual como o Human
Immunodeficiency Virus (HIV), a nogdo de comportamentos sexuais e sexualidade de risco
ganham terreno, e nesse caso, a Medicina fortalece o seu papel curativo e sobretudo preventivo.
Como se sabe, 0s comportamentos sexuais de risco, em certas circunstancias, podem culminar
com a violagéo sexual. Desde sempre, a Medicina e a sexualidade relacionaram-se, ao ponto de
serem introduzidas disciplinas nesse curso visando cuidar de situagdes especificas inerentes a
sexualidade.

Como afirma Giami (2005, p.269), "existe uma compreensdo global da medicalizacao
aplicada a sexualidade, que apela um certo nimero de disciplinas de disciplinas médicas, dentre
elas a psiquiatria, a medicina legal, a satde publica e a medicina somética".

Em Hawkes (2001) e Foucault (2002), é possivel compreender que a Sociologia
desempenha um papel crucial na compreensdo da sexualidade como um constructo social,
permitindo-nos reconhecer a diversidade de experiéncias sexuais, questionar criticamente as
normas e valores que as regem e avaliar as dindmicas de poder que as influenciam.

Analisando o descrito nesta parte do trabalho, percebemos que diversas areas do saber
podem contribuir com conhecimentos especificos no desenvolvimento da sexualidade de forma
equilibrada. Para isso, sera necessario que os profissionais dessas areas estejam preparados para
atender as demandas educativas relacionadas com a sexualidade, tendo em consideracdo que
seus alvos sdo alunos da educacdo basica e secundaria. Com isso, os profissionais ideais para
trabalhar com a sexualidade sdo aqueles que tém a formagdo em Ciéncias, sobretudo as Ciéncias
Biologicas. Pressupomos que esses profissionais apresentam base relativamente solida nos
aspectos biologicos e cientificos da sexualidade, embora outros, como professores de Educacéo
Fisica, técnicos da salde, psicologos e especialistas de outras areas que fizemos referéncia

anteriormente, sejam relevantes na educacgéo para a sexualidade.

2.2.2 Alguns Resultados de Pesquisas Sobre a Sexualidade
Nesta etapa do trabalho, apresentam-se os principais resultados de pesquisas sobre a

sexualidade desenvolvidas por diversos autores, lembrando que a nossa pesquisa estd
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direcionada ao curriculo escolar da educacdo basica e secundaria. Assim, teremos a
oportunidade de perceber quais sdo 0s aspectos que norteiam as producdes literarias desses
autores nos ultimos tempos.

Pesquisa de Gomes® et al., (2025), investigou a manifestacdo e o enfrentamento da
violéncia de género no ambiente escolar. Da analise das informacdes coletadas concluiram
existirem multiplas configurac@es de violéncia de género nesse ambiente e falta de estratégias
para seu enfrentamento.

A questdo da violéncia de género no ambiente escolar ndo é exclusiva ao contexto
brasileiro, verificando-se também em Mocambique. Dentre as diversas formas de violéncia
destacam-se a fisica, simbdlica, psicologica e sexual, como afirmam Xerinda e Guambe (2024,
p. 12).

De igual modo, investigando género e sexualidade na educacéo infantil e a importancia
da intervencdo pedagdgica, Leite*® e Maio*® (2013, p. 9) chegaram & conclusdo de que "ha
dificuldades de um trabalho consciente e cientifico sobre relacGes de género e manifestagdes
sexuais, isso porque em grande parte, os professores durante a sua formacao néo tiveram acesso
a contetdos referentes a essa tematica".

Pesquisa de Maistro et al., (2009) relaciona-se com o papel do professor em um projeto
de educacdo sexual. A mesma concluiu que este trabalho ndo deve ser feito por um Unico
educador e ndo se sustenta com voluntariado. O envolvimento de todos da comunidade escolar
é essencial e complexo, e que apesar do educador na maioria das vezes ndo ter em sua formacéo
académica, a preparacdo necessaria para abordar as questdes relativas a sexualidade, acaba de
uma maneira ou de outra fazendo a educacéo sexual.

Feitosa** e Torres (2025) refletiram sobre a relevancia dos estudos sobre género e
sexualidade na formacéo continuada dos professores. Os resultados indicaram que a formacéo
continuada dos docentes envolvendo as questdes de género e sexualidade precisam ser
alargadas, implementando projetos educativos que combatam a homofobia.

Paiva*? (2008), realizou um estudo com o tema psicologia e sexualidade no século XXI,
que sintetiza uma critica as abordagens sexolégicas dominantes no século XX, argumentando
que a abordagem construtivista, ao desconstruir a heteronormatividade e a subordinacdo da

mulher como naturais, validou-se como paradigma alternativo de grande relevancia para a

38 Georgia Bezerra Gomes.

3 Lucimar da Luz Leite.

40 Eliane Rose Maio.

41 Rita Celiane Alves Feitosa.
42 \/era Paiva.
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pesquisa e a pratica de profissionais que abordam a sexualidade.

Vitor et al., (2020) estudaram as matrizes curriculares dos cursos de licenciatura em
Ciéncias Biologicas da rede publica estadual do Parana, com intuito de identificar se os
contetidos da educacao para a sexualidade, previstos nas diretrizes que norteiam o curso, estdo
sendo incluidos e, dentre eles, quais estdo sendo priorizados por essas institui¢ces. O estudo
concluiu que essa tematica faz parte da formacao dos participantes desse curso na rede estadual,
mas de forma ndo homogénea. De forma desproporcional, quando comparadas entre si,
abordam assuntos biolégicos e sociais.

No nosso entendimento, os resultados da pesquisa que acabamos de descrever
representam um grande avanco para a atual visdo da abordagem da sexualidade, dando aos
novos professores maior embasamento para abordar na sua pratica temas desta natureza. Assim,

por um lado proporciona essa formacéo aos futuros professores de Ciéncias Bioldgicas e por
outro, podem ser integrados no curriculo universitario, conteidos de cunho bioldgico e de
ambito social, mesmo que de maneira desproporcional entre as instituicdes do Estado de Parana.

Na realidade mogcambicana, ndo existe uma referéncia nitida sobre sexualidade como
como disciplina curricular, integrante dos curriculos de licenciatura. Existe, no caso da
Universidade Licungo, instituicdo onde o autor da presente pesquisa encontra-se responsavel,
a disciplina de Temas Transversais que inclui teméaticas como HIV/AIDS, equidade de género
e educacdo para a saude, educacdo para paz, educacdo rodovidria, ética e deontologia
profissional.

Qualquer curso, dependendo da sua natureza, seleciona livremente o tema que vai ao
encontro do perfil do graduado que se pretende formar, ndo sendo excep¢do o curso de
Licenciatura em Ensino Biologia. Contudo, seria ideal a integra¢do no curriculo do curso de
Licenciatura em Ensino de Biologia, uma disciplina de educagdo para a sexualidade, o que
facilitaria a abordagem dessa tematica quando esses profissionais fossem lecionar na educacao
bésica e secundéria.

Sousa*®® e Chaves* (2025) investigaram a percepcao de professores iniciantes, egressos
do curso de Pedagogia, sobre a influéncia da formagdo no modo como lidam com questdes da
sexualidade e de género no cotidiano do trabalho docente. Os resultados mostraram que apesar
da sua formacéo de qualidade, suas a¢bes na escola deslizam sobre o curriculo e pela influéncia
da comunidade escolar e ndo escolar que legitimam suas crencas, desvalorizando a riqueza das

diferencas.

43 Sandra Novais Sousa.
4 Nathalia Rodrigues Chaves.
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Pesquisa realizada por Nota, extraido do Jornal UDZIWI (2015) tinha como objetivo
identificar as dificuldades dos professores no ensino de contetdos relativos a sexualidade, saude
sexual e reprodutiva nas escolas primérias. Os resultados apresentados pontuam que 0s sujeitos
da pesquisa demonstraram atitudes relativamente neutras com tendéncia a positiva quanto a
implementacdo da educacdo sexual nas escolas. Conclui-se que a metodologia de abordagem
ndo é adequada e propds-se a institucionalizacdo da sexualidade como tema transversal nos
institutos de formag&o de professores.

Estudo realizado por Paulo® (2005) tinha como objetivo explorar as percepcdes sobre
a sexualidade no seio dos jovens residentes no bairro da Mafalala, cidade de Maputo, em
Mocambique. Os resultados da pesquisa indicaram que a escassez de emprego para 0S jovens
em Mocambique, permite que estes firmem relacionamentos temporérios visando a busca do
prazer. Essa situacdo revela-se constrangedora porque as experiéncias dos jovens sobre a
sexualidade estdo alicercadas no agregado familiar, com a ideia de que os relacionamentos

devem ser duradouros.

2.2.3 Contextualizagéo da Educacao Sexual em Mogambique
Nesta subsecdo contextualizamos a educacdo para a sexualidade em Mocambigue,

conjugando com as iniciativas ministeriais.

a) Ambito das pesquisas em sexualidade

Antes de entrar na justificativa de insercdo do tema da sexualidade nos curriculos escolares de
Mocambique, acreditamos ser necessario descrever alguns aspectos de dificuldades ou desafios
gue podem comprometer esta proposta, revendo a propria comunidade em geral.

Se fizermos uma retomada dos momentos que 0s mogambicanos vivenciaram face a falta
de liberdade de pensamentos e de expressdes/iniciativas no atendimento das familias, é possivel
identificar as herangas de atitudes, habitos advindos de um periodo que a educagao e costumes
estavam sob a administracdo colonial portuguesa. A énfase era numa educacéo de valores e
principios morais, excluindo aos cidaddos desse pais as oportunidades e liberdade para
expressar suas necessidades e pensamentos.

O modelo de educacao que as pessoas viveram desde o século XV perdurou até os anos
de 1975 do século XX. Esse periodo de dominio colonial portugués, trouxe consequéncias e

resquicios que refletem na tentativa de implementacédo de novos modelos de ensino, perdurando

4 Margarida Paulo.
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uma educacdo muito distante da necessidade dos alunos.

O ensino privilegiava um namero de disciplinas baseado em (gramatica, retorica,
filosofia, teologia, matematica, fisica e musica) aulas expositivas baseadas na memorizacédo dos
contetdos. O curriculo era rigoroso e detalhado, dando ampla valorizagdo moral dos
estudantes.

Nesta subsecdo apresentamos 0 panorama das pesquisas sobre a sexualidade em
Mocambique desde o periodo pos-independéncia nacional, caracterizado pela introducéo de
contetdos curriculares visando adaptar a educacéo a realidade dos mogambicanos.

Queremos lembrar, desta forma, que a educacdo formal em Mogambique teve seu inicio
no periodo colonial, cujo objetivo foi o de preparar os cidaddos, sobretudo portugueses, para
conduzirem o pais politicamente e economicamente, enquanto os cidadaos nativos iam tendo
uma educacdo diferenciada e limitada. Ao contrario disso, 0s primeiros momentos do periodo
pos-independéncia de Mogambique foram marcados pela introducdo de um curriculo escolar,
cuja ideologia foi a forma¢do do “homem novo”, alicercada por uma politica socialista. Essa
ideologia politica patente no curriculo escolar foi suportada pela Lei n® 4/83 de 23 de Margo
que na alinea c) do Artigo 1, principios e objetivos gerais, defendia que “a educagdo € um
instrumento principal da criacdo do Homem Novo*®, homem liberto de toda a carga ideoldgica
e politica da formacéo colonial e dos valores negativos da formacéo tradicional capaz de
assimilar e utilizar a ciéncia e a técnica ao servi¢o da revolucédo”.

E provavel que o curriculo originado a partir dessa Lei ndo tenha dado énfase a questdo
da educacdo para a sexualidade, porque foi elaborado em um momento em que 0s casos de
infeccdes pelo HIV/AIDS ndo eram tdo conhecidos em na¢bes menos desenvolvidas.

Depois da Lei anteriormente referenciada e na sua transicdo para o sistema capitalista,
Mocambique viu-se obrigado, de tempos em tempos, a alterar as leis do Sistema Nacional de
Educacao, o que culminou com o surgimento da Lei n® 6/92 de 6 de Maio e a Lei n® 18/2018 de
28 de Dezembro de 2018.

Queremos desde ja, alertarmos sobre a escassez de pesquisas sobre a sexualidade
produzidas por autores mogambicanos. N&o tendo sido identificadas producdes cientificas de
autores nacionais de Mogambique voltadas para a melhoria da abordagem da educacgéo para a
sexualidade nos curriculos escolares, podemos pressupor com alguma segurancga que a presente

pesquisa € a primeira que para além de defender a manutencédo de conteldos da biologia sexual

% Homem Novo: termo introduzido pelo Governo de Mogambique apés a independéncia nacional em 1975, na
implementacéo do projeto socialista, com o qual se pretendia erguer uma nagao em que 0 acesso ao ensino publico
seria 0 meio pelo qual seriam criadas oportunidades iguais de mobilidade social para todos (ZIMBICO, 2023).
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nos curriculos escolares, enfatiza a relevancia dos aspectos, psicossociais, culturais e histéricos
da sexualidade.

Contudo, resultados da pesquisa de Mubate*’ (2024) que procurava compreender como
a educacdo sexual é abordada no programa de ensino secundario geral em Mocgambique,
analisando os planos estratégicos de educacdo, chegou a conclusdo que desde a sua introducéo
no plano estratégico da educacdo, a educacao para a sexualidade assumiu diferentes contornos
enfatizando que:

[...] no momento da sua introducdo os primeiros programas de educagéo para
a sexualidade privilegiaram uma abordagem médico-preventiva, dando énfase
aspectos técnico e fisioldgicos, enquanto deixavam de lado as dimensGes
relacionais e emocionais. Essa forma de abordagem associa a sexualidade a
riscos e perigos, focando na prevencdo contra doencas, com objetivos que
incluem a aquisicdo de conhecimentos sobre anatomia, fisiologia da
reproducdo, infecgdes sexualmente transmissiveis, métodos contraceptivos e
suas estratégias de prevencdo, (MUBATE, 2024, p. 7).

Alegra-nos também reconhecermos que embora com uma abordagem muito especifica,

outros autores nacionais preocupam-se em pesquisar assuntos da sexualidade considerados
contemporaneos e se seus resultados forem levados em consideracdo, contribuirdo para uma
abordagem mais ampla da sexualidade humana no curriculo escolar.

A titulo de exemplo Nota et al., (2012), ao analisarem quais as atitudes dos alunos do
curso de Licenciatura em Educacdo em Biologia em Mogambique em relagdo a gays e lésbicas,
concluiu que os estudantes tinham atitudes moderadamente negativas em relagdo aos
homossexuais, as quais foram influenciadas pela experiéncia docente, idade, estado civil,
religiosidade, mostrando como € urgente trabalhar a diversidade sexual e, mais especificamente,
a homonegatividade na formacao inicial de professores.

Maloa e Lucas (2021) realizaram uma pesquisa com o intuito de analisar o impacto da
cultura sobre o comportamento sexual dos makhuwas*® do norte de Mogambique. Os resultados
dessa pesquisa indicaram que a cultura, apesar de ndo ser o Unico fator influenciador do
comportamento sexual entre os makhuwas, desempenha um papel fundamental na socializacéo
sexual por intermédio dos ritos de iniciacdo ou ritos de passagem, que representam a passagem
da infancia para a fase adulta, que torna a mulher ou 0 homem, um feminino ou viril.

Pesquisa de Nhavenge-Timbane*® (2022) que visava explicar as interferéncias da cultura

47 Jofina Lazaro Jodo Félix Mubate.

48 Makhuwas: povo descendente da regido centro-africana, precisamente nas grandes florestas do pais Congo, que
migraram para a Africa Austral a procura de terras férteis para a pratica da agricultura. Em Mogambique ficaram
instalados em algumas regides das provincias da Zambézia, Nampula, Cabo Delgado e Niassa, (SEFANE e
GOMES, 2021, p.5).

49 Floréncia Paulo Nhavenge-Timbane.
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da satde da mulher, debater os direitos a saude da mulher mocambicana em especial na regido
sul de Mocambique, permitiu compreender que a mulher rural precisa de apoio da sociedade e
do estado mogambicano na busca da sua afirmacéo e cidadania. A autora termina sugerindo que
a educacdo sexual deve iniciar na familia, primeiro combatendo o tabu sobre o0 sexo, para depois
mostrar que a mulher deve ser independente e dona do seu corpo e que a sexualidade da mulher
deve ser respeitada e inserida na cultura moderna.

Por sua vez, Huo e Mario (2024) realizaram uma pesquisa visando compreender as
formas de educacdo sexual que tém sido desenvolvidas no meio escolar, ampliando a
compreensdo sobre a necessidade de promover uma formacdo adequada para aperfeicoar o
conhecimento académico dos professores. Os resultados da pesquisa mostraram que 0s alunos
sentem caréncia no desenvolvimento adequado e mais continuo em sala de aula, apresentando
inimeras dividas sobre a educacdo sexual. Esses autores chegaram ainda a conclusdo que 0s
professores tém conhecimentos sobre a educacao sexual, mas a maioria sente a necessidade de
participar em cursos de capacita¢do para melhorar o conhecimento sobre essa tematica.

Queremos, mais uma vez, lembrar que os autores das pesquisas anteriormente
apresentadas, fazem parte do pequeno nimero de investigadores mogambicanos da sexualidade,
identificados depois de varias tentativas de buscas na Internet. Contudo, analisando pelos
resultados, podemos constatar que a tematica da sexualidade que esses autores debatem, nao

prioriza apenas a educagdo sexual considerada “biologizante”.

b) Ambito das iniciativas ministeriais
Em Mocambique, para além do Ministério de Educacdo que se encarrega em formular
contetdos para inserir nos curriculos escolares obedecendo a Lei do Sistema Nacional de
Educacdo (SNE), os programas da educacao para a sexualidade também encontram seu amparo
em outros ministérios e setores governativos, implementando projetos voltados sobretudo para
a saude sexual e reprodutiva. Assim, juntam-se o Ministério da Salde e a Secretaria de Estado

da Juventude e Emprego.

Numa tentativa de situar os leitores deste trabalho de tese, descrevemos algumas
iniciativas multissectoriais relacionadas com a educacdo sexual, desde o periodo pds-
independéncia em Mogambique. Porque a nossa pesquisa esta virada principalmente aos
curriculos escolares, comegamos entdo por apresentar as iniciativas do Ministério da Educacao.
O nosso ponto de partida vai para o Plano Estratégico (1999-2003) do Ministério da
Educacdo e Cultura. Mas antes, temos de lembrar que Mogambique é um pais signatario de

varios acordos internacionais de forma bilateral ou multilateral. Os projetos provindos desses
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acordos tém contribuido para o pais na formulagdo de politicas publicas, que através da sua
execucdo podem garantir o contorno de varios desafios enfrentados pela populacao no seu dia-
a-dia.

A elaboracdo do Plano Estratégico do Ministério de Educacdo e Cultura (1999-2003),
procedeu a duas conferéncias internacionais sobre a populacdo e desenvolvimento ocorridos
em Cairo/Egipto no ano de 1994 e em Pequim/China no ano de 1995.

Patriota®® (1994) afirma que:

[...] a comunidade internacional chegou a um consenso sobre trés metas que
seriam alcangadas até 2015: a reducdo da mortalidade infantil e materna; o
acesso a educacao, especialmente para as meninas; e 0 acesso universal a uma
ampla gama de servigos de salde reprodutiva, incluindo o planejamento
familiar, (PATRIOTA, 1994, p. 35).

O relatério da Conferéncia realizada em Cairo (UNFPA, 1994), aborda a sexualidade

como uma das prioridades que os governos devem ter em conta ao longo do periodo de vigéncia
desse documento. De acordo com Patriota (1994), na Conferéncia houve a consciéncia de que
a sexualidade e as relagOes entre 0s sexos estdo intimamente inter-relacionadas e juntas afetam
a capacidade de homens e mulheres de realizar e manter a saude sexual e administrar sua vida
reprodutiva.
E enfatizada no relatério, a preocupacio para com a pandemia do HIV/AIDS. Também
é exigida a promocao do pleno respeito pela integridade fisica do corpo humano, respeito matuo
e disposicdo de aceitar a responsabilidade pelas consequéncias de um comportamento sexual
através da promocao da salde reprodutiva, a igualdade de géneros e 0 combate contra todas as
formas de violéncia baseadas no género.
Resumindo, no relatdrio estdo vincadas as seguintes recomendacdes:
e Promocdo da equidade e igualdade de sexos.
e Planejamento familiar e satde sexual.
e Empoderamento da mulher na area da sexualidade e da reproducao.
e Melhoria da comunicagéo entre homens e mulheres sobre questdes de sexualidade e de
salde reprodutiva.

e Educacdo sexual e prevencao contra o HIV/AIDS.

Por sua vez, a Conferéncia de Pequim (ONU, 1995) difere da anterior pelo fato desta
ultima direcionar suas atengdes principalmente para as questdes ligadas a mulheres. Apesar

disso, os objetivos que se pretendiam alcancar quanto a sexualidade ndo diferem dos

%0 Tania Patriota.
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referenciados no relatorio de Cairo, embora, na nossa opiniao, existe tendéncia de melhoria da
abordagem sobre a sexualidade, ao incluir contetdos relacionados a essa tematica, além do
bioldgico.

Por exemplo, na pagina 243 da Conferéncia de Pequim (ONU, 1995), recomenda-se que
0s governos adotem estratégias que deem apoio a uma educacdo sexual integral dos jovens,
com o respaldo e a orientacdo dos pais, que faca ressaltar a responsabilidade dos seres humanos
com respeito & prépria sexualidade e fecundidade e que o0s ajude a exercer essa
responsabilidade.

Apds a analise das recomendacfes patentes nas duas conferéncias internacionais,
partimos para a andlise do Plano Estratégico de Educacdo e Cultura (1999-2003). Nesse
documento, constatamos que ndo se faz clara referéncia a educacdo para a sexualidade e/ou
algo sobre a sexualidade. O documento da énfase apenas a assuntos inerentes ao HIV/AIDS,
apesar de o mesmo ter sido elaborado depois das duas conferéncias internacionais que mesmo
de maneira incipiente, fizeram referéncia a educacéao sexual.

Por sua vez, analisamos o Plano Estratégico de Educagdo e Cultura (2006-2010/11),
abreviado por PEECII. Nesse plano, foi possivel constatar que para a area da sexualidade,
embora ndo se faca referéncia o termo educacdo para a sexualidade, foi formulada uma
estratégia que aborda o seguinte: “incluir no curriculo de formacao de professores temas tais
como género, satde sexual e reprodutiva e HIV/SIDA para melhorar a qualidade de ensino e a
sua sensibilidade ao género”, (MEC, 2006, p. 74).

A estratégia anteriormente descrita, embora néo faca referéncia a uma educacdo para a
sexualidade inserida no curriculo, a0 mostrar a intencdo de dotar esses conhecimentos aos
professores em formacgdo, pensamos que foi dado um passo inicial para uma proposta de
abordagem da sexualidade ndo limitada a aspectos meramente bioldgicos.

Com o Plano Estratégico da Educacdo (2012-2016), comecam a ser dados sinais de
mudanca quanto a abordagem da sexualidade, apesar de, como afirmamos anteriormente, a
questéo de educacdo para a sexualidade ndo ser tratada de maneira explicita. Foi possivel, pela
primeira vez, um Plano Estratégico desse ministério fazer referéncia a Temas Transversais. Para
além da reiterada preocupacdo para com a prevencao e redugdo de novas infeccdes pelo
HIV/AIDS, como era com 0s documentos anteriores, a partir desse plano estratégico comegou-
se a integrar a questdo de igualdade e equidade de género, a nosso ver, um marco importante
rumo a uma abordagem abrangente da sexualidade, embora longe do ideal.

O Ministério da Educacéo e Cultura (2012) reconheceu que:

A integracao dos temas transversais registou algum progresso particularmente
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na area de igualdade e equidade de género, permanecendo, contudo, como
desafio a questdo de prevencdo e mitigagdo do HIV e SIDA. Este tema
continuou a ser tratado através de programas especificos (pacote bésico-
habilidades para a vida, programa Geracao Biz, programa de HIV e SIDA no
local de trabalho), com uma estrutura organizacional e financeira adicional
que orienta a sua implementacéo e monitoria, (MEC, 2012, p. 40).

Por ultimo, consultado o Plano Estratégico da Educacdo (2020-2029), constatou-se que

a introducdo de conteudos referentes a salde sexual e reprodutiva, passou a ser de carater
obrigatorio. Em contrapartida, o PEE (2020-2029) recomenda:
e Aregulacdo e definicéo de procedimentos para responder ao bullying e a violéncia entre
criancas e jovens, com particular destaque para a protecdo das meninas contra o assédio
e violéncia sexual dos seus pares, comuns em muitos distritos no seguimento de ritos de
iniciacdo.
e Alintegracdo nos curriculos, de competéncias para a vida que dotem as criangas e jovens
de conhecimentos e ferramentas para identificarem todas as formas de violéncia e se

protegerem dela, incluindo educacdo sexual e reprodutiva.

Resumindo as acOes prioritarias, percebemos que a partir do PEEC 2012-2016, houve
uma tendéncia de incluir mais elementos da sexualidade humana nos curriculos escolares, ja
que os anteriores estavam mais focados a questdo da prevencdo contra novas infeccdes do
HIV/AIDS. Mas é preciso realgar que em todos os planos estratégicos, parte da matéria da
sexualidade que € referenciada é aquela que tem a ver com assuntos preventivos,
nomeadamente, contra as gravidezes precoces e infec¢cdes de transmissao sexual.

Para além dos planos estratégicos, temos a destacar programas especificos visando
promover atividades diversas no ambito da saude sexual e reprodutiva. Um dos projetos de
relevo implementado pelo governo de Mogambique em 1999 é o Programa Geracédo Biz®*.
Considerado como sendo o programa com maior dimensdo em nivel da implementacdo das
atividades de salde para jovens liderado pelo Governo, inicialmente atuou nas provincias da
Zambézia e Maputo, tendo depois se expandido para o resto do pais (Republica de
Mocambique: MJD, MINEDH, MISAU, 2018, p. 4).

Por ser um programa multissetorial, inicialmente era coordenado pelos ministérios da
Saude, Educagéo e Cultura assim como Desporto e Juventude. Na sua concepgéo, o principal
objetivo desse programa foi a promocgdo da saude sexual e reprodutiva dos adolescentes,
incluindo a prevencéo do HIV, combinando vérias abordagens e atividades.

51 O programa Geragdo Biz foi lancado em 1999 como iniciativa conjunta entre o Governo de Mogambique e o
Fundo da Populacdo das Nagdes Unidas/FNUAP (https://mozambique.unfpa.org/sites/default/files/pub-
pdf/Revista_por.pdf).
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Desde o0 ano (2024), o programa passou a ser coordenado pelo Ministério da Saude.
Contudo, para responder aos seus objetivos estratégicos, esse programa recorre a uma
abordagem colaborativa entre trés ministérios, sendo que a componente sanitaria € da
responsabilidade do Ministério da Satde, a componente escolar respondida pelo Ministério da
Educacdo e Desenvolvimento Humano e a componente comunitaria pela Secretaria de Estado
da Juventude e Emprego.

Um outro projeto ligado & saude sexual e reprodutiva é a Iniciativa Saude Sexual
Abrangente (ESA). Juntamente com o Programa Geragdo Biz, ttm como objetivo reforcar o
acesso a informacdo sobre a salde e 0S seus respectivos servigos. Assim, esses projetos
contribuem na reducdo dos casamentos e de gravidezes precoces, bem como na incidéncia do
HIV e da violéncia baseada no género.

Contudo, enquanto o Programa Geragdo Biz tem um enfoque na educacéo de pares, a
iniciativa ESA prima pela massificacdo da educacéo sexual abrangente nas escolas, incluindo
a sua integracdo nos curriculos escolares e na formacéo de professores.

A seguir, apresentamos algumas iniciativas ndo menos importantes que fazem parte do
percurso da implementacdo de projetos de educacdo para a sexualidade em Mocgambique, seja
de instituicBes governamentais como nao-governamentais.

Plano Estratégico do Sector da Saude (2007-2012): Para a area da sexualidade, esse
plano estratégico teve como objetivos principais, reduzir as taxas de infec¢do pelo HIV/AIDS
para 25% entre 15 a 24 anos de idade até 2015; reduzir para 3/4 a mortalidade materna até 2015
e atingir o acesso universal a servicos de salde sexual e reprodutiva em 2015.

Plano de Ac¢do de Maputo (2016-2030): Esse projeto é da iniciativa da Comissdo da
Unido Africana e tem como objetivo principal a operacionalizacdo do quadro de politica
continental para a salide e os direitos sexuais e reprodutivos, tendo como alvo Mogambique.

Plano Estratégico de Acdo, Prevencdo e Controle das Infec¢cdes de Transmissdo Sexual
(2018-2021): Esse Plano estratégico elaborado pelo Conselho Nacional de Combate ao
HIV/SIDA teve como objetivo principal a melhoria da qualidade de vida da populacdo atraves
da implementac&o de intervencgdes de prevencdo e reducdo do impacto causado pelas infecgdes
de transmisséo sexual mais frequentes no pais.

Estratégia para a Saude Sexual e Reprodutiva e Direitos na Regido da SADC (2019-
2030): Sob tutela do Secretariado da Comunidade de Desenvolvimento para Africa Austral
donde fazem parte 16 paises incluindo Mogambique, a iniciativa tem como objetivo primordial
a melhoria da saude sexual e reprodutiva e direitos e a eliminacdo da violéncia baseada no

género, com énfase em mulheres gravidas, adolescentes e jovens, homens e rapazes.
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Plano Estratégico Nacional de Resposta ao HIV/SIDA (2021-2025): Elaborado pelo
Conselho Nacional de Combate ao HIV/SIDA (CNCS), esse plano estratégico tem como
objetivo orientar a resposta ao HIV/SIDA em Mogambique, para o periodo 2021-2025,
fornecendo uma viséo e orientacdo clara a todos intervenientes. Sua implementacdo alcanca a
populacdo e as escolas com o envolvimento de técnicos de salde, lideres comunitarios e
religiosos previamente capacitados. O plano estratégico centra-se ainda na promocdo da
equidade no acesso aos cuidados e tratamentos, bem como no combate ao estigma e
discriminacao.

Assim, reiteramos que a comunidade de maneira geral teve acesso a informagdes quanto
a prevencdo de ISTs, mais especificamente em relacdo a HIV/AIDS nos diferentes Planos e
Acdes desenvolvidos nos programas de ambito nacional pela Comisséo da Unido Africana.

No sentido de atender de maneira mais proxima a realidade escolar, sentimos a
necessidade de inserir para os curriculos escolares acBes mais especificas sobre sexualidade
para os alunos das escolas da educacdo basica e secundéria, o que faco no desenvolvimento
deste trabalho de tese e que podem se configurar em novos Planos a serem desenvolvidos junto
aos professores e alunos.

O Plano Estratégico de Educacéo e Cultura 2006-2010/11 incluiu a educac¢éo sexual no
curriculo escolar com aspectos focados aos professores e o plano a ser executado. Destaca que
os professores poderdo participar de cursos de aperfeicoamento para embasar Seus
conhecimentos fornecendo embasamento e seguranca na abordagem de conteudos relativos a
educacdo para a sexualidade nas escolas, ainda, o plano preconiza o respeito pelo direito a
diferenca e pela pessoa do outro.

Na se¢do que se segue, apresentamos a metodologia do trabalho, em que descrevemos
0s passos que tornaram possivel a elaboracdo deste texto, compreendendo a parte da analise dos

curriculos escolares e o inquérito dirigido aos professores.
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3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Nesta se¢do, debrugamo-nos sobre os procedimentos que nos conduziram a elaboracao
desta tese, desde a concep¢do do projeto no ano de 2021. Constitui assunto principal da
pesquisa, a insercdo da temética sobre a sexualidade nos curriculos escolares mesmo que de
forma incipiente apresentamos as opinides que os professores da Educagdo Bésica e do Ensino
Secundario apresentam com relacdo a essa matéria.

A pesquisa € do tipo qualitativo, recorrendo as técnicas de analise documental
fundamentadas por diversos autores tais como Guerra (2014), Flick (2013), Mayring (2002),
Creswell (2007) e Trivifios (1987) e analise de contetido de Bardin®? (2016). De acordo com
Guerra® (2014), na abordagem qualitativa, o cientista objetiva aprofundar-se na compreenséo
dos fendmenos que estuda - a¢bes dos individuos, grupos ou organiza¢Ges em seu ambiente ou
contexto social.

Flick (2013) defende que uma vantagem da pesquisa qualitativa, ela permite uma analise
detalhada e exata de alguns casos pode ser produzida, e os participantes tém muito mais
liberdade para determinar o que € importante para eles e para apresenta-los em seus contextos.

Mayring (2002), destaca cinco principios, ao propor o que é comum entre as abordagens
qualitativas:

e A exigéncia de uma maior relacdo com o sujeito da pesquisa.

e A énfase na descricdo e na interpretacdo dos sujeitos da pesquisa.

e A demanda de tratar os sujeitos também no seu ambiente natural, no seu dia-a-dia, ao
invés do laboratdrio.

e A consideracdo da generabilidade dos resultados como um processo de generalizacao.

Creswell (2007), refere-se a métodos, procedimentos e técnicas, ao classificar as
pesquisas em quantitativas, qualitativas e mistas. Desse modo, esse autor faz-nos perceber que:

Uma técnica qualitativa é aquela em que o investigador sempre faz alegagdes
de conhecimento com base principalmente ou em perspectivas construtivistas
(ou seja, significados multiplos das experiéncias individuais, significados
social e historicamente construidos, com o objetivo de desenvolver uma teoria
ou um padrdo) ou em perspectivas reivindicatoria/participatorias (ou seja,
politicas, orientadas para a questdo; ou colaborativas, orientadas para a
mudanca) ou em ambas. Ela também usa estratégias de investigacdo como
narrativas, fenomenologias, etnografias, estudos baseados em teoria ou
estudos de teoria embasada na realidade. O pesquisador coleta dados
emergentes abertos com o objetivo principal de desenvolver temas a partir dos
dados, (CRESWELL, 2007, p. 35).

52 Laurence Bardin.
53 Elaine Linhares de Assis Guerra.
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O autor que acabamos de citar na pagina anterior, faz-nos perceber que a pesquisa
qualitativa baseia-se principalmente em perspectivas que consideram a realidade dos
pesquisados como uma construgdo social a dar primazia. E necessario entender o significado e
a experiéncia dos individuos em seu contexto, em vez de apenas coletar dados numéricos.
Assim, esse autor fortifica a nossa anterior justificativa segundo a qual apesar o reduzido
numero de inquiridos ndo comprometeria os resultados desta pesquisa, embora nossa intencao
tenha sido de alcangar maior nimero possivel de professores.

Por seu turno, Trivifios (1987) defende que:

[...] muitas pesquisas de natureza qualitativa ndo “precisam” apoiar-Se na
informacdo estatistica. Isto ndo significa que sejam especulativas. Elas tém
um tipo de objetividade e de validade conceitual, como logo determinaremaos,
gue contribuem decisivamente para o desenvolvimento do pensamento
cientifico, (TRIVINOS, 1987, p. 117).

Como afirmamos anteriormente, esta pesquisa recorreu a dois procedimentos de analises

qualitativas nomeadamente, a analise documental e a andlise de conteddo. Esta opc¢do é
justificada pelo fato de o alcance de nossos objetivos requerer o uso de documentos (leis e
curriculos) e a aplicagdo de questionario dirigido aos professores de duas escolas da cidade de
Quelimane, Mocambique.

De acordo com Bardin (2016), a analise de contetdo € um conjunto de técnicas de
analise das comunicacdes que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do
conteido das mensagens.

Apontam-se diferencas entre a andlise documental e a anélise de contetdo. Nessa linha
de pensamentos, Bardin (2016) comenta em relacdo a esse assunto e apresenta-nos as
semelhancas e diferencas entre as duas técnicas. Dessa forma, a autora afirma que:

[...] alguns procedimentos de tratamento da informacdo documental
apresentam tais analogias com uma parte das técnicas da analise de conteido
que parece conveniente aproxima-los para melhor os diferenciar. A finalidade
é sempre a mesma, a saber, esclarecer a especificidade e o campo de acdo da
andlise de conteudo, (BARDIN, 2016, p. 51).

Ainda Bardin (2016) defende que o recorte da informacdo, divisdo em categorias

segundo o critério da analogia, representacdo sob forma condensada por indexacdo, € idéntico
a fase de tratamento das mensagens de certas formas de analise de contetdo.
Dessa maneira, Bardin (2016) apresenta as seguintes diferencas entre a anélise
documental e a analise de contetdo:
e A documentacdo trabalha com documentos; analise de conteddo com mensagens

(comunicagéo).
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e A anédlise documental faz-se, principalmente, por classificacdo-indexacdo; a analise
categodrica tematica é, entre outras, uma das técnicas da andlise de conteudo.

e O objetivo da andlise documental ¢é a representacdo condensada da informacdo, para
consulta e armazenamento; o da analise de conteudo € a manipulacdo de mensagens
(conteddo e expressdo desse conteido) para evidenciar os indicadores que permitam

inferir sobre uma outra realidade que ndo a da mensagem.

Assim, atendendo aos objetivos da nossa pesquisa, recorremos a documentos que
servem de base para a elaboragédo dos curriculos escolares, que sdo as Leis do SNE. Para além
dessas leis, trabalhamos com os curriculos escolares que sdo 0s documentos formais em que
estdo tragadas as linhas gerais para a implementacdo do Processo de Ensino e Aprendizagem
(PEA). Recorremos também aos programas de ensino de Ciéncias Naturais e de Biologia, por
ser com esses documentos que os professores podem materializar os objetivos curriculares,
visto que neles estdo formulados os contetidos de cada disciplina.

Prosseguimos na subsecdo seguinte, descrevendo os elementos que serviram de base

para a edificagdo da nossa pesquisa.

3.1 CONSTITUICAO DO CORPUS DO TRABALHO

Para a constituicdo do corpus deste trabalho, como ja fizemos referéncia, foi necessaria
a recolha de uma variedade de informacgdes tendo como fontes documentos e respostas de
questionario dirigido a professores de duas escolas, com acima de 20 professores das disciplinas
de Ciéncias Naturais e de Biologia, da cidade de Quelimane. No entanto, recebemos apenas 10
questionarios respondidos, o que ndo compromete tanto os resultados, atendendo que a pesquisa

é qualitativa.

3.1.1 Busca do Material Documental

O material que constitui o corpus deste trabalho teve como fontes principais a Internet,
a Biblioteca Central da Universidade Estadual de Londrina e o inquérito dirigido aos
professores de duas escolas da cidade de Quelimane, em Mogambique. A opcao por instituicdes
de ensino dessa cidade deveu-se ao fato de o autor residir nesse local, o que de certo modo
reduziu os custos inerentes a pesquisa.

Para o tratamento das informagdes, como nos referimos anteriormente, para além da
analise documental, a analise de conteldo de Bardin (2016) foi a outra técnica usada no trabalho

e 0 esquema da pagina a seguir, simplifica as respectivas etapas.
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Figura 1: Esquema geral da analise de contetdo
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

Como podemos observar no esquema anterior, a analise de conteudo, embora sua
sequéncia ndo seja obrigatoriamente rigida, passa por trés fases que sao pre-analise, exploracédo
do material e tratamento dos resultados.

Bardin (2016) faz entender que antes de iniciar a analise propriamente dita, é necessario
organizar os materiais e ver o que esta disponivel.

Para a autora, "a pré-analise é a fase de organizacdo propriamente dita e tem por objetivo
tornar operacionais e sistematizar as ideias iniciais, de maneira a conduzir a um esquema
preciso do desenvolvimento das operag@es sucessivas, num plano de analise”, (BARDIN, 2016,
p. 125).

A autora reitera ainda que a pré-analise tem por objetivo a organizacdo, embora ela
propria seja composta por atividades ndo estruturadas, “abertas”, por oposi¢do a exploragao
sistematica dos documentos.

Assim, na primeira fase, obedecendo ao comando técnico de Bardin (2016), procedeu-
se 0 seguinte: acesso & internet para a extracdo de informagdes relacionadas com leis, planos
estratégicos do ministério, conferéncias internacionais, curriculos escolares, educacgao sexual e
documentos de vérias naturezas.

Na posse desses documentos, fez-se uma leitura minuciosa, de modo a se selecionar 0s
materiais que fariam parte do corpus da pesquisa. Dai, fizeram parte do lote os seguintes
materiais:

_Leis
e Lei 4/83 de 23 de Margo: a primeira Lei do Sistema Nacional de Educagdo apos a
independéncia nacional de Mogambique.
e Lei 6/92 de 6 de Maio, fruto da revisdo da anterior lei.

e Lei 18/2018 de 28 de Dezembro, igualmente fruto da revisdo da lei que antecede.
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_Planos Estratégicos
e Plano Estratégico de Educacéo e Cultura/PEECI (1999-2003).
e Plano Estratégico de Educacéo e Cultura/PEECII (2006-2010/11).
e Plano Estratégico de Educacéo e Cultura/PEECIII (2012-2016/19).
e Plano Estratégico de Educacdo/PEE (2020-2029).

_Relatdrios de Conferéncias
¢ Relatorio da Conferéncia Internacional sobre Populacéo e Desenvolvimento/Plataforma
de Cairo, 1994.
e Declaracdo e Plataforma de Ac¢do da IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher, Pequim,
1995,

e Qutros.

_Planos Curriculares
e Plano Curricular do Ensino Basico/PCEB (2003).
e Plano Curricular do Ensino Primario (2020).
e Plano Curricular do Ensino Secundario Geral/PCESG (2007).
e Plano Curricular do Ensino Secundario (2022).

e Parametros Curriculares Nacionais-Terceiro e Quarto Ciclos do Ensino Fundamental
(1998).

Por fim, para suportar teoricamente o curriculo escolar e a sexualidade, foi necesséria a
busca de livros, artigos cientificos e outros tipos de fontes que abordam essas duas tematicas.

O gue motivou a consulta de Leis e Planos Estratégicos do Ministério da Educacao, é o
fato de ser nesses documentos, em que estdo formuladas as diretrizes que conduzem para o
alcance dos objetivos educacionais, em determinados periodos, normalmente acompanhando o
plano de governagdo do pais em cada mandato governamental. Optamos por analisar 0s
curriculos escolares por ser nesses documentos, onde de forma especifica estdo formulados os
objetivos e as competéncias basicas/perfil que se pretendem para o aluno apos a formacao. Isso
nos permitiu perceber se existiu alguma evolugdo em termos de abordagem ao longo do periodo
em andlise, através da comparagdo dos curriculos escolares.

De igual modo, inquirimos professores de duas escolas, nomeadamente uma do Ensino
Basico/Primario e outra do Ensino Secundario do 1° ciclo. Envolvemos os professores por
acharmos que estdo na base da implementacdo dos curriculos escolares. A escolha das duas

escolas de niveis diferentes, nomeadamente o basico/primario e 0 secundario, visava
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percebermos como é que professores que leccionam em escolas com alunos de médias de idades
diferentes concebem a maneira como a sexualidade humana é abordada nos curriculos
escolares, assim como aferirmos suas contribuicdes para possivel melhoria de abordagem dessa
tematica.

Como fizemos referéncia anteriormente, a constituicdo do referencial bibliogréafico foi
possivel consultando material disponivel na Internet e na Biblioteca. Para o caso da Internet, o
ponto de partida foi a busca de palavras simples como curriculo, curriculo escolar, sexualidade
e sexualidade humana. Apoés isso e depois de baixadas varias propostas de informacGes
relacionadas com essas tematicas, ia se fazendo a leitura que culminava com a escolha dos
autores mais citados cuja abordagem se relacionava com o0 nosso estudo.

Em um segundo momento, terminada a escolha minuciosa de autores, foi necessario
recorrer a0 Google Académico, em que da introducdo de nomes desses autores ou mesmo de
titulos de seus trabalhos no navegador, era possivel baixar artigos ou livros, assim que a fonte
permitia.

Por fim, para fundamentar e corroborar com a proposta deste trabalho visando um
curriculo escolar que contemple contetidos/conhecimentos sobre a sexualidade, foi necessaria
a busca de livros, artigos cientificos e outros tipos de fontes que abordam essas duas tematicas.

De realcar que sempre que pesquisdvamos um tema especifico no Google Académico,

deparavamo-nos com diversas revistas cientificas onde as pesquisas foram publicadas. Como
exemplo podemos citar a Revista SCIELO, em que dentro dela foi possivel filtrar a Revista

Brasileira de Historia da Educacdo assim como a Revista Portuguesa de Educacéo.

3.1.2 Inquérito aos Professores

Para a coleta de informacdes relacionadas com a sexualidade humana, tivemos como
interlocutores os professores de duas escolas, nomeadamente, uma Escola Primaria e uma
Escola Secundaria da cidade de Quelimane. A escolha dessas escolas baseou-se na sua
localizagdo, na cidade de Quelimane de onde o autor é residente, com o intuito de minimizar
custos de deslocamento, mas também por serem estabelecimentos de ensino que lecionam

niveis diferentes, acreditando que as experiéncias dos professores sdo igualmente diferentes.

a) Preparacéo e distribuicdo do questionario
Para se poder inquirir os professores, foi necessario obedecer a um conjunto de
procedimentos que consistiu no seguinte:

e Elaboracao do guido de inquérito.
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e Pedido de credencial a diregdo de P6s-Graduagdo da Faculdade de Educagdo na
Universidade Licungo/Mogambique, solicitando a autorizagdo da aplicagdo do
questionario pelos Servigos Distritais de Educagéo, Juventude e Tecnologia da Cidade
de Quelimane.

e Submissdo do pedido de autorizacdo junto dos Servigos Distritais de Educacéo,
Juventude e Tecnologia de Quelimane.

e Levantamento do despacho que autoriza a aplicacdo do questionario junto das escolas
seleccionadas.

e Apresentacdo do despacho que autoriza a administracdo do questionario junto das
escolas integradas.

Apbs os procedimentos anteriores, nos dirigimos as duas escolas para nos apresentarmos
e como resultado, as direcdes de cada escola se disponibilizaram em proceder a distribuicdo dos
questionarios aos seus professores. Assim, na Escola Priméaria, a respectiva Diretora
responsabilizou-se em fazer a distribuicdo, enquanto na Escola Secundéaria, coube a
responsabilidade ao Diretor-Adjunto Pedagdgico, tendo se pedido na ocasido, que a distribuicdo
obedecesse ao critério da equidade de géneros. Contudo, 0 maior nimero de inquirido foi o de
género masculino e ndo feminino, por razdes, provavelmente porque existe desiquilibrio de
professores de Ciéncias Naturais e de Biologia naquelas escolas, quanto a distribuicdo do
género.

A escolha do inquérito por questionario deveu-se a um conjunto de fatores, desde a
disponibilidade dos professores, considerando que os mesmos trabalham em regimes de turnos,
ndo facilitando a interacdo, assim como pela facilidade de o guido ser preenchido e recolhido
em uma ocasido previamente acordada.

De acordo com Marconi® e Lakatos®® (2003), "questionario é um instrumento de coleta
de dados, constituido por uma serie ordenada de perguntas, que devem ser respondidas por
escrito e sem a presenca do entrevistador”. Em geral, 0 pesquisador envia o questionario ao
informante, pelo correio ou por um portador; depois de preenchido, o pesquisado devolve-o do
mesmo modo.

Para Gerhardt>® et al., (2009), questionario ¢ um "instrumento de coleta de dados

constituido por uma série ordenada de perguntas que devem ser respondidas por escrito pelo

5 Mariana de Andrade Marconi.
55 Eva Maria Lakatos.
% Tatiana Engel Gerhardt.
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informante, sem a presenca do pesquisador”.
Apesar das desvantagens que esse instrumento de recolha de dados apresenta, Marconi
e Lakatos (2003), Gil (2008), Gerhardt e Silveira (2009) argumentam que 0 questionario:
e Economiza pessoal, tanto em treinamento, quanto em trabalho de campo.
e Obtém respostas mais rapidas e mais precisas.
e Propicia maior liberdade nas respostas, em razdo do anonimato.
e Expde a menos riscos de distor¢des, pela ndo influéncia do pesquisador.
e Da mais tempo para responder, e em hora mais favoravel.
e Permite mais uniformidade na avaliacdo, em virtude da natureza impessoal do
instrumento.
e Obtém respostas que materialmente seriam inacessiveis.
e Possibilita atingir grande numero de pessoas, mesmo que estejam dispersas numa area
geogréfica muito extensa, ja que o questionario pode ser enviado pelo correio.
e Implica menores gastos com pessoal, posto que o questionario ndo exige o treinamento
dos pesquisadores.
e Permite que as pessoas 0 respondam no momento em que julgarem mais conveniente.
e Nao expbe os pesquisados a influéncia das opinibes e do aspecto pessoal do
entrevistado.

b) Caracteristicas do questionario

O guido de questionario caracterizou-se por apresentar 26 (vinte e seis) perguntas, dentre
as quais abertas e fechadas.

Com as perguntas abertas, deu-se a possibilidade de o inquirido responder livremente,
contribuindo com suas opinides. Como afirmam Marconi e Lakatos (2003), esse tipo de
perguntas possibilita investigacfes mais profundas e precisas, apesar de dificultarem a resposta
ao proprio informante.

As perguntas fechadas caracterizaram-se por serem dicotdmicas e de multipla escolha,
onde na primeira situacdo o inquirido tinha a possibilidade de escolher apenas uma opc¢éo e na
segunda situagdo o mesmo podia escolher mais de uma alternativa, mediante uma prévia
instrucéo.

Analisando pelo seu teor, em que inquirimos dados de identificagdo geral e
posicionamento do professor com relagdo a sexualidade humana, pensamos que as perguntas

do guido enquadram em duas classes, nomeadamente: questdes sobre fatos e questdes sobre
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atitudes e crencas.
Gil (2008) defende que as questdes de fatos:

[...] referem-se a dados concretos e faceis de precisar, como sexo, idade,
naturalidade, estado civil, nimero de filhos etc. De modo geral, essas questoes
sdo respondidas com sinceridade, salvo quando o pesquisado possa supor que
de suas respostas derive uma consequéncia negativa, como aumento de
impostos. Pode ocorrer, também, que perguntas dessa nhatureza sejam
respondidas equivocadamente, sobretudo quando se referem a fatos distantes
no tempo, (GIL, 2008, p. 144).

O autor faz-nos perceber que que as questdes que envolvem idade, género e estado civil

tendem a ser respondidas com mais sinceridade, por ndo envolverem opinides ou julgamentos
ocultos. No entanto, € preciso notar que essas questdes podem ser respondidas de forma
equivocada ou tendenciosa, se 0 respondente tiver motivos para ocultar informacdes. Para o
caso dos nossos inquiridos ndo podemos afirmar que houve qualquer intencdo de ocultar
informagdes, visto que o questionario ndo foi preenchido na nossa presenca.

Por seu turno, nas questdes sobre atitudes e crencas:

Os questionarios visam, frequentemente, obter dados referentes a fen6menos
subjetivos, como, por exemplo, a crenca do respondente na adequacdo da
politica econbmica do governo, a atitude em relacdo ao seu préprio trabalho,
os sentimentos em relagdo a criminalidade ou suas preferéncias em relagéo as
atividades de lazer. QuestBes dessa natureza sdo as mais dificeis de ser
respondidas. Primeiramente, porque nem sempre as pessoas tém uma atitude
OU Mesmo uma opinido sobre o assunto, ja que pode ocorrer que nunca tenham
pensado nele. Depois, porque as pessoas podem ndo ter uma atitude global
sobre determinado assunto, como por exemplo a legalizacdo do aborto; podem
ser favoraveis em certas circunstancias e contrarias em outras. A despeito,
porém, de sua complexidade, as atitudes podem ser medidas por escalas
especificas [...], (GIL, 2008, p. 144).

Quanto a sequéncia, as perguntas obedeceram a técnica de funil, na medida em que a

resposta de uma pergunta anterior podia influenciar a resposta da pergunta subsequente.
Segundo Gil (2008), “cada questao deve relacionar-se com a questdo antecedente e apresentar

maior especificidade”.

) Codificacéo

Para Bardin (2016), a codificacdo é o processo pelo qual os dados brutos séo
transformados sistematicamente e agregados em unidades, as quais permitem uma descricdo
exata das caracteristicas pertinentes do conteudo.

Lembramos que para além do curriculo educacional mogambicano, a pesquisa envolveu
professores de duas escolas, sendo uma de nivel primario e outra de nivel secundario. No

trabalho, os curriculos escolares séo codificados da seguinte maneira:
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CEB: Curriculo do Ensino Bésico (referindo-se ao curriculo escolar que entrou em vigor
no ano 2003).

CEP: Curriculo do Ensino Primario (referindo-se ao curriculo escolar que entrou em

vigor no ano 2020).

CESG: Curriculo do Ensino Secundario Geral (referindo-se ao curriculo do ensino

secundario geral de 2007).

CES: Curriculo do Ensino Secundério (que se refere ao curriculo do ensino secundério

em vigor desde o ano 2022).

No caso das escolas, usamos a seguinte codificacéo:
EP: (Escola Priméria);

ES: (Escola Secundaria).

Para os professores codificamos com a letra P, usando os algarismos de 1 a 5 para a

ordenacdo dos inquiridos da escola priméaria e de A a E para a ordenacdo dos professores da

escola secundaria. Por mera opc¢do, foi usado como critério de ordenacdo, a hierarquia das

idades dos professores, tendo o seguinte:

P1: (Professor 1).
P2: (Professor 2).
P3: (Professor 3).
P4: (Professor 4).
P5: (Professor 5).
PA: (Professor A).
PB: (Professor B).
PC: (Professor C).
PD: (Professor D).
PE: (Professor E).

Terminada a descricdo da metodologia, passamos para a secdo seguinte em que s&o

apresentadas e discutidas as informacdes coletadas por meio dos documentos escolares que séo

os curriculos, assim como do inquérito aos professores.
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4 ANALISE, DISCUSSAO DOS RESULTADOS E PROPOSTA DE CONTEUDOS
SOBRE A SEXUALIDADE NOS CURRICULOS ESCOLARES

Nesta secdo do trabalho, analisamos e discutimos os resultados da pesquisa documental,
comparando os curriculos escolares quanto aos objetivos, perfil do graduado e competéncias
basicas inerentes a educacdo para a sexualidade, assim como das respostas do questionario
dirigido aos professores das duas escolas abrangidas.

Os resultados séo apresentados em tabelas, comegando com a parte relacionada com
curriculos escolares, terminando com os resultados do inquérito aos professores. No que diz
respeito aos professores, por conveniéncia sdo apresentadas as respostas das perguntas que mais
se aproximam dos objetivos da pesquisa.

Contudo, antes de prosseguirmos com detalhes desses itens, queremos de forma breve,
descrever a estrutura do Sistema Nacional de Educacdo em Mocambique, de acordo com a Lei
n° 18/2018 de 28 de Dezembro (Anexo C), com enfoque para o Subsistema de Educacédo Geral,
do qual incide o nosso estudo.

De acordo com o Boletim da Republica de Mogambique/BR (2019, p. 3889), o SNE
estrutura-se em seis subsistemas, de acordo com 0 esquema-resumo abaixo apresentado:

Figura 2: Estrutura do Sistema Nacional de Educacdo em Mogambique

| - |

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

O SEPE (Subsistema de Educacéo Pré-Escolar), corresponde a educacao que se realiza
em creches e jardins de infancia, para criancas com idade inferior a 6 anos, visando
complementar a acdo educativa da familia.

O SEG (Subsistema de Educacdo Geral) é considerado eixo central do SNE, que confere
a formacao integral dos alunos, compreendendo dois niveis de ensino, nomeadamente, Ensino
Primario e Ensino Secundario.

O Ensino Primério é o nivel inicial de escolariza¢do, com ingresso a partir dos seis anos

de idade, que compreende seis classes organizadas em dois ciclos que sdo: 1° Ciclo (12 a 3
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Classes) e 2° Ciclo (42 a 62 Classes).

O Ensino Secundario € o nivel pds-primario, com ingresso a partir dos 12 anos de idade,
subdividindo-se de igual modo em dois ciclos, a saber: 1° Ciclo (72 a 92 Classes) e 2° Ciclo (10?
a 122 Classes). E de salientar que da 12 a 92 Classes 0 ensino é considerado obrigatdrio, com
acesso gratuito, (Idem, p. 3889).

Significados dos restantes subsistemas de educacdo de acordo com o BR (2019): SEA
(Subsistema de Educacdo de Adultos); SEP (Subsistema de Educacdo Profissional); SEFP
(Subsistema de Educacdo e Formacao de Professores); SES (Subsistema de Ensino Superior).

Apresentado o resumo da estrutura do SNE, prosseguimos com a apresentacdo e

discussdo dos resultados do estudo.

4.1 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS DOCUMENTAIS
Nesta etapa do trabalho, fazemos a comparacdo dos curriculos e programas de ensino
das disciplinas de Ciéncias Naturais no ensino basico/primario assim como de Biologia no

ensino secundario geral, nos aspectos referenciados no comeco deste capitulo.

Tabela 1: Comparacgdo dos planos curriculares do ensino basico/primario

Curriculo Objetivos de ensino Perfil do graduado Competéncias

da sexualidade basicas

CEB Educar a crianca na Comportar-se de Cuidar da saude e

prevencao e forma responsavel, observar regras de

combate contra o face as questdes de higiene, ter

SIDA e
doencas de

outras sexualidade e saude comportamento

reprodutiva. sexual responsavel.

transmisséo sexual.

CEP Comportar-se de Adotar

forma

responsavel,
face as questbes de
sexualidade e salde

reprodutiva.

comportamento que
promova
sexualidade

responsavel.

Fonte: PCEB, (2003) e PCP, (2020)

A tabela 1, apresenta a comparacao dos objetivos, perfil do graduado e competéncias
basicas esperadas no aluno, ap6s o ensino da sexualidade no nivel basico/primario. Sem o

estabelecimento de objetivos do ensino da sexualidade no CEP, constatamos que tanto no
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Curriculo do Ensino Basico (CEB) quanto no CEP foram definidos como perfis do graduado, a
adocdo de comportamento responsavel face a sexualidade e satde reprodutiva. No que diz
respeito as competéncias bésicas, observa-se que enquanto no CEB uma das prioridades vai
para a questdo da salde e regras de higiene, tanto no CEB quanto no CEP espera-se a formacao

de um aluno que promova um comportamento responsavel quanto a sua sexualidade.

Tabela 2: Comparacao dos planos curriculares do ensino secundario geral

Curriculo Obijetivos de ensino Perfil do graduado Competéncias
da sexualidade bésicas

CESG Educar o jovem na Adotar Adogao de
prevencdo e comportamentos comportamentos
combate contra 0 responsaveis em responsaveis em
HIV e outras relacdo asuasaude, relacdo asuasaudee
infecgdes da comunidade e dacomunidade.
sexualmente saude  sexual e
transmissiveis. reprodutiva.

CES Comportar-se de Adotar Adocéo de
forma responsavel comportamentos comportamentos

em relacdo a sua
sexualidade e saude

reprodutiva.

responsaveis em
relacdo a sua saude,

da comunidade bem

responsaveis em
relacdo a sua saude e
da comunidade.

como a saude sexual

e reprodutiva.

Fonte: PCESG, (2007) e PCES, (2022)

Comparando os dois curriculos nos aspectos anteriormente assinalados, verificamos que
tanto para o Curriculo do Ensino Secundario Geral (CESG) quanto para o CES, foram definidos
0s mesmos perfis do graduado e mesmas competéncias basicas. Contudo, quanto aos objetivos
de ensino da sexualidade, o CESG enfatiza a prevencdo e combate ao HIV/AIDS e outras
infeccdes de transmissdo sexual.

Com a analise feita aos curriculos escolares, a nossa primeira impressao é de que nao
existe mudanca de abordagem nos objetivos, perfis e competéncias basicas nesses documentos.
Isso pode ser observado quando comparamos entre si, curriculos do mesmo nivel de ensino ou
guando comparamos niveis diferentes.

Como o curriculo ndo detalha contetidos a serem ensinados, para obtermos a melhor



65

imagem da tematica da sexualidade abordada em cada nivel de ensino seja nos anteriores
curriculos como nos atuais, julgamos necessario revisitarmos os programas de ensino, para
identificarmos os contelidos da sexualidade neles formulados, embora essa analise ndo faca
parte dos objetivos da pesquisa.

Para o Ensino Bésico/Primario, a nossa analise recai para 0s programas de ensino de
2003, 2015 e 2019 enquanto para o Ensino Secundario, a analise envolve os programas de
ensino de 2010 e 2022. Temos de realcar que o Ministério de Educacdo e Desenvolvimento
Humano sempre que necessario reajustou os programas de ensino, dependendo do contexto
social do pais. Mas o que apresentamos no presente trabalho é o que vai de encontro das
mudancas mais significativas. Assim, pensamos que a informacdo colhida podera espelhar a
tendéncia da abordagem dessa tematica ao longo dos tempos.

Para materializar os objetivos formulados no PCEB (2003) foram elaborados os
programas das disciplinas do Ensino Basico para o 1° ciclo (12 e 22 Classes), 2° ciclo (3?, 42 e 52
Classes) e 3° ciclo (62 e 72 Classes). A educacao sexual esta inserida na disciplina de Ciéncias
Naturais lecionada a partir do 2° ciclo. N&o foi possivel obtermos o programa das disciplinas
do 3° ciclo (62 e 72 Classes) elaborado no ano 2003, por ndo se encontrar no repositério da
pagina Web do Ministério da Educacdo assim como em outras fontes consultadas. Contudo,
acreditamos que os contetdos da educacdo sexual propostos no programa de ensino primario
de 2015 podem ndo diferir muito, olhando pelos objetivos formulados no curriculo
correspondente. Vejamos a seguir, quais sdo 0s conteldos.

Tabela 3: Contetidos da sexualidade formulados nos programas do ensino basico de 2003

Classe Conteldos

3 Corpo humano; Salde

42 Corpo humano; Saude e Higiene
52 Corpo humano; Saude e Higiene

Fonte: Programa das Disciplinas do Ensino Basico-2° Ciclo, (2003)

Observando a tabela acima, constatamos que as trés classes que compdem o 2° ciclo do
ensino basico no plano curricular de 2003, tém em comum o conhecimento do corpo humano
assim como a saude e higiene. Isso nos leva a afirmar que a abordagem da sexualidade nesse
programa de ensino esta voltada aos aspectos anatdmicos e fisiologicos, o que se compreende

como biologismo e ndo educagéo para a sexualidade.
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Tabela 4: Conteudos da sexualidade formulados nos programas de ensino de ciéncias naturais
2015

Classe Contetdos

42 Higiene do corpo

52 Modos de transmisséo e medidas de prevencdo do SIDA
6° Higiene corporal

Ciclo menstrual

Métodos de prevencdo de gravidez
Consequéncias de gravidez na adolescéncia
Prevencdo das DTS/HIV/SIDA/HPV

78 Constituicdo dos aparelhos reprodutores masculino e feminino
Higiene do aparelho reprodutor masculino e feminino
Sexo e sexualidade
Assédio sexual
Auto-exame de seios e testiculos

Fonte: Programa do Ensino Primario, (2015)

A tabela acima mostra como os conteudos sobre a educacdo sexual foram formulados
em quatro classes do ensino primario. A barra de separacdo mostra que os programas de ensino
também estdo separados. A 42 e 52 Classes sdo antecedidas da 32 Classe e ambas pertencem ao
2° Ciclo e a 62 e 72 Classes pertencem ao 3° Ciclo do Ensino Primario. Excluimos a 32 Classe
na tabela, pelo fato de nela ndo ser lecionada a disciplina de Ciéncias Naturais.

Com a tabela, constata-se que maior parte dos conteidos formulados nesses programas
de ensino estdo voltados para o aspecto biolégico do corpo humano, ao priorizarem a higiene e
prevencdo, embora na 6% e 72 Classes faz referéncia as consequéncias da gravidez na
adolescéncia e sobre o assédio sexual.

O uso de termos como por exemplo aparelhos reprodutores no lugar de sistemas genitais,
como pode-se verificar na tabela em analise e as subsequentes, surge da necessidade de manter
a fidelidade da informacdo, por ser assim que os programas de ensino em Mocambique fazem

referéncia. Desse modo, sugerimos a revisdo dessas palavras nos documentos em alusao.
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Tabela 5: Contetdos da sexualidade formulados no programa de ensino de ciéncias naturais
2019

Classe Contetdos

42 Regras de higiene do corpo humano

52 Cuidados a ter com o corpo humano
Puberdade
Importancia do aconselhamento na adolescéncia

6? Constituicdo, funcéo e higiene do aparelho reprodutivo masculino e
feminino

Ciclo menstrual

Relacionamento na adolescéncia

Métodos de prevencao e consequéncia de gravidez na adolescéncia
Direitos sexuais

Ritos de iniciacdo

Prevencao das ITS/HIV/SIDA/HPV

Assédio sexual e abuso sexual

Fonte: Programa de Ensino de Ciéncias Naturais, (2019)

A tabela 5 mostra como os contetidos sobre a sexualidade estdo formulados no Programa
de Ensino Priméario em vigor desde 2019. Nesse programa de ensino ndo estdo incluidas a 1% e
22 Classes (1° Ciclo) porque nelas ndo é lecionada a disciplina de Ciéncias Naturais.

Os dois programas de ensino anteriores diferem do de 2019 pelo fato deste Gltimo,
subdividir a educacdo basica em dois ciclos, com a exclusdo da 72 Classe que passou para 0
ensino secundario, sendo que a educacdo sexual é abordada somente no 2° Ciclo (4% a 62
Classes).

Assim, podemos constatar que a questdo de higiene, prevencdo de gravidez e de
Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), constituicdo e fungdo dos sistemas genitais
continuam sendo priorizadas, tal como aconteceu com os programas de ensino anteriores. Mas
h& que destacar a introducdo de novos temas na 62 e 72 Classes tais como relacionamentos na
adolescéncia, direitos sexuais, ritos de iniciacao, assédio e abuso sexual.

Para o Ensino Secundario temos a destacar dois programas de ensino, fruto de dois
reajustes curriculares. Assim, servem de objetos de anélise o Programa de Ensino de Biologia
da 8? Classe, em vigor de 2010 a 2022 e os programas de ensino de Biologia da 72, 8% e 92

Classes que comegaram a vigorar no ano 2022, como podemos verificar a seguir.
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Tabela 6: Contetdos da sexualidade formulados no programa de ensino da 82 Classe 2010

Classe Contetdos

82 Conceito de reproducao
Constituicdo e Funcédo do Sistema Reprodutor Humano

Saude do Sistema Reprodutor Humano

Fonte: Programa de Ensino de Biologia da 8?2 Classe, (2010)

A tabela acima ilustra os conteudos relacionados com a educacao sexual formulados na
82 Classe do Ensino Secundario Geral, programa de ensino em vigor de (2010) a 2021.
Constatamos que esse programa somente aborda a reproducdo e a constituicao, funcao e saude
do aparelho reprodutor humano, considerada uma abordagem de cunho biolégico. A tabela ndo
apresenta outras classes porque nesse nivel de ensino, a tematica sobre a sexualidade somente
era abordada na 8% e 122 Classes, sendo que essa Ultima classe ndo faz parte do ciclo de

aprendizagem, objeto de nossa pesquisa, que é o 1° Ciclo.

Tabela 7: Contetdos da sexualidade formulados no programa de ensino de Biologia da 72, 8% e
92 classes 2022

Classe Contetdos

72 Relacionamentos na adolescéncia
-Influéncia dos amigos

-Bullying

82 Relacionamentos na adolescéncia
-lgualdade de género
-Unides prematuras
Infec¢bes de Transmissdo Sexual

-HIV e infec¢bes oportunistas

92 -Relacionamentos na adolescéncia
-Consequéncias do estigma e da
discriminacdo sobre a saude e direitos

sexuais

Fonte: Programa de Ensino de Biologia, (2022)
A tabela 7 ilustra os conteudos sobre a sexualidade formulados no atual curriculo do
Ensino Secundario Geral, em vigor desde o ano 2022. Foi possivel constatar que apesar do

predominio de conteudos relacionados com o corpo humano nos aspectos anatomico e
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preventivo, houve a introducdo de conteudos considerados comportamentais e/ou psicossociais
da sexualidade. Como exemplos, citamos os relacionamentos na adolescéncia (72, 8% e 92
Classes), bullying (72 Classe), igualdade de género e unides prematuras (8 Classe).

Terminada a andlise dos resultados, queremos lembrar que anteriormente alertamos
sobre a variedade de expressdes atribuidas aos titulos de pesquisas sobre a sexualidade, pelos
autores dessa area. Assim, podemo-nos deparar com termos tais como educacdo sexual,
educacdo em sexualidade, educacdo da sexualidade, orientacdo sexual, educacdo para a
sexualidade, dentre outros. Apesar de alguma dificuldade em percebermos suas diferencas,
como aconteceria com outros leitores, voltamos a reafirmar a nossa identidade com a expressao
educacdo para a sexualidade por razfes que apresentamos mais adiante.

Porém, antes de avangcarmos, queremos afirmar que os dois curriculos da educacgdo
basica destacados na pesquisa podem ter sido 0s mais marcantes que o pais terd experimentado
ao longo da sua historia, por terem sido elaborados quando o pais assumiu a governagdo
independente. A partir desse momento, a elaboracdo dos curriculos passou a incluir tematicas
que respondem a questdes do mundo globalizado.

O destaque vai para o Plano Curricular do Ensino Basico elaborado em 2003 que surge,
de acordo com PCEB (2003), da necessidade de responder as mudancas politicas a que a
sociedade mocambicana estava vivenciando. Com esse curriculo, 0 pais preparava-se para
atender ao dilema do mundo global, a defesa da identidade nacional e aprimoramento da
diversidade individual e dos grupos sociais, (idem).

Para melhor contextualizarmos, os dois curriculos escolares da educagdo basica que
servem de anélise nesta pesquisa, distam entre si em 17 anos, muito tempo para paises jovens
como Mocambique e pouco tempo para paises mais experientes, no que a organizacao do
processo de educagdo formal diz respeito. Vale ressaltar que a introducdo de reformas
curriculares educacionais, visavam adaptar os contetdos, aos variados desafios de cada
momento.

Do levantamento feito no programa de ensino de Ciéncias Naturais do curriculo de 2003,
0 conteudo identificado tem a ver com o corpo humano, na componente saude e higiene. O
Programa de Ensino de Ciéncias Naturais de 2015, avanca para além da higiene do corpo,
acrescendo-se 0s modos de transmissdo e prevencdo de infeccdes, métodos de prevengdo de
gravidez, higiene do sistema genital e auto-exame de seios e testiculos. Surgem como
novidades, as orientacdes relacionadas as consequéncias da gravidez na adolescéncia e o
assédio sexual.

Para o programa de ensino de 2019, repetem-se igualmente contetidos de dominio da
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anatomia dos drgdos reprodutores, métodos higiénico-preventivos, tendo como novidades 0s
relacionamentos na adolescéncia, direitos sexuais e ritos de iniciacdo, mas nada sobre
diversidade, orientagdes sexuais e identidade de género.

Analisando os programas de Ciéncias Naturais nesse nivel de ensino, notamos um
desequilibrio na distribuicdo de conteudos de dominio biolégico com os de dominio
psicossocial, com tendéncia para um curriculo de cunho bioldgico.

No que diz respeito aos objetivos, perfil do graduado e competéncias bésicas esperadas
com o ensino da sexualidade, constatamos nédo existir evolucdo na sua abordagem, por existir
repeticdo desses elementos de anéalise nos dois curriculos.

Para o Ensino Secundario, queremos lembrar que foram analisados dois curriculos e
igual nimero de programas de ensino. Dessa andlise, constatamos que para 0 programa de
ensino de 2010, os contetidos tém a ver com a constituicdo, funcdo e salde do sistema genital.
Para o de 2022, notamos a repeticdo de alguns contetdos abordados no anterior programa de
ensino, tendo como acréscimos infeccBes de transmissao sexual, com destaque para o HIV e
infeccOes oportunistas. Porém, ha que destacar a inclusdo, pela primeira vez, olhando no global
dos programas de ensino analisados, de contetdos tais como bullying, igualdade de género e
unides prematuras.

No que se refere aos objetivos, perfil do graduado e competéncias basicas, houve, de
forma copiosa, a repeticdo desses elementos de analise tal como tera acontecido no nivel
primario.

Posto isso, podemos de forma evidente, afirmar que os conteldos da sexualidade
formulados no Subsistema de Educacdo Geral em Mocambique sdo de cunho bioldgico,
embora, de maneira timida, sejam propostos temas relacionados com a componente psicossocial
ou comportamental. O nosso posicionamento é de uma abordagem mista, podendo combinar
conteddos de dominio do corpo humano com contetdos de dominio psicossociais e culturais.

Defendemos a manutencdo da abordagem de conteudos da sexualidade inerentes ao
organismo humano porque permite a construgdo de conhecimentos sobre a constituicdo e
fungdo dos orgdos genitais, prevengdo contra infecgfes de transmissdo sexual e métodos
anticonceptivos e os cuidados especificos para com o corpo humano, garantindo a salde do
individuo e do grupo social em que esta inserido. Contudo, essa abordagem deve integrar
conhecimentos de tematicas que dominam os debates atuais tais como a orientacao sexual, 0s
direitos sexuais, violéncia sexual, identidade de género, relacionamentos sexuais e contetdos

de &mbito local como os ritos de inicia¢do, lobolo e outros.
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Buscando a classificacio de Furlani®’ (2016), esta pesquisa enquadra-se em quatro tipos
de abordagem da sexualidade: abordagem bioldgico-higienista porque podera discutir temas
de promocdo da salde tais como planejamento familiar, ISTs, gravidez ndo planejada,
reproducdo humana; abordagem dos direitos humanos, visando respeitar o exercicio da
sexualidade por minorias discriminadas; abordagem dos direitos sexuais, baseada nos
principios da declaracdo dos direitos sexuais e abordagem emancipatdria, que dissemina
informagdes que garantem a liberdade de preferéncias individuais.

Sugerimos de igual modo, que 0s primeiros responsaveis para a abordagem dessa
tematica sejam os professores formados em Ciéncias Biologicas, que devem ser potencializados
frequentemente por meio dos cursos de capacitacdo. Entendemos que os profissionais dessa
area possuem alguma base solida, sobretudo da parte inerente a anatomia e fisiologia dos
sistemas genitais. Contudo, profissionais de outras areas de conhecimento também podem
lecionar, desde que sejam submetidos a formacdes relacionadas com essa matéria.

Embora néo seja consensual, Oliveira®® (2006) entende que:

[...] € possivel concluir que para se exercer a fungdo de educador sexual ndo
é necessario ter o diploma de professor, nem ser expert em alguma area
especial do conhecimento. Pelo simples fato de interagirmos uns com 0s
outros, todos nds somos, de certa forma, educadores sexuais. Contudo, isto
nado significa dizer que, quando intencionalmente nos propomos a educar a
sexualidade de alguém, seja dispensavel certo preparo. Antes de mais nada é
importante desmistificar a ideia de que para ser um bom educador sexual é
necessario ser profissional da area da saude ou das ciéncias bioldgicas e ter
conhecimento cientifico aprofundado sobre o funcionamento do corpo
humano, (OLIVEIRA, 2006, p. 101).

No caso particular de Mogambique constatamos, baseados nas nossas consultas, que

quase todos os programas de ensino responsabilizam o professor, nesse caso de Ciéncias
Naturais ou de Biologia a mediacdo desses conteudos, com excepc¢do do programa de Ciéncias
Naturais de 2019. Nesse programa de ensino, nas sugestdes metodoldgicas da unidade que
aborda a sexualidade na 62 Classe, recomenda-se para sempre que necessario, convide-se um
técnico de Saude Materno Infantil (SMI), para orientar uma palestra sobre os direitos e deveres
dos adolescentes tendo em conta o adiamento da préatica da atividade sexual, a abstinéncia e as
consequéncias da gravidez na adolescéncia.

Na nossa opinido, a intencéo de convidar profissionais da satde para ministrar palestras
relacionadas com a sexualidade na escola ndo é segura, visto que 0s mesmos podem ndo ter a

formacdo necessaria para abordar a tematica de forma adequada e principalmente por ndo

57 Jimena Furlani.
%8 Dora L. Oliveira.
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conhecerem as particularidades dos alunos, a ndo ser que tais palestras envolvam profissionais
de diversas areas, permitindo que cada membro integrante contribua com a sua especialidade.

Figueir6 (2001) alerta que:

[...] para o educador que se dispde a realizar um trabalho em Educacio
Sexual, é importante submeter-se a um processo pessoal, continuo, de
"reeducacdo sexual”, revendo seus valores e aprimorando seus
conhecimentos. Nesse ponto é que a colaboracdo de profissionais
especializados em equipes multidisciplinares pode ser de grande ajuda na
preparacdo e formacéo de educadores sexuais, (FIGUEIRO, 2001, p. 89).
Seja como for, defendemos que esses profissionais eduguem o aluno para a

sexualidade, que pode ser materializada selecionando contetdos humanizantes.

O uso da expressdo educacdo para a sexualidade, de todo ndo € consensual,
encontrando oposicdo daqueles que entendem que ndo seria 0 home a atribuir a acdo que
conduziria para a sua eficacia. Xavier Filha® e Barros (2017) ao se referirem sobre a introdugéo
da orientagé@o sexual nos Parametros Curriculares publicados em 1997 no Brasil, alertam que a
partir desse momento passou-se a discutir sobre qual termo seria mais adequado para a
abordagem da sexualidade.

No entender desses autores, orientagdo sexual era o sindnimo da pratica realizada no
meio escolar, diferenciando-o de educacgdo sexual, tarefa a ser realizada na familia. [...] no meu
entendimento, foi uma estratégia adotada para demarcar a funcdo da escola, sem deixar de
priorizar a educacao realizada pela familia, (XAVIER FILHA e BARROS, 2017, p. 19).

Sem qualquer intengéo de discutirmos termos relacionados com a sexualidade, por n&o
constituir objeto da presente pesquisa, alguns autores defendem que educacdo sexual é um
termo antigo e que na sua génese associa-se a uma abordagem da sexualidade voltada para o
corpo humano, enguanto a educacao para a sexualidade vai além do bioldgico.

Nessa vertente, Xavier Filha e Barros (2017) suportam as nossas ideias ao afirmarem
que:

Observando as possibilidades de alguns enunciados ganharem status de
verdade e legitimidade em detrimento de outros, pode-se pensar que o termo
educacgdo sexual passa/passou por desgastes conceituais, possivelmente pela
pratica historicamente concebida com fundamentagdes biolégicas, higienistas,
moralistas a partir de pratica dessexualizada ao aprisionar 0 conceito em
perspectivas normativa, moralista e eugenistas, (XAVIER FILHA e
BARROS, 2017, p. 20).

Assim, ao defendermos um curriculo que educa para a sexualidade, pretendemos uma

abordagem que valorize o individuo nos seus direitos e deveres e na sua liberdade de escolha e

opcdo. Um curriculo que esteja voltado para formar o cidaddo e que assim educado sera

59 Constantina Xavier Filha.
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tolerante, livre de preconceitos, respeitoso, solidario, que defende a inclusdo e a justica social
de todos os outros individuos.
Nessa vertente, Xavier Filha e Barros suportam as nossas ideias ao afirmarem que:

Como uma construgéo historica e cultural, o amor, a paixdo, bem como seus
desdobramentos em termos de relacdo, merecem ser amplamente discutidos
na perspectiva de uma educacdo para a sexualidade, e aqui utilizo essa
expressdo por entender que ela pode acionar discussfes mais abrangentes
guando se trata de refletir sobre nossos prazeres e desejos, ndo se restringindo
a0 $exo como ato, mas proporcionando outras vias de discussdo e teméticas
diversas, para além do viés biologista. O amor como tema de uma educagéo
para a sexualidade, pode ser visto também, assim como quase tudo, na sua
transitoriedade, inconstancia e fluidez, (XAVIER FILHA e BARROS, 2017,
p. 20).

Analisando minuciosamente os curriculos e programas de ensino que corporizaram a

nossa pesquisa, constatamos que os conteudos da sexualidade nao bioldgica que foram
referenciados nesses documentos, estdo longe de satisfazer as necessidades formativas dos
alunos no plano contemporaneo.

Por exemplo, em nenhuma parte desses documentos se faz referéncia de forma explicita,
a questdo da orientacdo sexual, numa altura em que diversos movimentos da sociedade pelo
mundo fora, discutem a aceitacdo ou ndo de identidades sexuais emergentes tais como o0s de
Iésbicas, gays, travestis, bissexuais, transexuais, transgéneros, etc.

Constatamos que o Unico programa de ensino que faz referéncia, pelo menos da
igualdade de géneros, € o de Biologia da 82 Classe do curriculo escolar de 2022. Mesmo assim,
ndo esta bem claro com que visdo essa questdo deve ser trabalhada. Nos parece que 0s géneros
a que se pretende fazer referéncia sdo os binarios (homem/mulher), ratificando de forma
preconceituosa a norma de géneros pré-estabelecidos pela sociedade.

No nosso largo espectro, a hossa proposta, considerada educacdo para sexualidade, é
aquela que provavelmente Figueird (2001) corroborando com Nunes (1996) e Mello (2001),
preferem designar abordagem emancipatoria da sexualidade, no lugar de abordagem politica.

Assim, Figueird (2001) apresenta alguns requintes para que esse tipo de abordagem
ocorra de maneira ideal, a saber:

¢ Orienta para o resgate do género, do erotico e do prazer na vida das pessoas;

e Ajudaacompreender (ou alerta para a importancia de se compreender) como as normas
sexuais foram construidas socialmente;

e Considera importante o fornecimento das informacdes de conteudos pertinentes a
sexualidade;

e Alerta (ou mostra a importancia de se alertar) para repressdes ou auto-repressao;
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e Propicia questionamentos filosoficos e ideoldgicos (ou mostra a importancia desses
guestionamentos);

e Encara a questdo sexual como uma questdo ligada diretamente ao contexto social,
influenciando e sendo influenciada por esse;

e Da énfase a participacdo em lutas colectivas para transformacoes sociais;

e Considera importantes as mudancas de valores, atitudes e preconceitos sexuais do
individuo para o alcance de sua libertacdo e realiza¢do sexual.

FIGUEIRO (2001, p.108) entende que "essas abordagens sio encaradas como um meio
para se chegar a novos valores sexuais, que possibilitem a vivéncia de uma sexualidade com
liberdade e responsabilidade, em nivel ndo apenas do individuo, mas da sociedade como um
todo".

Contribuindo para a necessidade de uma abordagem da sexualidade que ndo seja
meramente informativa, mas que também desenvolva habilidades necessarias a utilizacdo
dessas informacgfes para o exercicio saudavel da sexualidade (lembro que usamos o termo
saudavel neste trabalho abrangendo o bem-estar psicoldgico), Oliveira (2006) defende que:

Quando esta educagdo sexual de que estamos tratando trabalhar com o
fornecimento de informacBes, ndo devera abordar somente conteddos
relacionados a biologia do sexo, mas, também, informacGes relativas ao
contexto social em que a sexualidade é moldada, limitada e exercida. Assim,
deverdo ser abordados contelidos como o preconceito, as negociacfes de
poder que envolvem as relagdes sexuais, as desigualdades entre 0s sexos, a
determinagdo cultural que estabelece os papéis de "homem" e de "mulher"
dentro da sociedade e a sua influéncia nas relagfes sexuais, a negacgao social
e cultural do prazer feminino e a afirmacdo do masculino, a "passividade™
feminina e a "atividade" masculina e tantos outros conteidos geralmente
esquecidos em prol do privilegiamento de informac@es ligadas a reprodugao,
(OLIVEIRA, 2006, p. 103).

Analisando a natureza da sexualidade, Chauchard (1966) entende que os humanos tém,

desde sempre, a mesma sexualidade, visto que ela estd na sua natureza. Essa sexualidade é
regida por leis sociais que variam com as civilizagdes. Separando natureza e pessoa, fazemos
uma ideia estatica da natureza, que € qualquer coisa de bioldgico elementar e imutavel,
enquanto a pessoa é dinamica e se modifica ao sabor da histdria. Procurando identificar
semelhancas e diferencas entre seres humanos e 0s outros animais, o autor enfatiza que:

O animal é estético, ligado a uma natureza imutavel a qual obedece
passivamente. O homem é dindmico, o que ndo quer dizer que ele ndo tenha
natureza, mas sim que deve descobri-la. E essa descoberta tem ele de a fazer
cada vez melhor, & medida que a cultura progride. Temos de construir uma
sexologia prospectiva; ndo de adaptar uma sexualidade imutavel as condi¢Ges
atuais, mas antes de procurar, compreendendo melhor o que somos,
humanizando-nos, como havemos de sair das nossas dificuldades
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aparentemente insoluveis, (CHAUCHARD, 1966, p. 81).

Em termos de implementacéo, defendemos a introdugdo de uma disciplina denominada
Educacdo para a Sexualidade, no lugar de Educacdo Sexual, lecionada desde a educacdo
béasica, que explora enorme variedade possivel de contetdos e que respeite as idades dos alunos.
A mesma deve ser lecionada por professores formados na area de Ciéncias Bioldgicas ou
professores de outras areas, mas que mostrem predisposicdo em lecionar mediante prévia
submissdo aos processos de capacitacdo, 0 que permitird uma maior responsabilizacdo e
comprometimento.

Estamos cientes de que as nossas propostas caminham em direcdo contraria a de autores
que entendem que ndo existem razdes para mudancas de nomenclaturas para essa temética, se
aquilo que se pratica no dia-a-dia escolar ndo for de acordo com o0 que se pretende na
contemporaneidade, ao se abordar a sexualidade. De igual modo, existe uma oposicao a ideia
de se responsabilizar a educacdo para a sexualidade aos profissionais formados em Ciéncias
Bioldgicas, por se entender que qualquer profissional pode abordar essa tematica mediante
interesse e um planejamento adequado.

Nessa ordem de ideias, tentando contextualizar a intervencdo da escola em questdes
ligadas com a sexualidade, Maia® e Ribeiro (2011) afirmam que:

Né&o é trocando o termo empregado que serd mudado o ponto de vista, 0s
valores e muito menos a ideologia por tras da intervencdo e da formacéo. Seja
educacdo sexual, seja Educacdo para a Sexualidade, se a ideologia dominante
for normatizadora, a pratica neste campo também o sera, (MAIA e RIBEIRO,
2011, p. 77).

Apesar do posicionamento dos autores que acabamos de citar, continuamos defendendo

que o modelo de abordagem da sexualidade que nos identifica é aquele que educa para a
sexualidade, por entendermos que este tem maior abrangéncia nos seus objetivos que um mero
modelo de educacdo sexual.

A seguir, fazemos a discussdo dos resultados do inquérito dirigido aos professores das

escolas abrangidas no estudo.

4.2 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS DO INQUERITO AOS PROFESSORES

Analisada a parte que se relaciona com os documentos (curriculos e programas de
ensino), passamos para outra fase da pesquisa que tem a ver com o inquerito dirigido aos
professores das escolas abrangidas. Assim sendo, comeg¢amos por apresentar as caracteristicas

sociodemogréaficas dos inquiridos, para a posterior, apresentarmos as respostas sobre as

0 Ana Claudia Bortolozzi Maia.
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opiniBes gerais que tém sobre a educacéo sexual.

4.2.1 Caracteristicas Sociodemogréficas dos Professores
Apesar de ndo ter influéncia direta nos objetivos da nossa pesquisa, julgamos
conveniente apresentarmos algumas informaces inerentes aos nossos interlocutores, como nos

mostram as tabelas que seguem.

Tabela 8: Géneros dos professores

Escola Género Frequéncia Percentagem
Masculino 4 80%

EP Feminino 1 20%
Masculino 3 60%

ES Feminino 2 40%

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

A tabela 8 ilustra a distribuicdo dos professores das duas escolas por géneros. Notamos
que essa distribuicdo ndo é equitativa porque a indicacdo dos participantes foi determinada pelas
respectivas direcdes das escolas. A nossa intencdo foi de inquirir os professores considerando
a equitatividade dos géneros, considerando géneros binarios e sem qualquer intencdo de
exclusdo de outros. Alias, as prdprias respostas dos professores, por coincidéncia ou néo,
ajudaram-nos a manter essa posicao.

A ndo satisfacdo da pretensdo de equilibrar os nossos interlocutores em termos de
géneros, pode se dever a realidade das escolas ou do proprio Ministério da Educacdo e
Desenvolvimento Humano, que ndo condiciona as contratacfes de professores ao critério de
equidade de géneros. Foi assim que na escola primaria, dos 5 professores indicados que
lecionam a disciplina de Ciéncias Naturais, 4 sdo do género masculino e 1 do género feminino.
Para o caso da Escola Secundaria, dos 5 professores inquiridos que trabalham com a disciplina
de Biologia, 3 sdo do género masculino e 2 do género feminino. As designagdes das disciplinas
por Ciéncias Naturais ou por Biologia tém a ver com o nivel de ensino e foram determinadas

por imposicéo da Lei do Sistema Nacional de Educa¢do em Mogambique.
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Tabela 9: Idades dos professores

Escola Professor Idade
P1 26 anos
P2 38 anos

EP P3 39 anos
P4 42 anos
P5 45 anos
PA 28 anos
PB 37 anos

ES PC 38 anos
PD 40 anos
PE 42 anos

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)
Observando a tabela acima, constatamos que dois professores (P1 e PA), tém idades
abaixo dos 29 anos e o0s restantes acima dos 36 anos. Essas idades podem ter influéncia naquilo

que sdo as experiéncias de trabalho e consequentemente em matérias sobre a sexualidade.

Tabela 10: Religides que os professores professam

Escola Professor Religido
P1 Cristd
P2 Cristd
EP P3 Cristd
P4 Protestante
P5 Cristd
PA Crista
PB Cristad
ES PC Crista
PD Cristad
PE Sem resposta

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)
Com a tabela 10 podemos constatar que com a excepcao de dois professores (P4 e PE)
0s restantes sdo cristdos. A ndo existéncia de professores sem religido também pode ter

implicacdes na abordagem da sexualidade.
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Escola Professor Formacédo académica
P1 Outra
P2 Licenciatura

EP P3 Licenciatura
P4 Licenciatura
P5 Licenciatura
PA Licenciatura
PB Licenciatura

ES PC Licenciatura
PD Licenciatura
PE Licenciatura

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

A tabela 11 mostra que com excepcao de um professor (P1), que possui outra formacéo

e que foi impossibilitado de indicar no guido de inquérito qual era essa formacéo, os restantes

sdo licenciados. P1 pertence a uma escola priméria e por natureza, os professores das escolas

primarias tém uma formacéo inicial de nivel basico ou medio, realizada em institutos de

formacdo de professores. Depois dessa formacdo béasica os professores podem progredir,

dependendo de fatores diversos, dentre os quais a vontade individual.

Tabela 12: Tempo de servigo dos professores

Escola Professor Tempo de servico
P1 Ate 10 anos
P2 Ate 10 anos

EP P3 11 a 20 anos
P4 21 a 30 anos
P5 11 a 20 anos
PA Ate 10 anos
PB 11 a 20 anos

ES PC 11 a 20 anos
PD Ate 10 anos
PE 21 a 30 anos

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)
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Observando a tabela 12 na pagina anterior, constatamos que 60% dos professores tém
tempo de servigo acima de 11 anos e os restantes 40% tém tempo de servi¢co de 10 ou menos
anos. De forma geral, podemos afirmar que os professores reinem tempo de servigo suficiente,
para o aproveitamento de diversas oportunidades visando solidificar suas bases formativas em

sexualidade.

4.2.2 Respostas dos Professores

A seguir, apresentamos as respostas dos professores com relacdo aos seus
posicionamentos sobre a educagdo sexual em geral, realcando que foram selecionadas as
perguntas que mais se relacionam com o0s objetivos da pesquisa. Podemos constatar que
algumas tabelas ndo apresentam a soma percentual de 100%, porque nem todos os inquiridos

responderam a todas as questoes.

Tabela 13: Formacao dos professores em educacédo sexual

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem
Teve formacdo sobre  Tive P1; P2; P3; P4; P5; 80%
educacdo sexual? PA; PD; PE

Né&o tive PB; PC 20%

N&o me lembro
Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)
A tabela acima mostra que 80% dos inquiridos (P1; P2; P3; P4; P5; PA; PD; PE) tiveram
formacdo em matéria de sexualidade humana, sendo que 20% (PB e PC) ndo tiveram essa

formacao.

Tabela 14: Local de formacao dos professores em educacgédo sexual

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem

Em que local teve a Casa

formacéo em Escola P5; PD; PE 30%
educacéo sexual? Universidade
Ritos de iniciagéo P3 10%
Outro P2; P4 20%
Casa e Escola P1 10%

Escola e PA 10%
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Universidade
Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

De acordo com as informacdes da tabela acima, 30% dos inquiridos (P5, PD e PE)
afirmaram terem tido formagdo em educacao sexual na escola e 20% (P2 e P4) afirmaram ter
tido formac&o em outros locais. Quando questionados qual € o outro local, mencionaram a
Associacdo Geracdo Biz, Projeto FSC, Stepingston e Kit Basico, que sdo projetos que lidam
com matérias sobre a sexualidade. Um dado a ter em consideracéo, foi o fato de um inquirido
(P3) ter tido a formacdo em educacdo sexual nos ritos de iniciagdo, reforcando assim a

relevancia da educacéo tradicional na sociedade.

Tabela 15: Discusséo sobre a sexualidade entre professor e alunos

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem
Alguma vez teve Discuti P2; P3; P4; P5; PA; 90%
discussdo sobre a PB; PC; PD; PE

sexualidade com Nunca discuti P1 10%

alunos? N&o me lembro

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

A tabela 15 resulta da questdo sobre a possibilidade de os professores terem tido alguma
discussao sobre a sexualidade com os alunos. Como resultado, 90% dos inquiridos (P2; P3; P4;
P5; PA; PB; PC; PD; PE) afirmaram terem discutido essa tematica com os alunos e 10% (P1)
afirmaram ndo ter discutido. Curiosidade vai para o fato de alguns professores (PB e PC) que
ndo tiveram formacgdo em educacédo sexual, terem discutido essa teméatica com os alunos, tendo

provavelmente recorrido as suas proprias vivéncias para abordar a tematica.

Tabela 16: Local da discussdo sobre a sexualidade com os alunos

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem
Em que local tera Sala de aulas P2; P3; P4; P5; PA; 70%
discutido a PB; PD

sexualidade com os Recinto escolar PC; PE 20%
alunos? Fora da escola

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)
A tabela acima, surge da questdo com a qual se pretendia saber qual foi o local onde os

professores tiveram alguma discussdo sobre a sexualidade com os alunos. Maior parte dos
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inquiridos equivalente a 70% (P2; P3; P4; P5; PA; PB; PD) afirmaram terem discutido na sala
de aulas e 20% (PC e PE) afirmaram terem discutido no recinto escolar. Um dos inquiridos (P1)
nédo deu qualquer resposta, lembrando que foi 0 mesmo professor que anteriormente afirmara

nao ter discutido a tematica da sexualidade.

Tabela 17: Dificuldades em discutir a sexualidade com os alunos

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem

Tem dificuldadesem Muitas dificuldades

discutir a Poucas dificuldades P4 10%
sexualidade com os  Sem dificuldades P1; P2; P3; P5; PA; 80%
alunos? PB; PD; PE

Talvez

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

Com os dados da tabela acima, pretendia-se aferir se os professores teriam dificuldades
em discutir a sexualidade com seus alunos. Os dados mostram que dos 9 professores que
responderam a questdo, 80% (P1; P2; P3; P5; PA; PB; PD; PE) afirmaram que ndo tém
dificuldades e 10% (P4) afirmaram ter poucas dificuldades. Dado curioso é que mesmo o
professor (P1) que nunca discutiu essa tematica com os alunos, entende que ndo teria
dificuldades.

Tabela 18: Relevancia da inser¢do da educacao sexual no curriculo escolar

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem
Acha relevante a Muito relevante P2; P5; PB; PE 40%
insercdo da Relevante P1; P4; PA; PC;PD 50%
educacdo sexual no Pouco relevante P3 10%

curriculo escolar? Sem opinido

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

Os dados da tabela acima surgem na sequéncia de uma questdo com a qual pretendia-se
saber se era relevante inserir a educacdo sexual no curriculo escolar. Com excepg¢do do
professor (P3) que achou ser pouco relevante a inser¢do dessa tematica no curriculo escolar,
40% (P2; P5; PB; PE) afirmaram ser muito relevante e 50% (P1; P4; PA; PC; PD) afirmaram

ser relevante.
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Tabela 19. Forma de insercdo da educacédo sexual no curriculo escolar

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem

De que forma a Como disciplina P2; P5; PE 30%

educacdo sexual Como tema P1;P3; P4; PA 40%

deveria ser inserida transversal

no curriculo escolar?  Como unidade PB;PC; PD 30%
tematica

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)
Quando questionados de que forma a educacdo sexual deveria ser inserida no curriculo
escolar, 40% dos inquiridos (P1, P3, P4 e PA) defenderam a insercdo como Tema Transversal.,

30% (P2, P5 e PE) como disciplina e os restantes 30% (PB; PC; PD) como unidade tematica.

Tabela 20: Area de formagc&o do professor para lecionar a educacéo sexual

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem
Professor de que Biologia P3; PE 20%
drea de formagdo Todas P1; P2; P5; PC; PD  50%

deveria lecionar a
educacdo sexual?

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)
A tabela 20 ilustra o posicionamento dos inquiridos, quando questionados sobre

professores de que area de formacao deveriam lecionar a educagdo sexual. Constatamos que
trés professores ndo deram qualquer resposta, porém, dos que responderam, a maioria 50% (P1,
P2, P5, PC e PD) defendem que essa tematica deveria ser lecionada por professores de todas as
areas de formacao e 20% (P3 e PE) defenderam que deve ser o professor de Biologia a lecionar

a tematica.

Tabela 21: Insercéo de préticas tradicionais da sexualidade no curriculo escolar

Pergunta Categoria Frequéncia Percentagem
Achas relevante a Acho relevante P1; P2; P3; P5; PC  50%
integracao de Nao acho relevante  P4; PB; PD 30%
tematicas sobre as Nem tanto PA:; PE 20%

praticas tradicionais

da sexualidade no
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curriculo escolar?
Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

A tabela 21 surge como resultado da questdo com a qual pretendia-se perceber junto dos
inquiridos, se achavam relevante a integracdo de tematicas sobre as préaticas tradicionais da
sexualidade no curriculo escolar. Os resultados mostram que 50% dos inquiridos (P1, P2, P3,
P5 e PC) acham relevante a introducdo de préticas tradicionais da sexualidade no curriculo
escolar. Contudo, apesar de dois inquiridos (PA e PE) ndo atribuirem muita relevancia, os
outros 30% (P4, PB e PD) atribuirem irrelevancia, fica a ideia de que as préticas tradicionais da
sexualidade devem ser integradas no curriculo escolar.

Nesta etapa, discutimos as informacGes obtidas pelo inquérito aos professores,
comecando com os dados sociodemograficos e por fim, os relacionados com a sexualidade no
geral.

Antes de mais, apraz-nos clarificar que em nenhum momento o inquérito teve como
intencBes testar os conhecimentos que os professores possuem com relacdo a sexualidade. O
mesmo foi de mera coleta de opinides, que ajudaram-nos a definir propostas para o tipo de
abordagem da sexualidade que pretendemaos.

A tabela 8 apresenta-nos a distribuicdo dos professores em termos de géneros.
Explicamos anteriormente que sem qualquer intencdo de exclusdo, recorremos a classificacao
de géneros binarios. Constatamos a predominancia de professores do género masculino nas
duas escolas com relacdo ao feminino, o que poderia ndo permitir a representatividade,
equitatividade, analises comparativas e respeito ao género, caso 0s objetivos da pesquisa se
relacionassem, por exemplo, com conhecimentos praticos sobre a sexualidade no dia-a-dia dos
inquiridos.

Alguns estudos apontam para a desvalorizacdo da questdo da equidade de género em
pesquisas de varios ambitos. Heidari et al., (2017) afirmam que "as distin¢cdes entre sexo e
género sdo frequentemente ignoradas em varias etapas da pesquisa, desde a concepcdo do
estudo até a publicagéo dos resultados, incluindo a comunicacéo cientifica em geral™.

Percebemos que a equitatividade de géneros, para além de permitir a generaliza¢do dos
resultados ou revelar padrdes especificos das informacGes colhidas, pode, de igual modo,
decifrar experiéncias e atitudes entre os pesquisandos.

Ainda Heidari et al., (2017) prosseguem argumentando que:

As implicacbes do sexo e género para a interpretagdo dos resultados do
estudo devem ser elaboradas, incluindo a extensdo em que os resultados
podem ser generalizados para todos 0s sexos e géneros em uma
populacdo. Se ndo foram realizadas anélises de sexo e género, 0s



84

autores devem indicar as razbes para a falta de tais analises ao

discutirem as limitacbes do estudo, e discutirem se tais andlises

poderiam ter afetado os resultados, (HEIDARI et al., 2017, p. 671).
Nessa vertente e como j& haviamos antecipado, a ndo equitatividade de géneros nas

amostras desta pesquisa em nada compromete os resultados, visto que a mesma visava colher
informacdes da pratica diaria e ndo necessariamente testar conhecimentos dos professores com
relacdo a sexualidade.

As tabelas 9 e 12 relacionam-se, respectivamente, com as idades e a experiéncia de
trabalho dos professores. Podemos verificar que a maioria dos professores tem idade superior
a 30 anos, sendo que apenas dois apresentam idades inferiores aquela que fizemos referéncia.
Por sua vez, 60% dos nossos inquiridos possuem experiéncia de docéncia de mais de 10 anos,
0 que na realidade mogambicana é suficiente, se considerarmos que o tempo de reforma
profissional é de 35 anos. Foi imprescindivel aferirmos as idades e tempo de servico dos nossos
interlocutores, porque tratando-se de um estudo sobre a sexualidade, esses elementos de analise
podem revelar diferencas de posicionamentos na pratica didria dos professores no que a
discussdo da sexualidade diz respeito.

No nosso entendimento, a idade e o tempo de servigo podem definir a postura do docente
enquanto trabalhar com a sexualidade, encarando as abordagens de maneiras diferentes. E
provavel que que professores com maior idade e tempo de servigco possam perpetuar abordagens
mais antigas da sexualidade, ao mesmo tempo que transpassam com forte influéncia valores,
preconceitos e crencas aos seus alunos. De igual modo, esse grupo de professores pode
considerar o contexto historico e recorrer ao uso de metodologias classicas para abordar a
sexualidade, ao mesmo tempo que enfrenta dificuldades em entender os desejos e dificuldades
de seus alunos mais jovens.

No outro pélo, encontramos professores que mesmo inexperientes, podem privilegiar
abordagens mais modernas da sexualidade, intrometerem-se com facilidade nos grupos dos
alunos para perceberem suas preocupacfes ou recorrerem as tecnologias como ferramentas
metodologicas de interacdo na abordagem dessa temaética. N&o existem duvidas de que alunos
mais jovens sdo igualmente usuarios assiduos das tecnologias associadas a Internet, onde
exploram diversos contetdos de seu interesse, fazendo parte desse lote a sexualidade.

No que concerne ao uso da tecnologia, ha estudos que mostram o qudo os blogs da
Internet constituem uma fonte de aquisi¢do de informacdes sobre a sexualidade pelos alunos.
Como afirmam Valli®! e Cogo®? (2013):

81 Gabriela Petr¢ Valli.
62 Ana Luisa Petersen Cogo.
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No universo adolescente na internet, os blogs tornam uma importante
ferramenta de busca e troca de informagdes, pois permite que 0s usurios se
comuniguem sobre um assunto polémico sem sofrer as possiveis restri¢oes
sociais, permitindo um espac¢o de ajuda mutua e de interacdo social, (VALLI
e COGO, 2013, p. 32).

Seja como for, tanto professores com maior idade quanto os de menor idade podem

apresentar as mesmas dificuldades de abordar a sexualidade, quando se tratar de temas mais
intimos e sensiveis. Assim, o uso de ferramentas tecnoldgicas seria uma alternativa para
ultrapassar-se esse impasse, ja que existem evidéncias sobre a eficiéncia do uso dessas
ferramentas.

Essa eficiéncia no uso da Internet, para tratar assuntos da sexualidade que talvez seriam
omissos na sala de aula, volta a ser reafirmada por Valli e Cogo (2013), ao apresentarem a
experiéncia de sua implementacédo no ensino fundamental no Brasil e Portugal como a seguir
explicam:

Uma estratégia que vem sendo utilizada em escolas de ensino fundamental e
médio do Brasil e de Portugal é a criacdo de blogs para divulgar o que foi
desenvolvido em sala de aula sobre sexualidade, uma vez que ha um nimero
crescente de casos de doengas sexualmente transmissiveis (DSTs) e de
gravidez entre os adolescentes, bem como a iniciacdo precoce sexual. Nesses
"diarios virtuais”, os estudantes compartilham as informagdes adquiridas e
suas experiéncias e se dispbem a tirar dividas dagueles que acessarem o blog
e se interessarem pela temética, (VALLI e COGO, 2013, p. 32).
Apresentadas as analogias e diferengas entre dois grupos de docentes com idades e

tempo de servico diferentes, realgamos como requisito inicial para a abordagem da sexualidade
no ambiente escolar, a formacéo inicial e continuada de professores. De igual modo torna-se
necessaria a realizacdo de encontros rotineiros entre professores, de modo que 0s menos
experientes aprendam com 0s mais experientes e estes aproveitem dos mais novos aquilo que
muito sabem fazer que € o uso de tecnologias.

Fazendo comparacao entre as duas escolas, verificamos que na escola priméria tem uma
média de idade dos professores de 38 anos, tendo o professor mais novo (P1) 26 anos e 0 mais
velho (P5) 45 anos de idade. A escola secundaria tem uma média de idade de 37 anos, tendo o
professor mais novo (PA) 28 anos e 0 mais velho (PE) 42 anos de idade.

Quanto aos anos de servigo, observa-se um equilibrio nas duas escolas, com destaque
para (P1, P2 e PA) que sdo 0s menos experientes, com até 10 anos de trabalho e (P4 e PE) com
mais de 21 anos de trabalho. Isso significa que em ambas as escolas temos professores com
idades e anos de servico relativamente maiores.

A tabela 10 ilustra as filiagdes religiosas dos inquiridos, sendo possivel constatar que a
excepcao de dois professores, (PE) que ndo indicou a religido e (P4) que é protestante, 0s

restantes s&o cristdos. E do nosso conhecimento que historicamente, a religio (sobretudo crista)
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teve uma forte ligagdo com a sexualidade humana. Acreditamos que essa ligacdo poderia
influenciar negativamente na forma de abordagem da tematica pelos nossos interlocutores, fato
que ndo aconteceu, como atestam as suas respostas.

Reconhecendo a fusdo entre a sexualidade e a religido que remota desde os primordios
da humanidade, Duarte (2017) afirma que tratando-se de religido, é necessario reconhecé-la
como presenca invisivel e sutil no cotidiano. H& mesmo quem diga que, direta ou indiretamente,
a religido se faz intrinsecamente em todas as pessoas, inclusive muitas vezes entre os ateus.

Nessa ordem de ideias, Duarte (2017) reafirma que:

As religiGes tiveram e ainda tém importante papel na formacdo do
comportamento do ser humano, inclusive sobre o sexual. N&o é por menos que
se costuma dizer que todo comportamento é resultado de fatores culturais,
religiosos, politicos e econdémicos de uma época. Assim, questdes como 0
adultério, homossexualidade, masturbacéo, virgindade, castidade, poligamia,
aborto, casamento, divorcio entre outros também sofreram modificagcbes com
0 passar dos tempos e ainda sdo assuntos que causam controvérsia,
(DUARTE, 2017, p. 82).

De maneira geral, entendemos que na préatica docente, dependendo das convicgdes de
cada professor, a religido pode incentivar a discriminagdo contra minorias sexuais, limitando as
abordagens, ao mesmo tempo que eterniza o tabu. Por outro lado, professar uma religido pode
oportunizar o dialogo e respeito, a aproximagdo entre 0s intervenientes, facilitando as
discussdes sobre a sexualidade.

Assumindo que quase todos 0s nossos interlocutores professam a religido crista,
acreditavamos que a abordagem da sexualidade poderia assumir outros contornos, visto que
essa religido guia-se por principios que quando violados constituem pecado.

Reconhecendo as dificuldades de abordagem da sexualidade no ambiente escolar devido
aos preconceitos que ela envolve, Duque®® (2024) defende que:

Sendo a escola um ambiente de debates sobre os acontecimentos e
conhecimentos da sociedade, além de um veiculo das informacdes técnico-
cientificas existentes ja pode entdo ser considerado um espago perigoso a
guem tem medo do que o esclarecimento e a sabedoria podem fornecer.
Quando tratamos de Educacdo sexual, esse temor é ainda maior, pois faz tudo
isso a partir do tema mais sensivel as religides: a sexualidade, (DUQUE, 2024,
p. 65).

Desse modo, o debate sobre a sexualidade na escola pode ficar comprometido, quando

conduzido por professores cujo percurso formativo e social foi fortemente influenciado pela
visdo religiosa sobre a sexualidade, que limitou muitas préaticas consideradas impuras, tais como
as orientacOes sexuais. Esses valores podem afetar os debates sobre a sexualidade pelos

professores ou influenciar negativamente as concepgfes dos alunos, fato que néo foi

83 Lais Cristina Resende Duque.
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confirmado entre 0s nossos interlocutores.

Ainda reconhecendo o papel da religido em diversos aspectos da vida dos individuos
que a praticam, alguns autores acreditam que ela pode ser compreendida como uma via
importante tanto para a promogao como um fator de risco a satide. Assim, Cortes® et al., (2021)
chegam a concluséo que:

Por meio da moralidade e dos preceitos, a religido pode atuar como um fator
de protecdo ao estimular a abstinéncia sexual, 0 sexo depois do casamento e
nameros menores de parceiros sexuais. No entanto, a sexualidade como um
todo ainda é tratada como tabu em muitas comunidades culturais/religiosas;
onde 0 uso de preservativos é muitas vezes desaconselhado e deve-se evitar
falar sobre sexo ou sexualidade, por ser considerado um tema de foro intimo.
Nesse sentido, a religido pode se configurar como um fator de risco no
processo saude/doenca, (CORTES et al., 2021, p. 8).

A tabela 11 faz referéncia a formacdo académica dos professores, constatando-se que

maior parte possuem o grau de licenciatura (P2, P3, P4, P5, PA, PB, PC, PD e PE). O Unico que
afirmou ter outra formacéo (P1) pertence a escola primaria que por natureza, lecionam docentes
formados em institutos de formacéo de professores de nivel basico e médio. Contudo, 0s que
se formaram em nivel de licenciatura podem ter estudado no nivel superior nivel em pleno
exercicio da docéncia, depois da sua passagem pelos institutos de formacao de professores. Nao
guestionamos qual era a area de formacdo de cada docente do Ensino Primario, mas para o
Ensino Secundario, as maiores possibilidades de sua formacao sdo: Ciéncias Bioldgicas, Ensino
de Biologia e Ensino de Quimica.

Aliado a essas observacdes, lembramos que no comeco da nossa discussao defendemos
a ideia de ser um profissional formado na area de Biologia, a quem deveria se ocupar na
lecionacgdo da tematica sobre a sexualidade, em uma disciplina que se chamaria Educacéo para
a Sexualidade. Contudo, ndo descartamos por completo a possibilidade de os professores que
ndo possuam essa componente formativa, poderem trabalhar com a sexualidade desde que se
mostrem predisponiveis para o efeito, investindo na participacdo em eventos de capacitacao
rotineira.

Antes, Locks e Yared® (2013) advertiram que:

Para implementar uma educacdo para a sexualidade de forma sistematica, é
fundamental comecar por reconhecer a prépria sexualidade e a influéncia da
educacéo recebida e, entdo, partir para uma reeducacdo da sexualidade. Isso
exige considerar que a formacdo continuada de professores deve ser um
processo gradual, permitindo que eles tenham tempo necessério para refletir
sobre suas praticas pedagogicas e aprimora-las (LOCKS e YARED, 2013, p.
49).

64 Helena Moraes Cortes.
85 Yalin Brizola Yared.
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Ao mesmo tempo, Locks e Yared (2013) entendem que "ao trabalhar com a educacgéo
para a sexual, o professor precisa estar em reflexao e ressignificacdo constante acerca de si e do
mundo onde vive. Enfatizam ainda que:

Concomitantemente, é importante que o professor tenha oportunidade de estar
envolvido em cursos de formagdo inicial e continuada. Cabe lembrar que os
anos anteriores de vida do sujeito contribuem significativamente para a
formacdo do professor, pois, de acordo com Figueird (2006) (apud Locks e
Yared, 2013), ao ingressar no curso de formacdo de inicial, o sujeito ja vem
construindo seus modelos sociais, seu entendimento do que é a Escola, a
funcéo do professor e do aluno; portanto, toda sua experiéncia de vida anterior
a sua formagéo inicial influencia na formagcao deste profissional, (FIGUEIRO,
2006, apud LOCKS e YARED, 2013, p. 48).

Por outro lado, mesmo reconhecendo a relevancia da formacéo de nivel superior a que

0s nossos interlocutores foram submetidos, ndo queremos acreditar que somente professores
com esse grau de escolaridade tenham a capacidade de discutir abertamente a sexualidade.
Acreditamos sim, que independentemente do nivel alcancado, se ao longo da sua formagéo o
professor tiver uma forte componente sobre a educagdo sexual estard preparado para gue,
deixando de lado todas as barreiras preconceituais, discuta de forma eficiente a sexualidade no
ambiente escolar.

Contudo, independentemente da situacdo, podemos avancar algumas vantagens da
formacédo dos professores, dentre as quais, a capacidade de ultrapassar barreiras preconceituais,
a promocdo do respeito e a abordagem inclusiva da sexualidade. E como nos referimos
anteriormente, professores ndo bem formados podem esquivar-se da responsabilidade de
abordarem a sexualidade e quando o fazem, podem perpetuar mitos ou tabu.

Gostariamos de associar as informacfes da tabela 11 com as da tabela 13 por ambas
relacionarem-se com a formacé&o dos professores. Enquanto na tabela 11 constam informacdes
sobre a formag&o académica no geral, na tabela 13 constam dados da formagéao dos professores
em educacdo sexual. Assim, 80% dos professores (P1; P2; P3; P4; P5; PA; PD; PE) afirmaram
terem tido formacgdo em educacdo sexual e os restantes 20% (PB; PC) afirmaram ndo possuir
essa formacao.

Apesar de sentirmo-nos satisfeitos pelo fato de maior parte dos professores afirmar que
tiveram a formacdo em educacdo sexual, convém ressaltar que no contexto atual, ndo basta
possuir essa formagdo. Torna-se necessario que o professor, antes de debater esses contetidos,
planifique suas atividades comecando por tentar perceber com que tipo de alunos ele ira discutir
a tematica. Como professor que tem suas convic¢Ges com relacéo a essa matéria, deve de igual
modo respeitar as convicgdes dos alunos. Como anteriormente fizemos referéncia, o aluno

aparece no ambiente escolar com alguns conhecimentos adquiridos em outros meios como a
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familia, midia e fontes tecnoldgicas.

Assim, o professor deve ser criativo e convidar os alunos ao debate, expondo todos 0s
seus sentimentos e posi¢cdes sobre a sexualidade, permitindo um ambiente democratico para
essas discussoes.

Nesta ordem de ideias, Pola®® (2018) entende que em virtude da presenca de diferentes
concepcdes sobre a educacdo sexual, torna-se necessario e decisivo o papel do educador na
elaboracdo de atividades que estejam diretamente associados ao plano de desenvolvimento
humano.

A mesma autora reafirma que:

[...]além da transmissdo de importantes conceitos cientificos sobre o assunto,
deve o professor criar momentos que levam a reflexdo e questionamento dos
assuntos tratados. Sabe-se que o questionamento sobre a sexualidade humana
pode colaborar para que os alunos sejam capazes de se tornarem criticos e
reflexivos a respeito da vivencia de sua sexualidade como forma de prazer e
desenvolvimento humano, (POLA, 2018, p. 25).

As informacdes da tabela 14 relacionam-se com o local onde os professores tiveram a

formag&o em educacéo sexual. Constatamos que 30% dos inquiridos (P5, PD e PE) que constitui
a maioria, tiveram a escola como o local de formacdo em sexualidade, seguido de 20% dos
inquiridos (P2 e P4) que tiveram formacgdo em outro local como Associacdo Geracdo Biz (P2),
Projeto FCS, Stepping Stones e Kit Basico (P4).

Verificamos que os professores formados a partir desses projetos sdo do ensino
primario, embora 0s mesmos estejam mais fortemente associados ao Ensino Secundario, onde
encontram espacos fisicos para a execucdo das atividades. Dessa forma, ndo se sabe se esses
professores do Ensino Primario tiveram sua formacdo por meio de palestras. Seja como for,
achamos uma mais valia que professores tanto do Ensino Primério quanto do Ensino Secundario
tenham essas formacdes de forma rotineira em cursos de formacgéo continuada, para poderem
ficar permanentemente actualizados com relacéo a tematica.

Sem termos identificado referéncias acerca do projeto FCS e Kit Basico, o projeto
Associacdo Geracdo Biz foi langcado em 1999 em Mocgambique, com o proposito de promover
a salde sexual e reprodutiva dos adolescentes, incluindo a prevencdo do HIV. Por sua vez, o
projeto Stepping Stones é patrocinado pela Action Aid, com a misséo inicial ajudar individuos
e a comunidade no seu todo a combater os problemas com que se defrontam, incluindo os
relacionados com o VIH/AIDS, ensinando-0s a tomarem decisdes informadas, bem como a

comportarem-se de um modo responsavel e mudarem o0s comportamentos, tanto

% |_orena Christina de Anchieta Garcia Pola.
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individualmente como no seu conjunto como comunidade.

Muitas vezes associados as escolas para a sua implementacao, esses projetos contribuem
bastante na complementaridade das acdes do governo na promocao da educacao sexual.

Na realidade mocambicana, pelo menos o que é do nosso conhecimento, a universidade
ndo oferta curso ou disciplina denominada educacdo sexual ou algo idéntico. O que acontece é
a selecdo de temas especificos como por exemplo HIV/AIDS ou Educacédo para Igualdade de
Géneros, a serem ministradas como tema transversal em quase todos 0S cursos.

Em um contexto similar, mas fora de Mogambique e referindo especificamente a um
curso ministrado na Universidade Estadual do Oeste do Parana, Martelli®” (2011) desvenda que:

[...] os cursos de formacdo de professor e professora ndo ofertam, em sua
grade curricular, uma disciplina regular direcionada ao estudo da sexualidade
ou da educagdo sexual. O que ocorre em algumas situagdes sdo atividades
extensionistas sob a forma de cursos. [...] assim, compreendemos que o
trabalho, nas escolas, com a sexualidade e suas manifestacdes se baseia muito
mais nas experiéncias pessoais e profissionais de cada docente deste
municipio advindas das aprendizagens ocorridas ao longo de suas vidas. Dito
de outro modo, do imaginario de sexualidade, (MARTELLI, 2011, p. 24).
Contudo, embora ndo seja uma maioria consideravel que teve formagdo em educacao

sexual na escola, as informacdes da tabela em discussdo podem revelar a relevancia que esse
meio tem para o0s debates sobre a sexualidade.

Ainda de acordo com a tabela, um professor da escola primaria (P3) terd afirmado ter
formacdo em educacdo sexual nos ritos de iniciagdo. Embora ndo seja um numero consideravel
de interlocutores que teve essa experiéncia, reforca-se que as praticas tradicionais da
sexualidade deveriam merecer atencdo nos curriculos escolares em Mogambique.

No contexto atual, o ideal é que a sexualidade seja discutida olhando também para
aspectos socioculturais e ndao meramente bioldgicos. Porém, os ritos de iniciacdo sdo criticados
por diversas organizacdes ndo-governamentais devido ao sofrimento a que os individuos sao
submetidos, realizando circuncisdo masculina com objetos cortantes ndo esterilizados e sem
anestesia, assim como o exercicio prolongado de alongamento dos pequenos labios dos 6rgéos
genitais nas meninas.

Por coincidéncia, as informacdes da tabela 16 certificam que enquanto professores, o
ambiente em que terdo discutido a sexualidade com os alunos foi igualmente o escolar,
especificamente na sala de aula. Se nos lembrarmos, afirmamos ao longo da redacdo deste
trabalho que para nds, embora reconhecamos a contribuicdo que os diversos meios

proporcionam para a formacgdo dos individuos em matérias sobre a sexualidade, a escola

7 Andréa Cristina Martelli.
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constituia o local privilegiado, por ser ali onde os alunos passam parte consideravel do seu
tempo e, mesmo que de maneira implicita, desenvolvem-se intercdmbios sociais ou culturais.

Como afirma Martelli (2011),

Na escola - como instituicdo formal de educacdo ou como lugar de socialidade
em que se entrelagcam o simbdlico, o imagindrio, o tempo, 0 espaco, a troca, a
violéncia, a sexualidade esta sempre ali, latente e pulsante, manifestando-se
incessantemente, visto que ndo ha como separa-la, nem definir aonde pode e
deve aparecer. Nega-la se tornou letra morta. Os aspectos relacionados a
sexualidade pertencem, queiramos ou nao, a vida escolar, (MARTELLI, 2011,
p. 23).

Analisando a gama de informagdes sobre a sexualidade que pode ser explorada no

ambiente escolar, pela manifestacdo dos alunos no proprio recinto, Louro (2003) apud Martelli
(2011) salienta que:

Preambulam pelas conversas dos estudantes e das estudantes, nos desenhos e
nas palavras rabiscadas nas portas dos balnearios e nas paredes das salas, nas
brincadeiras e nas piadas, nos namoros, nas primeiras sensacdes afetivas, bem
como nas salas de aula, nas falas e nas a¢fes dos professores e dos alunos e
das alunas, (LOURO, 2003 apud MARTELLI, 2011, p. 24).

As tabelas 15 e 17 permitem-nos compreender que a maioria dos professores (P2; P3;

P4; P5; PA; PB; PC; PD; PE) ja discutiu a sexualidade com seus alunos e sem dificuldades (P1;
P2; P3; P5; PA; PB; PD; PE). Fato a considerar é que mesmo o pequeno numero de professores
que respondeu ndo ter tido formacdo em educacdo sexual, afirmou ndo ter dificuldades em
discutir a sexualidade.

Aqui reforca-se a ideia defendida por alguns autores, segundo a qual ndo basta ter tido
formagdo em educacdo sexual para poder discutir livremente a teméatica com os alunos, como
ja nos referimos anteriormente. Mas nao deixamos de defender que possuir a formacdo na area
de Ciéncias Bioldgicas é sempre necessaria, se quisermos interpretar com propriedade a parte
anatomica e fisioldgica da sexualidade. Outros assuntos sobre a sexualidade podem ser tratados
por profissionais de qualquer area, desde que tenham formacao necessaria para tal.

Aliado as questBes que permitiram construir as tabelas 15 e 17, também procuramos
perceber com os nossos interlocutores se julgavam relevante a inser¢éo da educacgdo para a
sexualidade na escola. E assim que os resultados da tabela 18 mostram que 50% dos inquiridos
(P1; P4; PA; PC; PD) consideram ser relevante e 40% dos inquiridos (P2; P5; PB; PE)
consideram muito relevante. Pensamos que o posicionamento dos professores faz todo sentido,
atendendo que desde muito o pais é assolado por diversas enfermidades ligadas ao sexo, tais
como o HIV/AIDS e demais ISTs. Acreditamos que a experiéncia dos professores com relacéo
a essa situacdo e muitas outras de caracter social que emergem, pode influenciar na atribuigéo

de alguma relevancia a abordagem dessa tematica.
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Reconhecendo a necessidade de uma educacdo sexual que tenha como foco o0s
adolescentes, que é um dos grupos mais vulneraveis as experiéncias relacionados com a
sexualidade, Marola® et al., (2011), lembram-nos que:

A vivéncia da sexualidade também inclui temas como anticoncepgdo ou
contracepcdo, infeccbes sexualmente transmissiveis e HIV/AIDS,
homossexualidade e masturbacdo, como temas muito presentes em nossas
vidas, principalmente na adolescéncia como um periodo de transformacdes
fisico-psicossociais”. Contudo, assuntos como relacionamentos na
adolescéncia, namoro, violéncia sexual, orientacdo sexual, identidade e
equidade de género, seus debates tornam-se incontornavel nos dias atuais
(MAROLA et al., 2011, p. 97).

Na mesma vertente, ao demonstrar a relevancia da educagio sexual, Saito®® e Leal®

(2000) relatam que jovens que tiveram aulas sobre a sexualidade n&o influenciou a sua decisdo
de iniciar a atividade sexual, correndo, porém, entre elas, menor nimero de gestacoes.

A literatura mostra que adolescentes que receberam aulas de orientacdo sexual
usaram preservativos em maior escala na primeira relacdo e, ainda, que 0s
jovens sempre apontam a escola como fonte de informacao sobre sexualidade,
valorizando ndo sé esses conhecimentos como o local onde o receberam,
(SAITO e LEAL, 2000, p. 44).

O ponto de vista dos nossos interlocutores, remete-nos ao entendimento de que os

professores reconhecem a necessidade do exercicio da sexualidade para o desenvolvimento
harmonioso dos alunos. Inseridos em um ambiente em que predominam as violacdes de direitos
humanos incluindo os sexuais, pode ser um indicativo de que os professores reconhecem a
relevancia de uma educacéo sexual integral, comprometida com a prevencao dessas violagoes,
minimizacdo de tabu, ao mesmo tempo que cria condi¢des para manutencdo dos direitos
reprodutivos e a promocao da saude sexual.

Na tabela 19 constam as respostas dos professores com relacdo a maneira como a
educacao sexual deveria ser inserida no curriculo. A maioria dos inquiridos (P1; P3; P4; PA)
defende a insercdo dessa tematica como tema transversal. Contudo, uma percentagem nao
menos relevante de professores entende que a insercdo da tematica no curriculo deveria ser sob
forma de disciplina (P2; P5; PE) ou mesmo unidade tematica (PB; PC; PD).

De acordo com Figueird (2001), temas transversais dizem respeito a contetdos de
caréater social, que podem ser incluidos no curriculo, de forma "transversal", ou seja: ndo como
uma area especifica de contetdo, mas ministrados no interior das véarias areas de conhecimento,
perpassando cada uma delas.

Acreditamos que os professores que defendem a abordagem da sexualidade como tema

68 Caroline Andreia Garrido Marola.
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transversal, caminham para a mesma direcdo de autores que ndao concordam que essa tematica
seja exclusivamente associada a Biologia e Ciéncias e aos professores formados nessa area.
Carvalho™ et al., (2019) afirma que:

Considerar a sexualidade como um tema transversal e reconhecer sua
relevancia no curriculo escolar significa integrd-la como uma éarea de
conhecimento que pode ser explorada em diversas disciplinas, como Biologia,
Matemética, Psicologia, Historia, Medicina, Portugués e muitas outras,
promovendo uma abordagem interdisciplinar. Todavia, destaca-se a maior
identificacdo do tema com as matérias de Ciéncias e Biologia, embora ndo
haja restricbes quanto ao trabalho do mesmo em outras nem tampouco a
instituicdo de profissional especifico para fazé-lo (CARVALHO et al., 2019,
p. 27).

Apesar do exposto anteriormente, reiteramos a nossa ideia de uma abordagem da

sexualidade como disciplina e responsabilizada em primeira instancia a professores formados
na rea de Biologia.

Ao se defender que a educacdo para a sexualidade deve ser lecionada por professores de
todas as areas disciplinares como atestam as informacGes da tabela 20, reforca-se o carater
transversal da sexualidade a que alguns autores defendem. Apesar disso, embora alguns autores
como Figueird (2001) enfatizem a transversalidade, entendem que para tornar essa abordagem
eficiente, os varios professores de uma mesma escola devem reunir-se para planejar, dividir
tarefas e fazer avaliacdes e planejamentos em conjunto.

Da experiéncia mogcambicana, os professores sempre tém encontros de planificacdo
quinzenal denominada dosificacdo, em que definem os conteldos prioritarios a serem
lecionados em determinado periodo, respeitando a sequéncia dos conteddos formulados nos
programas de ensino. Seria nesses encontros que obrigatoriamente sdo regulares, que o0s
professores deveriam refletir a questdo da sexualidade, enquanto nao existir uma disciplina
especifica para tratar do assunto, como é nosso desejo.

Na tabela 21, constam as opinifes dos professores com relagdo a necessidade ou ndo de
integrar as praticas tradicionais da sexualidade no curriculo escolar mogambicano. Metade dos
inquiridos (P1; P2; P3; P5; PC) defende ser necessaria a inclusdo desses temas. Dessa lista,
somente um professor (P3) foi o que anteriormente tera afirmado ter aprendido a sexualidade
nos ritos de iniciacao.

Ha que salientar que quando nos referimos a praticas tradicionais da sexualidade em
Mocgambique ndo nos restringimos aos ritos de iniciacdo implementados nas zonas centro e
norte do pais. Existem outros rituais direta ou indiretamente associados a sexualidade que séo

o lobolo, praticado nas regides sul e centro e uso de missangas (Anexo D) nas regifes centro e

L Laisy Giordana Lopes Carvalho.
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norte de Mogambique, sé para citar alguns exemplos.

O lobolo é uma cerimdnia tradicional que consiste em oficializar uma relagdo amorosa
junto das familias das mulheres, por meio de pagamento de bens tais como dinheiro e animais
de médio ou grande porte, normalmente os cabritos e bois.

Existiu o entendimento por parte do governo e de ONG's de que essa pratica
inferiorizava a mulher, porque o seu casamento era negociado através de bens e que isso
fortificava as desigualdades entre os géneros. Apesar de ser um ritual condenado por essas
entidades, por entenderem que dentre vérias consequéncias dificultava o divorcio, colocando
em causa a questdo de direitos humanos, aos poucos foram reconhecendo que se tratava de uma
questdo de identidade que deve ser valorizada.

Como afirmam Assunc¢do’ e Silva™ (2017), "o lobolo era sempre descrito como um
preco de negociacdo das mulheres, uma pratica que reflete a desigualdade entre os géneros e
reforca a inferioridade das mulheres, consistindo assim em uma grave violacdo dos direitos
humanos".

O uso de missangas, como descrito anteriormente, € uma préatica frequente nas zonas
norte e centro de Mogambique. As missangas séo fios redondos produzidos com recurso a
ceramica, plasticos e vidros, que as mulheres colocam na cintura para estimular o parceiro
sexual, que por sua vez este ao acariciar cria excitacdo na parceira.

Como afirma Arnfred (2015), "juntamente com as tatuagens tradicionais (dobras de pele
preenchidas com po de carvdo), as missangas servem para motivar o parceiro sexual, uma vez
que alguns ndo sabem como excitar sexualmente suas parceiras".

Como podemos compreender, as praticas sexuais atrds descritas ndo sao consensuais
quanto a sua implementacdo porque provocam modifica¢cBes no organismo, encarando-se como
violacdo. Apesar disso, defendemos que elas sejam abordadas no espago escolar ndo como
forma de massificacdo de seu exercicio, mas sim, para que os alunos ampliem seus
conhecimentos sobre as manifestagdes culturais da sexualidade que ocorrem no pais, lembrando
que uma sexualidade democratica e emancipatoria passa por atingir grande numero de alunos e

por partilhar uma variedade possivel de informagdes.

4.3. PROPOSTA DE CONTEUDOS SOBRE A SEXUALIDADE A INSERIR NOS CURRICULOS ESCOLARES
A seguir, apresentamos a proposta de conteldos sobre a sexualidade, que pensamos

serem os ideais para a inser¢do nos curriculos escolares. Como avangamos anteriormente, o

2 Helena Santos Assuncéo.
3 Aline Beatriz Miranda da Silva.
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ideal seria a introducdo, no Sistema Nacional de Educacdo em Mocambique, de uma disciplina
denominada Educacéo para a Sexualidade. Mas estamos cientes de que para a introducao de
novas disciplinas curriculares no SNE, varios fatores devem ser equacionados, porque afetaria,
dentre os diversos aspectos, a distribuicdo dos tempos letivos para as outras disciplinas. Na
impossibilidade de materializar a nossa pretensdo e porque tudo nao passa de propostas,
elegemos alguns contedidos que julgamos essenciais para a aprendizagem dos alunos, que
podem ser ajustados dependendo da demanda e da iniciativa do proprio professor.

Agrupados em conteidos de natureza bioldgica e de natureza psicossocial e cultural,
como podemos observar na tabela a seguir, trata-se de propostas integradas extraidas de autores
tais como Silva (2021), Nhavenge-Timbane (2002) e Silva et al., (2023), sem, no entanto,

termos esgotado todas as possibilidades.

Tabela 22: Proposta de contetdos de &mbito bioldgico e de &mbito psicossocial/cultural

Bioldgico Psicossocial/cultural
Classe Ambito
42 Higiene do corpo Nocdo de familia e de
amigos
Identidade de género
72 Puberdade Orientacdo sexual
Reproducdo humana Identidade e equidade de
Anatomia dos  sistemas | género
genitais Conceito de sexualidade
Gravidez na adolescéncia Histdria da sexualidade
Métodos contraceptivos O namoro na adolescéncia
Infeccgdes sexualmente | Riscos associados a
transmissiveis sexualidade
Direitos sexuais e direitos
reprodutivos
10? Planejamento familiar Atitudes diante da
Diferencas sexuais sexualidade
Efeitos  hormonais na | Relacionamento sexual
sexualidade saudavel
Violéncia/abuso sexual
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Estupro
Ritos de iniciacdo
Lobolo

Poligamia

Fonte: Elaborada pelo autor, (2025)

Comentando as nossas propostas, queremos mais uma vez lembrar que nos curriculos
escolares mogambicanos predominam contetdos sobre a sexualidade mais ligados a biologia
sexual, tornando essa abordagem reducionista. Defendendo uma abordagem integrada entre 0s
contetidos de ambito bioldgico e psicossociais e culturais, pensamos que esta nossa proposta
pode ser enriquecida dependendo das demandas e criatividade dos professores. Numa proposta
curricular que motive os professores a participar, separamos diferentes estratégias e dinamicas
que podem auxiliar na motivagéo, engajamento e desconcentragao dos participantes.

A sexualidade esta impregnada em diversos aspectos da vida infantil e juvenil, desde
brinquedos e brincadeiras até materiais didaticos e expressdes artisticas. Contudo, € comum que
nédo se perceba como esses elementos podem promover influéncia nas criangas motivando a
adocdo de comportamentos sexistas e padrées normativos de género e sexualidade.

A nossa proposta se constitui numa primeira insercao de educacdo para a sexualidade.
N&o é tudo quanto existe sobre essa tematica, mas esperamos que a proposta sirva de ponto de
partida para a inclusdo de outros conteidos, tendo em vista uma abordagem da sexualidade que
seja humanizante, como é a nossa pretensao.

Os contetdos sobre a sexualidade deveriam ser abordados em trés classes do ensino
geral, nomeadamente na 42, 72 e 10 Classes.

Na 42 Classe, em que pela primeira vez se introduz a disciplina de Ciéncias Naturais,
iriam abordar-se conteddos como higiene do corpo, no¢Ges de familia, amigos e a identidade
de géneros. Apesar desses conteldos provavelmente estarem a ser abordados em classes
anteriores, pensamos que na classe proposta, com alunos que apresentam 9 anos de idade, de
acordo com o que foi determinado pelo Ministério da Educacao, constitui uma oportunidade
para a consolidacdo do aprendizado. Temos de nos lembrar que a nogéo de higiene corporal
individual, a identificacdo de pai, mée, avo, av, tio, tia, irmdo, irm&, amigo, amiga, menino e
menina e outros, comega com a aprendizagem de casa e da vizinhanca.

Estamos cientes que um dos desafios em abordar a sexualidade no ambiente escolar é
saber como iniciar uma discussao aberta e construtiva sobre 0 assunto, um passo considerado
fundamental no processo de construgdo de conhecimentos pelas criangas. Assim, como

metodologia para a 42 Classe, considerando as idades dos alunos, a mediacao desses conteudos
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pode ser feita contando historias ou elaborando cancdes, para criacdo de motivagédo que permita
0 envolvimento ativo dos alunos.

Para a 72 Classe, em que sdo projetados conteudos e atividades para alunos com 12 anos
de idade, julgamos ser ai onde muita atengdo deveria ser redobrada para as discussdes sobre a
sexualidade, por ser uma fase em que muitas mudancas anatémicas, fisioldgicas e psiquicas sao
verificadas nos individuos. Assim, deveria ser nessa classe em que conteidos de ambito
biolégico tais como a puberdade, reproducdo humana, anatomia dos sistemas genitais
masculinos e femininos, gravidez, métodos contraceptivos, ciclo menstrual e infeccBes de
transmissao sexual seriam abordados.

De igual modo, por ser uma fase de desenvolvimento dos individuos em que as relacfes
sociais consolidam-se e os valores culturais sao interiorizados, conteidos tais como orientacéo
sexual, identidade e equidade de género, conceito e histéria da sexualidade, namoro, riscos
associados a sexualidade, direitos sexuais, reprodutivos e outros deveriam ser fortemente
abordados.

Para o caso da 10? Classe, a primeira do segundo ciclo de aprendizagem no Ensino
Secundéario Geral, além da consolidagdo dos conteddos discutidos anteriormente, ja que a
sexualidade ndo deve ser discutida de forma fechada, dar-se-ia énfase aos metodos
anticoncepcionais, tendo em conta que a construcdo desse conhecimento é independente das
idades e efeitos hormonais sobre a sexualidade.

No que diz respeito aos aspectos psicossociais e culturais da sexualidade, seriam
abordados contetidos como as atitudes diante da sexualidade, relacionamento sexual saudavel,
problemas sexuais, violéncia/abuso sexual, estupro, ritos de iniciacdo, lobolo, poligamia e
poliandria, como praticas comuns em Mogambique.

Em termos de metodologias, tendo em conta as idades dos alunos, para a 72 e 102 Classes
podem ser privilegiados os jogos educativos, para abordar a tematica de forma interativa e
ludica, discussdes em grupo para abordar conteudos como identidade de género, orientacdo
sexual e relacionamentos saudaveis, exibicdo de videos e documentarios que enfatizam o
respeito muatuo nos relacionamentos entre os individuos, desenhos, pintura, pesquisas
individuais e coletivas, etc.

Comentamos anteriormente com relacéo aos ritos de iniciacéo e o lobolo como praticas
culturais associadas a sexualidade em Mogambique. No caso da poligamia’™, podemos

assegurar ndo ser uma manifestacéo cultural exclusiva a esse pais, nem entre 0s seres humanos.

4 Poligamia: do grego poli "varios" e gamia "unido /casamento”, consiste em um individuo manter relacdo
conjugal com mais de um/a parceiro/a, (SANTOS, 2002, 151).
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Olhando para a origem grega da palavra, podemos assegurar que ela é remota e que ja foi/é
praticada em outras sociedades e em outros grupos animais. Apesar de contestada por certos
extratos sociais, € uma pratica muito presente em Mogambique e que merece ser abordada por
intermédio dos curriculos escolares, lembrando que a inten¢do ndao é promover o0 seu exercicio,
mas sim de informar os alunos sobre a sua ocorréncia.

Ela pode ser classificada principalmente em dois tipos: poliginia e poliandria. A
poliginia, do grego poli "varios" e gino "mulher”, consiste em um homem manter relagéo
conjugal com varias mulheres. Por sua vez a poliandria, do grego poli "véarios" e andro
"homem", embora relativamente rara, consiste em uma mulher manter relacdo conjugal com

mais de um homem.
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CONSIDERACOES FINAIS

Como afirmamos no inicio da redacdo deste texto, a pesquisa centrou-se
fundamentalmente na analise de curriculos e programas de ensino de dois niveis diferentes.
Além disso, mesmo que de maneira incipiente, inquirimos professores de duas escolas
igualmente de niveis diferentes, por entendermos que fazem parte dos processos de
operacionalizacdo desses documentos escolares.

Os resultados mostraram que os curriculos escolares atuais, nos dois niveis de ensino,
referenciam de forma timida os conteldos contemporaneos da sexualidade que enfatizem os
aspectos psicossociais e culturais, prevalecendo os conhecimentos relativos a salde do cidadao,
os de cunho bioldgico. Desse modo, consideramos essa abordagem como sendo reducionista,
ndo contribuindo significativamente para a formacdo integral dos alunos, com tendéncia de
educar a sexualidade, mas néo para a sexualidade.

N&o houve evolugdo significativa na forma de abordagem dos objetivos, perfil e
competéncias basicas do graduado nos curriculos escolares analisados. Esse fato pode concorrer
para a formacao de alunos desatualizados, que mantém preconceitos e sem a noc¢do de direitos
sexuais individual e do proximo.

Igualmente a pesquisa revela que tanto os professores que tiveram como 0s que nédo
tiveram a formacédo, contetdos/conhecimentos em educacao para a sexualidade ao longo de seu
percurso académico e que discutem a tematica sem dificuldades, sinalizam uma realidade
contraria daquela que a maioria das pesquisas desta area nos indicam. Os mesmos defendem
ser relevante a insercdo da temética da sexualidade nos curriculos escolares, incluindo
conteddos sobre préticas tradicionais, devendo ser abordada por docentes de todas as areas
disciplinares e como tema transversal.

Julgamos imprescindivel a incluséo nos curriculos, de contetdos de ambito psicossocial
e cultural da sexualidade como por exemplo a orientacdo sexual, identidade e equidade de
géneros e outros, como sugerimos na tabela de propostas. 1sso torna-se necessario se tomarmos
em consideracdo que a escola tem demandas sociais a serem entendidas, j& que no contexto
atual precisamos ser educadores que saibam abordar temas e atender alunos de diferentes
espacos, religibes, outras formas de identidade e orientagbes sexuais (transexuais e
homossexuais, cisgéneros, bissexuais, travestis, assexuais, entre outros). Desse modo, 0s
professores e a sala de aula necessitam equacionar essas demandas sociais para que 0S
individuos com essas identidades ndo sofram preconceitos e intolerancia que podem levar a
agressdo fisica e psicologica e outras formas de violéncia.

Até ao presente momento, no contexto mogambicano, ndo ha indicagdes de terem sido
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desenvolvidos estudos com foco na analise dos curriculos escolares dos dois niveis de ensino
(primario e secundario), existindo uma pesquisa que analisa a abordagem desta tematica apenas
nos programas de ensino.

Por ser um trabalho que analisou documentos do Subsistema de Educagéo Geral em
Mocambique e orientadores da educacéo escolar, esperamos que desperte atencdo ao Ministério
da Educacéo e Cultura em Mocambique, para a necessidade de reformulacéo dos temas sobre
a sexualidade patentes nos curriculos escolares. Esperamos também que sirva de fonte
bibliografica que sustente outras pesquisas desta area temética.

A nivel pessoal, esta pesquisa serve de motivacao a outros pesquisadores interessados
em contribuir com a Educacéo e Orientacdo Sexual de estudantes na escola Basica e Secundaria,
para o desenvolvimento de trabalhos futuros, explorando toda a gama de tematicas que a
sexualidade proporciona. A nivel profissional, constitui ponto de partida, para a criagdo de um
grupo de pesquisa envolvendo alunos e docentes mocambicanos interessados, de modo a
ampliarmos 0s nossos horizontes.

O levantamento de dados e revisao de literatura me motivaram a rever a minha pratica,
de ndo apenas ser professor que trabalha os contetdos de um programa definido, mas, a
necessidade de me tornar professor e educador.

No sentido de ser ndo apenas o professor que desenvolve conteidos de Biologia, Saude
e Sexualidade é importante que fagcamos uma reflexdo na maneira de ensinar: se faz necessario
desenvolver habilidades, que fornecam caminhos que impliquem na inclusdo destes assuntos
nos curriculos escolares. Também, ndo deixar de promover, sempre que possivel, cursos de
sexualidade adequados com a faixa etdria dos estudantes, para professores que queiram
trabalhar nesta temética.

Assim, pensando num curriculo escolar que se proponha a atender as necessidades de
tantos alunos de diferentes faixas etarias e que trazem diferentes expectativas, teremos que
pensar numa proposta curricular que envolva os conteddos que serdo estudados, as atividades
a serem realizadas e as competéncias a serem desenvolvidas, com o objetivo da formacéo plena
dos alunos.

Com limitagGes, ndo aprofundamos os conhecimentos e provaveis dificuldades que os
professores podem enfrentar ao abordar esta matéria nas escolas, que ndo eram o foco do
trabalho. No entanto, ficou evidenciado pelas suas respostas e documentos analisados sobre a
necessidade de insercdo da tematica da sexualidade nos curriculos escolares do Ensino
Basico/Primario e Secundario, como contribui¢do a educagdo das criangas e jovens, permitindo

a estes viverem sua sexualidade sem preconceitos e de maneira sadia.
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Contexto Mogambicano: Uma Reflexao Sobre Sua Abordagem nos Curriculos e Programas do
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Mogambique ainda esté& por se explorar devido as barreiras socioculturais que impedem a livre
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respostas.

Obrigado pela colaboragéo!
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ANEXO C: LEI DO SISTEMA NACIONAL DE EDUCACAO EM MOCAMBIQUE

SUPLEMENTO

IMPRENSA NACIONAL DE MOCAMBIQUE,
E.P.

1.1 AVISO

A matéria a publicar no «Boletim da Republica» deve ser
remetida em cépia devidamente autenticada, uma por cada
assunto, donde conste, além das indicacGes necessarias para
esse efeito, 0 averbamento seguinte, assinado e autenticado:
Para publicacdo no «Boletim da Republicax.

1.2 SUMARIO

Assembleia da Republica:
Lei n." 16/2018:
Estabelece o regime juridico das
Fundacdes.

Lei n.17/2018: «
Cria o Sistema Nacional de Qualidade abreviadamente
designado SINAQ.

Lei n.®18/2018:
Estabelece o regime juridico do Sistema Nacional
de Educacdo na Republica de Mocambique.

Lei n." 19/2018:

Estabelece o regime juridico de utilizacdo de
coisas moOveis como garantia de cumprimento
de obrigac@es e cria a Central de Registo de
Garantias Mobiliarias.

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Lei n. ° i6/2018
de 28 de
Dezembro

Havendo necessidade de estabelecer o regime
juridico especifico das fundagbes, ao abrigo do
disposto no nimero I. do artigo 178. da Constitui¢do

da epublicag Assembleia da RepuUblica determina:
CAPITULO |

Disposigdes Gerais

1.3 ARVIGOI
(Objecto)
A presente Lei estabelece o regime juridico das
Fundagdes.
ARTIGO 2
(Ambito)

I. A presente Lei aplica-se as fundacdes
constituidas na Republica de Mogambique e as
estrangeiras que desenvolvem os seus fins em
territério nacional.

2. Ficam excluidas do ambito da aplicacdo da
presente Lei as Fundagdes Publicas.

ARTIGO 3
(Defini¢oes)

O significado dos termos usados consta do
glossario, em anexo a presente Lei, que dela faz parte
integrante.

ARTIGO 4

(Natureza)

I. A Fundacdo € uma pessoa juridica de Direito
privado, sem fim lucrativo, dotada de patrimonio
suficiente e irrevogavelmente afecto a prossecucao
de fins de interesse social, cultural e recreativo.

2. Sdo considerados fins de interesse social,
culturale e recreativo, aqueles que prossigam
actividades que beneficiem, entre outros, 0s
seguintes sectores:

a) educacao;

b) saude;

c) cultura;

d) género;

e) desenvolvimento;

f) ciéncia;

g)ambiente;

h) desporto;

i) acgéo social,

j) demais areas com finalidade social.
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glossario

Acreditacdo o procedimento pelo qual um
organismo autorizado reconhece formalmente que
uma organizacao ou pessoa é competente para levar
a cabo tarefas especificas.

A valiacdo da conformidade actividade cujo

o determinar direc )
objectivo é 0 de iosaisfatGriasdirecta  ou
indirectannente se as exigéncias aplicaveis

E

Entidade que superintende a &rea de Normalizagdo
e Qualidade - Instituto Nacional de Normalizacao e
Qualidade

(INNOQ).

Medidas sanitarias e fitossanitarias - quaisquer
medidas que se apliquem:

a) para proteger no territério do Membro. a vida
ou saude anmimalou Vvegetal dos riscos
resultantes da entrada. do estabelecimento
ou da disseminacdo de pragas. doencas ou
organismos patogénicos ou portadores de
doencas: .

b) para proteger no territério do Membro. a vida
ou salde humana ou anirnal dos riscos
resultantes da presenca de aditivos.
contaminantes. toxinas ou organismos em
alimentos. bebidas ou racdo animal;

c) para proteger. no territério do Membro, a vida

ou salde humana ou animal de riscos
resultantes de pragas.

transmitidas por animais, vegetais ou por
produtos deles derivados, ou d'a entrada,
estabelecimentos ou

disseminacéo de pragas.

d) para impedir ou limitar, no territorio do
Membro, outros prejuizos resultantes da
entrada, estabelecimento ou disseminagdo de
pra° as.

Metrologia - ciéncia da medicao e sua aplicacao.

Norma tecnica - documento, estabelecido por
consenso e aprovado por um organismo reconhecido.
que fornece para utilizacdo comum e repetida. regras,
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e rotulagem e como eles se aplicam a um produto.
processo ou nnétodo de producéo.

directrizes ou caracteristicas, para actividades ou
seus resultados, garantindo um nivel de organizagéo
Optimo num dado contexto.

Normalizag&o - actividade destinada a estabelecer,
face a problemas reais ou potenciais, disposices
destinadas a uma utilizacgdo comum e repetida,
visando a obtencdo do grau Optimo, num dado
contexto.

Qualidade - grau de satisfagcéo de requisitos dados
por um conjunto de caracteristicas intrinsecas.

Regulamento técnico - documento que estabelece .
caracteristicas de um produto ou processo a ele
relacionados e os métodos de producéo, incluindo as
clausulas administrativas aplicaveis. com as quais a
conformidade é obrigatéria. Este documento pode
também incluir ou tratar exclusivamente de requisitos

de terminologia. simbolos, embalagens, marcacéao
S

Sistema Nacional de Qualidade - conjunto de
entidades que interactuam e cooperam, seguindo 0s
principios, regras e procedimentos da qualidade
nacional e internacionalmente aceites. e que integra 0s
subsistemas de normalizacdo. metrologia. a avaliagéo
da conformidade. acreditacao. regulamentos técnicos e
rendidas sanitarias e fitossanitarias.

Lein. 918/2018 de 28
de Dezembro
Havendo necessidade de proceder a revisdo da Lei
sobre o Sistenna Nacional de Educacdo ao abrigo do

disposto no numero | . do artigo 1 78 da Constituicdo
da Republica. a Assembleia da Republica determina:

CAPITULO |
Objecto, Ambito, Definicao, Principios e Objectivos Gerais
SECCAO |
Objecto, Ambito e Definicio
ARTIGO |
(Objecto e ambito)

I. A presente Lei estabelece o regime juridico do
Sistema Nacional de Educacdo na Republica de
Mogambique, abreviadamente designado por SNE.
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2. A presente Lei aplica-se a todas as instituicdes de
ensino publicas. comunitarias, cooperativas e privadas
que implementam o Sistema Nacional de Educacao.

ARTIGO 2
(Definicéo)

O significado dos termos e expressdes utilizados na
presente Lei constam do glossario, em anexo, que dela
faz parte integrante.

SECCAO I
Principios
ARTIGO 3
(Principios Gerais)
O SNE orienta-se pelos seguintes principios gerais:

a) educacdo, cultura, formacdo e desenvolvimento
humano equilibrado e inclusivo é direito de
todos os mogambicanos;

b) educacdo como direito e dever do Estado;

c) promocdo da cidadania responsavel e
democrética, da consciéncia patriotica e dos
valores da paz, didlogo, familia e ambiente;

d) promogdo da democratizagdo do ensino, garantindo
o direito a uma justa e efectiva igualdade de
oportunidades no acesso e sucesso escolar dos
cidad&os;

e) organizacdo e promocao do ensino, como parte
integrante da accdo educativa, nos termos
definidos na Constituicio da Republica,
visando o0 desenvolvimento sustentavel.
preparando integralmente o Homem para
intervir activamente na vida politica,
econdmica e social, de acordo com os padrdes
morais e éticos aceites na sociedade,
respeitando os direitos humanos, os principios
democraticos, cultivando o espirito de
tolerancia, solidariedade e respeito ao proximo
e as diferencas;

f) incluséo, equidade e igualdade de oportunidades no
acesso a educacdo;

g) laicidade e o apartidarismo do SNE.

ARTIGO 4
(Principios pedagdgicos)
O processo educativo orienta-se pelos seguintes
principios pedagogicos:
a) desenvolvimento das capacidades e da
personalidade de forma harmoniosa,

equilibrada e constante, que confira uma
formacdo integral e de qualidade;

b) desenvolvimento da iniciativa criadora da
capacidade de estudo individual e de
assimilacdo critica dos conhecimentos;

c) liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e
divulgar a cultura, o pensamento, a arte € 0
saber;

d) ligacdo do estudo ao trabalho produtivo e
socialmente util, como forma de aplicacdo
dos conhecimentos cientificos a producéo e
de participacio no esforco para o
desenvolvimento econdmico e social do Pais;

e) dotacdo d? individuo de conhecimentos que
Ihe permitam aprender a ser, aprender a viver
juntos e com os outros; f) incluséo, equidade
e igualdade de oportunidades em todos os
subsistemas de ensino e na aprendizagem de
alunos com  necessidades educativas
especiais;

g) ligacéo entre a escola e a comunidade, em que
a escola participa activamente na
dinamizagdo do desenvolvimento socio-
economico e cultural. da comunidade e
recebe desta a orientacdo necessaria para a
realizacdo de ensino e formacdo que
respondam as exigéncias do
desenvolvimento do Pais;

. h) desenvolvimento de actividades e medidas de

apoio e complementos educativos, visando
contribuir  para a igualdade de
oportunidades de acesso a educacdo e ao
sucesso escolar.

SECCAO llI
Objectivos gerais
ARTIGO 5

(Objectivos gerais)

Sé&o objectivos gerais do SNE:
a)erradicar o analfabetismo de modo a
proporcionar a todo mogambicano o acesso ao
conhecimento cientifico e tecnoldgico, bem
como o desenvolvimento pleno das suas
capacidades e a sua participagdo em Varios
dominios da vida do Pais;
b)garantir a educagdo basica inclusiva a todo
cidaddo de acordo com o desenvolvimento do
Pais, atraveés da introdugdo progressiva da
escolaridade obrigatoria; c) assegurar a todo
cidaddo o acesso a educacdo e a formacéo
profissional;
d) garantir elevados padrdes de qualidade de ensino
e aprendizagem;,
e) formar o cidaddo com uma sdélida preparacdo



cientifica. técnica, cultural e fisica solida e
elevada educacdo moral. ética. civica e
patridtica;

f) promover o uso de novas tecnologias de
informag&o e comunicacao;

g) formar o professor como educador e
profissional consciente com profunda preparagéo
cientifica. pedagogica. ética, moral capaz de
educar a crianga, o0 jovem e 0 adulto com valores
da mogambicanidadee, h) formar cientistas e
especialistas devidamente qualificados que
possam permitir o desenvolvimento tecnoldgico e
investigagdo cientifica: .

. i) desenvolvera sensibilidade técnica e capacidade
artistica da crianca, do jovem e do adulto,
educando-0s no amor pelas artes e gosto pelo
belo;

j) valorizar as linguas, cultura e historia
mocambicanas com o objectivo de preservar e
desenvolver o patrimdnio

cultural da nacéo;

k) desenvolver as linguas nacionais e a lingua de
sinais, promovendo a sua introdugéo
progressiva na educacgdo dos cidadaos, visando
a sua transformacdo em lingua de acesso ao
conhecimento  cientifico e técnico, a
informacdo bem como de participacdo nos
processos de desenvolvimento do Pais;

I) desenvolver o conhecimento da lingua
portuguesa como lingua oficial e meio de
acesso ao conhecimento cientifico e técnico,
bem como de comunicacdo entre 0S
mocgambicanos com o mundo;

"l) promover o acesso a educacgdo e retencdo da
rapariga, salvaguardando o principio de
equidade de género e igualdade de
oportunidades para todos.

ARTIGO 6
(Educacéo basica)

I. A Educagdo béasica confere competéncias
fundamentais a crianca, jovem e adulto para exercicio
da cidadania, fornecendo-lhes conhecimento geral
sobre 0 mundo que os rodeia e meios para progredir no
trabalho e na aprendizagem ao longo da vida.

2. A educacdo basica compreende 0 ensino primario e
o primeiro ciclo do ensino secundaério.

3. Os pais, os encarregados de educagédo, a
familia, as instituicbes economicas e sociais e as
autoridades locais contribuem para o sucesso da
educacéo basica, promovendo a. inscrigéo da crianga
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em idade escolar, apoiando nos estudos, evitando o
absentismo e as desisténcias.

ARTIGO 7
(Escolaridade obrigatdria)

I. A Escolaridade obrigatoria é da I.2a 9.2 casses.

2. A crianga deve ser obrigatoriamente matriculada
na | @ classe, até 30 de Junho, no ano em que completa
6 anos de idade.

ARTIGO 8
(Gratuitidade)

I. A frequéncia do ensino primario é gratuito nas
escolas publicas, estando isento do pagamento de
propinas.

2. O Conselho de Ministros estabelece as despesas
que ficam a cargo do Estado no quadro da escolaridade
obrigatoria.
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CAPITULO Il I. O Subsistema de Educacdo Geral € o eixo central
Estrutura do Sistema Nacional de Educacéo QO SNE - que confer? a formagdo integral bas_e para o
ingresso em cada nivel subsequente dos diferentes
SRULER # subsistemas.
COMPOSICAO 2. Os niveis e contetdos do presente
ARTIGO 9 subsistema constituem ponto de referéncia para

(Subsistemas)

O SNE é constituido pelos seguintes subsistemas:
a) Subsistema de Educacédo Pré-Escolar:
b) Subsistema de Educacéo Geral’,
c) Subsistema de Educacéo de Adultos:
d) Subsistema de Educacéo Profissional:
e) Subsistema de Educacdo e Formacdo de
Professores:
f) Subsistema de Ensino Superior.

SECCAQ I

Subsistema de Educacéao Pré-Escolar
ARTIGO 10

(Caracteristicas e objectivos)

I. A educacéo pré-escolar é a que se realiza em
creches e jardins de-infancia para criangas com
idade inferior a 6 anos, como complemento da
accdo educativa da familia com a qual as
instituicdes cooperam estreitamente.

2. Sé&o objectivos de educacao Pré-Escolar:

a) estimular o desenvolvimento psiquico, fisico
e intelectual da crianga;

b)contribuir para a formacao da personalidade
da crianca: c) integrar a crian¢a num processo
harmonioso de socializacdo favoravel para o
pleno desabrochar das suas aptidfes e
capacidades;

d) preparar a prontidao escolar da crianca.

3. A rede da Educacdo. Pré-Escolar ¢
constituida por instituicdes criadas por iniciativa
publica. comunitaria e privada.

4, A frequéncia da Educacdo Pré-

ndo condiciona o acesso ao ensino primario.

SECGAOIN

Subsistema de Educacgéo Geral
ARTIGO | |

(Caracteristicas e objectivos)

todo o SNE.
3. O Subsistema de
compreende:

a) ensino Primario;
b) ensino Secundario.
4. S@ao objectivos da Educacéo geral:

a) proporcionar 0 acesso ao ensino de base ao
cidaddo, contribuindo de modo a garantir a
igualdade de oportunidades de acesso aos
sucessivos niveis

de ensino e ao trabalho;

b) garantir uma formacéo integral ao cidaddo
para que adquira e  desenvolva
conhecimentos e capacidades intelectuais,
fisicas e uma educacéo estética e ética;

c) assegurar uma formacdo que responda as
necessidades materiais e culturais do
desenvolvimento econdmico e social do

Pais. nomeadamente:

i. conferir ao cidaddo conhecimentos,
desenvolvendo nele capacidades, habitos e
atitudes  necessarios a compreensdo e
participacdo na transformacdo da sociedade; ii.
preparar o cidaddo para o estudo e trabalho
independentes,  desenvolvendo as  suas
capacidades de inovar e pensar com ldgica e rigor
cientificos; iii. desenvolver uma orientacdo
vocacional que permita a harmonizacéo entre as
necessidades do Pais e as aptiddes individuais.
d) detectar e incentivar aptiddes, habilidades e

Educacdo Geral

capacidades especiais. nomeadamente.
intelectuais, técnicas. artisticas. desportivas
e outras.

ARTIGO 12

(Ensino Primério)

I. O ensino primério é o nivel inicial de escolarizagéo
da crianga na aquisi¢do de conhecimentos. habilidades,
valores e atitudes fundamentais para o desenvolvimento
harmonioso da sua personalidade.

°. S&o objectivos do ensino primario:



a ) proporcionar uma formacdo inicial nas areas da
comunicacgdo. ciéncias sociais, ciéncias naturais,
matematica. educacdo fisica, estética e cultura;

b desenvolver conhecimentos socialmente
relevantes, técnicas béasicas e aptiddes de
trabalho manual, atitudes e convicgbes que
proporcionem maior participacdo social para o
ingresso na vida produtiva.

3. O Ensino Primério realiza-se em duas
modalidades:

- a) modalidade monolingue. em lingua portuguesa;

b) modalidade bilingue em uma lingua
mocambicana, incluindo a lingua de sinais e em
lingua portuguesa.

4. O Ensino primario compreende seis classes,
organizadas em dois ciclos de aprendizagem:

a) 1. %ciclo, 1.2a -3. 2classes;

b) 2. °ciclo, 4. %a 6.2 classes.

ARTIGO 13
(Ensino Secundério)

I. O Ensino Secundario é o nivel pds-primario em que
se ampliam e aprofundam o0s conhecimentos,
habilidades, valores e atitudes para o aluno continuar 0s
seus estudos, se inserir na vida social e no mercado de
trabalho.

2. Sdo objectivos do ensino secundario:

a) desenvolver, ampliar e aprofundar aprendizagem
do aluno nas é&reas de comunicacdo, ciéncias
sociais, - ciéncias naturais, matematica e actividades
préticas e tecnoldgicas;

b) desenvolver o pensamento ldgico, abstracto e a
capacidade de avaliar a aplicacdo de modelos e
métodos cientificos na resolucdo de problemas
da vida real;

c) levar o aluno a assumir a posicdo de agente
transformador do mundo, da sociedade e do
pensamento.

3. O Ensino Secundario compreende seis classes
organizadas em dois ciclos de aprendizagem:
a) 1. °ciclo, da 7.2a 9.2 classes;
b) 2. %ciclo, da IQ. ®a 12.2 classes.
SECCAO IV

Subsistema de Educacéao de Adultos
ARTIGO 14

(Caracteristicas e objectivos)

I. A Educacdo de adultos é o subsistema em que se
realiza a alfabetizacdo e educacdo para o0 jovem e
adulto de modo a assegurar uma formacéo cientifica
geral e 0 acesso aos varios niveis de educacgéo técnico-
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profissional. ensino superior e formacdo de
professores.

2. A formagdo conferida por este subsistema
corresponde a que € dada pelo subsistema de educacgéo
geral, devendo ser adequada as necessidades de
desenvolvimento socio-econémico do Pais e é
realizada com base na experiéncia social e profissional
do jovem e adulto e, tendo em conta os principios
andragogicos.

3.0 Subsistema de Educacdo de Adultos
compreende:

a) 0 ensino primario;

b)o ensino secundario.
.4. S&o objectivos da educacédo de adultos:

a) assegurar o acesso a educacdo do jovem
e do adulto que ndo tenham tido a oportunidade
de efectuar os estudos na idade regular;

b) proporcionar formacdo cientifica geral que
confira competéncias  necessarias para 0O
desenvolvimento integral, sentido de

responsabilidade  individual e colectiva e
aprendizagem ao longo da vida.
5. Tem acesso ao ensino de adultos:
a) o individuo com idade a partir dos 15 anos, para
nivel do ensino primario;
b) o individuo com idade a partir dos 18 anos, para
o nivel do ensino secundario.

- 6. A educagdo de adultos realiza-se em duas
modalidades. a monolingue e a bilingue.

SECCAO V
Subsistema de Educacéo Profissional
ARTIGO 15

(Caracteristicas e objectivos)

I. A Educacdo Profissional constitui o principal
instrumento para a formacéo profissional da forga de
trabalho qualificada, necessaria  para 0
desenvolvimento econémico e social do Pais.

2. A educacdo profissional compreende:

a) Ensino Técnico Profissional;
b) Formacao Profissional;
¢) Formacao Profissional Extra-Institucional;
d) Ensino Superior Profissional.
3. S840 objectivos da educagéo profissional:

a) desenvolver as capacidades da forca de
trabalho através de: i. introducdo de métodos,
curriculo e modalidades de formacdo que
respondam as necessidades do mercado do
trabalho;  ii. melhoria das competéncias
profissionais dos trabalhadores, das suas
perspectivas de trabalho e mobilidade laboral;
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iii. aumento  da  produtividade e
competitividade das empresas; iv. promogéo
do auto-emprego.

b) promover a participacdo do formando em
estagios curriculares no local de trabalho;

€) promover a equidade de género, através do

aumento da taxa de participacdo da rapariga e

da mulher nos programas de educacdo

profissional,
d) estimular a participagdo dos trabalhadores em
accOes de formacéo profissional:

Ihoraras perspectivas de empregabilidade e
de emprego dos formandos e graduado da
educacéo profissional:

f) aumenta r os niveis de investimento na educacao

profissional e incrementa r o retorno sobre esse
investimento:

g) incentivar o empregador a:
i. utilizar o local de trabalho como um
arnbiente activo de aprendizagem:
ii. proporcionar ao trabalhador a
oportunidade
de adquirir novas competéncias:
1 1 1. fornecer oportunidades aos recem-formado
para adquirir experiéncia laboral.
mgarantir a qualidade e relevancia da educagéo
profissional no mercado de trabalho.
4. A educacgdo profissional rege-se por legislacéo
especifica.
SECCAO VI

Subsistema de Educacdo e Formagdo de Professores
ARTIGO 16

(Caracteristicas e objectivos)

I. O Subsistema de Educacdo e Formacdo de
Professores regula a formacdo de professores para os
diferentes subsistemas.

2. S8o objectivos do Subsistema de Educagdo e

Formacao de Professores:

a) assegurar a formacdo integral do professor,
capacitando-o para assumir a responsabilidade
de educar e formar a crianga, o0 jovem e 0 adulto;

b) conferir ao professor uma sélida formacgéo geral
cientifica, psicopedagdgica, didactica. ética e
deontoldgica;

. ) proporcionar uma formacdo que, de acordo
com a realidade social, estimule uma atitude

simultaneamente,  reflexiva, critica e
actuante.
3. A educagcdo e formagdo de professores

compreende:

a) a Educacéo e Formacéo de Professores para
0 ensino pré-escolar;
b) a Educagdo e Formagdo de Professores para 0
ensino primario;
¢) a Educacdo e Formacgdo de Professores para o
ensino secundario;
d) a Educacdo e Formacdo de Professores para o
ensino técnico-profissional;
e) a Educacdo e Formacdo de Professores para a
educacdo de adultos.
f) Educacdo e Formacgédo de Professores para o
ensino superior.

4. A educacdo e formacdo de professores para 0s
diferentes subsistemas de educacdo é ministrada por
instituicdes de ensino legalmente criadas.

5. Compete ao Ministério que tutela a area da
Educacéo:

a) definir as normas gerais da educacédo e formacéo de
Professores;

b) apoiar e fiscalizar o cumprimento das normas
gerais da educacdo e formacéo de professores;

c) definir os critérios é normas para a abertura,
funcionamento e encerramento de
estabelecimentos de educacdo e formacdo de
professores.

SECCAO VI

Subsistema de Ensino Superior
ArTIGO 7

(Caracteristicas e objectivos)

| . Ao Ensino Superior compete assegurar a formacao
ao nivel mais alto nos diversos dominios do
conhecimento técnico, cientifico e tecnoldgico
necessario ao desenvolvimento do Pais.
2. ensino superior destina-se aos graduados da 12
* classedo ensino geral ou equivalente.
3. S&o objectivos do ensino superior:

a) tornar. nas diferentes areas do conhecimento.
técnicos e cientistas com elevado grau de
qualificagdo:

b) incentivar a investigacao cientifica, tecnologica
e cultural como meio de formacao de solucéo dos
problemas com relevancia para a sociedade.
desenvolvimento do Pais. contribuindo para o
patrimonio cientifico da humanidade;

c) assegurar a ligacdo ao trabalho em todos os
sectores e ramos de actividade econOmica e
social. como meio de formacdo técnica e
profissional do estudante;
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d) realizar actividades de extensdo. através da
difusdo e intercdmbio do conhecimento técnico-
cientifico e outras;

e) realizar accBGes de actualizacdo dos profissionais
graduados pelo ensino superior;

f) desenvolver acgdes de pos-graduacdo tendentes
ao aperfeicoamento cientifico e técnico dos
docentes e dos profissionais de nivel superior,
em servico nos VAarios ramos e sectores de
actividade;

g) formar docentes. investigadores e cientistas

necessarios ao funcionamento do ensino e da
investigacao;

h) difundir valores éticos e deontolégicos;

i) prestar servicos a comunidade;

j) promover acgdes de intercambio cientifico, técnico,
cultural, desportivo e artistico, com instituicdes
nacionais e estrangeiras;

k)' reforcar a cidadania mocambicana e a unidade

nacional;

[) criar e promover nos cidaddos a intelectualidade e o

sentido de Estado.

4. O Ensino Superior confere os graus estabelecidos em
legislacdo especifica.

5. O Ensino Superior rege-se por legislacéo
especifica.
CAPITULO 11l
Educacdo Especial, Vocacional e a distancia

SECCAO |
Educacéo Especial
ARTIGO 18
(Caracteristicas e objectivos)

I. A Educacdo Especial é um conjunto de servigos
pedagogicos educativos, transversais a todos o0s
subsistemas de educacdo, de apoio e facilitacdo da
aprendizagem de todo o aluno, incluindo daquele que
tem necessidades educativas especiais de natureza
fisica, sensorial, mental maltiplas e outras, com base nas
suas caracteristicas individuais com o fim de maximizar
0 seu potencial.

2. E objectivo da educago especial proporcionar
a crianga, jovem e adulto uma formagdo em todos os
subsistemas de educacdo e a capacitacdo vocacional
que permita a sua integracdo na sociedade, na vida
laboral e na continuacéo de estudos.

3. Oensino da crianga, do jovem e do adulto com
necessidades educativas especiais realiza-se em
escolas regulares e em escolas de educacdo especial.

4. A crianca com necessidades educativas
especiais multiplas ou atraso mental profundo deve
receber educacdo adaptada as suas capacidades em
escolas apropriadas.

5. compete ao Conselho de Ministros estabelecer
as normas ° erais da educagdo especial, apoiar e
fiscalizar o0 seu cumprimento. bem como definir os
critérios para a abertura, funcionamento e
encerramento dos estabelecimentos de educagéo
especial. 6. Compete ao Conselho de Ministros:

a) estabelecer as normas gerais da Educacgéo
Especial;
b)apoiar e fiscalizar as normas gerais da
Educacdo Especial; c) definir os critérios para
a abertura, funcionamento e encerramento de
estabelecimentos de educacéo especial.
SECCAO Il

Educagdo Vocacional
ARTIGO 19

(Caracteristicas e objectivos)

| . A Educacéo Vocacional consiste na educagédo
do jovem e do adulto que demonstrar talento e
aptiddo especiais nos dominios da ciéncia. da arte,
do desporto, entre outros.

2. A Educacdo Vocacional realiza-se em escolas
vocacionais.

3. O objectivo da Educacdo Vocacional €
desenvolver de forma global e equilibrada a
personalidade do individuo.

4. A Educacdo Vocacional é feita sem prejuizo da
formacéo propria do Subsistema de Educagdo Geral ou
da Educacdo Profissional.

5.  Compete ao Conselho de Ministros:

. a) estabelecer as normas da educacédo vocacional,
b) apoiar e fiscalizar o cumprimento das normas da

Educacdo Vocacional;

c) definir os critérios para a abertura,
funcionamento e  encerramento  dos
estabelecimentos da educacéo vocacional.

SECCAO 11l
Educagdo a distancia
ARTIGO 20
(Caracteristicas e objectivos)

I. A Educacdo a Distancia é uma modalidade de
educagdo  essencialmente  nd&o  presencial’
contemplada nos subsistemas de Educacdo Geral,
Educacdo de Adultos, Educacdo Profissional,
Educacéo Superjor e Formacao de Professores.

2. S&o objectivos da Educacdo a Disténcia
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proporcionar a todos os cidad&dos que, ndo podendo
ou ndo querendo realizar os seus estudos em regime
presencial, pretendam a elevacdo dos seus
conhecimentos cientificos e técnicos.

CAPITULO IV

Gestdo, Direccéo do Sistema Nacional de Educacdo
ARTIGO 2 1

(Gestao do Sistema Nacional de
Educacéo)

I. Compete ao Conselho de Ministros coordenar a
gestdo do Sistema Nacional de Educacéo assegurando
a sua unicidade.

2. Os curricula dos diferentes subsistemas de
ensino sao regidos por regulamento especifico.

3. Sempre que se revelar necessério, deve ser
introduzida adaptacdo de carécter local no programa
de ensino nacional, desde que ndo contrariem 0s
principios, objectivos e concepgdo do SNE.
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ARTIGO 22
(Direccdo e Administracao)

I . O ministéri6 que superintende a area da educacdo é responsavel pela planificacao, direccao
e controlo da administracdo do SNE, assegurando a sua unicidade.

2. Os curricula e programas de ensino escolar, com excepcdo do ensino superior,
tém caracter nacional e sdo aprovados pelo Ministro que superintende a area da educacéo.

3. Sempre que se revele necessario, pode ser introduzida adaptacdo de caracter
regional aos curricula e programa nacional por forma a garantir uma melhor qualificacéo
do aluno, desde que ndo contrariem os principios, Qbjectivos e concepcao do SNE.

4, As adaptac6es introduzidas sdo aprovadas pelo Ministro que superintende a area
da educacéo.

CAPITULO V

Implementacédo do Sistema Nacional de Educacéo
ARTIGO 23

(Implementacéo)

O ministério que superintende a area da Educagdo define a forma e métodos de
implementacao progressiva do SNE.

ARTIGO 24
(Reconhecimento e equivaléncia de habilitacGes anteriores)

Sdo reconhecidas as habilitagdes obtidas antes da entrada em vigor do  sistema
definido na presente Lei.

ARTIGO 25
(Tabelas oficiais de equivaléncia)
Compete ao Ministro que superintende a area da Educacao publicar uma tabela oficial
de equivaléncias.

CAPITULO VI

1.3.1 Disposicdes Finais

ARTIGO 26
(Regulamentacéo)

Compete ao Conselho de Ministros regulamentar a presente Lei.
ARTIGO 27

(Norma Transitoria)

O regime de transicdo da estruturacdo dos niveis de ensino previstos na Lei n. ° 6/92,
de 6 de Maio, Lei do Sistema Nacional de Educacdo para a estruturacdo de ciclos
previstos na presente Lei consta de regulamentagéo a ser aprovada pelo Conselho de
Ministros, ateé 180 dias apds a entrada em vigor da presente Lei.

ARTIGO 28
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(Revogacao).

E revogada a Lei n. °6/92, de 6 de Maio, Lei do Sistema Nacional de Educac&o, bem
como as demais disposigdes legais que contrariem a presente Lei.
ARTIGO 29

(Entrada em vigor)
A presente Lei entra em vigor 60 dias ap0s a data da sua

publicagao.

Aprovada pela Assembleia da Republica, aos 15 de Novembro de 2018. — A Presidente da
Assembleia da Republica. Verdnica Nataniel Macanvo Dlhovo.

Promulgada, aos 28 de Dezembro de 201 8.

Publique-se.
O Presidente da Republica, FILIPE 1acintoNYI 'SI.

ANEXo

Glossario

Atitudes - é a manifestacdo da conduta. a manifestacdo dos valores, ou seja, trata-se do
procedimento materializado através de um determinado comportamento.

C

Competéncia - é 0 que permite a cada um realizar correctamente uma tarefa complexa. A
capacidade de mobilizar conhecimentos. habilidades e atitudes para realizar uma tarefa ou
funcdo. Uma aptiddo para cumprir com sucesso alguma tarefa ou funcao.

Conhecimentos - é a aplicacdo ou lembranca de matérias. conceitos, teorias, principios,
nomes. aprendidos anteriormente. O conhecimento é dividido em uma série de categorias:
conhecimento intelectual, que é o raciocinio, o pensamento do ser humano; conhecimento
sensorial, que é o conhecimento comum entre seres humanos e animais; conhecimento popular.
que é a forma de conhecimento de uma determinada cultura: conhecimento cientifico, que séo
analises baseadas em provas. Neste contexto, trata-se de conhecimento cientifico.

Curriculum - é um projecto educativo de uma sociedade que traduz o seu sistema educativo.
cuja operacionalizacdo é feita através de instituicbes de ensino ou escolas. O curriculo
compreende aspectos filos6ficos que norteiam os objectivos educacionais sociais e politicos,
o0s objectivos pedagdgicos, as competéncias, 0s contetdos, a carga horéaria, as metodologias de
ensino e 0S recursos necessarios para o sucesso educativo.

D

Deontologia - 0 conjunto de principios e regras de conduta ou deveres de uma determinada
profissdo. E conhecida como a teoria do dever, é um tratado dos deveres e da moral.

Educacao - ¢ um processo pelo qual a sociedade prepara 0s seus membros para garantir a sua
continuidade e o seu desenvolvimento. E um processo dindmico que busca, continuamente, as
melhores estratégias para responder aos novos desafios que a continuidade, transformacao e
desenvolvimento da sociedade impdem.

Educacao bilingue - € o uso de duas ou mais linguas como meio de ensino. No caso de
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Republica de Mogambique, a educacdo bilingue consiste no uso de uma lingua mogambicana
de origem bantu ou lingua de sinais de Mo¢ambique, lingua materna do aluno (LI) e da lingua
oficial, o portugués, que, de uma forma geral, constitui a sua lingua segunda (L2).

Educacao vocacional - € a educacdo do jovem e adulto que demonstre talento e aptidao
especial nos dominios das ciéncias, artes, cultura, do desporto, entre outros e realiza-se em
instituicGes vocacionais.

Escolaridade obrigatéria - € um direito e um dever que assiste a todos os cidaddos com idade
compreendida entre os seis e quinze anos. A escolaridade implica, para o encarregado de
educacdo, o dever de proceder & matricula de seus educandos e para o aluno o dever de
frequéncia. Abrange apenas 0 ensino primario e o primeiro ciclo do ensino secundario.

Equidade é caracterizada pelo uso da justica social. o reconhecer que todos tém direitos
iguais, usando a equivaléncia para ser igual, em funcéo da proporcao. E sinonimo de igualdade,
justica, equilibrio. No &mbito da equidade. o individuo é sujeito aos critérios de igualdade e
justica.

Etica - conhecimento de um conjunto de regras de conduta, do modo de ser e estar do
Homem. Estd associada ao estudo fundamentado dos valores morais que orientam o
comportamento humano em sociedade.

Gratuitidade do ensino - abrange propinas, taxas e emolumentos, relacionados com a matricula,
frequéncia e certificagdo, livros escolares, despesas que sdo assumidas pelo Estado.

Habilidade - é capacidades que uma pessoa desenvolve ou possui para desempenhar
determinada tarefa.

1

Igualdade de oportunidades - € um principio baseado na ideia de que uma sociedade s6 pode
ser justa se os cidaddos tiverem as mesmas possibilidades de acesso aos niveis mais basicos de
bem-estar social e que seus direitos ndo sejam inferiores aos de outros grupos. Para isso, séo
estabelecidos mecanismos que proibem a discriminagdo por motivos de cor, raga, sexo, origem
étnica, lugar de nascimento, religido, grau de instrugdo, posicao social, estado civil dos pais,
profissdo ou opcao politica.

Incluséo - é considerado inclusivo o sistema educacional quando:

» - Reconhece que todos os individuos podem aprender;

« Reconhece e respeita diferencas nos individuos: idade, sexo, etnia, lingua,
deficiéncia/inabilidade, classe social, estado de salde;

« Permite que as estruturas, sistemas e metodologias de ensino atendam as necessidades
de todos;

« Faz parte de uma estratégia mais abrangente de promover uma sociedade inclusiva;

« E um processo dindmico que esta em evolucdo constante; - N&o deve ser restrito ou
limitado por turmas numerosas, tipo de infraestruturas escolares nem por falta de
recursos materiais.

Investigacdo - € um processo sistematico para a construcdo do conhecimento humano,



gerando novos conhecimentos, podendo também desenvolver, colaborar, reproduzir, refutar,
ampliar, detalhar, actualizar algum conhecimento pré-existente, servindo para o individuo ou
grupo de individuos.

Laicidade do sistema educativo - € um sistema que ndo é orientado por uma
determinada religido. Sem nenhum principio de caracter religioso.

0

Orgéos locais do Estado - sdo o conjunto de diferentes actores do aparelho do Estado
que lhe representam em diferentes escalGes, o provincial, o distrital, do posto
administrativo e da localidade. Estes tém a competéncia de decisdo, execucao e controlo
no respectivo escaldo e sdo os principais facilitadores da aproximacdo dos servicos
publicos as populagdes.

Prontiddo escolar - é preparacdo da crianga para a transicdo da educacdo pré-escolar
para o ensino primario (desenvolvimento da lateralidade, motricidade fina e grossa ou
destreza).

Valores - € o conjunto de caracteristicas de um determinado individuo ou de uma
determinada organizacdo, que restringem a forma como esse individuo ou essa
organizagao se comportam e interagem com outros/outras e com 0 meio ambiente. Trata-
se de valores morais que se revelam através da sua conduta.

Lei n. ©19/2018 de 28 de Dezembro

Havendo necessidade de promover o acesso ao crédito através da institucionalizacao
de um regime que diversifica e fortaleca a seguranca juridica na constituicdo de garantias
sobre coisas mdveis e a disponibilizacdo tempestiva de informacao sobre essas garantias,
ao abrigo do disposto no numero I, do artigo 178, da Constituicdo da Republica, a
Assembleia da Republica determina:

CAPITULO 1

1.3.2 Disposicoes Gerais

ARTIGO |

(Objecto)

A presente Lei estabelece o regime juridico de utilizagdo de coisas mdveis como
garantia de cumprimento de obrigacdes e cria a Central de Registo de Garantias
Mobiliarias.

ARTIGO 2 (Ambito)

A presente Lei aplica-se:



a)as garantias mobiliarias destinadas a assegurar o cumprimento de uma obrigacéo, de
qualquer natureza, independentemente do objecto do respectivo contrato e da titularidade
do bem pelo garantidor ou credor;

b)a constituicdo, eficacia, publicidade, ordem de prioridade e execucdo da garantia
sobre todas as espécies .de bens, com observancia do disposto. no artigo 6 da
presente Lei;

c)as cessdes convencionais definitivas de creditos, excepto quanto as normas
relacionadas a execucdo de uma garantia,;

d) as garantias constituidas por lei e por decisdo judicial, apenas para efeitos de registo e
prioridade.



ANEXO D: MISSANGAS PRODUZIDAS EM MOCAMBIQUE
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Fonte: https://www heartseedmoz.com/c%C3%B3pia-cestaria-loja-1



