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RESUMO

A convivéncia entre os homens e os animais tem crescido substancialmente
trazendo grandes beneficios a saude da populagdo, porém esta convivéncia nao
esta livre de agravos, quando esta relacdo n&o ocorre de forma responsavel. Entre
0s principais problemas provocados pela falta de um manejo adequado dos animais
de companhia estao sérias doengas que podem ser transmitidas ao homem, além de
agressodes, acidentes de transito, poluicdo por dejetos, poluicdo sonora e outras
perturbacdes. Essa dissertacdo apresenta trés produtos finais, separados por
capitulos, ao Programa de Pdés-Graduagao Mestrado Profissional em Clinicas
Veterinarias. O primeiro capitulo trata da realidade dos animais abandonados no
Brasil, focando na dindmica populacional dos caes e gatos, nos principais problemas
que envolvem a questdo do abandono e maus tratos de animais bem como as
medidas mais eficientes para o controle da superpopulacdo canina e felina. O
segundo capitulo é sobre a ONG LAT que atua no municipio de Pacajus, estado do
Ceard e as estratégias da associagao para torna-la economicamente viavel e
autossustentavel. Foi realizada uma analise das principais variaveis (financeira,
recursos humanos, eficiéncia operacional) da ONG LAT que precisavam de
melhorias. Foram promovidas estratégias na associagdo para torna-la
economicamente viavel e autossustentavel. Foram relatadas todas as acbes
implementadas na associagéo que resultaram no equilibrio financeiro, melhorias da
estrutura fisica bem como o trabalho de resgate e adogdo de cdes e gatos.
Medidas efetivas de melhorias no trabalho da ONG foram implementadas e
acompanhadas para o controle eficaz da superpopulagdo de cées e gatos atuando
principalmente na conscientizacdao das pessoas que abandonam os animais nas
ruas. Essas medidas aumentam a credibilidade da ONG perante a sociedade do
municipio de Pacajus atuando na mudanga de consciéncia das pessoas para que
nao abandonem os animais bem como melhoria na qualidade de vida da populacéo
diminuindo os indices de zoonoses e resultando em um ambiente mais harmonioso
entre homens e animais de companhia. O terceiro capitulo € um relato de caso
submetido a publicagao e intitulado “Sindrome da Desordem da diferenciacéo sexual
(DSD) em um cé&o sem raca definida” com a descrigdo do caso clinico e exames
laboratoriais indicados para obteng¢ao do diagndstico.

Palavras-chave: superpopulacao, abandono, desordem da diferenciacédo sexual.
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ABSTRACT

The coexistence between men and animals has grown substantially bringing great
benefits to the health of the population, but this coexistence is not free of harms,
when this relationship does not occur in a responsible way. Among the main
problems caused by the lack of proper management of companion animals are
serious diseases that can be transmitted to humans, as well as aggression, traffic
accidents, pollution by manure, noise pollution and other disturbances. This
dissertation presents three final products, separated by chapters, to the Postgraduate
Program Professional Master in Veterinary Clinics. The first chapter deals with the
reality of abandoned animals in Brazil, focusing on the population dynamics of dogs
and cats, the main problems that involve the abandonment and mistreatment of
animals as well as the most efficient measures for the control of canine and feline
superpopulation. The second chapter is about the NGO LAT that operates in the
municipality of Pacajus, state of Ceara and the strategies of the association to make
it economically viable and self-sustaining. An analysis was made of the main
variables (financial, human resources, operational efficiency) of the NGO LAT that
needed improvement. Strategies were promoted in the association to make it
economically viable and self-sustaining. All the actions implemented in the
association have been reported that have resulted in financial balance,
improvements in physical structure as well as rescue and adoption of dogs and cats.
Effective measures to improve the work of the NGO were implemented and
monitored for the effective control of overpopulation of dogs and cats, mainly in the
awareness of the people who abandon the animals in the streets. These measures
increase the NGO's credibility vis-a-vis the municipality of Pacajus by acting to
change people's consciences so that they do not abandon their livestock and
improve the quality of life of the population by reducing the rates of zoonoses and
resulting in a more harmonious environment among men and pets. The third chapter
is a case report submitted to the publication and titled "Disorder of Sexual
Differentiation Syndrome (DSD) in a dog without a defined breed" with the description
of the clinical case and laboratory tests indicated to obtain the diagnosis

Key words: overpopulation, abandonment, disorder of sexual differentiation.
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1 INTRODUGAO

Os caes e gatos representam a parcela mais significativa de espécies
introduzidas no ambito das relagcdes humanas. Eles sdo mantidos domiciliados,
semidomiciliados ou em vida livre que proporciona um maior ingresso de novos
individuos nas colonias (VIEIRA et al., 2005). O cédo, em particular, € um dos animais
domésticos de convivéncia mais antiga, datada ha mais de dez mil anos. A interagéo
do homem com os animais fornece beneficios para a saude fisica e psicoldgica
humana. Estudos mostram que essa interacdo é capaz de reduzir o estresse,
diminuir a pressdo sanguinea, prevenir doengas cardiacas, combater a depressao e
a obesidade, diminuindo também os gastos com saude (DOTSON; HYATT, 2008).
Logo, a convivéncia com animais de companhia tem sido indicada para promover o
bem-estar de idosos, o desenvolvimento das criancas, e em terapias assistidas por
animais (LAGES, 2009).

Existem muitas diferengcas entre animais e humanos, pode-se supor que os
animais nao tém os mesmos desejos e necessidades que os humanos, e que nao
compreendem tudo que compreendemos. No entanto, humanos e animais tém
alguns desejos em comum: os desejos por comida e agua, abrigo e companhia,
liberdade de movimentos e de ndo sentir dor ou sofrimento. Como os humanos,
muitos animais compreendem o ambiente que os abriga ou hostiliza, caso contrario,
nao sobreviveriam (SILVANO et al.,, 2010). Contudo, a auséncia de um limite no
espaco de convivéncia entre os homens e animais bem como a auséncia de
cuidados basicos de higiene sao as principais causas da transmissdo de zoonoses
(PFUETZENREITAR; ZYLBERSZTAJN, 2008).

Apesar de todos os beneficios, os perigos associados a estreita convivéncia
com os animais de estimagao ndo podem ser menosprezados. Problemas que sao
comumente associados aos caes e gatos sdo as zoonoses, a poluicdo ambiental,
agressOes, maus-tratos e o abandono. No Brasil, por exemplo, a deterioragdo da
qualidade de vida ocorrida em certas comunidades humanas levou a habitos
inadequados de manutencao desses animais. A falta de responsabilidade na guarda
de animais, a reprodugao descontrolada e a nao previsdo do destino das crias
constituem graves problemas nas pequenas e grandes cidades, pois podem levar ao
acumulo de animais nas ruas e consequentemente as doengas (FRIAS et al., 2007).

Atualmente s&o identificadas 1.415 espécies de organismos patogénicos ao homem,
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dos quais 868 (61%) sao determinantes de zoonoses, doengas ou infecgdes
naturalmente transmissiveis entre animais vertebrados e seres humanos (PLAUT et
al., 1996).

O controle populacional de caes e gatos objetiva: evitar ou minimizar a
transmissao de zoonoses como a raiva, leishmaniose, leptospirose, toxoplasmose,
larva migrans, entre outras, e transmissdo de doengas a outros animais; evitar a
agressao a outros animais ou pessoas; diminuir a exposicado desses a atos de
crueldade e disturbios de transito, originando acidentes e atropelamentos. Além
disso, os animais, quando oriundos de um foco de doenga, favorecem a
transmissao, pois, encontram-se sem qualquer controle. Tornam-se portadores
sintomaticos ou assintomaticos, perpetuam ou agravam a disseminagdo de
patégenos, atuam como reservatorios (VIEIRA et al., 2005).

Agravos, como mordedura e arranhadura, aumentam os riscos de contrair
zoonoses, e podem deixar a vitima com sequelas psicologicas, principalmente se o
ataque acontecer durante a infancia. Outro transtorno € a permanéncia errbnea de
uma fémea na rua durante o periodo estral, o que atrai os machos, e nos felinos a
vocalizagdo nos periodos ovulatorio, periovulatorio ou pré-copulatério, bem como a
agressividade que algumas gatas e cadelas apresentam durante o periodo folicular
(DEL CIAMPO et al., 2000).

Cidades que nao possuem um programa de controle populacional efetivo
registram trés vezes mais mordeduras quando comparadas a cidades que
desenvolvem tais programas (DEL CIAMPO et al., 2000). A raiva é uma zoonose
viral de evolugdo aguda com alta letalidade e alto impacto psiquico e emocional das
pessoas mordidas, mediante o temor de contrair a doenga. Esta zoonose atinge
todas as espécies de mamiferos, inclusive o ser humano e a transmissao ocorre dos
animais para o homem, por meio de mordeduras, arranhaduras ou ferimentos
(ALVES et al., 2005).

Existe também uma consideravel poluicdo do meio ambiente que coloca em
risco a saude humana e animal. Essa poluicdo pode ser em varios niveis: visual,
olfativa, auditiva (c&es brigando e latindo nas ruas). O volume de dejetos prové local
de reprodugédo para moscas e fonte de contaminagdo para agua e alimentos por
patégenos zoondticos (MOLENTO et al., 2005).

Para minimizar o numero de animais errantes uma das primeiras praticas

adotadas foi a eutanasia dos animais capturados pelos Centros de Controle de
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Zoonoses, porém atualmente esta pratica € proibida por Lei. Nesse contexto a
esterilizagdo, sobretudo de animais pré-puberes tem ganhado notoriedade
(FAGGELLA; ARONSOHN, 1993). A urgéncia para o desenvolvimento de um
método n&o cirurgico seguro e efetivo para o controle de natalidade de animais de
estimagcao é reconhecida ha anos. Entretanto, a esterilizagdo quimica consiste na
administracdo de drogas contraceptivas ou abortivas, que apresentam efeitos
adversos e baixa margem de segurancga, tornando o seu uso contraindicado
(MUNKS, 2012).

A cirurgia € o método contraceptivo mais indicado. Desta forma o
procedimento cirirgico mais aplicado é a remocdo das génadas. E realizado a
ovariosalpingohisterectomia (remog¢do dos ovarios, tubas uterinas e utero) nas

fémeas e nos machos a orquiectomia e a vasectomia (ALMEIDA, 2008).

2 OBJETIVOS

e Demonstrar a situagao de caes e gatos abandonados no Brasil.

e Descrever as medidas de melhorias promovidas na ONG LAT que atua no
municipio de Pacajus/CE permitindo sua viabilidade e sustentabilidade
financeira.

e Relatar o caso de Sindrome de Desordem Sexual em um cdo sem raca definida.
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CAPITULO 1 — DINAMICA
POPULACIONAL DE CAES E GATOS DE
RUA NO BRASIL
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1.1 REVISAO DE LITERATURA

1.1.1 Interacdo entre os Animais Domésticos e os Humanos

Os lobos sao animais selvagens e perigosos, cagadores eximios, eles
ocupam o topo da piramide alimentar das regides onde habitam e sdo extremamente
arredios no contato com os seres humanos. Ainda assim, eles sdo os ancestrais de
todas as espécies de cides domésticos, animais muito mais doceis e brincalhdes, tao
adaptados a convivéncia com os seres humanos, que dividem com esses suas
cidades, casas e familias. Datam de muito tempo as relagdes entre 0 homem e os
animais por ele domesticados. No inicio da domesticacdo, os animais serviam aos
homens como fonte de alimento ou trabalho (CARVALHO; MEDEIROS, 2008).

Um dos primeiros animais a associar-se ao homem foi o cdo. A evidéncia
arqueoldgica mais antiga dessa amizade data de 12.000 anos atras, quando foi
encontrada uma mulher enterrada junto de seu cdo. Mas sabe-se que essa
domesticacdo se iniciou bem antes, ha mais de 100.000 anos, quando os ancestrais
do homem comecgaram a dar abrigo aos filhotes de lobos que rondavam seus
acampamentos. A relagdo, a principio, era de carater utilitario, ou seja, o céo
ajudava na caga e na protecdo, em troca de comida. Presume-se que aqueles
animais que se adaptaram melhor ao convivio humano ganharam o que os bidlogos
chamam de vantagem adaptativa, tendo mais chance de sobreviver e gerar
descendéncia que os demais (BEAVER, 2001; TEIXEIRA, 2007).

Com o passar dos tempos, a relacdo entre os homens e os caes foi se
estreitando, de modo que, lagos de extrema afetividade foram construidos entre
eles. Tais relagdes sdo um reflexo da modernizagcdo das cidades e da
individualizagdo cada vez maior da cultura na sociedade ocidental, a acumulagéo e a
superpopulagdo de caes e gatos inicia-se com a Revolugao Industrial. Isto porque a
sociedade pdés-moderna tem como caracteristicas a soliddo e o isolamento, e os
animais de companhia, de alguma forma, contribuem minimizando estes
sentimentos (CARVALHO; MEDEIROS, 2008).

Embora o c&do tenha maior destaque no que tange a interagdo com as
pessoas, nos ultimos anos, houve um aumento significativo na populagao de felinos
(BEAVER, 2005; ANDERLINE; ANDERLINE, 2007). Este fato se deve,

especialmente, a sua adaptacdo em apartamentos e casas pequenas e também a
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um manejo mais simples. Uma discusséo aborda a possibilidade de os gatos terem
passado por uma “autodomesticacao”, isto €, os humanos influenciaram pouco ou
nada nas mudangas, exceto pela permissao dos gatos proximos a eles, propiciando
maior chance de sobrevivéncia e de melhor desempenho reprodutivo. A data
estimada de domesticagdo varia de 7.000 a 100 a.C., mas varios estudiosos
pressupdem que ainda hoje o gato ndo esteja totalmente domesticado porque
potencialmente ele pode tornar-se autossuficiente (BEAVER, 2005).

O numero de caes e gatos como animais de estimagdo € crescente,
oferecendo sustentagdo a ideia de que a vida humana, compartiihada com os
animais, esta instituida como uma nova forma de existéncia (ANDERLINE;
ANDERLINE, 2007). A presenca de animais assumiu grande importancia na
manutencdo da saude mental e até mesmo fisica das pessoas, visto que o rapido
desenvolvimento da civilizagdo moderna tende a isolar os seres humanos uns dos
outros, e as vezes, o animal € o unico fator constante no ambiente humano,
ajudando a manter o equilibrio emocional (BEAVER, 2005).

Ao longo da histéria da humanidade, a domesticagcado de algumas espécies
transformou tanto os animais, quanto os habitos e o estilo de vida das pessoas
(NICOLAU, 2007a). Vivencia-se um processo de antropomorfizagdo dos animais, no
momento em que estes sdo colocados dentro das residéncias, recebem nomes
proprios, comumente atribuidos a pessoas, tém espaco reservado para suas
casinhas ou quartos, onde tém suas camas, brinquedos e utensilios (OLIVEIRA,
2006 apud SCHUCH, 2009). Com os processos de domesticacédo e adestramento, o
cao, que antes era fonte de alimento, se transformou em animal de trabalho (caca,
guarda) e de companhia. Essas transformag¢dées ocorreram devido ao estreito
convivio com o homem.

Segundo a psicologia canina, os animais reconhecem o humano como
fazendo parte da sua matilha e assumem seu lugar como parte do grupo. Mas, o que
faz com que alguém opte por trazer um animal para conviver sob o mesmo teto,
prover seu sustento, a manutencdo de sua saude, retirar fezes espalhadas pelo
quintal ou pela casa e, ainda, ter os mdveis e cantos da casa marcados por urina,
unhas ou mordidos pelo novo morador? Certamente ha compensagdes emocionais e
psiquicas para esses contratempos (NICOLAU, 2007b).

Estudos indicam que os animais interagem com as pessoas nao a partir das

interacdes ou sentimentos delas: o animal responde ao comportamento humano. As
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pessoas, por sua vez, reagem as ag¢des dos animais atribuindo-lhes sentido com
base em seu préprio referencial. Como ndo ha troca de palavras, a especificidade da
relagdo, especialmente com caes, ocorre por meio de gestos e movimentos. Na
auséncia da dimensao verbal, é possivel criar uma forma de comunicacido em que o
ser humano pode livremente atribuir significados a agdo do animal, permitindo maior
liberdade na expressao de sentimentos (NICOLAU, 2007a).

A associacdo dos caes aos humanos foi benéfica para os primeiros; a
comodidade, disponibilidade alimentar e seguranga, talvez expliqguem o sucesso
dessa adaptagdo. Essa relagao estreita favoreceu a manutencao da espécie. O
animal doa-se completamente sem cobrar nada em troca, aceita os fatos sem
julgamentos, nao apresenta os problemas e as exigéncias da comunidade humana
e, ndo tem o atributo da vontade tao desenvolvido, a compensacgao da solidao e a
transferéncia do apego de uma pessoa a um animal podem ser mais faceis do que
com outro ser humano, criando um vinculo forte e duradouro (ANDERLINE;
ANDERLINE, 2007).

O animal de estimagdo pode passar a ser uma companhia de grande
importancia, a presenga dos pequenos animais vem se destacando nos lares
familiares, passando do fundo do quintal para o quarto e cultivando fortes elos de
carinho e amizade nesta relagdo. Caes e gatos chegam até mesmo a substituir a
familia na velhice das pessoas, confortando-as, preenchendo a auséncia cotidiana
ou até mesmo sendo um “filhno” que casais ndo possuem. Por outro lado, essa
aproximacao pode trazer frustragcdes e sentimentos de perdas, perante doencas e a
morte desses companheiros (ALMEIDA et al., 2009).

Uma das premissas basicas que se deve observar € que, na interagao entre
homens e animais, os beneficios estdo atrelados a aspectos afetivos e emocionais,
podendo funcionar como fator de protecdo a saude, especialmente a psiquica, mas
nao sao a solugdo dos problemas humanos ou a “cura do século XXI”. Por outro
lado, os riscos existem e se materializam como zoonoses e agressoes, contudo, n&o
inviabilizam a convivéncia com os animais de estimagdo e o usufruto dos ganhos
advindos dessa relagdo. O que se deve levar em consideragéo é o equilibrio entre
as partes para que os ganhos advindos dessa relagdo ndo sejam anulados por
danos a saude dos seres humanos e outros animais (COSTA, 2006). As relagdes

entre pessoas e animais revelam a importancia de um olhar atento a maneira como
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o animal é vivenciado por cada individuo, podendo ser uma fonte de enriquecimento

pessoal, bem como uma forma de estar isolada sem estar s6 (ALTHAUSEM, 2006).

1.1.2 A Acao do Médico Veterinario e a Guarda Responsavel

O aumento dos cuidados e preocupagdes com 0s animais de companhia por
parte do tutor esta diretamente relacionado com a questao do bem-estar animal e a
saude publica. Garante a sanidade do seu animal e ajuda a evitar uma possivel
transmissdo de doengas a outros animais e até mesmo aos humanos (ALMEIDA et
al., 2009).

A guarda responsavel de animais de companhia se configura como uma das
praticas para promog¢ao do bem-estar animal, sendo de fundamental importancia e
diretamente relacionada ao papel do médico veterinario na sociedade, que fornece
subsidios para conscientizagdo quanto as necessidades basicas para uma relagao
saudavel tanto para os animais, quanto para seus proprietarios, independente do
senso comum, muitas vezes equivocado (SILVANO et al., 2010).

O convivio préximo entre o homem e seus animais de estimagao néo fica
limitado apenas a uma situagao de coabitacdo familiar. Esses animais frequentam
areas publicas e, com frequéncia, acabam depositando seus dejetos nesses locais.
Consequentemente, dejetos contaminados no ambiente provocam doengas em
seres humanos. Em decorréncia de sua importancia, tanto do ponto de vista social
quanto do ponto de vista econémico, é necessaria a ado¢cdo de medidas capazes de
minimizar transtornos através da aplicacdo de métodos adequados para a
prevencgao, controle ou erradicagcao destas doencas (LIMA et al., 2010).

A guarda responsavel exige uma série de condi¢des, tais como: fornecer aos
animais boas condi¢des ambientais; fazer registro de identificacdo dos animais;
espago adequado; higiene; cuidados para evitar a superpopulagdo; vacinar
regularmente os animais (contra a raiva e outras moléstias); manté-los
vermifugados; proporcionar ao animal atividades fisicas e momentos de interagao
com as pessoas, lembrando-se de que o animal sé deve passear em espaco publico
devidamente contido, utilizando coleira e guia, para que haja dominio sobre seu
deslocamento; responsabilizar-se pela limpeza dos dejetos de seu animal; evitar a
procriacdo inconsequente, isolando o animal nas fases de estro ou utilizando

meétodos de esterilizagdo. A reprodugdo deve ser planejada, de forma a garantir um
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futuro saudavel aos filhotes, no minimo com os mesmos cuidados dispensados aos
pais e frequentar regularmente o médico veterinario (CAMPINAS, 2007).

Este contexto envolve dilemas éticos e morais relacionados ao tratamento
dispensado aos animais, que habitam este planeta muito antes da existéncia
humana. Parece que o destino de muitos caes e gatos se resume em dois aspectos:
ou eles sdo abominados e subjugados pelos humanos, ou sdo extremamente
cobigcados e desejados, por preencherem lacunas emocionais ou econdmicas
(SILVANO et al., 2010).

1.1.3 Controle Populacional de Caes e Gatos e Comportamento Reprodutivo

O controle populacional de caes e gatos € um problema social de cunho
mundial, dependendo da atuagdo direta de 6rgdos governamentais, entidades de
protecdo animal e, sobretudo dos proprietarios (LIMA et al., 2010). No Brasil, até o
final do século XX, a superpopulacédo de animais de rua foi classicamente combatida
pela remocgao e eliminagdo daqueles individuos capturados pelos agentes publicos
municipais (BORTOLOTI; D’AGOSTINO, 2007). Porém, além de nao resolverem o
problema, procedimentos de captura e exterminio costumam ocasionar reacdes
contrarias, e algumas vezes muito enfaticas, de uma parcela significativa da
populagdo que nado concorda com esses meétodos (BORTOLOTI; D’AGOSTINO,
2007), considerando-os cruéis.

Muitas pesquisas tém sido realizadas na tentativa de tornar os métodos de
esterilizacdo mais acessiveis para a populacdo. Observa-se que a preocupagao
principal esta relacionada ao controle das fémeas. Entretanto, cada macho intacto é
um reprodutor em potencial, a esterilizagdo de um grande numero de machos
contribui para o decréscimo do numero de fémeas gestantes (OLIVEIRA et al.,
2011). Diante disso, para uma boa resposta no controle de natalidade em cées e
gatos, deve-se adotar medidas preventivas para ambos os sexos.

A decisdo de qual método usar depende de varios fatores relacionados ao
animal, como a idade, raca, temperamento, o ambiente, meio social, ética, condi¢cao
econdmica e diretrizes regulatérias do pais que ira praticar. Portanto, a abordagem
mais comum para a prevengao de estro pode diferir entre os paises (SONTAS et al.,
2012).
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Na Noruega, a esterilizagdo cirurgica de rotina é proibida, enquanto na
Suécia, Dinamarca, Finlandia e Alemanha, permite-se o método cirurgico
(FARSTAD, 2004). Nos Estados Unidos, as principais praticas de controle de
natalidade em caes e gatos sdo a ovariosalpingohisterectomia e orquiectomia. Em
muitos paises europeus, ambos 0s meétodos cirurgicos e nao-cirurgicos sao
executados e muitos farmacos aprovados para o controle de reproducido estao
disponiveis comercialmente (SONTAS et al., 2012).

A opinido publica, em muitos paises europeus e no EUA, esta se tornando
cada vez mais sensivel as questbes de bem-estar para animais de companhia e,
como consequéncia, os métodos utilizados para controlar o estro estdo atualmente
sendo questionados por tutores de animais (SONTAS et al.,, 2012). Dentre os
métodos utilizados em cées e gatos, a reproducdo pode ser evitada através do
confinamento da fémea a partir do inicio do proestro (ROMAGNOLI; SONTAS,
2010), sendo um dos mais antigos e menos efetivo, estando muito passivo a falhas.
Na intencao de desenvolver métodos mais efetivos, existem trés principais utilizados
para intervencdo na capacidade reprodutiva de caes e gatos: imunoldgico,
farmacoldgico e cirurgico (MACEDO, 2011).

Os métodos imunoldgicos interferem na atividade reprodutiva por meio da
imunizagdo contra proteinas ou horménios essenciais na reprodugdo. A
imunoesterilizacdo envolve a capacidade de ativar uma resposta imune que leva a
esterilizacdo produzindo anticorpos contra: Hormonio liberador de gonadotrofinas
(GnRH), Gametas (antigenos zona pelucida e espermatozdides) e
Implantagao/gestacéo (HCG) (MACEDO, 2011).

Tentativas para esterilizar os caes e gatos com vacinas contraceptivas datam
da década de 80. Embora avangos tenham ocorrido, ndo existem vacinas que sao
suficientemente desenvolvidas para uso pratico. O problema com estas vacinas sao
variados e incluem: (i) a necessidade de vacinagdo de reforgo repetidas para
conseguir o efeito, em vez de um tratamento unico; (ii) variabilidade nas respostas
imunes entre os animais; (iii) recorréncia de fertilidade bem como a resposta
imunolégica diminuir ao longo do tempo; (iv) efeitos colaterais induzidos pela
utilizacdo de adjuvantes (MUNKS, 2012).

O objetivo de uma vacina contraceptiva deve cumprir varios requisitos.
Primeiro, ela ndo deve ter nenhuma funcéo fisiolégica importante que nao seja a

suspensao da reproducdo. Em segundo lugar, é preferivel que o alvo seja essencial
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para tanto a reproducdo de machos e fémeas, ou entdo um produto precisa ser
desenvolvido para cada sexo. Em terceiro lugar, o produto também deve eliminar
comportamentos sexuais indesejados. Finalmente, é preferivel que o alvo seja
extracelular, porque os anticorpos sdo muito pobres na segmentagao de antigenos
intracelulares sob condigdes fisiolégicas normais (MUNKS, 2012). Desta forma, as
vacinas anti-fertilidade ainda estdo sob investigagdo e ja sdo comercializadas na
Australia, EUA e Canada com resultados ainda inconsistentes (SONTAS et al.,
2012).

Os métodos farmacolégicos atuam de maneira diferente dependendo do sexo
do animal. Em fémeas, por exemplo, podem suprimir indiretamente a fertilidade pela
inibicdo da secregcao dos horménios gonadotréficos; previne o desenvolvimento
embrionario e interfferem na atividade ciclica. Os métodos farmacoldgicos
disponiveis e utilizados para promover esterilidade temporaria em fémeas s&o:
Progesteronas sintéticas, antagonistas da progesterona, inibidores da prolactina,
androgenos, esterilizantes quimicos, entretanto sdo de custo elevado e devem ser
realizados ou supervisionados por um profissional (MACEDO, 2011).

A esterilizagdo quimica ideal deve preencher alguns requisitos para ser
considerada tdo eficaz quanto a esterilizag&o cirurgica. Ela deve ser segura para os
animais tratados e para o meio-ambiente além de ser irreversivel ap6s um unico
tratamento (OLIVEIRA et al., 2011). Mas até o momento a contracepgao
medicamentosa requer administragao continua do medicamento/tratamento uma vez
que o animal ndo perde a capacidade de reproduzir, além de requerer atengao
continua do proprietario, pois precisa ser administrada no periodo correto e sempre
com a orientagao do Médico Veterinario (FAYRER-HOSKEN et al., 2000).

Cabe ressaltar que esses medicamentos possuem inumeros efeitos adversos
para saude e bem-estar animal (OLIVEIRA; MARQUES JUNIOR, 2006). Estudos
comprovaram que uma unica administracdo de contraceptivos pode favorecer a
ocorréncia de hiperplasia mamaria (FILGUEIRA et al., 2008), tumores mamarios e
uterinos, tumores prostaticos e testiculares (OLIVEIRA FILHO et al., 2010) bem
como hiperplasia endometrial cistica com infecgado de utero, piometra subsequente
(OLIVEIRA; MARQUES JUNIOR, 2006). Outros sinais passiveis de ocorréncia
decorrentes do uso de anticoncepcionais € a masculinizacdo de fémeas,
incontinéncia urinaria, infertiidade, acromegalia, alteragbes comportamentais,

obesidade, disfungcdes hepaticas, alteracbes na medula éssea, supressdo da
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glandula adrenal, anemia, polidipsia, poliuria, taquipneia, fechamento das epifises
O0sseas prematuramente, salivagdo, vomito, diarreia, letargia, hipotermia, diabetes
mellitus, hemorragias uterinas, entre outros (MONTEIRO et al., 2009).

Em machos, o uso de agentes farmacolégicos, mais precisamente na terapia
hormonal, provoca um significativo declinio na qualidade seminal até completa
azoospermia, sendo utilizados progestagenos, andrégenos e agonistas de GnRH
(JOHNSTON et al.,, 2001). O mecanismo de acado destas drogas se baseia na
supressao da esteroidogénese testicular e gametogénese, por meio de inibicdo da
secrecdo de GnRH e reducdo da liberacdo das gonadotrofinas hipofisarias
(RODRIGUES; RODRIGUES, 2005).

Técnicas menos invasivas tém sido estudadas, tais como a utilizacdo de
agentes esclerosantes no testiculo e epididimo (FAYRER-HOSKEN et al., 2000). Em
machos, um quimioesterelizante para caes leva a degeneracéo testicular, diminuindo
o numero de células germinativas. Por mais de cinco décadas vém sendo testadas
injecoes intratesticulares no intuito de inibir a formagéo, produgcdo e maturacao de
espermatozoides. Dentre os produtos testados, a FDA aprovou, em 2003, um
produto rotulado para castragdo quimica, por meio de injecdo intratesticular em cées
machos. O processo envolve a injegdo de zinco, em quantidade predeterminada
com base no diametro do testiculo. O zinco é considerado n&do mutagénico, n&o
cancerigeno e nao teratogénico. Desde 2005, em paises como os EUA e Reino
Unido, o produto é licenciado para uso pela FDA apenas para filhotes de trés a 10
meses de idade com testiculos medindo 10 a 27 mm de diametro (LEVY et al.,,
2008).

Pesquisas que desenvolvem esterilizacdo quimica de machos ainda séao
restritas. Ha ainda poucos estudos sobre efeitos colaterais a sua utilizacdo e em
longo prazo que garantam o bem-estar dos animais tratados (OLIVEIRA et al.,
2012).

A contracepgado através de esterilizagdo cirurgica ou gonadectomia é uma
intervencao irreversivel que resulta em uma cessacao definitiva das fungdes
reprodutivas. (HEIDENBERGER; UNSHELM, 1990).

Os métodos cirurgicos sao ovariosalpingohisterectomia (OSH) através da
linha alba ou através do flanco ou laparoscopia e a orquiectomia fechada ou aberta,
(SLATER, 2007). Podendo ainda ocorrer a remogao cirurgica parcial, a ovariectomia

em fémeas, e a deferentectomia ou vasectomia, em machos (MACEDO, 2011).
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As desvantagens das cirurgias de esterilizagdo se referem a possiveis
complicagdes cirurgicas e anestésicas. Além disso, existe uma relagéo direta entre a
recuperacao do paciente e os cuidados dispensados pelo proprietario no pos-
cirargico. Tendo como principal vantagem o fato de ser realizado em um unico
procedimento, causando a perda irreversivel da capacidade reprodutiva (MAHLOW,
SLATER, 1996).

Com a remocgdo das gbOnadas, ocorre a redugcdo da probabilidade do
desenvolvimento de algumas doengas, tais como os tumores e cistos ovarianos.
Além disso, as fémeas castradas ndo sido mais susceptiveis a doengas mediadas
por hormonios ovarianos, como a hiperplasia mamaria ou doencga uterina (Figura 1),
que passam a ser inexistentes, além de reduzir os riscos dos tumores mamarios,
principalmente quando castradas no periodo pré-pubere (HAYES et al, 1981). A
esterilizagdo precoce nos animais desde seis a sete semanas de idade demonstra
algumas vantagens como a diminuicdo das quantidades de anestésicos e outros
materiais utilizados, diminuicdo do tempo de procedimento e periodo de recuperacao
mais curto. A esterilizagdo antes do primeiro cio pode reduzir ainda mais 0s riscos
de neoplasias mamarias e eliminar a possibilidade gestagbes indesejadas (HOWE;
OLSON, 2000). Para o controle de natalidade, a gonadectomia ainda é a técnica de
escolha em todo o mundo, ja que se trata de um método irreversivel e vem sendo

bem aceito pela populacéo.
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Figura 1 - Enfermidades que podem ser evitadas em cées e gatos esterilizados
cirurgicamente

A — Cisto ovariano em uma gata; B — Macho canino com tumor venéreo transmissivel; C —
Gata com hiperplasia mamaria; D — Utero de uma gata com piometra.
Fonte: o proprio autor

A esterilizagdo de caes e gatos domiciliados e as campanhas educativas séo
exemplos de medidas tomadas na tentativa de resolver esse problema. E dificil, no
entanto, estimar a efetividade dessas estratégias para reduzir a populagdo de
animais abandonados, particularmente em curtos periodos de tempo. Essa questéao
nao € simples, porque depende de fatores culturais, sociais, econdmicos e
comportamentais relacionados a guarda responsavel de animais necessitando de
um processo educativo (AMAKU et al., 2009).

1.1.4 A Superpopulagéo de Caes e Gatos como Problema de Saude Publica
Segundo Garcia, em 2009, os aspectos de guarda responsavel com esses

animais sao fundamentais para uma interacdo adequada entre os trés elementos, o

ser humano, o animal e o ambiente. Fazendo com que essa interagcdo seja
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equilibrada e resulte em melhoria na qualidade de vida no ambiente local (individuos
e familias) e global, desenvolvendo a saude coletiva.

Os animais errantes dependem do ambiente como fontes de alimentagcao e
abrigos, tendo baixas taxas de sobrevivéncia, e suas crias, enfrentam sérias
dificuldades para chegarem a fase adulta. Desta forma o aumento na populagéo
canina e felina também ¢é atribuido a populacdo de animais domiciliados com bom
estado de saude e em condi¢cdes de reproduzir. Os animais perdidos nas ruas
provavelmente nasceram com um lar, mas acabaram sendo abandonados
(CACERES, 2004). Sendo este estrato da populagdo animal, o maior responsavel
pelo crescimento e reposicdo destas espécies. Além disso, existem animais com
tutores que tém livre acesso as ruas. A populagao de caes e gatos abandonados é
grande motivo de preocupagdo, no entanto, as medidas para conter esse
crescimento desgovernado nao sao eficazes, uma vez que o crescimento
populacional € maior que as taxas de controle (LIMA; LUNAS, 2012).

O abandono de animais, principalmente domésticos, infelizmente € comum
em locais publicos. Fruto da ma informacgao por parte da populagdo que acredita que
0s caes e gatos podem viver por conta propria, torna-se um problema com solugdes
vagas. Ao passo que precisa ser tratado, existem vacuos legais que dificultam sua
abordagem (FARIA et al., 2013a).

A manutencao de caes e gatos sem controle de mobilidade e de superviséo
por parte de pessoas que se proponham a com eles interagir, cria condi¢gées para
que alguns estratos populacionais de animais sejam incrementados, aumentando a
sua densidade demografica, com consequéncias imprevisiveis. Constru¢des
abandonadas, patios de estacionamento, vaos de pontes e locais com acumulos de
entulho, dentre outros, passam a servir de abrigo para os animais sem controle. A
disponibilidade de alimentos € a principal causa que aproxima 0s animais sem
controle dos seus tratadores, membros da comunidade, ou ainda locais com
disposicdo inapropriada de residuos comuns. No caso de animais que nao se
aproximam dos humanos (animais ferais), a sobrevivéncia € garantida por abrigos e
alimentos dispersos em areas urbanas ou de mata, circunvizinhas ao local escolhido
pelas matilhas. Principalmente no caso de gatos, € comum que a alimentagao seja
obtida por meio de caga, comprometendo o equilibrio populacional e a
biodiversidade de espécies silvestres (PHILLIPI, 2005). Segundo ALVES et al.

(2005), é fundamental conhecer o tamanho da populagéo felina e canina para dar
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maior efetividade ao planejamento e a avaliagdo dos resultados de agbes
desencadeadas no sentido da protecdo e preservacao da saude de seres humanos
e animais. Em relagao aos caes, devem também ser avaliados os dois fatores mais
importantes na definicdo de sua sobrevivéncia: o nivel de dependéncia aos humanos
em relagdo a alimentacdo e abrigo, e o nivel de restricdo a circulagdo fora dos
domicilios.

De acordo com o documento “Guidelines for dog population management”
(OMS/WSPA), os estratos de populagbes de caes, extensiveis para as populagdes
de gatos, apresentam importancia para a saude publica, podendo ser classificados
em: caes supervisionados ou de proprietarios (dependem de um proprietario definido
para sua alimentacdo, cuidados basicos de higiene e de prevencao de doengas,
obedecem a diferentes comandos e sdo animais restritos as dependéncias da
moradia de seus proprietarios), caes parcialmente supervisionados ou de familia
(dependem parcialmente da intervengdo de humanos, respondendo ou ndo a
comandos simples, e sdo parcialmente restritos, podendo circular pelas ruas e
logradouros publicos sem supervisao), caes de vizinhanga ou de comunidade
(podem n&o depender completamente das pessoas para sua alimentagdo, sao
irrestritos e podem desfrutar de cuidados de pessoas da comunidade, inclusive
vacinagéao e esterilizag&o cirurgica sem que haja um responsavel), e caes ferais (sdo
independentes e irrestritos, unem-se em grupos com cerca de 10 a 15 animais, a
semelhancga de matilhas, a interacdo com seres humanos nao ocorre e sao de dificil
localizagdo) (VIEIRA et al., 2006).

Os acidentes por mordeduras sdo comuns, e uma importante via de
transmissao de zoonoses, desenvolvimento de infecgdes secundarias, sequelas
fisicas e psicoldgicas, entre outras. Alguns fatores contribuem para o aumento da
agressividade animal destacando-se o numero elevado de animais mantidos em
residéncias particulares, a falta de higiene no lugar onde vivem, os maus tratos a
estes animais, o livre acesso destes as ruas e residéncias vizinhas, e a permanéncia
dos animais em locais que dificultam sua movimentagao natural (SCHOENDORFER,
2001). Estima-se que 150 mil pessoas sao mordidas, anualmente, por animais de
estimacao no pais (LIMA; LUNAS, 2012).

Outra medida importante € a remocgado dos dejetos por parte dos tutores
produzidos nas vias publicas, assim como acondicionar de forma hermética, para
evitar qualquer insalubridade (BAPTISTA, 2011).
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O comportamento reprodutivo dessas espécies, a falta de conhecimento por
parte dos tutores, o manejo inadequado, os aspectos sociais e culturais, associados
a situacao socioeconémica da populacao e a falta de politicas publicas que visem a
resolucdo da situacdo do descaso para com os animais, podem ser citadas como
pontos fundamentais para a perpetuacdao do abandono de animais e dos riscos
inerentes a estas atitudes (LIMA; LUNAS, 2012).

As pressodes da sociedade civil ao poder publico, e ainda, as recomendacdes
da OMS, que considera a mera pratica de eliminacdo dos animais errantes ineficaz
para controle de superpopulacao e da proliferagdo das zoonoses, recomendando a
adocdo de controle de natalidade, fizeram os Centros de Controle de Zoonoses
(CCZ) adotarem uma postura de agir preventivamente. Hoje se clama pela
preocupacao com a saude publica, aliada a ética e ao respeito para com os animais,
devendo os CCZ limitarem-se a eutanasia de animais gravemente enfermos,
praticando a educagdo ambiental para posse responsavel, promovendo adogdes e
esterilizagdes dos animais que ali chegarem (TINOCO, 2011).

De acordo com a Portaria n°® 2.488 de 21 de outubro de 2011, que aprova a
Politica Nacional de Atenc&o Basica e confere a participacdo do Médico Veterinario
nos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), uma das a¢des da profissao nos
territorios atendidos pelo NASF é a de prevengéao, controle e diagnostico de riscos
de doencas transmissiveis por animais, além da educagdo em saude atuando
também na prevencao e controle de riscos ambientais provocados pelo homem.
Com a insergdo do Médico Veterinario no NASF fica reconhecida a importancia da
profissdo no ambito da saude publica e reforca a necessidade da intervengao nos
problemas sanitarios e ambientais, contribuindo com a integralidade do cuidado aos
usuarios do SUS (Conselho Federal de Medicina Veterinaria, 2013).

O conhecimento do tamanho e da renovacao das populagdes canina e felina,
0 grau de restricdo e supervisao e a proporgao de caes sem domicilio, a atitude do
publico para com os animais, o entendimento do ambiente (fontes de alimento, agua,
abrigo), as taxas de natalidade, o sucesso da procriagdo, numero de fémeas férteis
adultas, o numero de nascimentos por fémeas adultas e o numero de filhotes que
permaneceram vivos para a vida adulta sdo importantes para o entendimento da
ecologia e da dindmica populacional e para a proposigao de politicas publicas para o
seu equilibrio. Conhecer o tamanho das populagdes de caes e gatos, a sua estrutura

etaria, a distribuicdo sexual e racial e como sao criados auxiliara no planejamento de
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politicas publicas para o controle dessas populagdes, das zoonoses que possam
transmitir e para a preveng¢ao de outros agravos que podem diminuir a qualidade de

vida dos seres humanos, de outros animais e do ambiente (GARCIA, 2009).

1.1.4.1 Alternativas para o controle da superpopulacéo de caes e gatos

Existem algumas alternativas utilizadas para que seja alcangado o controle
populacional de caes e gatos que visem a promog¢ao do bem-estar dos animais e da
populagdo. No entanto ha uma polémica sobre qual método seria o ideal, sendo
variavel de pessoa para pessoa, alguns defendem a eutanasia, o sistema de registro
geral do animal (RGA), esterilizagdo em massa pelo método cirurgico, esterilizagéo
por métodos nao cirurgicos, a captura realizando a castragdo e devolugao ao local
de origem, dentre outras medidas, ou uma jungdo de métodos (VIEIRA et al., 2009).

O RGA é um sistema de informacdo com dados que relacionam os
proprietarios aos seus animais, possibilitando conhecer e dimensionar as
populagcdes de caes e gatos, subsidiar o planejamento das politicas de saude
publica, conhecer os proprietarios e seus animais, avaliar o controle do proprietario
sobre o seu animal. Para dentre outros beneficios reduzirem o percentual de caes e
gatos perdidos ou abandonados. A identificagdo dos animais podera ser feita de
forma permanente como o uso de microchip ou tatuagem, e a ndo permanente,
como o uso de coleiras e plaquetas (VIEIRA et al., 2009).

O programa de captura castragao e devolucdo (CCD) ao seu local de origem
vém sendo utilizado em muitos paises nos ultimos anos, inclusive no Brasil e tem
mostrado resultados positivos com relagdo a ser possivel manter estavel a
populagao de caes e gatos. A populagao local pode ser reduzida mais rapidamente
se os filhotes forem removidos de forma permanente e adotados. Esta abordagem
consegue controlar a populagdo de uma forma geral, mas pode permitir que um
numero razoavel de animais adultos se mantenha no local (ROBERTSON, 2008).
Mas, apesar dos beneficios, o programa CCD esta passivo a falhas, como relatado
por Castillo e Clarke, 2003, onde os esforgos do CCD n&o foram bem-sucedidos
pelo visivel abandono de gatos na colbnia e supde-se que proprietarios podem
abandonar seus animais nestas areas, na esperanca de serem castrados.

Com o aumento na sensibilidade em relagdo aos animais pela maioria da

populacdo e as pressdes sobre as autoridades locais para agir sobre o problema,
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torna o “ndo fazer nada” inaceitavel. Como a superpopulacdo de animais de
companhia €& um problema mundial, deve ser devidamente abordada. A
contracepgao nao-cirurgica € muito difundida sendo uma meta realista para o futuro,
mas até esse momento, programas de CCD e educacao sao fundamentais para uma
reducdo bem-sucedida em numeros. E em paises onde os servicos médicos
veterinarios sao limitados, educacédo por si s6 é um exercicio que vale a pena
(ROBERTSON, 2008).

1.1.5 Acumuladores de Animais

Frequentemente animais sdo abandonados nas ruas das cidades, desse
modo, muitas pessoas se disponibilizam a adota-los ou encaminha-los para abrigos,
movidos por sentimentos de compaixao ou caridade. Esses locais deveriam ser bem
estruturados e com condigdes de garantir o minimo de seguranga e conforto para
esses animais. Porém, em muitos casos, 0s cdes e gatos permanecem em
ambientes inadequados e acumulados em péssimas condi¢des (FILHO et al., 2013).

O transtorno de acumulagdo (TA) € o termo utilizado para definir uma
psicopatologia humana, caracterizada pela aquisicdo compulsiva e acumulacéo de
objetos desnecessarios, algumas vezes insalubres ou perigosos e a resisténcia em
desfazer-se dos mesmos. A doencga esta incluida no Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais — DSM-5 da American Psychiatric Association
(APA) de 2013. Entre outros transtornos normalmente associados a acumulagao
compulsiva esta a esquizofrenia, o autismo e a Sindrome de Didégenes (SCHIMIDT
et al., 2014).

A acumulagédo de animais ou Sindrome de Noé (BOTTINELLI, 2012) é outra
forma de apresentacdo do transtorno da acumulagdo. Comumente conhecida como
Animal Hoarding, a sindrome é pouco descrita na literatura, embora seja uma
desordem mental comum. Os animais podem estar envolvidos em um tergco do caso
de acumuladores compulsivos (FROST et al., 2000). Segundo o DSM-5 a Sindrome
de Noé é definida como a acumulagdo de muitos animais e a incapacidade em
proporcionar padrées minimos de nutricdo, saneamento, cuidados veterinarios e em
agir sobre a condi¢ao deteriorante dos animais (incluindo doengas, fome ou morte) e
do ambiente (superpopulacdo, condi¢des insalubres). Foi descrita pela primeira vez
em 1981 por Worth e Beck.
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No Brasil, o registro de dados sobre a situagdo atual dos acumuladores de
animais é escasso. Estudos estdo sendo iniciados em alguns municipios, buscando
localizar e tragar o perfil dos acumuladores e desenvolver planos de agao (FILHO,
2013).

Alguns pesquisadores registram que os primeiros sinais compulsivos em
acumular animais sao identificados a partir da meia idade (PATRONEK, 1999;
HARC, 2002). Um estudo publicado em 2002 (HARC, 2002), analisando 71 casos de
acumuladores de animais relatados em estados americanos, descreveu o perfil
desses individuos. Sao idosos, vivendo em condigbes de higiene precarias e de
subnutricdo. Relatos de maus-tratos e negligéncia pelos familiares estavam
relacionados em algumas situagdes. Foram encontrados, em média, 90 animais
vivendo confinados em cada residéncia. Observou-se que o isolamento social nem
sempre representava uma consequéncia, mas poderia ser uma causa importante do
transtorno de acumulo.

Segundo RYDER (1998), essa situagdo pode ser considerada um ato de
crueldade n&o intencional realizado por individuos acometidos pelos disturbios
psicoldgicos, sofrimento mental ou uma condicdo de pobreza do acumulador.
Baseado no estudo de STEKETEE et al. (2011), no qual foram avaliados 16
individuos que apresentavam transtorno de acumulagdo de animais, encontrou-se
histérico de: traumas durante a infancia ou fase adulta; auséncia ou negligéncia dos
pais; dificuldade em manter relacionamentos. Eles creem que, ao resgatar esses
animais, estdo ganhando seu bem-estar, o que nado seria alcangado nas ruas.
Entretanto, o numero excessivo de animais em locais inadequados evidencia a
incapacidade em garantir suas necessidades basicas para sobrevivéncia.

Observa-se que o motivo da aquisicdo de um numero excessivo de animais é
a caréncia afetiva. O acumulador possui uma ligagdo emocional semelhante ao
relacionamento entre humanos, ou € capaz de valorizar essa relagdo até mais do
que a estabelecida com seus proprios familiares (COLLIS e MCNICHOLAS, 1998).
Uma comparagao entre o acumulador de animais e objetos inclui um curso crénico
caracterizado por exagero na necessidade de controle, associado a um forte fator
sentimental (FROST et al., 2011). Assim como os acumuladores de objetos,
individuos com Sindrome de Noé apresentam um apego excessivo com Sseus
animais, sentindo-se impedidos de doa-los, até mesmo apds a morte. Nao percebem

os efeitos negativos que causam para si proprios e para eles. O caso torna-se uma
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questao de saude publica quando o proprietario ja ndo consegue mais promover o
bem-estar de seus animais (MULLEN, 1991).

A questado dos acumuladores de animais tornou-se um desafio para a gestao
publica e para os profissionais da saude. Esse tema, ainda pouco abordado no
Brasil, mas bem discutido em diversos paises, vem tendo destaque dentro da
Medicina Veterinaria do Coletivo (Secretaria Especial de Direitos Animais — SEDA,
2016).

Em 1997 foi criado nos Estados Unidos o HARC (Hoarding of Animals
Research Consortium), um conselho de estudo interdisciplinar para abordar essa
questdo. Esse grupo foi formado com o intuito de analisar, esclarecer as origens e
propor solugcbes para o problema da acumulacdo de animais, aumentar a
conscientizagdo entre saude mental, processo ambiental e bem-estar animal e
humano (FILHO, 2013; TRINDADE, 2014). Ap6s anos de acompanhamento de
casos, o0 HARC concluiu que devido a complexidade do assunto e individualidade de
cada caso, a abordagem multidisciplinar € essencial para o tratamento, o que inclui a
participacdo dos Médicos Veterinarios, assim como dos 6rgaos de protecdo e de
controle animal, para elaboragao de planos de intervencao (HARC, 2016).

Nesta tendéncia de envolvimento multiprofissional é necessario definir
competéncias para cada 6rgéo relacionado, como o Poder Publico, as Secretarias
de Saude e de Assisténcia Social. Trata-se de um problema de saude publica e
animal que, na maioria das vezes, ocorre devido a disturbios psicolégicos. As
residéncias dos acumuladores de animais geralmente sdo focos potenciais de
zoonoses e endemias transmitidas por vetores, além de servir de abrigos para
roedores e animais peconhentos, o que reflete em problemas para a comunidade
(SEDA, 2016). Atualmente nao existem conhecimentos aprofundados sobre
prevencao e tratamento dos acumuladores, além de falta de solugcédo para o destino
dos animais que sao vitimas de maus-tratos. Se o individuo n&o receber tratamento
adequado, apods a limpeza e retirada dos animais, ele tende a retornar ao seu
ambiente e reiniciar o processo de acumulagdao compulsiva (BOTTINELLI, 2012).

A interconectividade entre a saude humana, saude animal e meio ambiente é
bem estabelecida e reconhecida dentro do conceito de Saude Unica, sendo que a
Medicina Veterinaria é a profissdo que exerce naturalmente uma articulagao central
entre elas e constitui uma conexado importante entre saude animal e saude publica
(BRANDAO, 2015).
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No meio cientifico, as pesquisas referentes aos acumuladores de animais tém
apresentado uma relevancia cada vez maior. Porém, dados mais concretos sobre a
quantidade de casos, distribuicdo geografica e correlagdes sociais e econdmicas
ainda estdo muito escassos (ROCHA et al., 2015), reforcando a necessidade de
novos estudos, por se tratar de uma questao pouco explorada, raramente resolvida e
que parece crescer nos ultimos anos (GOMEZ e PRIETO, 2009). Os municipios
enfrentam dificuldades ao lidar com a problematica dos animais, especialmente
quanto ao seu destino. Para a abordagem da Sindrome de Noé € necessario
avancar em legislacdo especifica e também garantir recursos financeiros para
viabilizar o cuidado aos animais, uma vez que venham a ser destinados a abrigos,
mantidos por representantes de defesa animal, ONG ou outros. E evidente a
necessidade do envolvimento do Ministério Publico e das Secretarias de Meio

Ambiente nessas questdes.

1.1.6 Medidas de Protecéao e Legislagao de Defesa dos Animais

Existem normativas legais que garantem a protecdo dos direitos e bem-estar
dos animais (KOFFLER, 2015). A primeira lei que estabeleceu normas de protegéo
animal no Brasil, em 1934 (DIAS, 2008 e World Animal Protection), foi o Decreto
24.645, que garantia a tutela de todos os animais pelo Estado (BRASIL, 1934).

Em 1978 a UNESCO (Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educacéo, a
Ciéncia e a Cultura) lavrou a Declaragdo Universal dos Direitos dos Animais, em
Bruxelas, na Bélgica, documento que destaca que os animais tém direitos que
devem ser garantidos pelos homens (SCHNAIDER e SOUZA, 2003).

Alguns estados brasileiros proibem a eutanasia de animais de rua por meio
de legislagcdo especifica. No estado do Parana existe a Lei 17422/2012 e em Sé&o
Paulo a Lei 12.916/2008. No estado do Ceara é realizada a eutanasia pelo Centro
de Controle de Zoonoses naqueles animais que sao diagnosticados com
Leishmaniose Visceral Canina ou que estdo gravemente enfermos.

O crime de maus-tratos € legitimado pela Lei Federal 9.605/98, Art. 32 -
Praticar ato de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar animais silvestres, domeésticos ou
domesticados, nativos ou exdticos. Pena: Detencdo de 3 meses a um ano e multa
(BRASIL, 1998).
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1.1.7 O Papel das ONG de Prote¢gdo Animal

Devido a um servigo publico limitado, novas demandas sociais emergiram e
como resultado dessa movimentagao da coletividade houve a criagdo de inumeras
organizagbes ndo governamentais voltadas a defesa da causa animal. Essas
organizagbes se dedicam primordialmente a trés frentes de atuagcdo. A primeira
referente ao recolhimento de animais abandonados, o tratamento veterinario e
medicamentoso, o provimento de um lar temporario e as acdes que se destinam a
adocéo responsavel. A segunda frente trata do auxilio a guardides cujos animais
domésticos fugiram, atuando através da divulgacdo do caso em veiculos de
comunicacao e também por meio da participagdo de busca dos animais perdidos. A
terceira frente é a divulgagdo de campanhas de conscientizagdo quanto a guarda
responsavel, cuidados para com os animais, campanhas de castragdo, vacinacao e
contra os maus tratos (SILVA; MASSUQUETTI, 2014).

O processo de recolhimento e tratamento dos animais debilitados é bastante
Oneroso, e por vezes, as organizagdes nao conseguem atender toda a demanda. As
ONG de pequeno porte dependem exclusivamente de contribuicbes da sociedade
para exercerem suas atividades e essa dependéncia de recursos financeiros torna
praticamente impossivel realizar planejamentos de médio e longo prazo, o que
representa uma das barreiras enfrentadas por essas organizagbes. A questao das
instalacdes também é de suma importancia. A maioria ndo tem espaco fisico para
oferecer lar temporario aos animais, e por esse motivo, contam com o apoio de
voluntarios que se responsabilizam pelos cuidados aos cées e gatos até a posterior
adogcao dos mesmos ou prestam assisténcia a abrigos de animais que possuam
instalagdes proprias (FAVRE, 2006).

As ONG também tém como dificuldade os recursos humanos e
organizacionais. Ainda que os diretores tenham um enorme conhecimento pratico
para lidar com a problematica, e embora muitas das ONG de pequeno porte
consigam funcionar por meio de um modelo de gestdo desburocratizado, ocorre uma
demasiada centralizagdo de informagbes e conhecimento junto aos diretores e,
devido a falta de orientagdo técnica e disseminagdo de conhecimentos junto aos
demais colaboradores, as organizagbes passam novamente a um status de
dependéncia para com seus dirigentes que sao os detentores do conhecimento.

Além disso, € valido salientar também que as ONG pequenas possuem poucos
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voluntarios ativos que atuam na parte administrativa, o que também gera uma
sobrecarga de trabalho (FAVRE, 2006).

Diariamente os abrigos protetores de animais recebem denuncia de maus-
tratos e pedidos para realizarem recolhimento de animais, porém as ONG nao
possuem a responsabilidade social de arcar com essas atitudes e sim o poder
publico. As ONG de protegdo animal fazem o trabalho voluntario por se
preocuparem com 0S animais, mas nao possuem qualquer recurso vindo do
governo, vivem somente dos préprios bens e de poucas doagdes. As secretarias
municipais, ao invés de se unirem a entidades protetoras para juntos acharem a
forma mais adequada de enfrentar esses problemas, acabam negando auxilio,
entretanto, muitas das vezes para solucionar complicagdes relacionadas a animais,
acabam acionando os abrigos (SILVA; MASSUQUETTI, 2014).
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2.1 INTRODUCAO

Este trabalho é sobre a organizagcdo nao governamental LAT — Lar para
Animais e Tratamento, que atua no resgate de animais de rua e domiciliados em
situagdes de maus tratos do municipio de Pacajus, estado do Ceara. O municipio
tem um numero bastante expressivo de caes e gatos abandonados nas ruas e
portadores de zoonoses. A principal é a leishmaniose visceral canina.

O presente trabalho foi realizado devido ao crescente numero de caes e gatos
abandonados no Brasil e a correlacdo direta desta populacdo de animais com o
aumento dos indices de zoonoses registrados.

Os primeiros trabalhos iniciaram no ano de 2014 quando um grupo de
amigos, que ja alimentava animais abandonados nas ruas, resolve alugar uma
pequena casa e assim comegou a fazer resgates de caes de rua que necessitavam
de uma atengao maior. Visando acolher os animais que n&o conseguiriam se manter
sozinhos nas ruas, a LAT criou uma linha de trabalho alinhada aos objetivos da
ONG. Resumidamente: RESGATAR — TRATAR — CASTRAR — ENCAMINHAR
PARA ADOCAO.

Este trabalho objetiva relatar as principais estratégias adotadas para
viabilizagdo de uma ONG de protegdo animal no municipio de Pacajus, descrever as
agdes implementadas para o controle populacional de caes e gatos no referido

municipio e apresentar os resultados dessas melhorias de 2014 a 2017.
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O municipio de Pacajus esta localizado na regidao metropolitana de Fortaleza

distando 50 km da capital (Figura 1). Tem uma populagdo de 69.877 habitantes e

17.615 domicilios (IBGE, 2016) e uma populacéo estimada de 7.803 caes e 3.117
gatos (Secretaria Municipal de Saude de Pacajus, 2014)

Figura 1 - Mapa do Estado do Ceara
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Conforme o estatuto de sua fundagéo, datado de 15/09/2014, a Organizagao
Nao Governamental - Lar para Animais e Tratamento, ONG - LAT, CNPJ

27.178.472/0001-95 é uma organizagao sem fins lucrativos formada por jovens da

cidade que atuam no trabalho voluntario de resgate e tratamento de cdes e gatos

abandonados do municipio de Pacajus

A ONG trabalha em parceria com a Clinica Veterinaria Nossa Senhora de

Fatima, uma clinica de animais de companhia em atividade no municipio desde
2007.
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Desde o inicio a dificuldade maior dos voluntarios foi a questdo financeira.
Precisava-se pagar o aluguel da casa onde os animais eram mantidos, material de
limpeza, racdo, medicamentos e despesas veterinarias. Pouquissimas pessoas
ajudavam no comego, visto que o0 abrigo ainda n&o apresentava grande visibilidade.

Inicialmente foi observado o comportamento dos integrantes da ONG e das
agdes desenvolvidas no acolhimento dos animais bem como a observagao do local
utilizado para acolhimento dos mesmos e a partir dai foram sendo idealizadas as
estratégias para tornar a instituicdo viavel e autossustentavel.

Foram realizadas reunides quinzenais com os colaboradores da ONG que
tinham como objetivos principais ter o relato de cada membro sobre o andamento
dos trabalhos, as perspectivas e principais dificuldades encontradas.

Os integrantes da ONG recebiam orientagdes quanto a abordagem de resgate
dos animais de rua minimizando o risco de sofrer acidentes por arranhaduras e
mordeduras.

Para se tornar sustentavel a ONG precisava adquirir o equilibrio financeiro.
Inicialmente foram listados todos os custos fixos e variaveis mensais bem como a
média das receitas adquiridas e resultou em uma relacdo média de 2:1 entre

despesa e receita. Dessa maneira os trabalhos nao iriam se sustentar.

2.2.1 Instalacdes

Inicialmente a ONG era bastante deficitaria. Os animais resgatados ficavam
alojados em cémodos da pequena casa que serviu como o primeiro abrigo. Apesar
de tentar manter o local sempre higienizado havia muita dificuldade, principalmente
pela questdo financeira e pela falta de orientacdo técnica. Também n&o havia
receitas fixas para manter o trabalho com sustentabilidade. Apesar da pouca
estrutura, ficou bem nitido que a vontade dos voluntarios do grupo a favor da causa
animal seria o principal impulsionador para que aquele projeto pudesse ser bem
desenvolvido no futuro.

No abrigo inicial, mesmo com poucos animais, havia muita reclamagéo dos
vizinhos por conta do barulho e o cheiro forte desagradavel (Figura 2). Infelizmente
um dos caes chegou a ser envenenado e veio a 6bito por causa da insatisfagao de
uma vizinha. Devido a situagdes como essa 0s animais precisaram ser removidos

algumas vezes do abrigo, indo para lares temporarios.
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Figura 2 - Primeiras instalagbes do abrigo da ONG LAT
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Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2014

Apos um ano de trabalho houve a primeira mudanca da sede da ONG. Com
uma casa maior, conseguiu-se abrigar mais animais que ficavam divididos por
cbmodos, de acordo com o tamanho e comportamento (Figura 3). Devido a uma
infestagdo macica de carrapatos alguns 6bitos ocorreram. O cheiro era muito forte
pois ndo havia uma rede de tratamento de esgoto especifica para jogar os dejetos
dos animais. Tinha muita reclamacgao dos vizinhos pelo barulho e odor. Houve entao
mais uma vez a necessidade de mudancga. A principal medida implementada foi a
busca por uma nova sede onde pudesse acolher esses animais em canis separados

para promover o tratamento adequado para os mesmos com higiene e seguranca.
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Figura 3 - Animais abrigados em um dos cémodos da ONG LAT
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Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2015

Em virtude da necessidade de se ter uma sede prépria para a ONG, as agdes
para arrecadacgao de fundos seriam as principais maneiras de tornar o trabalho e o
sonho desses jovens uma realidade.

Referente as instalagbes do abrigo, o principal fato ocorrido para a
sustentabilidade da ONG foi a doagao de um terreno por parte de um dos voluntarios
para a construgdo da sede atual. Com a ajuda de voluntarios foram construidos
canis, bem como as instalagbes para limpeza dos dejetos dos animais (Figura 4).

Houve também a necessidade de contratagdo de uma funcionaria de limpeza.
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Figura 4 - Inicio da construgao dos canis na sede definitiva da ONG LAT

T

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2016

Apoés varias intervengbes, conseguiu-se fazer com que a ONG pudesse
adquirir o equilibrio financeiro para continuar suas atividades e os canis e gatis

foram construidos podendo acolher os animais resgatados para posterior adogao
(Figuras 5 e 6).



Figura 5 - Instalagbes dos animais resgatados pela ONG LAT no ano de 2017

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2017

Figura 6 - Instalagc")es dos gatis da ONG LAT no ano de 2017
1

{

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2017

52



53

2.2.2 Finangas

Para tornar a ONG viavel e autossustentavel, foram implementadas medidas
para poder arrecadar subsidios financeiros com o objetivo da continuidade dos
trabalhos.

A primeira acado tomada foi a criagdo do programa de apadrinhamento. Com a
ajuda das midias sociais e radio, o programa visava tornar o colaborador, pessoa
fisica, como padrinho ou madrinha de um animal resgatado pela ONG contribuindo
mensalmente com determinado valor. Desse modo a ONG obteve uma receita fixa
mensal (Figura 7).

Com essa acédo conseguiu-se inicialmente um incremento em 300% do
faturamento mensal da ONG que até aquele momento sobrevivia apenas da ajuda

esporadica de alguns voluntarios.

Figura 7 — Cartao digital para fins de apadrinhamento dos animais resgatados

VENHA FAZER PARTE DA FAMILIA LAT!

Pelos comentdrios ou imbox vocé vai nos dizer:
Seu email

O valor que gostaria de dear mensalmente (a
partir de 15 reais)

A data que gostaria de receber o boleto (dia o5
ou dia 20 de cada meés)

Assim vocé estard nos gjudando a pagar © aluguel,
agua, luz, lunclonarla, medicamentos, material de
impeza, ragdo, clinica veterindria e despesas em
geral.

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2015

Outra medida implementada foi a realizagdo de rifas mensais para
incrementar as receitas (Figura 8). Cada voluntario ficava responsavel pela venda

das cartelas e os sorteios eram divulgados em uma radio local (Figura 9).
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Figura 8 — Cartelas para sorteio de rifas mensais da ONG LAT

|

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2015

Figura 9 — Primeira rifa da ONG LAT. Sorteio realizado na radio
local e ganhadora com seu prémio

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2015

Outra acado sugerida para a ONG foi promover a arrecadacdo de objetos
usados, principalmente roupas e outros utensilios, para vender na feira livre que
ocorreria todos os domingos no municipio de Pacajus (Figura 10). Essa agcao se
tornou muito importante pois, além de arrecadar recursos para ajudar os animais
resgatados, também propiciava que pessoas de poucos recursos financeiros

comprassem mercadorias de boa qualidade por um pre¢co bem mais barato.
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Figura 10 — Bazar semanal realizado pela ONG LAT na feira

&

livre do municipio de Pacajus

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2015

Com a quantidade de animais resgatados aumentando, a visibilidade do
abrigo também aumentou, assim como, o apoio de voluntarios interessados em
ajudar.

Outra agao idealizada em uma das reunides quinzenais realizadas com os
colaboradores da ONG foi a confecgdo de adesivos e camisas que seriam vendidas
pelas redes sociais e também nos estabelecimentos comerciais do municipio com o
intuito de termos mais uma fonte de receitas para a manutengcdo do abrigo e,
principalmente, para a construgdo da nova sede que estava em andamento e com

muitas despesas devido a constru¢do dos canis e gatis (Figura 11).
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Figura 11 — Blusas vendidas pela ONG LAT e enviadas para todo o Brasil
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Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2016

Essas medidas foram fundamentais para a ONG conseguir 0S recursos
necessarios para a construgdo de suas instalacbes para abrigar os animais
resgatados com todas as condi¢gbes necessarias e para posterior adogao.

Foi implementado também o programa Recicla Pet. Em um ponto de coleta
localizado no estabelecimento comercial de uma das diretoras da ONG era
arrecadado produtos reciclaveis para conseguir ter recursos para a campanha de
castracado subsidiada pela ONG (Figura 12). Com esse programa possibilitou-se o

aumento do numero de castragbes bem como a diminui¢do do lixo jogado nas ruas.



Figura 12 — Programa Recicla Pet. Principal programa de
arrecadacao para esterilizacdo dos animais

’a'* Local: Antiga TV Metropole
l T (ao lado da Bombeoeniere Iglu
\as para Pacajus - Centro - CE

Castrando um salva-se muitos!

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2017

eram materiais de limpeza e rac&o para os animais.

Figura 13 — Caixa para coleta personalizada distribuida

em varios estabelecimentos de Pacajus

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2017
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Também foi confeccionada a caixinha personalizada para arrecadacao de
dinheiro e distribuidas nos estabelecimentos comerciais parceiros do projeto (Figura
13). Realizou-se parceria com os donos dos estabelecimentos comercias do
municipio de Pacajus para colocacao de caixas de doagdes com o intuito de ajudar

na manutengao do abrigo (Figura 14). Os principais itens arrecadados nesse projeto
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Figura 14 — Projeto para arrecadagao de itens para o abrigo da ONG LAT

-

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2017

Essas foram as principais medidas implementadas na ONG referente ao setor
financeiro para que a instituicdo pudesse equilibrar suas finangas e colaborar na

diminuicao dos indices de abandono de caes e gatos no municipio de Pacajus.

2.2.3 Educacao e Saude

Varios eventos foram organizados durante o ano com o intuito de aumentar a
credibilidade da organizagéo perante a sociedade. Dentre eles destacamos o “Cine
LAT” que é feito em parceria com as escolas municipais, onde séo exibidos filmes ou
documentarios e se busca conscientizar as criangas sobre a importancia de néao

abandonar caes e gatos nas ruas (Figura 15).
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Figura 15 - Evento Cine LAT.

Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2016.

Outro evento realizado é o “Mexa-se em prol da LAT” onde educadores fisicos
colaboradores déo aulas de ginastica e danga gratuitamente. O evento € mensal e
aproveita-se para divulgar o trabalho da ONG bem como a questado da importancia
da guarda responsavel de caes e gatos. Nesse mesmo evento aproveita-se para a

venda de comidas tipicas, arrecadando receitas para a instituicao (Figura 16).
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Figura 16 - Evento “Mexa-se em prol da LAT”
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Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2017

O procedimento de resgate dos animais abandonados feito pela ONG é
desencadeado, na maioria das vezes, pelo acionamento da populagdo que observa
0 animal solto na rua. Isso ocorre por meio de telefone ou por meio de redes sociais,
principalmente pelo Facebook da entidade. Alguns animais também s&o resgatados
quando alguém abandona seu cédo ou gato em frente a sede da ONG ou quando
algum voluntario se depara com um animal na rua em situagdo de abandono e
sofrimento.

Inicialmente sao feitos os primeiros socorros ao animal com o controle da
infestacdo de endo e ectoparasitas, alimentacdo adequada e medidas de higiene
necessarias. Logo apés, o animal é levado ao veterinario.

Uma clinica veterinaria em Pacajus realiza o atendimento (clinico
ambulatorial) voluntario dos animais. Animais que estdo em situagao mais grave sao

levados para um lar temporario de voluntarios até terminar o tratamento.
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O objetivo do resgate € dar uma segunda chance aos animais que nao vao
conseguir se manter sozinhos nas ruas e acabar com seu sofrimento. Tendo em
vista isso, apds o resgate, a primeira preocupagao € que o animal sobreviva, para
que logo apods o tratamento, seja encaminhado para a castragao e, por fim, adogao
(Figura 17).

Figura 17 - Animal resgatado pela ONG LAT e encaminhado para adoc¢éo
apos trés meses de tratamento

Fonte: o préprio autor

Os maiores problemas vivenciados no municipio de Pacajus em relagéo aos
caes e gatos sdo abandono e maus tratos. Este quadro vem se agravando pelo
crescente aumento populacional, tanto dos animais de rua quanto daqueles que
possuem um lar, mas cujos tutores ndo praticam a guarda responsavel e acabam
submetendo-os a procriagdo sem controle, com total desconhecimento da questéo
de excesso populacional.

Um dos trabalhos que a ONG LAT realiza para amenizar este problema sao
as campanhas de castracdo de caes e gatos subsidiadas pela propria ONG,
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evitando assim que estes animais continuem a se reproduzir e consequentemente
gerem mais abandono. Essas campanhas s&o realizadas mensalmente e os
voluntarios cadastram familias de baixa renda de Pacajus para participar com seus
animais (Figura 18). Para esse servigo € cobrada uma taxa simbdlica de cada tutor
para ajudar nas despesas da instituicdo. Em média sdo levados 50 animais por més

para o mutirao.

Figura 18 - Campanhas de castracéo subsidiadas pela ONG LAT
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Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2017

A ONG LAT realiza mensalmente palestras e eventos nas escolas publicas
e espacgos publicos para divulgar os trabalhos da instituicdo e alertar a populagéo
sobre os beneficios da esterilizagao cirurgica. Nestes eventos também é abordada a
tematica de conscientizagao para evitar o abandono de animais nas ruas.
As campanhas de adog¢do sao realizadas mensalmente na feira livre do
municipio de Pacajus. O futuro tutor também pode se candidatar ao processo de
adocao pelo Facebook da ONG.
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Os interessados s&o esclarecidos sobre o processo de adocido. O adotante
escolhe o animal, os voluntarios realizam uma visita residencial para verificar as
condicdes em que o animal ira ficar, entrevista a familia, e por fim um termo de
responsabilidade é assinado pelo tutor (Figura 19). O monitoramento é realizado
mensalmente durante seis meses. Os voluntarios da ONG entram em contato com o
adotante para saber como o animal esta e visitas também s&o feitas.

Tal processo € de suma importancia para que nao haja devolugdo do animal,

€ para que se tenha a certeza de que o mesmo sera bem cuidado pelo resto da vida.

Figura 19 - Feira de adogao de animais realizada pela ONG LAT
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Fonte: ONG LAT, Pacajus/CE, 2017

O maior objetivo atualmente ¢é priorizar o trabalho de educagdo e
conscientizagdo da populagdo do municipio de Pacajus para diminuir a quantidade
de animais abandonados e consequentemente melhorar os indicadores da saude no
municipio.

Na Tabela 1, pode-se observar a evolugao do numero de animais atendidos
pela ONG LAT onde se verifica a evolugdo em trés parédmetros principais: animais
resgatados, castrados e encaminhados para adogéao.
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Tabela 1 - Numero de animais atendidos na ONG LAT no municipio de Pacajus/CE
de 2014 a 2017

ATENDIMENTOS DA ONG LAT

2014 (%) | 2015 (%) | 2016 (%) | 2017 (%) | TOTAL
RESGATES 13 (4%) | 42 (12%) | 107 (31%) | 185 (53%) 347
CASTRACOES 0 12 (2%) | 188 (36%) | 327 (62%) 527
ADOCOES 5(2%) | 38(12%) | 100 (32%) | 166 (54%) 309
DEVOLUCOES 0 7 (25%) 6 (21%) 15 (54%) 28

Fonte: o préprio autor

Na Tabela 2 esta representado o resumo financeiro médio mensal da ONG

LAT no ano de 2017 onde fica comprovado que as intervencdes realizadas na

instituicdo foram efetivas no

intuito de manter a mesma autossustentavel

contribuindo para a diminuigdo do numero de caes e gatos abandonados no
municipio de Pacajus.



Tabela 2 — Receitas e custos fixos mensais da ONG LAT em 2017
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RECEITAS MENSAIS

VALOR
) UNITARIO
ACAO QUANTIDADE (R$) TOTAL (R$)
APADRINHAMENTO 50 20,00 1.000,00
BAZAR 4 200,00 1.000,00
RIFAS 2 1.000,00 2.000,00
VENDAS DE ADESIVOS E
BLUSAS 30 10,00 300,00
CAIXA DE COLETA DE
DOACOES 5 200,00 1.000,00
RECICLA PET 1 200,00 200,00
TOTAL 5.500,00
CUSTOS FIXOS MENSAIS
VALOR
UNITARIO
SERVICO QUANTIDADE (R$) TOTAL (R$)
FUNCIONARIO 1 954,00 954,00
AGUA E LUZ 1 120,00 120,00
RACAO 115 10,00 1.115,00
VACINACOES 4 60,00 240,00
CASTRACOES 6 100,00 600,00
TRATAMENTO VETERINARIO 1 200,00 200,00
PRODUTOS DE LIMPEZA 1 100,00 100,00
TOTAL 3.329,00

Fonte: o préprio autor
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2.3 DiscuUssAO

O numero crescente de filhotes abandonados pelas ruas também tem sido
considerado um sério problema de saude publica por outros autores. Por meio dos
resultados positivos obtidos neste trabalho concorda-se com NOGUEIRA (2009),
que afirmou que a sociedade deve se aliar aos 6rgdos publicos para diminuir a
quantidade de animais errantes em nossas cidades. SO assim, aumentara a
qualidade de vida dos animais e da propria populagcdo. Do mesmo modo que LIMA
et al. (2010) os gestores da ONG LAT acreditam que a conscientizagcado devera ser,
nao apenas sobre doengas transmitidas por animais, mas sobre guarda responsavel,
constituindo-se um instrumento importante para reduzir os riscos de transmissao de
zoonoses e de melhoria no bem-estar dos animais e da populagao.

Os voluntarios da ONG LAT também acreditam, como SILVA et al. (2009),
que é preciso uma sensibilizagdo das autoridades de saude e de educacéo sobre a
importancia de desenvolver programas que capacitem os professores das escolas
com conceitos basicos sobre os temas acima relacionados, para que eles sejam
multiplicadores dos conhecimentos e possam contribuir para a formacdo de uma
populacdo mais saudavel e equilibrada. O aconselhamento acerca da guarda
responsavel se faz necessario para que o abandono deixe de ser um fato comum na
sociedade, uma vez que caes e gatos ficam vulneraveis aos maus-tratos, e tornam-
se susceptiveis a enfermidades infecciosas facilmente controladas por vacinacéo,
resultando em um alto custo para o municipio. Além disso, a guarda responsavel
pode evitar que varios animais sejam conduzidos a abrigos e venham a passar por
sofrimentos e adquirir doencas.

No municipio de Pacajus existem muitos caes e gatos abandonados,
vagando pelas ruas e muitos deles doentes e sofrendo maus tratos. Constatou-se
que a maioria dos casos de abandono ocorre por irresponsabilidade dos antigos
donos, que adquiriram o animal sem pensar nas consequéncias, sem estarem
cientes da responsabilidade que é necessaria para se ter um animal de estimacao e,
quando as coisas acontecem de modo diferente do que imaginaram, acabam por
abandonar os animais nas ruas.

A ONG LAT apresentou uma evolugdo muito grande nos ultimos quatro
anos de existéncia. Os principais pontos observados para o sucesso foram a

persisténcia dos voluntarios que trabalham a questdo do bem-estar animal com
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bastante seriedade. Lidar com os recursos adquiridos mensalmente exige muita
responsabilidade e planejamento para que seja bem aplicado. Um fator muito
importante para o sucesso da ONG foi a aquisicido de um terreno proprio para
manutengdo dos animais, desonerando a instituicdo do pagamento mensal de
aluguel.

O principal objetivo da ONG LAT € promover a adogdo dos animais
abandonados apds o seu resgate, tratamento e castragdo. Os animais sem raca
definida (grande maioria dos animais abandonados) sao absolutamente dedicados a
seus donos. Estdo menos propensos a doengas genéticas, que causam muitos
transtornos e gastos, como acontece com maior frequéncia, em animais de raga.

Em Londrina/PR, a ONG/OSCIP SOS Vida Animal que tem como principal
objetivo fazer o resgate seletivo de fémeas gestantes ou em fase de lactagéo e criou
um ciclo de resgate rotativo no qual os filhotes s&o doados nas feiras de adogao
para tutores que sdo bem orientados e tem condi¢des financeiras e conhecimento
para proporcionar uma vida saudavel aos filhotes realizou, para equilibrar as
finangas, um estudo de sua contabilidade com o registro de todas as doacgbes, todas
as arrecadagdes bem como a saida de todos os gastos, de modo similar ao
realizado pela ONG LAT. A referida instituicdo tem como principal fonte de receitas
financeiras a venda do calendario Vira Lata de Racas, que é langado anualmente e
vendido para a populagdo. De acordo com ANTONIO (2016) outros projetos de
arrecadagao também sao desenvolvidos durante o ano, como a venda de artigos em
feiras e em outros locais onde a ONG estabeleceu parcerias. Também sao
promovidos jantares beneficentes, festas e rifas. Atividades semelhantes foram
realizadas pela ONG LAT para adquirir recursos financeiros.

Existem muitos desafios que a ONG LAT precisa enfrentar. Um dos
principais € conscientizar a populagdo de Pacajus a nao realizar o abandono de
caes e gatos nas ruas, pratica muito comum naquele municipio. Também deve ser
considerado como fator primordial para a sustentabilidade da ONG, a parceria com o
poder publico, por meio de auxilio financeiro, principalmente para as campanhas de

castragoes.
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2.4 CONSIDERACOES FINAIS

As acbes implementadas na ONG LAT contribuiram efetivamente para a
estabilidade financeira da instituicdo. O trabalho realizado pela ONG vem
apresentando resultados bastante satisfatorios com a diminuigdo dos indices de
animais abandonados no municipio de Pacajus.

A educacao para evitar o abandono de animais por parte da populagao tem
sido o meio mais efetivo para a diminuicdo do numero de animais errantes nas ruas.
O programa de castragdo desenvolvido pela ONG LAT tem demonstrado ser
bastante efetivo no controle da natalidade do municipio. Ainda falta apoio
governamental e esse é o principal desafio a ser conquistado pela institui¢ao.

Que o trabalho de conscientizagao de individuos sobre o bem-estar animal
e sua relagdo com a saude unica, desenvolvido pela ONG LAT, possa servir de
exemplo e inspiragao para outras Associagdes de Protecdo Animal.
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SINDROME DA DESORDEM DA DIFERENCIACAO SEXUAL (DSD) EM UM CAO
SEM RACA DEFINIDA

OLIVEIRA, E. C."; TAKAGUI, F. H . MACHADO, M. A. ¥,

1. Médico Veterinario, Aluno do Curso de Mestrado Profissional em Clinicas
Veterinarias, DCV-CCA-UEL.

2. Bidlogo, Aluno do Curso de Doutorado em Genética e Biologia Molecular, CCB-
UEL.

3. Médico Veterinario, Docente do Curso de Mestrado Profissional em Clinicas
Veterinarias, DCV-CCA-UEL. *Endereco para correspondéncia:
mmachado@uel.br.

3.1 REsumo

Por causa de uma ambiguidade sexual aparente (clitoris avantajado), um
canideo mestico de 6 meses de idade com fenodtipo feminino foi apresentado a uma
clinica veterinaria particular no municipio de Pacajus, estado do Ceara. Ao exame
fisico foi observado clitéris aumentado com presenga de osso peniano. Foram
realizados exames complementares como histopatdégico das godnadas, dosagem
hormonal e caridtipo. A andlise citogenética com base na avaliacdo de placas
metafasicas de linfocitos sanguineos mostrou um caridtipo fémea, 78, XX. Esta
desordem canina pode ser geneticamente heterogénea, potencialmente com uma
mutacao diferente em diferentes ragas. Uma sucessao autossOmica recessiva para o
macho XX é sugerida nesses casos. O presente caso de sindrome de reversao
sexual refere-se a um cao sem raca definida. Em mesticos, € definitivamente menos
provavel que o defeito seja herdado por causa de um transtorno recessivo. De
acordo com a nomenclatura recentemente proposta, o caso descrito deve ser
classificado como sindrome da Desordem da Diferenciagao Sexual (DSD) 78, XX.

Palavras-chave: Canideo, cari6tipo, citogenética, DSD
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SEXUAL DIFFERENTIATION DISORDER (DSD) SYNDROME IN A MONGREL
DOG

3.2 ABSTRACT

Because of an apparent sexual ambiguity (overt clitoris), a 6-month-old
mongrel dog with a female phenotype was presented at private veterinary clinic in the
city of Pacajus, State of Ceara. Physical examination revealed increased clitoris with
presence of penile bone. Complementary tests were performed, such as, hormonal
dosage, karyotype and histopathology of the gonads. Cytogenetic analysis based on
the evaluation of metaphase plaques of blood lymphocytes showed a female
karyotype, 78, XX. This canine disorder may be genetically heterogeneous,
potentially with a different mutation in different races. An autosomal recessive
sequence for the XX male is suggested in these cases. The present case of sexual
reversion syndrome refers to a dog without a defined breed. In mongrels, the defect
is definitely less likely to be inherited because of a recessive disorder. According to
the recently proposed nomenclature, the case described should be classified as
Disorder of Sexual Differentiation syndrome (DSD) 78, XX.

Key-words: Canidium, karyotype, cytogenetic, DSD
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3.3 INTRODUGAO

A diferenciacdo sexual em mamiferos depende da completa determinacao
do sexo cromossémico, da diferenciagdo das gbnadas e do desenvolvimento do
sexo fenotipico.

O Gene SRY é o responsavel pela diferenciagdo gonadal em gbnadas
masculinas. Este gene esta localizado no cromossomo Y. O aparecimento do gene
SRY no conjunto XY de cromossomos sexuais determina o sexo gonadal masculino
e a falta dele no conjunto XX determina o sexo gonadal feminino. Erros no
estabelecimento de sexo cromossémico, gonadal ou fenotipico causam
diferenciagcao sexual anormal. Os individuos afetados sdo identificados com uma
grande variedade de fendtipos, de genitais ambiguos até &rgaos genitais
aparentemente normais com infertilidade. Nos estudos sobre intersexualidade,
propde-se a utilizagdo de uma nova nomenclatura: Disorder of Sexual Differentiation
(DSD), que engloba todos os casos em que 0 sexo cromossémico, desenvolvimento
gonadal ou de sexo anatdomico € atipico (MEYERS-WALLEN, 2006; PATEL et al,
2001).

Embora as anormalidades cromossémicas sejam bastante comuns em muitas
espécies animais (SWITONSKI, 1992), a sindrome de reversdo sexual é
relativamente rara. Esta sindrome congénita, observada em humanos e em animais
domesticos € caracterizada por inconsisténcia entre sexo gonadal e cromossdmico.
Os disturbios da determinacdo do sexo em fémeas cromossémicas levam ao
desenvolvimento de tecido testicular, como XX hermafroditas verdadeiros ou
machos XX com testiculos bilaterais (MEYERS-WALLEN, 2006). A sindrome de
reversao sexual 78, XX (SRY-negativo) € o tipo mais comum de intersexualidade
canina (NOWACKA et al.,, 2005; MEYERS-WALLEN, 2006; POTH et al., 2010).
Enquanto em machos SRY-positivos XX, uma translocacdo da porcdo SRY do
cromossomo Y para o X geralmente é aceita para desencadear a patologia, e em
cades SRY-negativos, a causa direta da condicdo ndo é conhecida. Cada caso
confirmado e bem documentado fornece informacgdes valiosas sobre esta condigéo.

O objetivo deste estudo foi descrever um caso de anomalia sexual em uma

cadela de sem racga definida de 6 meses de idade.
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3.4 MATERIAL E METODOS

Uma cadela sem raca definida foi trazida para consulta em uma clinica
veterinaria no municipio de Pacajus/CE, com uma queixa de malformagao em vulva.
A paciente pesava 8kg e tinha 6 meses de idade. Durante o exame fisico, descobriu-
se um clitéris avantajado com osso peniano (Figura 1). Foi realizada dosagem de
estradiol e testosterona. O resultado da concentragao de estradiol foi inferior a 11,80

pg/mL e a concentragao de testosterona foi inferior a 20,00 ng/dL.

Figura 1 — Cadela na primeira consulta, apresentando clitoris
hipertrofiado com presenca de 0sso peniano

W

Fonte: o préprio autor

O diagndstico provavel foi pseudohermafroditismo masculino. Foi realizada
laparotomia exploratoria pela linha mediana e encontrado utero e ovarios com
aspectos macroscoépicos normais (Figura 2). Realizada ovariossalpingohisterectomia
pela técnica das trés pingas e o material encaminhado para exame histopatologico.

Foram colhidas amostras de sangue para realizagdo de exame de cariotipagem.
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Figura 2 - Utero e ovarios ap6s cirurgia de OSH do animal estudado

Fonte: o préprio autor

3.4.1 Exames Microscopicos

A amostra destinada ao exame histopatolégico foi fixada em solugao de
formalina tamponada (formol a 10%) e encaminhada ao laboratério para
processamento. As laminas coradas com hematoxilina e eosina foram examinadas
em microscopia optica com software de processamento de imagem digital. A analise
citogenética foi realizada com base na avaliagdo de 100 placas metafasicas de
linfécitos sanguineos cultivados in vitro e corados com Giemsa.

Foram retirados 1mL de sangue periférico de dois exemplares da cadela
estudada e de uma fémea normal para controle, onde 500ul foram colocados no
meio de cultura com meio RPMI 1640 conforme protocolo de MOORHEAD et al.
(1960), em seguida as laminas foram confeccionadas e coradas com uma solugao
de Giemsa 5%. As laminas foram submetidas a coloragdo com fluorocromo
Cromomicina As (CMAs), seguindo o protocolo de SCHWEIZER (1980), para
identificar as regides ricas em bases Guanosina e Citosina (GC). A analise foi
realizada em fotomicroscépio da marca Leica DM 2000 equipada com a camara
digital Moticam Pro 282B, o fluorocromo foi analisado com o filtro de excitagdo de
460nm e as melhores metafases foram capturadas usando o Motic Images
Advanced software, version 3. As analises foram realizadas no laboratério de
Biologia Molecular da Universidade Estadual de Londrina. O cariétipo feminino 78,
XX foi detectado.
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35 RESULTADOS

Os exemplares apresentaram numero diploide de 78 sendo o caribtipo
organizado em dois cromossomos do tipo submetacéntricos (sm), que
correspondem aos cromossomos sexuais XX e 76 cromossomos do tipo
acrocéntrico (a), correspondendo ao cariétipo normal de fémea (Figura 3a). Quanto
a analise dos cromossomos corados com CMAS3 (Figuras 3b e 3c), observou-se que
os exemplares apresentaram muitos blocos repetidos de bases GC em posicao
principalmente terminal e os cromossomos sexuais n&o apresentam esses blocos.

O exame histopatoldgico confirmou que as gbnadas eram femininas. A microscopia
do utero mostrou hiperplasia do endométrio e estruturas tipicas, todas as camadas
da parede uterina estavam bem desenvolvidas. O lumen era estelar, coberto por
epitélio cilindrico colunar (tipico do endométrio canino), com tunica propria definida.
As glandulas uterinas foram distribuidas de maneira n&o uniforme em uma camada
funcional de endométrio. A microscopia dos ovarios evidenciou pequenos cistos

foliculares em meio a corpos luteos.



Figura 3 - Cariotipagem do animal estudado e cadela controle
realizada na Universidade Estadual de Londrina em
2017
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a — Cariotipo normal da cadela estudada; b — Metafase com fluorocromo
CMA; da cadela estudada; ¢ — Metafase com fluorocromo CMA3; de
uma cadela controle. As setas indicam 0s cromossomos sexuais

Fonte: o préprio autor
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3.6 DiscussAo

Uma visdo clinica semelhante ao caso em estudo foi observada em um
Yorkshire Terrier que parecia ser uma verdadeira hermafrodita com cariétipo 78, XY
(JURKA et al.,, 2008). Dois casos semelhantes de sindrome de reversdo sexual
foram descritos por TAMMER et al. (1998) em cadelas (78, XX) das ragas Spaniel da
Picardia e Pastor Polonés da Planicie. Sinal de comportamento dominante em
relagdo a outras cadelas foi observado nas cadelas estudadas. Ambos os animais
apresentavam masculinizacao por clitéris e tinham testiculos e utero.

Do ponto de vista pratico, € util medir a concentracdo de horménios sexuais
em animais que apresentam sinais clinicos de intersexualidade. A concentragao
relatada de testosterona no sangue varia entre 100 a 700 ng/dL em caes machos,
inferior a 20 ng/dL em machos castrados e também em fémeas (FELDMAN e
NELSON, 2004). No cdo examinado, a concentracao de testosterona foi inferior a 20
ng/dL. Este resultado confirmou a ndo atividade hormonal de tecido testicular. A
concentracgao relatada de estradiol no sangue varia entre 15 a 50 pg/mL em cadelas
no proestro, inferior a 50 pg/mL em machos (FELDMAN e NELSON, 2004). No cao
examinado, a concentracdo de estradiol foi inferior a 11,80 pg/dL. Este resultado
confirmou a baixa atividade hormonal devido ainda ser um filhote em fase preé-
pubere.

Quando um paciente € suspeito de ter um disturbio de desenvolvimento
sexual, € necessaria uma analise da constituicdo cromossémica e uma descrigao
completa e histopatolégica das gbnadas e o6rgaos genitais internos e externos para
classificar corretamente o tipo de transtorno. A sindrome de reversao sexual s6 deve
ser diagnosticada quando, apesar do cariétipo correto, o desenvolvimento gonadal
ou anatomia das estruturas sexuais sdo atipicas. No caso do cao examinado, o
cariotipo era do sexo feminino (78, XX) com gbénadas femininas e presenga de
clitéris com osso peniano. A presencga de cornos uterinos normais em um individuo
que apresenta testiculos ou pénis rudimentar pode ser devido a uma anormalidade
na quantidade ou tempo de secrecdo hormonal de inibicdo de Mullerian. Isso pode
nao ter sido suficiente ou pode ter ocorrido muito tarde apos a janela de
sensibilidade ao ducto durante o desenvolvimento, como sugerido para caes (ROTA
et al.,, 2010). No entanto, a testosterona produzida por células intersticiais

testiculares promove a formacao do epididimo do ducto mesonéfrico.
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Em animais SRY-negativos, como no caso descrito neste artigo, ha a
suspeita de uma mutacao recessiva. Esse tipo de transtorno no desenvolvimento
sexual foi descrito, por exemplo, em dois filhotes da raga pastor alem&o com o
cariotipo 78, XX e a falta do gene SRY (SWITONSKI et al., 2004). Ambos os animais
eram da mesma racga e apresentavam hipertrofia do clitéris.

Esse disturbio canino pode ser geneticamente heterogéneo, potencialmente
com uma mutacdo diferente em cada raga. Os casos clinicos disponiveis na
literatura referem-se a caes de raca pura. Os casos de reversdo do sexo XX foram
descritos em varias ragas (TAMMER et al., 1998; MEYERS-WALLEN et al., 1999;
NOWACKA et al., 2005; LYLE, 2007; POTH et al., 2010; CAMPOS et al., 2011). Foi
descrito um caso de um Pug macho SRY-negativo XX (ROTA et al., 2010). Este
animal tinha dois testiculos com falta de epididimo localizado fora do escroto e um
utero tipicamente construido. A amplificagdo por PCR do gene SRY foi negativa no
animal estudado.

O mecanismo genético pelo qual o desenvolvimento de testiculos ocorre na
auséncia do gene SRY nao esta claro em céaes. Existe a possibilidade de que outros
genes possam estar envolvidos no processo de diferenciagdo gonadal masculina em
canideos. Atualmente, nenhuma mutacdo que desencadeia uma inversao sexual
negativa SRY foi identificada em cées. E possivel que as mutagdes em um gene
autossbmico e ligado a X permitam o desenvolvimento de testiculos na auséncia do
SRY (VAIMAN e PAILHOUX, 2000). Alguns estudos mostraram que SOX9 e WNT-4
s&o genes candidatos a reversdo sexual em mamiferos (VAINIO et al., 1999; QIN e
BISHOP, 2005). Publicagbes relatam que genes como FOXL2 e SOX9
desempenham um papel na determinacdo do sexo e na manutencdo do fendtipo
sexual em adultos (UHLENHAUT et al., 2009; VEITIA, 2010). Interagbes perturbadas
entre FOXL2 e SOX9 podem levar a um estado gonadal anormal. Além disso, um
gene RSPO1 mutado, como foi identificado em machos XX humanos (PARMA et al.,
2006; TOMASELLI et al., 2008), poderia ser o proximo candidato a esse transtorno
canino (MEYERS-WALLEN, 2009).

Um outro artigo relata um caso de inversdo do sexo SRY-negativo XX em
um cdo SRD (DE LORENZI et al., 2008). Enquanto em animais com pedigree,
sugere-se uma heranga autossémica recessiva para o macho XX, é menos provavel

que o defeito seja herdado como transtorno recessivo em caes nao puros.
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3.7 CONCLUSAO

O tipo de hermafroditismo n&o pode ser diagnosticado com precisao apenas
com o exame clinico. De acordo com sua especificacao, o caso relatado trata-se de
pseudo-hermafroditismo feminino, sendo classificado como 78, XX DSD conforme a

nomenclatura atual.
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